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استخداـ نظرية المخططات العقمية في تدريس الفمسفة لتنمية أبعاد التنظيـ الذاتي 
طلاب المرحمة الثانويةوميارات الفيـ العميؽ لدى   

 د/ عبدالله إبراىيـ يوسؼ عبد المجيد
 مستخمص البحث : 

نظراػػ  احطاططػػةت اح  فاػػ   ػػا دػػدراس احتفسػػت  عفػػ  دنطاػػ  اسػػداداـ ىػػدؼ احث ػػث إحػػ  عاػػةس   ةحاػػ       
تعػػد اسػػدادـ نػػا طػػف أث ػػةد احدنظػػاـ احػػذادا تطيػػةرات احتيػػـ اح طاػػؽ حػػدل طػػاب اح.ػػؼ ا تؿ اح ػػةنت  . 

احطنيج احت.تا ح ػرض اططػةر احنظػر  تثنػةو أدتات احث ػث م تاحطػنيج احداراثػا اح ػةقـ عفػ  د سػاـ عانػ  
إحػ  طاطػتعداف ا ا تحػ  داراثاػ   –( طةحثػة طػف طػاب اح.ػؼ ا تؿ اح ػةنت  79احطنتن  طف ) -احث ث 

( 45تدنتنت طف )( طةحثة درست ثةسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا  م تاح ةنا  ضةثط  45تدنتنت طف )
طةحثة درست ثةحطرا ػ  احط دػةدة . تطػف اػاؿ أدتات احث ػث احطدط فػ   ػا ا دحاػؿ احط فػـ م تط اػةس احدنظػاـ 
احذادا حفد فـ م تاادثةر احتيـ اح طاؽ دـ إاراو دارث  احث ػث تر.ػد احندػةقج تدتسػارىة . تعػد أظيػرت ندػةقج 

احتفسػػت  ذات  ةعفاػػ  عفػػ  دنطاػػ  أث ػػةد احدنظػػاـ  اسػػداداـ نظراػػ  احطاططػػةت اح  فاػػ   ػػا دػػدراساحث ػػث أف 
ىنةؾ عاعػ  اردثةطاػو احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ . نذحؾ 

 .  طتاث  ثاف دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ اح طاؽ 
احطر فػػ   –احتيػػـ اح طاػػؽ  –احدنظػػاـ احػػذادا –تفسػػت  اح –ا نظراػػ  احطاططػػةت اح  فاػػ   الكممػػات المفتاحيػػة

 اح ةنتا  . 
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Using Mental Schemata Theory in Teaching Philosophy for Developing 
Self-Regulation Dimensions and Deep Understanding Skills of Secondary 

Stage Students 
Dr/ Abdullah Ibrahim Yousief Abdel-Mageed  
 
Research Abstract : 
This study aimed at investigating the effectiveness of using mental schemata 
theory in teaching philosophy in developing self-regulation dimensions and 
deep understanding skills of first year secondary students. The methods used 
in the study are the descriptive one for building up the theoretical frame of the 
study and designing its tools, and the experimental one for doing the 
experiment. Sample of the study consisted of 68 first year secondary students 
divided into an experimental group (34 students), who studied using mental 
schemata theory and a control group (34 students), who studied using the 
traditional method. Instruments of the study included: a teacher’s guide, self-
regulation for learning scale, and deep understanding test. Results of the 
study showed that using mental schemata theory in teaching philosophy was 
effective in developing self-regulation dimensions and deep understanding 
skills of first year secondary students. Results of the study also showed that 
there is a positive correlational relationship between developing the 
dimensions of self-regulation for learning and deep understanding skills.  
Key words : Mental Schemata Theory – philosophy - Self-Regulation- Deep 
Understanding - Secondary Stage. 
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الفمسفة لتنمية أبعاد التنظيـ الذاتي  استخداـ نظرية المخططات العقمية في تدريس
 وميارات الفيـ العميؽ لدى طلاب المرحمة الثانوية

 د/ عبدالله إبراىيـ يوسؼ عبد المجيد
 جامعة الفيوـ    –كمية التربية                                                                        

 مقدمػػػػػػػػػػػة : 
دط ؿ احتفست  ذحؾ احطنيج احتنر  احدأطفا احدتسار  م احذ  اشطؿ نة   عطفاةت اح  ؿ احثة     ا عفؿ      

 –نطة ا د د احث ض  –تاتد ا شاةو م تاتانب اح اةة احطادفت  احثشرا  طنية تاحطثا ا  .  يا حاست 
ذحؾ عف   طد ةحا  لا دطةحية دا.ص ث انو لا افج طاةحو إلا طف أتد  عفطو تأدتادو تطنةىاو . تحاست ن

ستل ع تؿ اح نطةو . حنف احتفست  دط ؿ طتعؼ ن د  تنظرة نفا  داةه عضةاة تاتانب اح اةة احطادفت  . 
احد فاـ اح ةـ تاة.  طف احطر ف  اح ةنتا  ططفثة طيطة ثةعدثةرىة  أ.ثح ددراس احتفست   ا طرا ؿ تطف ىنة
اطنسةف  اطنسةنا م تذات  ةقدة ادارة  ثةلاعدثةر حثنةو ع فا   تؿ احط ر    ا  يـ دةراخ احتنر  طف أىـ

 اح ةثف  حااداؼ تالاسدا ةب تالا دراـ تاحد فاؿ تاحدتسار تاحدأطؿ تاحن د . 
ذا نةف احيدؼ طف ددراس احتفست  أف اد فـ احطةحب ناؼ ادار ع فو م تناؼ اتنرم     تناؼ اند د م  تا 

ذا نةنت  تادار سفتنو  ا طتااي  طشنات تناؼ اد ةترم تناؼ اداةتز احتاعع اح .ر تعضةاةه . تا 
دسةؤلات تدتساراتم تطة د اره طف طسةقؿ تطة دث  و طف  رسةح  احتفست  تعاطية ا سةسا  ىا  اطة د دطو طف

 ةحتفست  ث ث عف اح  ا   تحاست ىا اح  ا   ث انيةم تىا  تار داقـ   نرم تلا اندظر طنية  فتؿ اذرا م
-2:7م 3122اد سفاطةفمػػػسدطرم عد ا.ؿ إح  اتاب تعد اث   ط دةاًة إحاو.) طتاىب احسط تدسةؤؿ
2:8) (2) 
تاحتفست  ثةعدثةرىة نشةطة ذىناة اث ث  ا احطثةدئ تاحغةاةت تاحد.ترات تا  نةر م د د أ د احطاةلات     

احيةط  احدا دسيـ ثدتر نثار  ا دشااع احطاب عف    ص طة حدايـ طف طتةىاـ تأ نةر طف ااؿ 
ب عف  دنتاف أ نةـ طسد ف  احطنةعش  تاح تار تاحدأطؿ م تاحث ث  اطة تراو احط ةنا م نطة أنية دسةعد احطا

ث ادة عف احشؾ احططفؽ تاحد.داؽ احسةذج حفط ةرؼ تا  نةر احشةق   . تذحؾ عف  طراؽ دنطا  أنطةط 
 ( 3م 3127عثد احتدةح م اط   احدتنار اح. اح اح ةقـ عف  احطتضتعا  تاحد فاؿ تاحدع  تاحدسةطح . )آطةؿ

 ا   اد اف طراعةدية  ا ثرنةطج ددراس احتفست م طنية تاشار ) نطةؿ نااب (  أف  ط  طثةدئ أسةسا     
تاح اةة احشا.ا  حفدفطاذ ثتاو اةصم تطسةعدة  رثط ط دتل طةدة احتفست  ثةح اةة اطنسةنا  ثتاو عةـم -

 احتفست   ا احد دـ اطنسةنا تالاادطةعا. احطةحب عف   يـ تد دار أ ر
ثة دح  احطنط ا  احسفاط م ت  و  ح اةة احاتطا دشااع احطةحب عؿ دنتف آراو شا.ا  دتسر أ داث ا -

 الآراو تاداةذ احطتاعؼ احطادفت . عف  إثداو ا سثةب احطنط ا   ا  ةح  طرح
                                                           

1. ادـ احدت اؽ نةحدةحا ) أسـ احطؤحؼ أت احثة ث م افاو سن  احنشر م  ـ رعـ اح.ت   أت اح.ت ةت احدا دـ احراتع إحاية ( 
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دف انة" اؤداو احط فـم أ  دزتاد احطاب " احنظر إح  ددراس احتفست  ثت.تو "نشةطة" ا تـ ثو احدفطاذ لا -
 –231م3121ط طد س اد زادافم)احتاست  احط در اف.ثاثرات  ثترص د فاطا  ددضطف اثرات شثاي 

232 ) 
احتفست  تطثا    تا د د دد الآراو تااداؼ تايةت احنظر ىت ثط ةث  نداا   دطا  حا.ةقص     

طتضتعةدية . تحنف ىذا ا طر عد اط ؿ طشنف   ا ددراس احتفست  حدل ث ض احط فطاف .   د اؤد  ىذا 
ادتؿ احط فـ دنظاـ ىذه الآراو م تد.ناؼ دفؾ  ف  دشدت ع فادو إذا حـإح  ثفثف   نر احطةحب تا طؿ ع
أاسر تا دتةظ ثةحط ةرؼ طدة  تاض  م ثشنؿ اسةعد احطةحب عف  د فـ احتايةت طف احنظر ثطرا   سيف 

ح   يـ عطاؽ تدتنار عةحا  (  2:7م 3123احطسدتل. )نيف  ساؼ احداف عفاشم  أطتؿ  ا احذىفم ثؿ تا 
عف  احط فطاف الاىدطةـ  ا ددراس احتفست  ثةحطاب نأ راد م تلا ااب أف اطفب طنيـ تىذا اترض      
احدسةؤؿ . تىذه احدسةؤلات  ادشةثيتا  ا أ نةرىـ تآراقيـ.  نطة ارل "رسؿ" أف احتفست  ددرس طف أاؿ أف

دراننة حطة ىت ططنف م طف احدتاطةدا  تىا أاضةً د ر  ااةحنة اح  فا تد فؿ  طف شأنية أف دتسع طتةىاطنة تا 
 (52م  :311لا ادأطؿ أت اتنر. ) س ةد ط طد عطر م  احدا دغفؽ اح  ؿ تدا فو

داةه اح ضةاة تا  داث احاتطا  أت داةه طة اطر و  -أف دنطا  اتانب احتيـ اح طاؽ تططة سثؽ ادضح     
س احتفست   ا اط ؿ أ د ا ىداؼ احرقاسا  حددرا –احتاست  تاحطتنراف طف نظراةت تأ نةر تد.ترات 

 احطر ف  اح ةنتا  . 
تحنف حنا ن.ؿ ثةحطةحب إح  طسدتل احد فـ اح طاؽ طف ااؿ دراس  طةدة احتفست  م  ااب عفانة أتلا     

احت.تؿ ثةحطةحب إح  دراةت تط دلات طنةسث  طف ضثط احدنظاـ احذادا ح طفا  د فطو م تدنطا  تعاو 
تس تطتضتعةت احتفست  م تدنطا  عدردو عف  إدارة ط.ةدر تثاق  ث طفاةت طة تراو احط ر   أ نةو إد ةنو حدر 

احد فـ اح.تا  م تأاضة دتاايو حططةرس  عطفاةت احد. اح تاحد تاـ احذادا  داقو أ نةو عطفا  احد فـ . تىذا 
 طة ن ن  ثو ثإث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ .       

احططةرسةت  احتعت اح ةحا إح  دراس  احدتةعؿ ثافتانطاعة طف ىذا دداو ط ظـ احث تث احدرثتا   ا     
تاح طفاةت احد تازا  م تاحدنظاـ احذادا  احد فاطا  احاادة م تاسداداـ احطاب حطيةرات تاسدراداااةت احد فـم

تطع ذحؾ ناد  ا احتاعع أف اح داد طف احطاب اتد دتف إح  طة انثغا  احذ  اؤد  إح  ندةقج د فـ إااةثا م
احطاب  ا أف انتنتا عف  دراا   حط دتل احطتاتد  ا طاةلات احط ر   احطادفت  . تطسةعدةحد فـ ا عطفو

 احد فاـم ت اف اد فـ احطاب طتضتع طة انتنتف أاضًة  ا  ةا  إح  ثيذه احطتةىاـ ا دثر عن.رًا ىةطًة  ا
م  3122سفاـ م  ط طد د فـ شاو  تؿ احطيةرات احطدضطن   ا ناتا  د فـ ىذا احطتضتع . )سفاـ

2112-2113 ) 
اح دا   تاحطيط   ا  أ د احطدااؿ Self-Regulated Learning (SRL) ا د احدنظاـ احذادا حفد فـت     

اططةر اح ةـ حفد فـ طف احنظرا  احسفتنا  إح   دنةتؿ احاةنب احط ر ا تا داقا حفطد فطافم  طنذ د تؿ
 احد ةطؿ طع طيةـ احد فـم تاد طؿ احطزاد طف احطسقتحا  عفحداو طرتن  أن ر  ا  م أ.ثح احطد فـ احط ر ا 
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 احدا عدطية ثةندترا –الاادطةعا  د فطوم تطشةرنة نشطة  ا عطفا  احد فـ .  اث اطدزات احنظرا  احط ر ا 
Bandura  احطد فـ  الاداةه احط ر ا  ا احد فـ . ترنزت احنظرا  عف  ا ىطا  احنثارة لاسداداـ طع

دنظاـ احذادا حفد فـ .  اث أف ا داو اطنسةنا انتف أن ر دع  عف طراؽ احدتةعات اسدراداااةت اح
طادةر احطرادنام نااو عدر   ط طد)م تاحسفتنا .  م تاحشا.ا  ثاف اح تاطؿ احثاقا  احطدثةدح 
 (921م 3122طادةرم
دنظاـ احذادا أنو انثغا دطج أث ةد احعندطة أشةر ( Perels, et…al,2009,28تىذا طة أتض و )    

احطد ددة احدا..ةت  ا درتس اطاع احطنةىج احدراسا  م تأف دضطف إاراوات احددراس اح.تا  ططةرس  
احطاب حاطاع ىذه ا ث ةد ثشنؿ طدنةطؿ ثدلا طف د فاطية ثشنؿ  ردل تطنت.ؿ عف ث ضية احث ض . 

 تىذا اضطف دطتار سفتناةت احد فـ احثنةوة  ا  درة زطنا  ع.ارة  . 
احطد فـ اح درة عف   تحذا ا د اندسةب اح درة عف  احدنظاـ احذادا عاط  درثتا م ددضح  ا أنية دنسب    

أداقو ؛ ططة اسيؿ حفطد فـ اندسةب اثرات  احداطاط م تاحد نـ احط ر ا تالانت ةحا م تاحدأطؿ  ا طاراةت
ذات م تاحن د احذادام تا دراـ احطسقتحا   م تاداةذ اح رارات م تطراعث  اح احد فـ م تث ض اح درات ند طؿ

عف  اندسةب اح اـ  نطة أف ططةرس  احطد فـ ح طفاةت احدنظاـ احذادا  ا احطيةـ احاطةعا  اسةعده احذات .
 (  91م  3127إثراىاـ م  ط طد احدا دسةعده عف  احدتا.ؿ احت ةؿ طع الآاراف . )سطةح

وتأكيدا لأىمية تنمية أبعاد وميارات التنظيـ الذاتي ، فقد اتجيت العديد مف الدراسات إلى استخداـ     
مداخؿ واستراتيجيات حديثة لتنمية مياراتو وأبعاده لدى الطلاب في مراحؿ التعميـ المختمفة . ومف تمؾ 

 الدراسات :  
   دراس(Meyer& Turner, 2002)  سداداـ س ةلات احد فـ  ا دطتار ا تاحدا أتض ت  ةعفا  ا

 أث ةد احدنظاـ احذادا حدل احطاب  ا درتس احراةضاةت . 
 ( ا تاحدا أتض ت  ةعفا  تسةقؿ عةقط  عف  احنطثاتدر تطسدتاةت3114دراس  )ط طد ط طد ثدت  م 

 طاذطادفت  حفس   اح  فا   ا دنطا  طيةرات احد فـ احذادا حفد فـ تاحد .اؿ  ا طةدة اح فتـ حدل دا
 احطر ف  اطعدادا  . 

   دراس (Lee,2008) ا تاحدا أظيرت  ةعفا  اسداداـ إسدرادااا  احد فـ احدتحاد  تطة تراو احط ر    ا
  دنطا  طيةرات احدنظاـ احذادا تطيةرات احدتحاد تاحد .اؿ حدل احطد فطاف .  

 تاحدنظاـ  دنطا  احد .اؿ(ا تاحدا أتض ت  ةعفا  اراقط احدتنار  ا :311دراس  ) نةو ط طد  سف م
 ا زىر  .  احذادا حفد فـ تالاداةه ن ت طةدة ا  اةو حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت 

    دراس Acar , 2010 ) ( Aktamış & ا تاحدا أظيرت احدأ ار الاااةثا حفططةرسةت احطادثرا   ا
 ددراس اح فتـ عف  دطتار طيةرات احدنظاـ احذادا حطدرسا اح فتـ .  

   دراسPerry& et…al,2010) ا تاحدا  ةتحت احد رؼ عف  دتر أسةحاب احدتةعؿ ثاف احط فطاف )
 ةـ اح راوة تاحندةث  .   تاحطاب  ا دطتار طيةرات احدنظاـ احذادا حفطاب طف ااؿ طي

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Administrator/Ø§Ù%23%2521
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    دراس(Platt ,2016) ا تاحدا أظيرت  ةعفا  اسداداـ أنشط  احندةث  احدأطفا   ا دنطا  طيةرات طة
 تراو احط ر   تطيةرات دنظاـ احذات .  

 ( ا تاحدا أندت عف   ةعفا  نطتذج ددراسا 3128ط طد نطةؿ م رثةب ط طد شدةت م دراس  )طار ت
احطنظـ ذاداة  ا دنطا  طيةرات احدنظاـ احذادا تاح درة عف   ؿ احطشنات اط .ةقا  عةقـ عف  احد فـ 

 احد ضارا  .  احسن  طةحثةت حدل احراةضاةت عفؽ تاتض
 إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  احد فـ  ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا 3128ط طد م أ طد دراس  )شاطةو

 احطنظـ ذاداة  ا دنطا  طيةرات احدتنار عةحا احردث  حدل طةحثةت احطر ف  اطعدادا   ا طةدة اح فتـ .  
 ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا  إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  احد فـ احن ةؿ  3129م   طد عطر أ طددراس  )أ

احطنظـ ذاداة  ا ضتو نطتذج زاطرطةف عف  دنطا  طيةرات احدنظاـ احذادا تأث ةد عثتؿ احد فـ احن ةؿ حدل 
 ة اط اةو .  طاب احطر ف  اح ةنتا   ا طةد

تددتؽ دتايةت ث ض احطشرتعةت اح ةحطا  اح دا   طع  نر د طاؽ احط ر   م تدنتاع احطيةـ تا نشط       
حدل احطد فطاف م ثدلا طف ن رة احطتضتعةت احترعا  احدا دشدت ذىف احطد فـ تدث ده عف ا ىداؼ اح  ا ا  

م تطشرتع ط ةاار احااؿ ( TIMSSاحراةضاةت ) حفد فـ . تذحؾ ط ؿ طشرتع احدراس  احطتحا   ا اح فتـ ت 
(.  اث أت.ت دفؾ احطشرتعةت ثضرترة دنطا  طيةرات احدتنار حدل احطد فطاف NGSSاحاداد )

 (  2:4م  3128تطسةعدديـ عف  د طاؽ  يطيـ حطتضتعةت احد فـ  . )را ةب أ طد عثد اح زاز م 
سط ا تاحد فـ اح طاؽ  اردثطةف ثطثا   إح  أف نؿ طف احد فـ اح (Entwistle , 2003)تاشار     

تطسدتل اسدراداااةت احط ةحا  اح  فا  احدا اسدادطية احطاب أ نةو عطفا  احد فـ .  ةحد فـ احسط ا اندج 
طف ااؿ احط ةحا  احسفثا  احدا دتد د إح  احدأطؿ م نطة أنو ا دطد عف  احدا ع احاةراا تاسدادـ طسدتل 

ثانطة اندج احد فـ اح طاؽ طف ااؿ احط ةحا  احت ةح  حفط فتطةت م تاسداداـ  طناتضة طف طيةرات احدتنار .
طسدتل طردتع طف اسدراداااةت طة تراو احط ر   اعدطةدا عف  احدا ع احداافا تاحدأطؿ . تاندج عنو  سف 

دراؾ احرتاثط ثاف اح  ةقؽ احطندسث  تاحط ةرؼ احسةث   .   احدتنار تدنظاـ احط ر   م تا 
تاحد فـ ثاةنثا  ( أف احددراس234 – 232م 3115نؿ طف )عزت عتةن م نةقف  احازندارم تارل     

تطتاعؼ د فـ   ا ا  م اسددعا  اية نة    احدطةغ طف أاؿ  دتث احتيـ ادضطف د رض احطد فـ إح  اثرات
تاحاثرات ثةحطخ ددغار اااةىة طف  اف إح  آار  ا ضتو احظرتؼ  ط ةر و . إذ أف احن.تاف احنرتااف

تالا دتةظ ثةحط ن م  احدا اد رض حية . نطة أف حفدطةغ اح درة عف  نطذا  احاثرات طف أاؿ سيتح  احتيـم
احدا دد رض حية اااةه لا ددنةسب ط و م تلا ددتؽ  تات د دطةغ احطد فـ اح درة عف  احد فـ إذا نةنت احاثرات

تاثط أت عاعةت ثاف احاثرات احسةث   تاحا    إذا اح  فا .  ا اسدطاع دطةغ احطد فـ أف ااد ر  طع عدرادو
حـ انف حفاثرات أسةس  ا ثنادو احط ر ا  .  اث ادأ ر احدطةغ ثةحداةرب اح طفا  تاحاثرات احثاقا  ؛ ططة 

. تىذا ا ن  أف احاااة اح .ثا   ازاد طف عدرة احطد فـ عف  احد ةطؿ طع ا شاةو تاحثاق  ث.ترة أ ضؿ

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%85%D8%B1+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
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نفطة اتنر اطنسةف تاندسب أنطةطةً دتنارا  ادادة دسددعا نة   ذنةوادو  ف  اف لآارتاحدطةغا  ددادد ط
 اطدفنية .  احدا
أف احطاب احذاف اطترتف  يطًة عطاً ة حفط دتل دنتف  ( (Fenwick & et..al, 2014,2اشار نطة      

؛ تذحؾ نداا  حطرترىـ ثةحدتة.اؿ  حدايـ  رص عتا  حدطثاؽ احط ر   ثت ةحا  ضطف ثاقةت ط ددة تط  دة
  ا طسدتاةت طادفت  طف ا طر احطتةىاطا  .  

وتأكيدا لأىمية الفيـ العميؽ ، فقد اتجيت العديد مف الدراسات إلى استخداـ مداخؿ واستراتيجيات     
 حديثة لتنمية مياراتو وأبعاده لدى الطلاب في مراحؿ التعميـ المختمفة . ومف تمؾ الدراسات :  

 ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا  اسداداـ اراقط احدتنار عف  دنطا  3119 يطا م عثد احتدةح دراس  )نتاؿ
احد .اؿ تطيةرات احتيـ اح طاؽ تدا  ا  الاناةز  ا طةدة اح فتـ حدل داطاذ اح.ؼ احاةطس 

 الاثدداقا .   
 ا   ا ددراس اح فتـ(ا تاحدا أندت  ةعفا  اسداداـ احنطةذج اح فط:311دراس  )ت ةو .ةثر ر ةعا م 

اح.ؼ اح ةنا  عف  دنطا  احطتةىاـ تث ض أث ةد احد فـ اح طاؽ ت يـ طثا   اح فـ حدل داطاذ
 اطعداد .   

  ( 3123دراس  )نة.ر عفا ط طد م (ا تاحدا أظيرت  ةعفا  إسدرادااا  احادتؿ احذاداK.W.L.H )
عف  دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حفطتةىاـ احتازاةقا  تطيةرات طة تراو احط ر   حدل داطاذ اح.ؼ 

 اح ةطف ا سةسا .   
   دراس(Fenwick &et…al,2014)   ا تاحدا ىد ت إح  اسداداـ اسدرادااةت ددراسا  عةقط  عف

 دطثا ةت احط ر    ا دنطا  احتيـ اح طاؽ حدل احطاب احط فطاف .  
   دراس(Hamel & et..al,2015)   ا تاحدا اسدادطت طنددل احط ر    ا دنطا  طيةرات احتيـ

 اح طاؽ . 
 ( ا تاحدا ىد ت إح  اسداداـ نطتذج احددراس احط ر ا  ا دنطا  3127دراس  )نةاؼ عضاب  ةحح م

 أث ةد احتيـ اح طاؽ  ا طنيج احدت اد حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  . 
 (  ا تاحدا ىد ت إح  دتظاؼ احد فاـ 3128م رشة ىةشـ عثد اح طاد م طر ت ط طد نطةؿ دراس )

تاةت احد .افا  اح فاة  ا ددراس احيندس  حدنطا  احطسد احطدطةاز طف ااؿ احندةب اطحندرتنا
    .    احراةضا تاحتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ اح ةنا اطعداد  تطيةرات احدتا.ؿ

تططة سثؽ ادضح ضرترة زاةدة الاىدطةـ ثةحدنظاـ احذادا حفد فـ اسداةث  حطة دعت إحاو احث تث      
احدرثتا  م تاح ةا  إح  طسةعدة احطاب عف  د  اؽ احد فـ اح طاؽ ح نة.ر تطتضتعةت احط دتل ثشنؿ 

تظاؼ احط فـ حث ض احطنيج طدطرنزًا  تؿ احطد فـ. تىذا ا طر احذ  اسددعا اح ةا  إح  ضرترة د اا ؿ
الاسدراداااةت أت احنطةذج احددراسا  احدا دسد ار ط ةرؼ احطةحب احسةث   تاثرادو م تدشنؿ  ا احتعت نتسو 

 أنظط  حثنةو احط ر   تدنظاطية حدل احطاب .  
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أنو  ا ساةؽ د ساف احطنةىج احدراسا   اطنف  (Eccles , 2005,14 )أشةر ت   ىذا اططةر     
نظرا  احطاططةت اح  فا   ا د ساف عطفا  احتيـ تاحد فـ حفطاب ثشنؿ . اح م تذحؾ طف  الاسدتةدة طف

ااؿ دتااو احطاب احطدتتعاف )احاثراو( لاسددعةو طة حدايـ طف طاططةت تاسداداطية نياةنؿ ط ر ا  
ئ ثةحدرناز  ا إرشةد احطاب احطثددقاف .  اث اسطح دنظاـ احطتاد ثةسداداـ طاطط احاثراو حفطةحب احطثدد

 عف  احثنا  ثدلًا طف احطاطح احسط ا  حفطشنف  . 
تدتدرض نظرا  احطاططةت اح  فا  أف ع ؿ احترد طنتف طف أثنا  ا دراضا  اادزف ثية احاثرات     

احط رت   ثةحت ؿ م تأاضة احدا ادـ اندسةثية . تدفؾ ا ثنا  دشنؿ شثنةت تىاةنؿ طف احط ر   .  اث دط ؿ 
ط انة طف طاةلات احط ر   . تىذه احشثنةت اسدادطية احترد  ا دتسار ت يـ طة اندسثو  نؿ شثن  طاةلا

)ط طد احساد طدتحا طف ط فتطةت تط ةرؼ ادادة . ث اث د.ثح  ا احنيةا  اثرات ذات ط ن  . 
 ( 328م 3124)عف  عثد احسطاع عترة م تااو احطرس  أثت حثف م ( م 4م  3117م
ظرا  عف احط ر   م دث ث ناؼ ادـ م  ي  ن رىة  ا عفـ احنتس احط ر اتنظرا  احطاطط حية اذت     

دط اؿ احط ر   تدنظاطية م تناؼ اسيؿ ىذا احدط اؿ تاحدنظاـ اسداداـ احط ر   احطسث   حف ةرئ حد ساف  يـ 
اح راوة. احطاطط ىت احط ر   احطنظط  احدا اطدفنية احطرو عف ا شاةص  م تا طةنف م تا  داث م 

حفط فتطةت .  طنظطة ع فاة دط ا ثةعدثةرىة احط ر   ددنةتؿ احنظرا   يذه  ـ فاةت م تاحطتةىاـ . تطفتاح ط
  (Aloqaili , 2001, 1)تىذا نفو ات ر أسةسة ح دتث عطفا  حفد فـ . 

اذتر نظرا  احطاططةت اح  فا  إحا أ نةر  است  احاتنةف تأ اطتف تأرسطت, ثاد أف  تدراع    
دنظاـ  إاطةنتاؿ نةنت( ا د أتؿ طف د دث عف احطاططةت احط ر ا  ثةعدثةرىة عطفا  احترنسا)احتافستؼ 

د تد إح  أعطةؿ ثاةااو ثةعدثةره  حفط ر   تاحدراناب تاحدا اسدطاع احترد طف ااحية دتسار اح ةحـ, نطة
د أتزتثؿ تدتساره احدط ؿ تاحطتاوط , تدراع نذحؾ إح  ايت  طنظرًا ح فـ احنتس احط ر ا تاة.   دا و عف

 ( 442- 441م 3127ش ثةف عثد احثةر  م  حفد فـ ذ  احط ن  .) طةىر
وتأكيدا لما سبؽ فقد أظيرت بعض الدراسات السابقة فاعمية استخداـ نظرية المخططات العقمية وما    

 يرتبط بيا مف استراتجيات في تحقيؽ  العديد مف نواتج التعمـ . ومف ىذه الدراسات : 
    دراس (Aloqaili , 2001)  ا تاحدا ىد ت إح  د .  د.ترات احط فطاف  ا احططفن  اح رثا

احس تدا  حفطتةىاـ احاة.  ثنظرا  احطاطط ) احدتنار احنةعد م احط ر   احسةث   م ثنةو الاسددلالات ( م 
 تذحؾ حدأ ار ذحؾ عف  د فاـ احطاب .  

  الاسدا ةب  ر اسداداـ نظرا  احسناطة عف (ا تاحدا أظيرت أ 3112دراس  )ط طد أ طد عثةثن  م
 اح راقا حدل طاب اح.ؼ احدةسع .  

   دراس(Ajideh,2003)  ا تاحدا أتض ت   ةحا  نظرا  احطاططةت  ا دنطا  طيةرات اح راوة  ا
 احفغ  الانافازا  نفغ   ةنا  حطاب احطر ف  احطدتسط  .  

  ت  ةعفا  احساةدة احن.تا  تاحطاططةت ( ا تاحدا أتض3117دراس  )طيند ط طد عثد احسدةر م 
 اح  فا   ا عاةس احاراقط احط ر ا  .  
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 ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا  إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  نظرا  3125دراس  ) تعا  راب عثد اح زاز م
احطاططةت اح  فا   ا دنطا  احااةؿ اح فطا تاح ؿ الاثداع  حفطشنات تاحد .اؿ  ا اح فتـ حدل 

 داطاذ احطر ف  اطعدادا  .  
 ا اح  فا  احطاططةت نظرا  فا  اسداداـ( ا تاحدا أ ثدت  ةع3127إثراىاـ م ط طد دراس  )راناة  

 اطعدادا . احطر ف  حدل داطاذ احردث  عةحا تاحدتنار احث.ر  احدتنار طيةرات اح فتـ حدنطا  ددراس
 نظرا  عف  عةقـ ثرنةطج ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا 3127ش ثةف عثد احثةر  م  دراس  )طةىر 

 اطعدادا  .  احطر ف  حداطاذ تاحط د دات احط ر ا  احن تا  احطتةىاـ حدنطا  اح  فا  احطاططةت
ت   ضتو طة سثؽ ادضح أىطا  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل احطاب  ا       

احطر ف  اح ةنتا  تاردثةطيطة ثدراس  احتفست   ا دفؾ احطر ف  م إضة   إح   ةعفا  نظرا  احطاططةت اح  فا  
 اد طف نتادج احد فـ .  ا د  اؽ اح د

 مشكمة البحث مف خلاؿ عدة مصادر أىميا ما يمي :  تنبع وقد
احدراسةت احسةث   احدا أندت عف  أىطا  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا حدل احطاب  ا احطر ف  اح ةنتا  م  (2

م تدراس   (Zimmerman, 2002)دراس  ( م ت  (Winne, & Perry, 2000تطنية دراس  ا  دراس   
(Nota & et..al ,2004)   م تدراس(Bail&et..al,2008) م تدراس(Räisänen&et..al,2016) . 

احدراسةت احسةث   احدا أندت عف  أىطا  دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل احطاب  ا احطر ف  اح ةنتا  م  (3
 م (Timmermans, 2011)   م تدراسػػػػػ  (Rüütmann& Vanaveski,2009)تطنية دراس  ا 

 ( . 3128احن اب م طن.تر اح.طةدلم ر ةب عفا دراس  )ط ةربت 
طة أندت عفاو احدراسةت احسةث   طف أنو رغـ ا ىطا  احسةث   حدنطا  طيةرات تأث ةد احدنظاـ احذادا حدل  (4

 احطاب م إلا أف ىنةؾ ع.ترا  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  تاحاةط ا  . 
ض ؼ دفؾ احطيةرات حدل احطاب  ا احطر ف  اح ةنتا  م تطنية ا   اث أتض ت ث ض احدراسةت -

عاو احداف ( م تدراس  )3113م اةحد .اح عفام تدراس  )  (3111م ط طد ط طد عثةسدراس  )
ض ؼ دفؾ احطيةرات حدل طاب احاةط   م نطة أظيرت دراسةت أارل  . (3128م  ساف إثراىاـ

أاطف ) ( م تدراس 3124 زاف تآارتف م احطااد عثد )ط طد ( م دراس 3121م سةحـ عفا سةحـط ؿ )
 (3128ط طد نطةؿ م رثةب ط طد شدةت م تدراس  ) طار ت،  (3126م  اثر ط طتد

تاتد ض ؼ  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  اح ةنتاػػ م  احسةث  أظيرت ث ض احدراسةت  نطة -
تدراس  م  (Dignath, & Buttner, 2008)     م تدراسػػػػػػػ  ((Sui-Chu, 2004ا   ط ؿ دراسػػػ 

(Steiner& et..al ,2009) (  م تدراسػػػػ(Labuhn, et..al,2010  م نذحؾ أتض ت دراسةت
م  ((Pintrich & Zusho,2002أارل ض ؼ دفؾ احطيةرات حدل طاب احاةط   ط ؿ دراس  ا   

أف  (Mikroyannidis & et..al ,2014). نطة أتض ت دراس   (Linder, 2002)تدراسػػ  ا  
أتض ت دراس  تأاارا  احد فـ احطنظـ ذاداة اتااو ث ض احد داةت  ا احطدارس احرسطا .
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https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D9%86+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D9%86+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%8A%D8%A8%D9%87%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86+%D8%AC%D8%A8%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86+%D8%AC%D8%A8%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86+%D8%AC%D8%A8%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
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(Kramarski& Michalsky, 2009)  تاتد ع.تر حدل طيةرات احدنظاـ احذادا حفط فطاف م تدأ ار
 ىذا اح .تر عف  ططةرسديـ احددراسا  حفطاب  ا احغر   اح.تا  . 

طة أندت عفاو احدراسةت احسةث   طف أنو رغـ ا ىطا  احسةث   حدنطا  طيةرات تأث ةد احتيـ اح طاؽ حدل ( 5
طاب م إلا أف احدراسةت احسةث   عد أتض ت أف ىنةؾ ع.ترا  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  اح

 اح ةنتا  تاحاةط ا  . 
تاتد ض ؼ  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م  احسةث     د أظيرت ث ض احدراسةت -

ط طد م ( م تدراس  )طر ت  ةطد ط طد 3124اح زطا  م ط ثؿ م عاؿ أ طد عثده تطنية ا دراس  )س اد
( . نذحؾ أتض ت دراسةت أارل تاتد 3128 سف م  طداف ( م تدراس  ) يد3126احساد أ طد م 

عثد احثةر   دراس  ) طةىر ش ثةف ع.تر  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  احاةط ا  م ط ؿ ا 
( ض ؼ دفؾ احطيةرات حدل طاب احدثفتـ 3127( . تأاضة أظيرت دراس  )عزة  د ا عف  م 3128م

( ض ؼ 3128عثد احنراـ م س ر ط طد )  تض ت دراس  اح ةط  )دا.ص طتاد  فستا ( . تأاارا أ
 الاثدداقا  .  ط فطا اح فتـ  ا احطر ف   حدل دفؾ احطيةرات 

م تاتد ض ؼ    دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  اح ةنتاػػ  احسةث  ث ض احدراسةت  نطة أشةرت -
م تدراسػػػ  ((Andersson& et..al,2010م تدراسػػػػ (Paideya,2010)ا دراس  تطنية

Carson,2012))     م تدراسػػHamel& et..al, 2015). )  نذحؾ أتض ت دراسةت أارل تاتد
 &Rüütmann)دراس  ع.تر  ا دفؾ احطيةرات حدل طاب احطر ف  احاةط ا  م تطنية ا 

Vanaveski ,2009)   م تدراس(Fenwick & et..al ,2014)   . 
احدنظاـ احذادا دااؿ طاةؿ احطتاد احتفستا  م تاحدا  ثت طف ااؿ أث ةد ( احدراسةت تاحث تث احدا دنةتحت 6

طراا   احثة ث حية ندردية تعفدية م تذحؾ  ا احتعت احذ  دط ؿ  او ىذه ا ث ةد أ د احاتانب تا سس 
احضرترا  حد  اؽ أىداؼ ددراس احتفست  حدل احطاب  ا احطر ف  اح ةنتا  .  اث أف  يـ احطاب 

دتات احد تاـ م تط ر   طدطفثةت احطيةـ احطنفؼ ثيةم تاحتعا ثأ ح طفاةت احد فـ طة تراو احط ر ا م تط ر  
 احد فـ .   اسدراداااةت احد فـ احطسدادط  اؤد  إح  أداو تدا  ا  أ ضؿ  ا   طدل  ةعفا 

( احدراسةت تاحث تث احدا دنةتحت طيةرات احتيـ اح طاؽ دااؿ طاةؿ احطتاد احتفستا  م تاحدا  ثت طف ااؿ 7
اط ؿ احد فـ اح طاؽ حطتضتعةت احتفست  أ د طراا   احثة ث حية ندردية تعفدية م تذحؾ  ا احتعت احذ  

 احدتايةت ا سةسا   ا ددراسية . 
أف احطاب حف اد فطتا طتضتعةت احتفست  ثشنؿ ااد تدنتف حدايـ طة أنددو ث ض ا دثاةت احدرثتا  طف ( 8

ط ثنةو ددرج  نرل طدراثحيـ احتر.  ح اح درة عف   يطية تدنظاـ ط ةر يـ احاة.  ثية إلا إذا أدا ت
تطدطةسؾ اطننو طف  يـ احطتضتع احطدرتس تدذنره ااده م طع دت اؿ احط ةرؼ ذات اح.ف  عثؿ د فـ 
احطتضتع م ثشنؿ ادعـ عدرات احد د  تاحد ةتف تاحدتةتض حدل احطاب م تا طؿ عف  ددعاـ عطفاةت 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%A7%D9%87%D8%B1+%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85%D8%8C+%D8%B3%D8%AD%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF


23 

 

تطة ددضطنو طف  -احتيـ اح فاة حدايـ . تطف ىنة نةف اسداداـ احث ث اح ةحا حنظرا  احطاططةت اح  فا  
  ا ددراس احتفست  .    –اسدراداااةت 

     
 مشكمػػػة البحػػػػث : 

طيػػةرات تضػ ؼ حػد فـ م  ػ  اأث ػةد احدنظػاـ احػذادا اسػداداـ طشػنف  احث ػث اح ػةحا  ػا ضػ ؼ  دد ػدد     
 التالي :الإجابة عف السؤاؿ الرئيس لذا حاوؿ ىذا البحث ؛ طاب احطر ف  اح ةنتا   حدلاحتيـ اح طاؽ 

ما فاعمية استخداـ نظرية المخططات العقمية في تدريس الفمسفة عمى تنمية أبعاد التنظيـ الذاتي " 
 " ؟ميؽ لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانويوميارات الفيـ الع

 وتفرع مف ىذا السؤاؿ الأسئمة الفرعية الآتية :  
   اح ةنت  ؟طة أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ احطنةسث  حطاب اح.ؼ ا تؿ  -2
 طة طيةرات احتيـ اح طاؽ احطردثط  ثدراس  احتفست  احطنةسث  حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  ؟ -3
احط ررة عف  طاب اح.ػؼ ا تؿ اح ػةنت  ث ػد إعػدادىة   -طة .ترة ت دة " طثةدئ احدتنار احتفستا "   -4

 ؟نظرا  احطاططةت اح  فا  ضتو  ت.اةغدية  ا
 طػػػػػػػػػػػة  ةعفاػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػداداـ نظراػػػػػػػػػػػ  احطاططػػػػػػػػػػػةت اح  فاػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػا دػػػػػػػػػػػدراس احتفسػػػػػػػػػػػت  عفػػػػػػػػػػػا دنطاػػػػػػػػػػػ   -5

 ؟   حد  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ 
 طػػػػػػػػػػػة  ةعفاػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػداداـ نظراػػػػػػػػػػػ  احطاططػػػػػػػػػػػةت اح  فاػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػا دػػػػػػػػػػػدراس احتفسػػػػػػػػػػػت  عفػػػػػػػػػػػا دنطاػػػػػػػػػػػ   -6

 ؟   حد  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  طيةرات احتيـ اح طاؽ 
 ؟  لت نة حاا تؿ  حدل طاب اح.ؼح اع  ثاف أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ اح طاؽ طة ا -7
 

 أىػػػػػداؼ البحػػػػػػػػث : 
 ىدؼ ىذا البحث إلي الكشؼ عف :

  ةعفاػػػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػػػداداـ نظراػػػػػػػػػػػػػ  احطاططػػػػػػػػػػػػػةت اح  فاػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػا دػػػػػػػػػػػػػدراس احتفسػػػػػػػػػػػػػت  عفػػػػػػػػػػػػػا دنطاػػػػػػػػػػػػػ   -2
 حد  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت . أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ 

  ةعفاػػػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػػػداداـ نظراػػػػػػػػػػػػػ  احطاططػػػػػػػػػػػػػةت اح  فاػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػا دػػػػػػػػػػػػػدراس احتفسػػػػػػػػػػػػػت  عفػػػػػػػػػػػػػا دنطاػػػػػػػػػػػػػ   -3
 حد  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت . طيةرات احتيـ اح طاؽ 

ا تؿ  حػػػدل طػػػاب اح.ػػػؼأث ػػػةد احدنظػػػاـ احػػػذادا حفػػػد فـ تطيػػػةرات احتيػػػـ اح طاػػػؽ  فاثػػػ  عػػػا حا   ػػػاثط -4
 ؟  لت نة حا

 
 أىميػػػػػة البحػػػػػث : 

 ترجع أىمية ىذا البحث في أنو قد يفيد :
حناتاػ  اسػداداـ نظراػ  احطاططػةت اح  فاػ   ػا دػدراس  ةً إاراقاػ ةً ط فطا احتفست  طف ااؿ د داـ نطتذا -2

 احتفست  حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  . 
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اح ػػةقطاف عفػػ  داطػػاط تدطػػتار طنػػةىج احتفسػػت   ػػا احطر فػػ  اح ةنتاػػ  م تذحػػؾ حدضػػطاف ندػػب احتفسػػت   -3
ث ػػػض احرسػػػتـ تا شػػػنةؿ احدتضػػػا ا  احدػػػا دزاػػػد تد سػػػف طػػػف  يػػػـ احطػػػاب حفطتضػػػتعةت احدراسػػػا  م 

 ش  طع طثا   دنظاـ تثنةو احطاططةت اح  فا  حدايـ .     تددطة
طاططػػا تططػػتر  طنػػةىج احتفسػػت   ػػا احطر فػػ  اح ةنتاػػ  طػػف اػػاؿ الاسػػدتةدة ث ػػةقطدا أث ػػةد احدنظػػاـ  -4

احػػذادا حفػػد فـ م تطيػػةرات احتيػػـ اح طاػػؽ . ث اػػث اػػدـ طراعػػةة دفػػؾ ا ث ػػةد تاحطيػػةرات  اطػػة اادػػةر طػػػف 
 نشط  د فـ.  ط دتل ط ر ا م تا.طـ طف أ

احثػػة  اف  ػػا طاػػةؿ احطنػػةىج تطػػرؽ احدػػدراس طػػف اػػاؿ أدتات احث ػػث احدػػا أعػػدىة احثة ػػث تاحطدط فػػ   -5
 ػػاا دحاػػؿ احط فػػـ حدػػدراس احتفسػػت  ت ػػؽ نظراػػ  احطاططػػةت اح  فاػػ  م تط اػػةس احدنظػػاـ احػػذادا حفػػد فـ م 

 تاادثةر احتيـ اح طاؽ . 
 

 حػػػػدود البحػػػث : 
 اعد.ر ىذا احث ث عف  ا   
ت دة " طثةدئ احدتنار احتفستا " طف ندةب " طثةدئ احدتنار احتفستا تاح فطا " احط رر عف  طاب  -2

 اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ .  
 ث ض أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ .  -3
 ث ض طيةرات احتيـ اح طاؽ .  -4
 طةت اح  فا  .  ث ض الاسدراداااةت احددراسا  احطنث    طف نظرا  احطاط -5
احدةث    –عان  طف طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ ثطدرس  اطةؿ عثد احنة.ر اح ةنتا  ثناف  -6

 طدارة غرب احتاتـ احد فاطا  . 
 .   3128/3129احت.ؿ احدراسا اح ةنا حف ةـ احدراسا  -7
 

 منيػػػج البحػػث : 
  ا احداراثا  اث تاحطنيج احد فافا احت.تا احطنيج اح ةحا احث ث اسدادـ     
 احث ث أدتات حفث ث تثنةو احنظر  اططةر  ا احت.تا احد فافا احطنيج . 
 احث ث . حدارث  احطادانا احدطثاؽ  ا احداراثا احطنيج  

 
 مصطمحػات البحػث :   

 نظرية المخططات العقمية :  -0
 رؼ ثأنية إ دل نظراةت احد فـ اح دا   احدا دنث ؽ طنية طاطتع  طف اسدراداااةت احد فاـ تاحد فـ د      
طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  طف ط فتطةت سةث   ثطة ستؼ ادـ د فطو طف طة حدل ددضطف رثط احدا 

اسدا ةب طف أاؿ ادادة م تدتااييـ طعةدة دنظاـ طتضتعةت احتفست   ا شنؿ رستـ داطاطا   ط فتطةت
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د ةف احط فتطةت تاحط ةرؼ احادادة تدنظاطية ثطرا   ذات ط ن   م تطسةعدديـ عف  دطتار تعايـ احذادا تا 
 ثيدؼ دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ . تدنظاـ طتضتعةت احتفست  ؛ تذحؾ 

 أبعاد التنظيـ الذاتي لمتعمـ :                 -2
تانت ةلاديـ تسفتنيـ طف ااؿ  عدرة طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  عف  دنظاـ دتنارىـثأنية  رؼ د       

تىاا اسداداـ اطسدراداااةت  اح اةـ ثطاطتع  طف اح طفاةت احثنةقا  احنشط  أ نةو دراسديـ حطةدة احتفست  م
 فتطةت تدنظاطية احط ر ا   ا عطفا  احد فـ ثتةعفا  م تاحتعا ثةحدتنار تاح اةـ ثدتر إااةثا  ا اطع احط

تد ةس ىذه تدنةطفية تد ااطية تطدةث دية م ثةطضة   إح  دترىـ  ا إدارة ط.ةدر تثاق  احد فـ ثتةعفا  . 
 اح درة طف ااؿ اسداةثةت احطاب عف  ط اةس احدنظاـ احذادا حفد فـ احط د حذحؾ .        

 ميارات الفيـ العميؽ :   -3
ا تؿ اح ةنت  عف  طرح دسةؤلات م تد داـ دتسارات طنط ا  طد ط    عدرة طاب اح.ؼثأنية ا  رؼ د      

 تؿ احطتاعؼ احدراسا  تاح ضةاة احتفستا  تالاادطةعا  م ثشنؿ اطننيـ طف دتحاد أ نةر ادادة  تؿ دفؾ 
شنةحاةت . تد ةس ىذه  اح ضةاة م تاداةذ عرار طنط ا  تؿ طة د اره ىذه احطتاعؼ تاح ضةاة طف أ نةر تا 

   ثةحدرا  احدا ا .ؿ عفاية احطةحب  ا اادثةر احتيـ اح طاؽ احط د حذحؾ .       اح درة 
 

 :   أدوات البحػػػث
 ا وشممت: التجريب  أدوات : أولا

 .  عةقط  أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ  .2
 عةقط  طيةرات احتيـ اح طاؽ .  .3
 " طثةدئ احدتنار احتفستا " . دحاؿ احط فـ  ا ت دة   .4

 تشطفت ا :أدوات التقويـ : ثانيا 
 ط اةس أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ .             .2
 اادثةر احتيـ اح طاؽ .                         .3

 
جراءاتػػو :   خطػػوات البحػػث وا 

 سةرت إاراوات ىذا احث ث ت ؽ احاطتات احدةحا  ا        
 الاطاع عف  ث ض ا دثاةت احنظرا  تاحث تث احسةث   احطد ف   ثػ ا   (2

  .  نظرا  احطاططةت اح  فا 
   . احدنظاـ احذادا حفد فـ 
   . احتيـ اح طاؽ 
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  دتر نظرا  احطاططةت اح  فا   ا دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ اح طاؽ طف
 نتا  .   ااؿ دراس  احتفست   ا احطر ف  اح ة

طدل إعداد عةقط  طثدقا  ثأث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ م تعرضية عف  طاطتع  طف احط نطاف حد داد  (3
   .تطنةسثدية حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اردثةطية ثدراس  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا 

طدل إعداد عةقط  طثدقا  ثطيةرات احتيـ اح طاؽ م تعرضية عف  طاطتع  طف احط نطاف حد داد  (4
   .تطنةسثدية حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اردثةطية ثدراس  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا 

 تعرضو عف م إعداد ط اةس احدنظاـ احذادا حفد فـ  ا ضتو اح ةقط  احنيةقا   ث ةد احدنظاـ احذادا  (5
 طاطتع  طف احط نطاف حد داد .ا ادو حفدطثاؽ . 

تعرضو عف  طاطتع  م إعداد اادثةر احتيـ اح طاؽ  ا ضتو اح ةقط  احنيةقا  حطيةرات احتيـ اح طاؽ  (6
    طف احط نطاف حد داد .ا ادو حفدطثاؽ . 

ةنتا  ثناف د داد عان  احث ث م تىـ طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ ثطدرس  اطةؿ عثد احنة.ر اح  (7
 احدةث   طدارة غرب احتاتـ احد فاطا .   –
  . احث ث عان  احطاب عف  ةً عثفا طثا ةددطثاؽ ط اةس احدنظاـ احذادا حفد فـ م تاادثةر احتيـ اح طاؽ  (8
 حنظرا  ةً ت  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  طثةدئ احدتنار احتفستا " احط ررة عف  "  ددراس ت دة (9

 نتس احت دة ثةحطرا   احط دةدة حطاب احطاطتع  احداراثا  م تددراس حطاباحطاططةت اح  فا  
    .احضةثط  احطاطتع 

    . عان  احث ث  احطاب عف  ةً ث دا طثا ةددطثاؽ ط اةس احدنظاـ احذادا حفد فـ م تاادثةر احتيـ اح طاؽ  (:
 ةث   . ر.د ندةقج احث ث تط ةحادية إ .ةقاة  ا ضتو ا دثاةت احدرثتا  تاحدراسةت احس (21
 د داـ احدت.اةت تاحط در ةت  ا ضتو ندةقج احث ث .   (22

 

 فػػػروض البحػث : 
  : التالية الفروض صحة اختبار إلى البحث ىدؼ ىذا     
 احدطثاػؽ  ػا احداراثاػ  تاحضػةثط  اتاػد  ػرؽ ذت دلاحػ  إ .ػةقا  ثػاف طدتسػطا دراػةت احطاطػتعداف -2

 احداراثا   . احطاطتع  حط اةس احدنظاـ احذادا ح.ةحح احث د 
  ػا احداراثاػ  تاحضػةثط  احطاطػتعداف طػاب دراػةت ذت دلاحػ  إ .ػةقا  ثػاف طدتسػطا  ػرؽ اتاػد -3

 احطاطتع  احداراثا   .  لاادثةر احتيـ اح طاؽ ح.ةحح احث د  احدطثاؽ
 ا ط اػةس  احطاطتع  احداراثا  دراةت طاب ثاف دلاح  إ .ةقا  اردثةطاو طتاث  ذات عاع  دتاد  -4

 احذادا تاادثةر احتيـ اح طاؽ  .احدنظاـ 
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 الإطػػار النظػػػري لمبحػػػػث
اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس عف  ةعفا   احنشؼ إح  ايدؼ اح ةحا احث ث نةف حطة     

م  إف ذحؾ احتفست  عف  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا 
 داث ثةحدت.اؿ عف احط ةتر الآدا  ا   ادطفب اح 

 أتلا ا نظرا  احطاططةت اح  فا  . 
  ةناة ا احدنظاـ احذادا حفد فـ . 

  ةح ة ا احتيـ اح طاؽ . 
راث ة ا دتر نظرا  احطاططةت اح  فا   ا دنطا  احدنظاـ احذادا حفد فـ تاحتيـ اح طاؽ طف ااؿ دراس  

 احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  . 
 أولا : نظريػػة المخططات العقميػػػػة :  

 نشأه نظرية المخططات العقمية وتطورىا :  -0
ثدأ الاىدطةـ ثنظرا  ط ةحا  احط فتطةت طع أرث اناةت اح رف احطةضا م  اث  ةتؿ عفطةو احنتس  يـ     

ةه ثشنؿ نثار تد فاؿ آحاةت عطؿ اح طفاةت اح  فا  طف درطاز تدازاف تاسدراةع . تعد اردثط ىذا الادا
ثدطتر نظـ اح ةستب . ا طر احذ  د ع اح داد طف احثة  اف إح  الاداةه ن ت دراس  الآحاةت تاحاطتات 
احدا ددـ ثية ط ةحا  احط فتطةت ت ؽ نظـ ددسـ ثةحدنظاـ تاحدسفسؿ عف  غرار طة ا دث طف ط ةحا  

دشثو  ا طرا   عطفية اح  ؿ حفط فتطةت  ا اح ةستب . تعد اندي  ذحؾ ثدطتار د.طاطةت نطثاتدرا  
 ( 252م  3117عثد احسدةر م  ط طد . )طينداحثشرل تطة ادضطنو طف عطفاةت ط ر ا  

احطثاب احنتسا احثراطةنا احسار  رادراؾ ثةردفات                     أف  (Board,2018) تعد أتضػح    
( (Frederic Bartlett  ( . تذحؾ عندطة 2:43احطاططةت اح  فا  عةـ )ىت أتؿ طف طرح  نرة نظرا

ساةؽ إاراو سفسف  طف احدراسةت  تؿ اسددعةو اح .ص احش ثا  ا طارنا  ا .فا  أف اح داد لا ظ  ا 
طف عطفاةت الاسددعةو حاست دعا  م تحننية دنطت  عف  اسدثداؿ احط فتطةت غار احطأحت   طع شاو أن ر 

ندةاةت احدا داةتزت احط فتطةت احتاردة  ا احنص ا .فا. تطف ىنة  دراا . نطة دضطنت اح داد طف الاسد
اعدرح ثةردفات أف احنةس حدايـ طاططةت ع فا  دشنؿ حدل احترد احط ر   اح ةط  ثةحثاق  احط اط  . تطف 

 ااؿ احطاططةت  إف احط ر   اح داط  دؤ ر عف  احط فتطةت احادادة. 
احذاف نةف ح طفيـ دأ ار نثار عف  نظرا  احطاطط تدطتار  ( أ د اح فطةو2:63 ـ نةف ثاةااو )     

احطتيتـ . تت  ة حثاةااو  إف اح  ؿ عةدر عف  احدطراف احذىنا ؛  ف حداو اح درة عف  د.ناؼ احط ارات 
احتاردة ثشنؿ طنةسب. تاحطاطط ىت احدرداثةت احط ر ا  احدا ا دث ثية ىذا احد.ناؼ.  طع دطتر ا طتةؿ 

طزاد تاحطزاد طف احط فتطةت انتف طف احضرتر  اح .تؿ عف  ث ض احطرؽ حد.ناؼ تاح .تؿ عف  اح
اطاع احط فتطةت احادادة. تىذا طة ادـ طف ااؿ احطاططةت اح  فا  احدا ادـ ثنةقية ااؿ طرا ؿ احنطت 
 احطادفت  . تعد أشةر ثاةاا  إح  تاتد  اث آحاةت ط ر ا  اسدادطية ا طتةؿ  ا دطتار أت اندسةب أت
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د.ناؼ أت دنظاـ طاططةديـ أت ىاةنفيـ احط ر ا . تىذه اح طفاةت أت الآحاةت احط ر ا  ىا الاسدا ةب م 
 (Aloqaili, 2001,23-25)تاحدناؼ م تاحدتازف.  

م اح  فا اط ؿ نظرا  حط ةحا  احفغ احطاطط   تطرح  نرة أفNunan) م اةو نتنةف )4::2ت ا عةـ      
اتسر عف  ضتو احط ر   احافتا  حف ةرئ أت احطسدطع .  اث أف احط ر   ادـ تاحدا دشار إح  أف احاطةب 

دط افية  ا أنطةط طنظط  ذات .ف  . تىذه ا نطةط ىا احدا شادت طف اطاع داةرثنة احسةث   تدطنننة طف 
تىت  - Anderson Richard       ا ؿ احدنثؤات  تؿ احاثرة احطسد ثفا .  ـ ح ب رادشةرد أندرستف

دترا طيطة  ا إداةؿ نظرا  احطاطط عف  احطادطع احد فاطا .  اث أشةر إح  أف  -تسا درثت عةحـ ن
احرسـ احداطاطا ات ر شنا طف أشنةؿ احدط اؿ حفط ر   احط  دةم تأف احثنةو حفطرة ا تح  ا دـ ت.تة طثدقاة 

ا  احطاطط  ترا حتيـ دطثاؽ نظر نطة دـ حناتا  دأ ار احط ر   اح داط  عف  اندسةب احط ر   احادادة . 
عطفا  اح راوة .  اث دؤند ط ةرثةت احنظرا  احطنط ا   ا اح راوة أف اح راوة دنطت  عف  نؿ طف احط فتطةت 
طف أستؿ إح  أعف  م طف اح رتؼ احطد.ترة احتاردة إح  اح اف م تاسداداـ احط ر   طف أعف  إح  أستؿ 

 (Toscano,2014)حثنةو دط اؿ ذ  طغزل حط دتل احنص. 
ت ا احن.ؼ اح ةنا طف اح رف اح شراف ثدأ عفطةو احنتس احدرناز أن ر عف  اطدراؾ احثشر  أن ر طف     

احسفتناةت ؛ تذحؾ نداا  لاسداداـ أايزة احنطثاتدر عف  نطةؽ تاسع م ثةطضة   إح  ظيتر احنظراةت 
اد طف نطةذج اطدراؾ إح   د احطتسرة حناتا  دازاف احط فتطةت تاسداداطية  ا احدطةغ .  اث اسدندت اح د

نثار عف  ناتا  عطؿ أايزة احنطثاتدر. ت ا احسنتات ا رث اف احطةضا م  تؿ اح فـ احط ر ا دراسدو طف 
ىاةنؿ احط ر   اح.غارة احنطةؽم ط ؿ نفطةت احدرطاز تاحطتةىاـ احثساط م إح  دراس  ىاةنؿ احط ر   احتاس   

 (Pankin, 2013)احنطةؽ تناتا  دتةعفية .  
 مفيوـ نظرية المخططات العقمية :  -2

د د نظرا  احطاطط اةنب طيـ طف اح فتـ احط ر ا م  يا نظرا  حدتسار ناتا  اندسةب احط ر  م      
تط ةحادية تاسدراةعية. تاحطاطط ىت احط.طفح احد نا احذ  اسدادطو اح فطةو احط ر اتف حت.ؼ ناؼ 

حط ر ا  احدا دنظـ ادـ دنظاـ تدازاف احط فتطةت  ا احدطةغ .  ةحطاططةت انظر إحاية عف  أنية احثناةت ا
 (Al-Issa Ahmad, 2006,41)احط فتطةت  ا احذانرة عف  احطدل احطتاؿ . 

 (Jennifer, 2002,5)تىنةؾ اح داد طف احد راتةت احدا عدطت حفطاططةت اح  فا  م   د عرؼ     
احط ارات  أثنا  أت ىاةنؿ ع فا  انتنية احترد طف ااؿ عطفاةت د فاؿ تدرطاز تد ااـاحطاطط اح  فا ثأنو 

احدا اد رض حية  ا دتةعفو طع احثاق  م  اث ادـ دنظاـ دفؾ ا ثنا  تاسددعةقية عف   سب درا  .فدية 
 ثةحاثرات احطثةشرة احدا اد رض حية احترد . تىذا طة اا ؿ طف دفؾ ا ثنا  ط ةرؼ تاثرات ذات ط ن  .      

نشط  طف ردتد احت ؿ تاحداةرب  دنظاطةتاحطاطط ثأنو  (Quinlan, 2012 , 23)نطة ا رؼ      
احسةث   م تاحدا ادـ اسددعةقية ثشنؿ دناتا عند د رض احترد حط ارات طشةثي  أت ذات .ف  ثدفؾ   

 احداةرب . 
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 رع طف اح فتـ احط ر ا  احط نا   نظرا  احطاططةت اح  فا  ثأنية   (Pankin,2013)تأاضة ا رؼ     
و . تاحطاطط ىت ت دة طنظط  حفط ر   حطتضتع أت  دث ؛  نو ثط ر   ناتا  عطؿ احدطةغ احثشرل تثناد

 ا تـ عف  احاثرة احسةث   تادـ احت.تؿ إحاية حدتااو احتيـ أت اح طؿ اح ةحا.  
ثأف احطاططةت اح  فا  ىا شرح حناتا  اسداداـ  (Shuying An ,2013 ,130)تأاارا أتضح     

 .  اح ةرئ حفط ر   احسةث   حتيـ احنص تاحد فـ طنو
تططة سثؽ ادضح أف احطاططةت اح  فا  دط ؿ ا طر احط ر ا  احدا ادـ طف ااحية د.ناؼ تدنظاـ      

تذحؾ ادـ  ا دسفسؿ ط دد طف ا  داث  ا ساةعةت طأحت   م تدتع ةت ا  راد طف احط فتطةت تاحذانرة. 
 ا طؿ ط ن  ث د ذادو م احنص احطندتب لا اث أف  دفؾ احساةعةت م تدطثا ية عف  ساةعةت أارل ططة ف .

نطة ات ر احنص   ط دتاايةت حف ةرئ عف ناتا  اسدراةع أت ثنةو ط ن  طف ط ةر يـ احطندسث  سةث ة.  تا 
تدسط  ىذه احط ر   احسةث   احط ر   احافتا  حف ةرئ )احط ر   احسةث  (م تدسط  ىاةنؿ احط ر   احطندسث  

طرا   ىرطا م طف ا ن ر عطتطا   ا ا عف  ت.تلا طاطط ع فا .  اث ادـ دنظاـ احطاطط طف اح ةرئ ث
 إح  ا ن ر د دادا  ا اح ةع.  

 افتراضات نظرية المخططات العقمية :  -3
نظرا  احطاططةت دشار إح  أنو نفطة نةف ددةثع ا  داث أن ر  ثةدةً م نفطة ططة سثؽ ادضح أف      

نةنت احط ر   احطاطط  طنو أن ر عدرة عف  ضثط تدتااو سرع  تدع  اح طفاةت احط ر ا  احنةدا  عنو. 
تنفطة أطنف احارتج ثدتع ةت طف  ةد   ط ان  م نفطة أسيطت ىذه احدتع ةت  ا دتااو اح طفاةت ثة سفتب 

حطتةىاطا اح. اح . تىذا اشار إح  أف احطاططةت اح  فا  ددنتف عف  أسةس طة ا اشو احترد طف اثرات ا
طندظط   ا احثاق  ط ؿ أشاةو طع ث ضية أت د ةعب أ.تات ط ان  تراو ث ضية احث ض. تثةحدةحا دف ب 

 ت . احطاططةت اح  فا  دترا ىةطة ثاف طة حدل احترد طف ط ر   تطة اد رض حو طف  ط فتطة
أف ا  راد حدايـ اراقط ط ر ا  تطاططةت ع فا  طف ااحية ادـ دط اؿ احثاق  (Jonson) تعد أتضح     

احط اط  ثيـ م تأف  ةعفا  ا داو تاتدة اح طؿ تاحسفتؾ ضطف ىذه احثاق  إنطة اأدا طف تاتد طاططةت 
أىطا  تدتر عطفاةت ط ةحا   طنةنا  حفطنةزؿ تاحشتارع تطادفؼ ا طةنف ا ارل . تثةحدةحا  إف دراس 

احط فتطةت  ا ثنةو أنظط  سفتنا  طسد رة تطنظط  اردثط ثةحث ث  ا احناتا  احدا ادط ؿ ثية ا  راد ثاقةديـ 
احطادفت  م تأاضة طثا   احط فتطةت تاحاثرات احدا اسدادطتنية  ا إدارة ىذه احط ر   م تدتر احذانرة  ا 

م  3117عثد احسدةر م  ط طد طيندطاططةت تىاةنؿ ع فا  . )درطاز تدشتار احط فتطةت تدطاية  ا 
243  )    
تث.ت  عةط    د أندت اح داد طف ا دثاةت احنظرا  أف نظرا  احطاططةت اح  فا  د تـ عف  طاطتع      

 (Sternberg ,2003,247)طف الا دراضةت ا سةسا  . ىا نةحدةحا 
  ا  راد حدايـ ط فتطةت سةث   طازن   ا احذانرة ث ادة احطدل م اطنف اسددعةقية حتيـ تدتسار ا  داث

 اح ةحا  . 

https://www.google.com.eg/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Robert+J.+Sternberg%22
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  احط فتطةت تا  نةر احطرنزا  تاحطيط  ادـ دذنرىة ثسيتح  طف احط فتطةت تا  نةر اح ةنتا  تغار
 احطيط  . 

  ادـ دطج احط فتطةت احادادة احطندسث   ا احطاططةت اح  فا  احطتاتدة سفتة  ا احذانرة عف   سب
 طثا   ت.ترة نؿ طاطط . 

 ةعؿ طع احط فتطةت تا  داث احادادة . احطاططةت اح  فا  ددطتر عثر احزطف طف ااؿ احدت 
  . احط فتطةت احطشترة تاحطرطزة ادـ اند ةقية ت  ة حفطاطط اح  فا احطتاتد حدل احترد 
 ا أنماط المخططات العقمية -4
 اطنف د.ناؼ احطاططةت اح  فا  إح  نتعاف ىطة ا  

 طاططةت احثنا  ا تى  ددضطف احط ر   احسةث   احطد ف   ثثنا  احنص .  -
طاططةت احط دتل ا تى  ددضطف احط ر   احسةث   احطد ف   ثط دتل احنص م ثطة اشطفو احنص  -

 ( 37م  3127 إثراىاـ م  ط طد طف ط ةرؼ تط فتطةت . ) راناة
 أربعة أنواع مف المعرفة داخؿ المخططات العقمية. وىذه الأنواع ىي :   Marshall)وقد حدد ) 

 ا تى  دط ؿ الاسداةث  احطثدقا  احدا ا طاية احترد عند احد رض حطاطتع  طف  المعرفة الأولية
احط ارات .  ط ا عند ثداا   ؿ طشنف  ط ان  ادـ اسددعةو عدد نثار طف احطاططةت اح  فا  

 ث ضية اردثط ثطثا   احطشنف  تث ضية الآار لا اردثط ثيذا اح ؿ .  
 ط ر   حف د طف عدد احطاططةت احدا ادـ اسددعةقية  ا ا تادـ اسداداـ ىذه اح المعرفة التفصيمية

احط ر   ا تحا .  اث ددـ ط ةرن  احداةرب تاحط ةرؼ احسةث    ا ضتو احتضع اح ةحا. تايدؼ نظةـ 
 احط ر   احدت.افا إح  إنشةو طاطط تا د اطنف اسداداطو ح ؿ احطشنف  احططرت  .

 طنةسب ادـ الاند ةؿ إح  احط ر   احطنظط  ا  ثطارد ااداةر طاطط  المعرفة المخططة المنظمة
تاحدا ددضطف ط فتطةت تط ةرؼ تاثرات اطنف اسداداطية طاراو الا دراضةت م تتضع ا ىداؼ م 
تد ااـ طدل احد دـ .  يذا احنتع اسدادـ احط ر   حدتحاد اط  عطؿ حفرد ثشنؿ طنةسب عف  احط ارات 

 احدا اد رض حية احترد  ا احثاق  . 
 ا تىذه احط ر   دت ر حفترد سفسف  طف اطاراوات احططفتث  حد  اؽ  لإجرائية التطبيقيةالمعرفة ا

أىداؼ احط ر   احداطاطا .  اث اطنف أف دنطت  احط ر   احدطثا ا  عف  احدنةسؽ اح رنا م 
تالاد.ةؿ م تاح .تؿ عف  احتسةقؿ احطةدا  إح  غار ذحؾ طف تسةقؿ . تاحدا طف شأنية اح طؿ 

   (Eccles , 2005,11-13 )ىداؼ احط ر   احطاطط  عف  ارض احتاعع . عف  دنتاذ أ
 التطبيقات التربوية لنظرية المخططات العقمية :  -5

ت رت نظرا  احطاطط أسةسة نظراة تداراثاة حططةرسةت د فاطا  )ث ضية اطةرس طف عثؿ      
م             (Toscano,2014)م (Ibrahim ,2006, 12)احط فطاف ذت  احاثرة(مأىطية طة افاا 

) (Board,2018  
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  دت اؿ احط ةرؼ ذات اح.ف  عثؿ اح راوة؛ تذحؾ طف ااؿ اسدتةدة احط فطاف طف ط ر   احطاب
احطسث   حفطتضتع ط ؿ احدراس  م ثشنؿ اطنف احطاب طف ثنةو نطةذج ط ر ا  ذات ط ن  حفنص 

 احط رتو . 
 فاة م ثشنؿ اطنف احطاب طف  يـ احثاق  احط اط  تدتظاؼ زاةدة الاىدطةـ ثددراس عطفاةت احتيـ اح 

احط ةرؼ احادادة ثشنؿ ااد .   ندطة ند رض حط فتطةت ادادة نرثطية ثط ةر نة اح ةحا  
)طاططةدنة(  يذا اطنف أف ا سف  يطنة حدفؾ احط فتطةت .  إذا نةف حدانة نطتذج نططا عةقـ 

نة نسدادـ ىذا احطاطط عندطة ن تـ ثط ةحا  )طاطط اادطةعا(  تؿ طاطتع  طف ا شاةصم  إن
ط فتطةت ادادةم تن ف عد نطاؿ إح  احدرناز   ط عف  احدتة.اؿ احدا ددتؽ طع طاططنةم نظرا  ف 
ذحؾ اسيؿ إدراننة. تىذا ا نا أننة عد نرنز عف  تدذنر دتة.اؿ شاص طة ادسؽ طع اح.ترة 

 احنططا  احطتاتدة حدانة .
 ططةت أف احطد فـ اأدا إح  احت.تؿ احدراسا  طع طاطتع  غنا  طف  ا ضتو ا دراض نظرا  احطا

ا  نةر م  إف ىذا ا طر ادعـ عدرات احد د  تاحد ةتف تاحدتةتض حدل احطاب .  اث انة ح 
 احطد فطتف حثنةو طاططةت ادادة م تدتساع نطةؽ احط ر   احطتاتدة ثةحت ؿ حدايـ . 

 اطا  تاحطنةىج احدراسا  طف ااؿ ا اذ ث اف الاعدثةر دتاد نظرا  احطاططةت ط.ططا احطتاد احد ف
 احط ر   احسةث   ذات اح.ف  . تاحدا عد دؤ ر عف  ناتا  ثنةو احطاب حط ةرؼ ادادة. 

  حنظرا  احطاططةت دترا ثةرزا  ا دنطا  عدرات احطاب عف   ؿ احطشنات .  اث اسدادـ
 اح ةحا م تثنةو إاراوات  فية .  احطةحب احطاطط طنشةو احنطتذج اح  فا  تؿ احطشنف  

   دطنف احطاططةت اح  فا  احطد فـ طف ثنةو ددرج  نرل طدراثط تطدطةسؾ اطننو طف  يـ احطتضتع
 احطدرتس تدذنره ااده م تىت طة اؤدل إح  اند ةؿ أ ر احد فـ  . 

 :  الاستراتيجيات المنبثقة مف نظرية المخططات العقمية -6
 نث ت طف نظرا  احطاططةت اح  فا  اح داد طف إسدراداااةت احد فاـ تاحد فـ م أىطية طة افا ا    

 سدرادااا  اح راوة احطرشدة . إ 
 .  إسدرادااا  ا عطدة احااث 
 .  إسدرادااا  دنطا  احط اـ احفغت 
 .  إسدرادااا  احاراط  احدلاحا 
  .  إسدرادااا  احطنظطةت احرستطا 
   إسدرادااا(PQ4R) 
 .   إسدرادااا  احطاططةت احطتس 
 . إسدرادااا   يـ ا نطةط تاسداداـ اطرشةدات 
 .  . إسدرادااا  ن ت اح 
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 .  . إسدرادااا  أطر اح 
  . إسدرادااا  دطثاؽ طتيتـ نص 
   إسدراداااK.W.L . 
 .  إسدرادااا  اسد ضةر احدارث 
   . إسدرادااا  سانةرات احدتع ةت 
 ( 89-85م 3117احنفطةت احطتدة ا  . )ط طد احساد طدتحام 
عف  الاسدرادااةت احدا ستؼ ا دطد عفاية  ا ثنةو اطسدرادااا   تساف ا احثة ث طزادًا طف احضتو   

سدرادااا   K.W.L.Hاحدتحاتا  اح ةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  . تى  إسدرادااا   احططترة م تا 
سدرادااا    .  (PQ4R)احاراط  احدلاحا  م تا 

 ا  ( K. W. L .H) إستراتيجية الجدوؿ الذاتيأ( 
عف  احط ر   احسةث   حدل  إ دل إسدراداااةت طة تراو احط ر  م تىا دردنز (K. W. L) د د إسدرادااا    

طف ط فتطةت سةث   ثطة   اث د تـ ثرثط طة حدل احدفطاذ احداطاذم تا فية ن ط  احثدو  ا احد فـ احادادم
 ( 322م 3126ادادة . )إاطةف ط.طت  ط طد م  ستؼ اد فطو طف ط فتطةت

طف  اث اطتات اشار  - 2:97تاحدا اثدنردية "دتنة أتغؿ"  ا عةـ  -تددضطف دفؾ اطسدرادااا     
 :نؿ  رؼ ثةحفغ  اطنافازا  إح  ط ن م عف  احن ت ا دا

 (K ):what l know ? ا تا .د ثيةا طةذا ا رؼ احطد فـ عف احطتضتع ؟ 
 :(W): What l want To Learn? ا تا .د ثيةا طةذا اراد احطد فـ أف ا رؼ عف احطتضتع ؟ 
 (L):What I learned ?   ا تا .د ثيةا طةذا د فَّـ احطد فـ عف احطتضتعم تطة احذ  ىت ث ةا

 ( :33م 3128حط ر دو؟ ) طن  عطاتةف احتةاز م
أف ث ض احثة  اف عد  )75م  3119ط طد م  أ طد احساد  م ط طد أ طد إثراىاـعد أتضح نؿ طف ) ت     

 & Shawأضة ت دراسػػ                  )طترا ىذه اطسدرادااا  ثإضة   ث ض احاطتات إحاية م  اث 
Others,1997   اطتة راث   تى  )(D) ( تاحدا د ن  طةذا سأ  ؿWhat I Did ? حد.ثح  )

(  H( عطتدا    راث ة )Blaskowski ,1997)    ( م نذحؾ أضة ت دراس K.W.L.Dسدرادااا  )اط
ضة ت (. تأاضة أ ? How I Learn More تاحذ  د ن  ناؼ اطنف أف ند فـ احطزاد عف احطتضتع )

 اث اندب احطد فـ  ا  New Question( تد ن  Qاطتة راث   تى  ) (Ruggiano,1999)دراس  
 ( K.W.L.Qأسقف  ادادة حتيـ احطتضتع حد.ثح اطسدرادااا  )ىذه احاطتة 

  ةًلًا حفدتنار احنشط  ا أ نةو  نطتذاةً  ناةً  (NCREL) عدـ احطرنز اطعفاطا احشطةحا حفد فاـنذحؾ      
إحاية . تذحؾ  ( Hث د إضة   احاطتة )   (.K.W.L.H)احد فـ تدنطا  طيةرات احتيـ  ا إسدرادااا  

ط فتطةديـ عف   ا اح .تؿ عف  طزاػد طػف احػد فـ تاحث ث  ا ط.ةدر د فـ أارل حدنطا حطسةعدة احطاب 
 (  336م  3126س د احرتاس م  عزازة . ) احطتضتع
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تطف ااؿ طراا   ث ض ا دثاةت احنظرا  تاحدراسةت احسةث   اطنف دتضاح  اطتات إسدرادااا      
( م )اتسؼ عطةطا 357م 3123طاتؿ م ط طد نةحدةحا ا )طشرؽ (.K.W.L.H)ططترة احادتؿ احذادا اح

( م ) ةدف ط.طت  ط طد  م  رات  :32 – 328م 3126ط طد م  ط.طت  ( م ) إاطةف415م 3124م 
 ( 383م 3127( م )عثدالله عف  س اد م  247 -246م  3127شاةع سفطةف م 

 الخطوة الأولى:  ( K)  ا تى  ددضطف اطاراوات الآدا  ا 
  د راؼ احداطاذ ثإسدرادااا (KWLH) احططترة تاطتادية  ا احددراس. 
  عرض طاطط طنتف طف أرث   أعطدة طسدرادااا (KWLH)  احططترة عف  احطاب. 
  . د ساـ احداطاذ إح  طاطتعةت د فـ د ةتنام تدتزاع احطاطط عفايـ 
   تذحؾ نةحدةحا ا  احطاطتعةت م تاحطدضطف  رث   أعطدةمدتزاع ادتؿ اطسدرادااا  عف 

(H ) 
ناؼ اطنف أف أد فـ احطزاد عف 

 احطتضتع؟

  ( L) 
 طةذا د فطت؟

   (W ) 
 طةذا أراد أف أد فـ؟

 (K ) 
 طةذا اعرؼ؟

   . ا تـ احط فـ ث رض طتضتع احدرس عف  احطاب تندةثدو عف  احسثترة 
  احذ  د ر و عف  احدرسم تاطرح عفايـ احسؤاؿ ا داا طةاسد ار احط فـ احطاب  تؿ طتضتع

طتضتع احدرس ؟ تدشنؿ ىذه احاطتة دطيادّا حفدرسم ت اية ا تـ احطاب ث طفا  ع.ؼ ذىنام 
اظير الااداؼ  ا احرأ  تاحاثرة ثاف احطابم  طدثتع  ثطنةعشةت تدسةؤلاتم تطف ااؿ احطنةعشةت

 سقف  احدا دسيـ  ا د  اؽ أىداؼ احدرس . ططة اسطح حفط فـ ثدتااييـ ن ت .اةغ  ا 
 ا ط  احط فـ احطاب احتر.  حددتاف اثراديـ احسةث    تؿ احطتضتع  ا اح طتد ا تؿ (K) طف 

 ثةحدرس.  احادتؿم تىت عطتد ا.ص حددتاف طة ا ر و احطاب طف أ نةر تط فتطةت دد فؽ
 الخطوة الثانية   (W  : )تى  ددضطف اطاراوات الآدا  ا  
  سؤاؿ احطاب عف طةذا ارادتا أف ا ر تا عف طتضتع احدرس تأ نةره احرقاسا  )ننتع طف اح .ؼ

 احذىنا(  . 
 اةغ  أىداؼ احدرس  ا شنؿ أسقف  ادـ ددتانية  ا اح طتد اح ةنا. (W)  . 
 طدضطن   ا احدرس احذ  سادـ  دتااو اندثةه احطاب إح  أف إاةثةت ا سقف  احدا دـ .اةغدية

 . عرضو
  عع ث ض اح. تثةت احدا عد د اؽ د  اؽ ا ىداؼ احطاطط حية طسث ةًم تضع  فتؿ طنةسث  دت

 ح فيةم تددتانية.  
 الخطوة الثالثة   (L )  ا تى  ددضطف اطاراوات الآدا  ا 

  . سطةع احطاب حشرح احط فـ حفدرس 
  .دتااو احطاب لاسدندةج ا  نةر تاحاثرات طف احدرس 
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  .دتااو احط فـ احطاب حد داد إاةثةت أسقف  اح طتد اح ةنام طف ااؿ طة دـ دراسدو 
 ددتاف ىذه اطاةثةت  ا اح طتد اح ةحث (L)  .م تطنةعش  احطاب  تحية ت.اةغدية ثأسفتب عفطا 
 اح طتد إاةثةت حلأسقف   عاةـ احطاب ثدسااؿ طة د فطته  ا اح طتد اح ةحث طف احادتؿم تا د ىذا

أف اارج احطاب ثط فتطةت إضة ا   سثؽ تأف سافية احطاب  ا اح طتد اح ةنام تطف احططنف احدا
 طة اا ؿ احد فـ ذا ط ن .  حـ ادتع تا  اح .تؿ عفاية عثؿ عرض احدرس م تىذا

 اح طتد اح ةحث د تاـ احطاب حطة دـ د فطوم تذحؾ ثطتازن  طة دـ ددتانو  ا (L)  طف إاةثةتم طع
 حد داد طدل د  ؽ ا ىداؼ احطاطط حية طسث ةً. م(W)  ا اح طتد اح ةنا  ا سقف  احطدتن 

 د. اح ا اطةو احسةث    ا اح طتداف ا تؿ (K)م تاح ةنا (W) . 
 الخطوة الرابعة   (H )  ا تى  ددضطف اطاراوات الآدا  ا 

  طراا   احطاب حطة دـ دراسدوم حد داد ث ض ا  نةر احدا أ ةرىة طتضتع احدرس حدايـ م تحـ ا دـ حية
 احدرس دتسار تدتضاح نة ا حية .  

   ( اةغ  ىذه ا  نةر  ا شنؿ أسقف  ادـ تض ية  ا اح طتد.H )   . 
 سقف  . دتااو احطاب إح  ث ض احط.ةدر احدا دطننيـ طف اح .تؿ عف  إاةثةت  حيذه ا  

 
فقد أكدت العديد مف الدراسات السابقة فاعمية ىذه الإستراتيجية     (.K.W.L.H)وتأكيدا لأىمية     

 في تحقيؽ العديد مف مخرجات التعمـ ، ومف تمؾ الدراسات : 
 (  ا تاحدا أندت  ةع3118أطةنا س ادة ساد م دراس ) فا  نؿ طف إسدرادااا KWLH  احط دح  تثرنةطج

 دا  ا  الاحدزاـ ثةحيدؼ  ا دنطا  طة تراو احط ر   .  
 إسدرادااا  ( ا  تاحدا أندت عف  أ ر3123طاتؿ م ط طد دراس  )طشرؽ K.W.L.H د .اؿ  ا 

 ن تىة .   تاداةىةديـ تاحن.تص ا دب طةدة  ا اطعدادا  احطر ف  طاب
  ( ا تاحدا أظيرت  ةعفا  إسدرادااا 3126أ طد م دراس  )ثسط  ط طد KWLH  ا الاسدا ةب اح راقا 

 .   حطةحثةت اح.ؼ ا تؿ احطدتسط
  ( ا تاحدا أتض ت  ةعفا  ثرنةطج عةقـ عف  إسدرادااا 3127اةثرم دراس  )اةثر عثد اح طاد 

KWLH   دنطا  طيةرات طراعث  احتيـ حدل داطاذ اح ف   ا تح  طف احد فاـ ا سةسا .  ا 
 (  ا تاحدا أتض ت  ةعفا  اسداداـ 3128م طنةؿ ط طد ططفؽم   ةدف ط.طت  ط طددراس )

 . دل طةحثةت اح.ؼ اح ةحث   احطدتسط ا اسدا ةب ن.تص اح داث احشراؼ ح K.W.L.H إسدرادااا 
 ب( إستراتيجية الخريطة الدلالية : 

إسدرادااا  احاراط  احدلاحا  ىا طاطتع  طف اطاراوات احطنظط  طعةدة دنظاـ احنص احط رتو  ا     
 ا  ؽ د فّطةً ذا ط ن  حدل احطد فـ . إذ ادت.ؿ احطد فـ عف طرا ية إح  د.تر داطاطا  ططةشنؿ رستـ 

اطدراؾ  تاضح حطتضتع احنص دتف ااداط  ا احط فتطةت تا  نةرم نطة دسةعده ىذه اطسدرادااا  عف 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%8C+%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF%D8%A9+%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A8%D8%B3%D9%85%D8%A9+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%8C+%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D8%B1+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89%D8%8C+%D9%81%D8%A7%D8%AA%D9%86+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AD%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%B7%D9%84%D9%82
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إنية د دطد  ا  إذ تاحدأطؿ  اطة اد فـ. تدثرز أىطا  احاراط  احدّلاحا   ا أنية دنطا احدتنار حدل احطابم
 ا د فّـ احط فتط  أىطادية احاثرات احسةث   ت  عطفا  احد فّـ عف  طثدأ اح .ؼ احذىنا احذ  ا تـ عف   نرة

اطسدرادااا  ا  ؽ  يطةً أن ر حفط ةرؼ احطردثط  ث ضية ثث ض م  ططة ا ن   احادادة .  ةسداداـ ىذه
احنص احط رتو دتف غارىةم نطة أنية دداح احتر.  احطيط   ا  ددراب احطاب عف  احدرناز عف  احط فتط 

م  3124عثد احتدةح عثةثن  م  عف أ نةرىـ ت يطيـ حطتضتع احنص ثشنؿ ذادا . )إاطةف أطةطيـ حا ثّرتا
455 ) 
نطة د رؼ ثأنية دط ؿ طرا   أارل حثنةو احط ر   احطتةىاطا م تذحؾ طف ااؿ دتااو احطاب حفدرناز     

 ( Falconer &Antonucci ,2011,65-68) احط.طف ةت تاحطتةىاـ.عف  اح اع  ثاف 
تد د احاراط  احدلاحا  إسدرادااا  طشتع  ح طفادا احد فـ تاحد فاـ م تذحؾ حطة حية طف طازداف طيطداف م     

 ىطة ا 
 ث احطرا   اح طفا  احنفا  ا تاحدا ا دث طف ااحية احدنةطؿ ثاف احنظرا  تاحطاطط اح  فا تاحتيـ م  ا

دسةعد احاراط  احطاب عف  احرثط ثاف طتضتعةت احد فـ احادادة م تطة اتاد  ا احطاطط اح  فا 
 طف ط فتطةت .   

   عةدة دنظاطو طرة أارل . تاحاراط احطرا   احداطاطا  ا تاحدا ادـ طف ااحية د.تار احط دتل تا 
طة حدانة طف اثرات سةث   . ثدنظاطية احطنةنا دظير اح اعةت ثاف ا  نةر  ا شنؿ طرقا ط درف طع 

 ( 329م 3119إسطةعاؿ م  احساد )ت اد
م                                            (Davis&Stanton,2005,85-86)ويتضمف بناء الخريطة الدلالية المراحؿ والإجراءات الآتية : 

Smith & Zygouris-Coe , 2006)86 -84م  3118أ طد م  اتدة (م )إايةب  ) 
  د داـ احطتضتع أت احنص ا ت او ا تـ احط فـ ثةحدطياد حفنص احط رتض عف  احطاب م تأاضة اتضح

حيـ طثا   احاراط  احدلاحا  تأىطادية  ا عطفا  احد فـ  . نذحؾ اطنف حفط فـ عرض .ترة طردثط  
 ثطتضتع احنص حد تاز تدشااع احطاب عف  طرح ا  نةر .   

 ؿ دطثاؽ احط فـ ح تاعد اح .ؼ احذىنا اسطح حفطاب ث رض طة افس  اح .ؼ احذىنا ا  طف اا
حدايـ طف أ نةر تآراو دردثط ثطتضتع احنص. تا دثر اح .ؼ احذىنا ىنة دطثا ة حنظرا  احطاططةت 
اح  فا  تاحدا دتدرض أف احطد فـ عندطة اتااو ط فتطةت ادادة اطاؿ إح  رثطية ثةحطاطط احطنةسب 

تاحدا دسددع  طف ااؿ اح .ؼ  -ةحا  إف احط ةرؼ احسةث   حدل احطد فـ احطتاتد حداو طسث ة . تثةحد
 احذىنا دسدادـ نندؿ ح. ؿ تد ثات احط ةرؼ احادادة  . 

  احد.ناؼ ا ت   ىذه احاطتة اشاع احط فـ احطاب عف  رؤا  اح اعةت ثاف ا  نةر تاحطتةىاـ
احططرت   م تدشناؿ داط ةت  قتا  حية . تدط ؿ ثت.ات أت طر اةت دردثط ثةحطتيتـ احرقاسا أت 

   ا احطرنز  حفنص أت احطتضتع . تغةحثة طة دتضع ا  نةر تاحطتةىاـ  ا احطسدتل اح ةنا طف احاراط
أشنةؿ ىندسا  دادفؼ عف احشنؿ احذ  ا تل ثداافو احطتيتـ احطرنز  . تىنذا  ا ثةعا طسدتاةت 
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احاراط  . ت   ىذه احطر ف  اسدادـ احط فـ أسقف  ) طةذا م أاف م ناؼ م طد  ...احخ( حد تاز احطاب 
ف  ثثنةو احطةحب عف  احدتنار  ا د.ناتةت ت قةت  ا  ةح  تاتد . تث  حدل احطاب . تدنديا احطر 

 نسا  طف احاراط  احدلاحا  نطيط  عثفا   . 
  إضتةو احطةثع احشا.ا عف  احاراط  ا ث د ثنةو احطاب نسا  طف احاراط . ادايتا إح  عراوة

احنص احط فتطةد  . تىنة دداح حيـ اح راوة اح .تؿ عف  احطزاد طف احط فتطةت تاحطتةىاـ . تعندقذ 
تثةحدةحا ا تـ احطاب ثإضتةو  -ثةطضة   تاح ذؼ  –ت عف  احاراط  ا ررتا إاراو ث ض احد داا

عطةو  احطةثع احشا.ا عف  احاراط  طف ااؿ إ داث احدنةطؿ ثاف احط ر   احادادة تاحسةث   م تا 
 احط ن  حفنص احط فتطةد  .       

  ا ةديـ  تؿ درناب طة ث د احطيط  )احدأحاؼ( ا تدا.ص ىذه احطر ف  ا اارة حدسااؿ احطاب اعدر
اراقط احطيط  احشا.ا  م تددرنز احطنةعش   تؿ نطا  احط فتطةت تاحط ةرؼ تا  نةر احدا دـ اندسةثية 
طف اح راوة . تااب أف ا رر احط فـ أف نؿ احاراقط احشا.ا  احط دط  طف احطاب حية ط.داعا  . تأف 

تااديةدات احت.ؿ نفو . تثةحدةحا احت.تؿ إح  احشنؿ احنيةقا حفاراط  احطأاتذة ادـ طف ااؿ طشةرن  
دط ؿ احاراط  احدلاحا  احنيةقا  دط اؿ ث.ر  حفط ر   . تاطنف اسداداطية نن ط  انطاؽ حث ض ا  نةر 

 ا ارل . نذحؾ اطنف حفط فـ اسداداطية ناطتط عرضا  حندةب ط ةؿ عف طتضتعية .  
عديد مف الدراسات السابقة فاعمية ىذه إستراتيجية الخريطة الدلالية فقد أكدت الوتأكيدا لأىمية    

 الإستراتيجية في تحقيؽ العديد مف مخرجات التعمـ ، ومف تمؾ الدراسات :
 ( ا تاحدا أتض ت أ ر إسدرادااا  احاراط  احدلاحا   ا دنطا  3118دراس  )راث   عثد احتىةب ط طدم

  يـ احط رتو ثةحطسدتااف اح ر ا تالاسدندةا  حدل طفث  اح.ؼ احراثع الاسةس . 
 ( ا أظيرت ا ر إسدرادااادا د فاؿ 3119دراس  )عفا عثد اح ظاـ ساـ م إثراىاـ دت اؽ غةزل م

حدلاحا  تاراط  احدلاح   ا د فاـ اح راوة احطتا  ن ت احطتةىاـ عف  د .اؿ احطتةىاـ اح فطا  م احسطةت ا
م تاسدراداااةت اسدا ةب احط رتو .   تالاداةه ن ت دراس  اح فتـ

 ( ا3119، تلا ن اـ سفاـر دراسة )  ددراس  احدلاحا   ا تاحدا أظيرت  ةعفا  تاحد فاـ احدثةدحا تاحاراط
  .  حدل طفث  اح.ؼ احسةثع ا سةسا دنطا  طيةرات  يـ احط رتو ثةحطسدتل احنةعد اح راوة عف 

   دراس(Little  & Box ,2011)   اث أندت عف   ةعفا  احاراقط احدلاحا  نأ د الاسدراداااةت اح ةقط 
اندسةب احطاب حفطتردات تاحط ةنا عند عراوة طتةىاـ تن.تص عف  نظرا  احطاططةت اح  فا   ا 

 احادادة .   
 :     PQ4Rج( إستراتيجية 

تىا  PQ4R رت   ثةسـ ـم تى  ط2:83عةـ  Thomas  &Robinson  تضع ىذه اطسدرادااا      
 Readم Questionم Previewاح رتؼ ا تح  حاطتادية احست ىاا

. تديدؼ ىذه اطسدرادااا  إح  طسةعدة احطاب عف   تظ احط رتو Review مRecite م Reflect م

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B1%D9%88%D9%84%D8%A7+%D9%86%D8%B9%D9%8A%D9%85+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85
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تالا دتةظ ثو طع ث ةو أ ره م تديدؼ أاضة إح  دطتار احتعا احذادا حفتيـ احذ  ثدتره اسةعد احطاب عف  
  ص  يطيـ تاحتعا ث طفاةدو . تثةحدةحا  يا دط ؿ أ دل اسدراداااةت دنظاـ احطةدة تدراسدية ثإد ةف .   

 (  555 – 554م  3126عف  م  طراد ) راس
 عمى تحقيؽ الأىداؼ الآتية :  PQ4Rوتساعد إستراتيجية     
   ع تاحدأطؿ  ا دتة.افو دسةعد احطاب عف  دنشاط احاةنب ا اسر طف احدطةغ طف ااؿ عراوة احطتضت

  تأازاقو . 
   احسةث   تدذنرىة . ا طر احذ  ازاد طف  ةعفا  احاةنب ا اسر  دسةعد عف  رثط احط فتطةت احادادة طع

  . احطد فطاف طف احدطةغ عند
    عةدة درطاز احط فتطةت احرقاسا تسيتح  د ثؿ احط فتطةت  دسةعد عف  دنظاـ احط فتطةت احادادة م تا 

 ( :29,  :311) عزت عتةن  م تاتسؼ احااش ,   احط طةة حفطاب عف طراؽ اطح ةو .
 الخطوات والإجراءات الآتية :   PQ4Rويتضمف التدريس بإستراتيجية    
 (  احنظرة احدطيادا  اح ةطPreview ا  اث ا تـ احطاب ثإح ةو نظرة دطيادا  عةط  عثؿ أف ا رؤتا )

صّ طثةشرة. تاطنف حفطاب أف ا رؤتا احطتضتعم أت احط دّط م أت احت.تؿ أت احثةبم أت احت رة ا تح  احن
  دّ  احت رة الآارة عراوةً سرا ً  .ةطدً  ؛تذحؾ  اذ  نرة عةط  عف احطتضتعةت احرقاسا . 

 (  طرح ا سقفQuestionا تادضطف دتااو احشاص حنتسو أسقف  عف نؿ ازو طف احطةدة اح ) .ط رتوة
تنشةط طرح ا سقػف   ا ىذه اطسدرادااا  ىت اح طفا  اح ػةنا  .  اث اطنف حفطاب أف اطر تا أسقف  

 طف ااؿ اح.ترة احتنرا  اح ةط  طػف احنص. 
 ( اح راوةRead  ا تىا اح طفا  اح ةح    ا ىذه اطسدرادااا م تديدؼ ىذه اح راوة إح  إاةث  عف ا سقف )

ح راوة  ا ىذه احاطتة ىا اح راوة احايرا م  اث ا رأ احطاب احطةدةَ عراوةً ايراً   رداة احسةث  م تأنتاع ا
 نةنت أت اطةعاة ث راوة . ا   تطاع  م تا.ّ ح احط فّـ إف تادت ا اطةو  ا اح راوة .

 ( احدتنارReflect ا تىت اح طفا  احراث    ا ىذه اطسدرادااا م تددـ طف ااؿ إضة   ث ض )
عةط  رتاثط ثأشاةو ط رت   طسث ة طف ااؿ عطفا  احدتضا  ةت أ نةو اح راوة تذحؾ ثةحدتنار  ا أط ف  تا 

اح راوة. تادطنف احطفث  ثيذه اح طفا  أف ا فّؽ تارثط ا  نةر أت اح  ةقؽ احطتاتدة  ا احنص ث  ةق يـ 
 احتاع ا   ا اح اةة احاتطا . 

 ( احدسطاعReciteا تاح طفا  احاةطس   ا ىذه ا)  طسدرادااا  ىت احدسطاع. تذحؾ ثندةث  احن ةط احطيط
عف احطةدة احط رتوة م تذحؾ ث د الانديةو طف اح راوة. تاثدأ احطاب ثذنر احتنرة احرقاسا م تدذنر 

 تاسدنثةط ط دتل احنص ثفغديـ احاة.  . 
 (  احطراا   اح ةطReview ا انتف نشةط احطراا   عطفاً  نيةقاً  ث د اح راوةم طع ) ط ةتح  اسدراةع

ساد م   ؤاد اح  ةقؽ احرقاسا  م تط ةتح  اطاةث  عف ا سقف  احدا سثؽ تض ية طرة أارل. )ىث 
 (224-222م  3128
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فقد أكدت العديد مف الدراسات السابقة فاعمية ىذه   (PQ4R)إستراتيجيةوتأكيدا لأىمية     
 الإستراتيجية في تحقيؽ العديد مف مخرجات التعمـ ، ومف تمؾ الدراسات :

   دراسBibi & Arif , 2011) )  ا تاحدا أتض ت  ةعفا  إسدراداااPQ4R  ا د ساف احد .اؿ 
 حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .   

  ( ا تاحدا أظيرت أ ر إسدرادااا 3127اضار م  دراس  )ثاؿ اةحد (PQ4R)  ا د ساف 
 ا سةسا .  الاسدا ةب اح راقا حدل طفث  اح.ؼ احدةسع 

 (  ا تاحدا أندت عف  دأ ار إسدرادااادا3127اطاس م شاطةو عفا دراس ) PQ4R ت SWOM  ا 
 اف . اتاح د طف احدفتث احنتسا حدل احراةض دنطا  احدتنار اح فطا

    دراسShoaib & et…al ,2016))   ا تاحدا أظيرت  ةعفا  إسدراداااPQ4R  ا د ساف طسدتل 
 الاندثةه حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  أ نةو د فـ احفغ  الانافازا  .   

 (  ا تاحدا أتض ت  ةعفا  إسدرادااا  دتطس ترتثنستف3128م آطن   ةدـ عثد احتا ددراس ) 
(PQ4R) ح ةنا احطدتسط  ا طةدة احاغرا ا  .  ا د .اؿ طةحثةت اح.ؼ ا 

 (  ا  تاحدا أظيرت  ةعفا  اسدا3128احطثاض م إسراو عةطر دراس ) داـ إسدرادااا (PQ4R)  ا 
 دنطا  طيةرات  ؿ احطسةقؿ احراةضا  حدل طةحثةت اح.ؼ احدةسع ا سةسا . 

 ثانيا : التنظيػـ الذاتػي لمتعمػـ :  
 مفيوـ التنظيـ الذاتي لمتعمـ :  -0

د د نظرا  ثةندترا  ا احد فـ الاادطةعا أ د احدعةقـ ا سةسا  احدا عززت طثةدئ احدنظاـ احذادا 
حفد فـ .  اث د تـ ىذه احنظرا  عف   نرة أف احسفتؾ احثشرل انتف نداا  ح اع  دثةدحا  ثاف احسفتؾ 
تاحدأ ارات احثاقا  .  اث أف ا  راد  ةعفتف تطنظطتف ذاداة تا تطتف ثسفتنيـ احاةص م تا نطتف عفاو 

فتنيـ . تثةحدةحا  إف احسفتؾ ت ؽ ط ةاارىـ احاة.  ثيـ م تطف  ـ ا ززتف تا ةعثتف أنتسيـ ت  ة حندةقج س
.اح عطر م  طند.راحطنظـ ذاداة حو دأ ار عف  احتظةقؼ احط ر ا  تعطفاةت احد فـ احاة.  ثةحترد . )

 ( 324م  3119
احط ر ا   طتدةح احشا.ا  اطنسةنا   ا طادفؼ طاةلادية Self Regulation ذاداتا د احدنظاـ اح  

ااداةر احسفتؾ تأنطةط احدتنارم تاح نـ  ىاا احطراعث  احذادا  طف  اثتغار احط ر ا  تادضطف  ا   أث ةد 
 ثط اةر ط افم تالاسداةث  احذادا  طف ااؿ إدارة احذات تطنة أدية أت عف  احذات طف ااؿ ط ةرن  احذات

  (383م  3122ط ةعثدية . )عثد اح زاز طفث  عثد اح طاد م 
دا حفد فـ ثأنو ا اح طفا  احثنةقا  احت ةح  تاحدا اضع احدنظاـ احذا (Pintrich, 2000,456) تعد عرؼ

تدا  اديـم  أىداؼ د فطيـ احاة. م  ـ ا ةتحتف أف اراعثتا تانظطتا تاضثطتا ط ر ديـم احطد فطتف ت  ة حية
  تسفتنيـم تىـ طتايتف تط ادتف ثأىدا يـ تساةعةت ثاق  احد فـ. 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AE%D8%B6%D9%8A%D8%B1%D8%8C+%D8%A8%D9%84%D8%A7%D9%84+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3%D8%8C+%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D8%A6%D8%BA%D8%8C+%D8%A2%D9%85%D9%86%D8%A9+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%8C+%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%B1
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عطفا  احدتااو احذادا  احذادا ا رؼ ثأنو ا ( إح  أف احدنظاـ(Platt , 2016 , 11 نذحؾ أشةر  
 احدا ا تـ ثية احطد فطتف طف أاؿ د تاؿ عدراديـ اح  فا  إح  طيةرات أنةداطا  .  

ثأنية عطفا  نشط  تثنةوة دتاو احطاب ن ت د  اؽ أىداؼ   (Egan ,2017, 36) تأاارا ا ر و
 احد فـ م طف ااؿ طراعث  عطفا  احد فـ تاحطشةرن  ثتةعفا   اية .   

تطف ااؿ احد راتةت احسةث   اطنف احد رؼ عف  ا.ةقص احطاب احطنظطتف ذاداةً ثأف حدايـ اح درة  
 عف  ا 
  سدراداااةت د فـ دطننيـ  طف د  اؽ أىدا يـ .اسداداـ أسةحاب تا 
 . احد نـ احذادا  ا عطفا  د فطيـ 
 . احدتةعؿ تاحطشةرن  تعف  دنظاـ ثاق  د فطيـ تدناؼ أنشطديـ حد  اؽ أىداؼ د فطيـ 
 . حدايـ تع  ت     ا عدرديـ عف  د  اؽ أىدا يـ 
 . احث ث عف احط فتطةت احاةراا  عندطة ا دةاتف إحاية أت عندطة اتاايتف ثطتاعؼ . ث 

 ونات التنظيـ الذاتي لمتعمـ : مك -2
 :ادتؽ احاثراو عف  أف ىنةؾ  ا   طنتنةت رقاسا  حفدنظاـ احذادا حفد فـ. دشطؿ طة افا 

ددنتف  تاحط ر    دط ؿ طاطتع  طف احط ةنا تا  نةـ تا نسةؽ احتنرا  احدا:  :Cognition المعرفة أ(
احط ر   دترا ىةطة  ا عطفا  احدنظاـ احذادا حفطد فـ . حدل احترد نداا  احدتةعؿ طع ثاقدو, تاشنؿ طنتف 

 ط ر   احترد  عدرة احطةحب عف  اسداداـ اطسدراداااةت احط ر ا   ا عطفا  احد فـ ثتةعفا ؛  اث أنو ادعـ
احط فتطةت احططفتث   داقية ,ثةطضة   إح   دطننو طف  يـ احطيةـ احط رتض  تد داد احيدؼ طنية تد داد

 حفطيط .  ؤات تاحدتع ةت عف احندةقج, تثةحدةحا دسيؿ احط ر   ا داو احت فااحدنث دنتاف
. ثةحدتنار أت احدتنار  ا احدتنار ا تاشار ىذا احطنتف إح  احتعاMetacognition ب( ما وراء المعرفة 

فية تثةحدةحا  إف ىذا احطنتف اسةعد احطاب عف  اح اةـ ثدتر إااةثا  ا اطع احط فتطةت تدنظاطية تدنةط
ثدف ةقا  ثةحدأطؿ  ا عطفا  احد فـ  تطدةث دية أ نةو عطفا  احد فـ .  ةحطاب احنةا تف ا تطتف تد ااطية

اندثيتا إح  ىذه اح طفاةت تلا ادرنتف عاطدية, تثةحدةحا  إف دنطا   تدنظاطية, أطة احطاب ا عؿ نتةوة  ا
 اؽ اتانب احتيـ اح طاؽ حط دتل احطةدة احطاب عف  احدتنار  ا احدتنار ا د عةطا ىةطة  ا د  عدرة

 عةط  .  احدراسا  م تاةنثة ىةطة طف اتانب دنطا  طيةرات احدتنار ث.ت 
احذادا  ا  ثةطضة   إح  أىطا  احاةنب احط ر ا تطة تراو احط ر    ا احدنظاـMotivation ج( الدافعية 

دراداااةت احد فـ تدنظاـ ط ر ديـ تايدىـ, اس حفد فـ م  إنو انثغا أف ددت ر حدل احطاب دا  ا  لاسداداـ
احطاب ح ارة احدراس  تاحط د دات احط ر ا  تاحدا  ا  احطتاي  عف  تىنةؾ دحاا تاض ة عف  أف إدراؾ

نثارا  ا  ثةلاندطةج احط ر ا تا داو  ا احغر   اح.تا . تثةحدةحا دف ب احطنتنةت احدا  ا  دترا احد فـ دردثط
تدشطؿ  ىا, طنتف احدتعع ـ تدؤ ر ثشنؿ نثار عف  أداو احطيةـ . تىذه احطنتنةتاحدنظاـ احذادا حفد ف

احطيط ,تطنتف اح اط م تاحدا دشطؿ أىداؼ احطاب تط د داديـ  ط د دات احطاب عف عدراديـ عف  أداو
احطيط . احت ؿ الانت ةحا  عف   ا ىطا  تالاىدطةـ ثةحطيط ,  ـ احطنتف احتادانام تاحذ  ادضطف ردتد عف

 تىذا طة أنددو ث ض احدراسةت طف أف احطاب احذاف اظيرتف طسدتل أعف  طف الاىدطةـ اسدادطتف
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 عثد )ط طد اىدطةطة أعؿ . إسدراداااةت احدنظاـ احذادا حفد فـ ث.ترة أنثر طف احطاب احذاف اظيرتف
  (Egan ,2017,28-30)م (:52-527م 3124 زاف تآارتفم احطااد

الذاتي لمتعمـ :  مراحؿ التنظيـ -3  
م اـ احذادا ن طفا  طد ددة احطرا ؿرغـ د دد نطةذج احدنظاـ احذادا حفد فـ م تحنف ط ظطية عرض احدنظ     

ا تـ  اية احطد فطتف ثدطثاؽ الاسدراداااةت احط ر ا  عف  طيط  د فـ م تطراعث  ا داو تد داؿ اطسدرادااا  
احطسدادط  حد ساف ا داو . تعد أشةرت ط ظـ ا دثاةت إح  أف عطفاةت احدنظاـ احذادا حفد فـ ددتةعؿ 

 ((Platt , 2016,12-13م   (Coburn,2012 , 2)تددطتر ااؿ  اث طرا ؿ أسةسا  ىا نةحدةحا ا 
أنطةط احطد فطاف م تطة حدايـ طف ط د دات شا.ا  داةه   ا تدشطؿ احد رؼ عف  أ( مرحمة التخطيط

م تد.ترات احنتةوة احذادا متد دارات طثا   طيط  احد فـ.  اث أف احطد فطاف احذاف حدايـ أىداؼ احد فـ
تاض   ىـ أن ر عرض  حاسدطدةع ث طفا  احد فـمتاحش تر ثةح     ا عدراديـ. تدسةعد ا ىداؼ احتاض   

  داةت.  احطد فـ عف  درناز ايتدهم تاح طؿ ثاد أن رم تدنتف أن ر  ثةدًة عند طتااي  احد
ا تااؿ ىذه احطر ف  م ان.ب اىدطةـ احطةحب عف  احدرناز تاحدتااو احذادا  ب( مرحمة التحكـ في الأداء

طيط  عف  ـ طف ااؿ درناز اندثةه احطد فـ حطيةتأداو اح  فا  احط ةحا  تاحطراعث  احذادا . تاطنف د ساف ا
عدطة  حطضاط ان  . تددضطف ىذه احطر ف  عاةـ احطةحب ث طفاةت احددثار احذادا احدا دتضح حو ناتا   ا

أ نةو طيط  د فاطا  م تأاضة عطفاةت احر.د احذادا احدا دسةعد احطد فـ عف  احددثع احذىنا  داقو تاحتعا 
احد فـ م تااب إداردية ثشنؿ ااد طف عطفا  ث طفاةت طة تراو احط ر   . تنؿ ىذه اح طفاةت دؤ ر عف  

 أاؿ د ساف  احد فـ . 
ىذه احطر ف  عف  احد ااـ احذادا تاط ةلات تاحدتةعات احذادا  ا تدشدطؿ طنتنةت  ج( مرحمة التأمؿ الذاتي

تاحدناتةت .تاشدرؾ احطةحب  ا احد ااـ احذادا عندطة ا اس أداقو ت ً ة حيدؼ ط اّف م تا ةرف أداوه طع أداو 
ة اشار أعرانو. تاؤد  احد ااـ احذادا إح  دثرار ندةقج احد فـ احدا انديا إحاية احطاب تط ر   أسثةثية . تىن

(Zimmerman  إح  أف احطد فطتف احذاف حدايـ عدرة عف  احدنظاـ احذادا اطافتف إح  عزت احتشؿ إح )
أسثةب اطنف د. ا ية تا زتا احناة ةت إح  احنتةوة احشا.ا . تثةحدةحا  يذه احطر ف  ددضطف عاةـ 

ـ ط ةرن  ثيدؼ احد فـ ثشنؿ احطد فطتف ثد داؿ عطفاةت احد فـ احاة.  ثيـم اسدنةدًا إح  د ااطةت  داقي
عةـ . نطة ادـ دنظاـ احطاب ذاداًة عند دنااؼ أداقيـ حط ةحا  الاادا ةت ثاف ندةقج ا داو احد فطا 

 تط ةاار طيط  احد فـ . 
 تصنيؼ أبعاد وميارات التنظيـ الذاتي :  -4

نطة إف الاىدطةـ ثأث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرادو لا ان نس   ط عف  اندسةب احط  فتطةت تط ةحادية م تا 
اطدد إح  اح داد طف احطضةطاف احدرثتا  ا ارلم نزاةدة تع  احطد فـ ثد فطو تد ااطو  داقو م تالاسدتةدة 
نطة ىا  طف أاطةقو  ا دطتار ىذا ا داو  ا احطسد ثؿ.  طيةرات احدنظاـ احذادا حاست سطةت طترت   م تا 

  (:37م3128ط طد م  أ طد )شاطةوحددراب تاحاثرة. طيةرات اطنف اندسةثية تدنطادية طف ااؿ ا
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تىنةؾ اح داد طف احد.ناتةت ا انثا  تاح رثا  احدا عدطت  ث ةد تطيةرات احدنظاـ احذادام تاةو ىذا   
أث ةد   (Zimmerman,1990,4-7)احدنتع ت  ة  ىداؼ نؿ دراس  تاحدا.ص تاحطر ف  اح طرا .  د  دد

 تطيةرات احدنظاـ احذادا حفد فـ  ا احاتانب الآدا  ا 
  تضع ا ىداؼ تاحداطاط حية ا  اث ددضطف عاةـ احطد فـ ثتضع أىداؼ اة.  ث طفا  احد فـ

 ددنةسب طع عدرادو م تاادةر اسدراداااةت طنةسث  حد  اؽ دفؾ ا ىداؼ . 
   نشةطو أ نةو م تااداةر تدنظاـ ثاقةت د فطيـ احطراعث  احذادا  ا  اث ا تـ احطد فـ ثدتااو تطراعث

.رار .   حد ساف د فطيـ ثايد تا 
  دار ا  نةـ عف  طة دـ د فطوم تط ةرن   احد تاـ احذادا ا  اث ا تـ احطد فـ ث طؿ د ااطةت ذادا. تا 

 ا ىداؼ احدا دـ تض ية ح طفا  احد فـ .  أداو احطيط  ثث ض احط ةاار أت
 طيةرات احدنظاـ احذادا إح  طة افا ا  (Purdi,2003,91)نذحؾ .نؼ 

  . د داد ا ىداؼ تاحداطاط حية 
 ثةحساات . احطراعث  تالا دتةظ 
 . اح تظ تاحدسطاع 
  . طفب احطسةعدة طف الآاراف  

 طيةرات احدنظاـ احذادا إح  طة افا ا  Marchis,2011,12-13)تأاضة .نتت )
 احت ةحا  احذادا  ا تى  إدراؾ احطد فـ ح دردو عف  أداو طيط  .  

  احد نـ تاحطراعث  احذادا ا تى  ددضطف ااداةر الاسدرادااةت احط ر ا  احطنةسث  م احد نـ    احسفتؾ م
داطاط طسةرات اح طؿ م ر.د اطاراوات تاحد دـ م تاحد  ؽ طف احندةقج تاحندةقج م تد ااـ احاطط 

 اةت . تالاسدراداا
   اح نـ احذادا ا ىت د ااـ احطد فـ  داقو تالاعدراؼ ثةح اع  ثاف طسدتل ا داو احطد  ؽ تنتعا  عطفا

 احد فـ . 
              احطراا   احذادا  تاحدغذا  احراا   ا تى  ددضطف إ.دار احطد فـ طشةعر  تؿ احندةقج احط

 ) احرضة أت عدـ احرضة ( . 
 احدنظاـ احذادا حفد فـ   ا احطيةرات الآدا  ا طيةرات (  (Coburn,2012,10ت دد 
  . د داد تداطاط أىداؼ احد فـ 
  .  ااداةر اسدراداااةت احد فـ احطنةسث 
  . طراعث  عطفا  احد فـ 
  . د داؿ عطفاةت احدنظاـ احذادا  سب اح ةا  حد  اؽ ىدؼ احد فـ 
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 طيةرات احدنظاـ احذادا إح  احطيةرات الآدا  ا  (Hoops& et..al ,2016)تأاضة .نؼ  
 . د داد ا ىداؼ 
 . ااداةر اسدرادااةت   ةح  حد  اؽ ا ىداؼ احط ددة 
 . طراعث  ا داو 
 .  أدارة احتعت ثت ةحا 
 . إعةدة دشناؿ احساةؽ 
 . د تاـ احذات 
 . دثرار ندةقج احسفتؾ 
  .  احدناؼ طع احظرتؼ احادادة 

 (68-67م 3125عثداللهم  عفا ) ةطط تطف احد.ناتةت اح رثا  حطيةرات احدنظاـ احذادام .نتت 
    ىذه احطيةرات نةحدةحا ا

  ةحا  احذات احدراسا    . 
 . احطراا   احطندظط  حفدرتس 
 . احداطاط احطسثؽ 
 .  اند ةو اح فتؿ احطنةسث 
 . طفب اح تف أت احطسةعدة 
 . طرا   احدذنر 
   احدف ةقا احدا  ا . 
  . احد ضار احطسثؽ حفطتضتعةت احط ررة 
 . دنظاـ احط فتطةت 
 . احث ث عف احط فتطةت 
 . احضثط احثانا 
 طراعث  ا داو . 
 احتعا احط ر ا . 
 .احد. اح احذادا  
 دنطف  احتااثةت  . 

( طيةرات احدنظاـ احذادا  ا 3128ط طد نطةؿ م رثةب ط طد شدةت م نطة .نتت دراس  ) طار ت
احاتانب الآدا  ا د داد ا ىداؼ تاحداطاط م الا دتةظ ثةحساات تاحطراعث  م احد تاؿ تاحدنظاـ م احث ث 

 عف اح تف الاادطةعا تغار الاادطةعا م د تاـ احذات م طنة أة احذات .  
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ثة ث عةقط  ثأث ةد احدنظاـ احذادا احطنةسث  تاحازط  حطاب ت   ضتو احد.ناتةت احسةث   تضع اح 
احطر ف  اح ةنتا  . تعد دضطنت اح ةقط   ا   أث ةد رقاسا  م تدضطف نؿ ث د طاطتع  طف احطيةرات 

 احترعا  . تى  نةحدةحا ا  
   . احث د ا تؿ ا احط ر   ا تىت ادضطف طيةرات ا احدذنر تاحدسطاع م احدنظاـم احدتسع اطسيةب 
  احث د اح ةنا ا طة تراو احط ر  ا تىت ادضطف طيةرات ا تضع ا ىداؼ م احداطاط م احطراعث  احذادا  م

 احد تاـ احذادا .  
 يةرات ا  ضثط تدنظاـ ثاق  احد فـ م دنظاـ احث د اح ةحث ا إدارة احط.در تثاق  احد فـ ا تىت ادضطف ط

 احايد م طفب اح تف طف الآاراف م احث ث عف احط فتطةت م  احدا  ا  احدف ةقا  . 
 ويمكف التعريؼ بالميارات السابقة كالتالي : 

 ا تىت ادضطف طيةرات ا البعد الأوؿ : المعرفة 
 احدذنر تاحدنرار حطتضتعةت احد فـ .  احدذنر تاحدسطاع ا تادط ؿ  ا اسداداـ احطةحب لاسدراداااةت 
  احدنظاـا تادط ؿ  ا عاةـ احطد فـ ثدرداب احط فتطةت حنا اسيؿ  يطية م تذحؾ عف طراؽ عطؿ

 احطاططةت تا شنةؿ م تاحاداتؿ م تدنتاف أ نةر طاد.رة ط رت   حو .  
  احدتسع اطسيةبا تادضطف عاةـ احطد فـ ثإااةد رتاثط تعاعةت ثاف احط فتطةت تعطؿ احطفا.ةت

 تندةث  احطا ظةت ثغرض دتضاح احط نا تاحد طؽ  او. 
 :تىت ادضطف طيةرات ا البعد الثاني : ما وراء المعرفة 

 نؿ اطننيـ طف تضع ا ىداؼ ا تى  ددضطف عدرة احطاب عف  د داد احندةقج احيةط  حفد فـم ثش
 طراعث  تد ااـ أداقيـ م تثذؿ احايد طف أاؿ د  اؽ ا ىداؼ .  

    .احداطاط ا تادط ؿ  ا عدرة احطد فـ عف  تضع اط  تد.تر طسثؽ حد  اؽ أىداؼ احد فـ 
 عطفاةت الاندثةه ن ت ا ىداؼ احط ددة )احطتضتعةت  احطراعث  احذادا ا تددط ؿ  ا س ا احطد فـ حدرناز

احدتعؼ عف اح راوة عندطة اسرح تاح تدة إحاية ثسرع  م  .  ا ازاو احيةط  طنية( ط ؿ ااحط ررة اة
الاعدراب احنسثا طف ا ىداؼ احطتضتع  حلأداو م تدتحاد احدغذا   ثةطضة   إح  عدردو عف  د ااـ طد 

 درشد احسفتؾ احطدتعع تدتايو .  احراا   احدا
 ح  ا   أداوه م تط ةتح  د تاـ أاطةقو طف ااؿ ط ةرنو نتادج  احد تاـ احذاداا تادط ؿ  ا إدراؾ احطد فـ

 د فطو ثةحط ةاار احطتضتع  حلأداو تثة ىداؼ احطراد د  ا ية . 
 ا تىت ادضطف طيةرات ا  البعد الثالث : إدارة المصدر وبيئة التعمـ 

 احطتعؼ احتازا ا احطد فـ ثايتد لاند ةو أت درداب  ضثط تدنظاـ ثاق  احد فـ ا تددط ؿ  ا عاةـ
 )احطثا ا( حا ؿ احد فـ أسيؿ تأاسر . ط ؿ ن ؿ طنةف احطذانرة ث اداً عف احطشددةت أت الاثد ةد عف

 ط.ةدر احضتضةو عند احطذانرة . 
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  دنظاـ احايد ا تىت عدرة احطد فـ عف  اسداداـ اسدراداااةت   ةح  حدنظـ احايد تاحتعت أ نةو أداو
 ؿ طة اشدت احايد تاحدرناز.  احطيةـ طف ااؿ الاثد ةد عف ن

  طفب اح تف طف الآاراف ا ددط ؿ  ا س ا احطد فـ حطفب احطسةعدة الآاراف ط ؿا احتاحداف أت
 ا اتة احنثةر أت  د  احطدرس تذحؾ عند دنتاذه حث ض احطيةـ احد فاطا  . 

 ض ط فتطةت إضة ا  لاسدنطةؿ أداو ث احث ث عف احط فتطةتا ددط ؿ  ا س ا احطد فـ حطفب 
 م طتاعع الاندرنت ...احخ .  احطيةـ احد فاطا  . ط ؿ احندب احاةراا 

  احدا  ا  احدف ةقا  ا تددط ؿ  ا عاةـ احطد فـ ث دد طف ا نشط  احطدرسا  احدطتعا  م أت طنةعشو احط فـ
 عثداحطن ـ  ا ث ض احدتة.اؿ احطد ف   ثةحطيةـمتاحدا عد لا اندثو إحاية احطاب الآاراف. )طن 

 (382-381م 3128ط طد م  أ طد ( م )شاطةو247-246م 3124د مط ط
  :الأىمية التربوية لمتنظيـ الذاتي لمتعمـ  -5

احطد فطافم تا نس اح طفا   ددضح أىطا  احدنظاـ احذادا حفد فـ  ا أنو طف أىـ اح تاطؿ احدا دشرح أداو    
تطشةعره حنا اددثع ا ىداؼ ا نةداطا . نطة    نةره تسفتنو احدا طف ااحية ا تـ احطد فـ ثةحدتحاد احذادا

م  ذات أىطا  نثارة  ا د ساف اتدة احد فـ تنتةودو تأداو احطد فطاف أف سفتناةت احدنظاـ احذادا حفد فـ
 – Self حفطد فطاف احذاف اسدادطتف اسدراداااةت احدنظاـ احذادا  اث انتف احد فـ تا داو أ ضؿ ثةحنسث 

Regulation Strategies  احطتاتدة حدايـ  احدا دا ؿ احطاب طدتةقفاف ثةحط ر   اطاراقا  تالاداةىا
 ( 923م  3122طادةر احطرادنا م نااو عدر  طادةر م  ط طد. ) تاحدا ثنتىة أ نةو احد فـ

)عثد اح زاز تتضح أىمية تنمية أبعاد التنظيـ الذاتي لمتعمـ لدى الطلاب في أنيا تحقؽ ما يمي:  ت  
ط طد نطةؿ م  ( م )طار ت 212م  3127إثراىاـ م  ط طد ( م )سطةح384م  3122اح طاد م طفث  عثد 

  (259-258م 3128رثةب ط طد شدةت م 
  دا ؿ احد فـ عةقطة عف  احطد فـ ططة اسيؿ احد فـ ؛  نية دا ؿ احددراس اردنز عف  د نـ احطاب  ا

 عطفاةت د فطيـ . 
  تاحد نـ احط ر ا تالانت ةحام تاحدأطؿ  ا طاراةت أداقو ستاو دنسب احطد فـ اح درة عف  احداطاط م

دارة احتعتم ططة  اسيؿ حو اندسةب اثرات احد فـ اطااةثا  .   اطااةثا  أت احسفثا  تا 
  ًأ نةو احد فـ أن ر طف نتنيـ طسد ثفاف  احدنظاـ احذادا حفد فـ اد ع احطاب إح  أف انتنتا نشاطاف ع فاة

 عةحا  طف احضثط حد  اؽ أىدا يـ .  نيـ اثذحتف درا سفثااف حفط فتطةتم تأ
   طدطفثةت احطيةـ احطنفؼ ثيةم تاحتعا  دزتد احطاب ثتيـ ح طفاةت احد فـ طة تراو احط ر ا م تط ر

اسدراداااةت احد فـ احطسدادط م تاحدا دؤد  إح  أداو تدا  ا   ثأدتات احد تاـ حط ر   طدل  ةعفا 
 احد فـ .  أ ضؿ  ا
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 اح  فا  احدا دنطا حداو د طؿ  ل احطد فـ اح درة عف  احد فـ احذادام  اث دنسثو ث ض احسطةتدنطا حد
دارة ا زطةتم  احطسقتحا  لاداةذ اح رارات نطراعث  احذات .دار ا  نةـ تاحن د احذادام تا دراـ احذات تا  تا 

 احط ر ا  تالاادطةعا . تاحنتةوة
 عف  إدارة انت ةلادو تسفتناةدو  حطد فـم تاحدا دسةعدهثنةو احنتةوة احتادانا  تالاادطةعا  حدل ا

الآارافم  اث أف ططةرس  احطد فـ ح طفاةت احدنظاـ احذادا  تعطفاةت احدتةعؿ الاادطةعا احنةاح طع
اح اـ  إدارة احتعت ...احخ(  ا احطيةـ احاطةعا  اسةعدىـ عف  اندسةب -احدأطؿ -احطراعث  -)احداطاط

تطسةعدة الآاراف تاحد ةتف  تاحدتةعؿ طع ا ار نةح تار تد طؿ احطسقتحا  احدا دسةعده عف  احدتا.ؿ
ط ةحا  ث ض أنطةط احسفتؾ احغار طرغتث  حدل  ط يـ تاحدتةتض تاح تت طع الآارم ثةطضة   إح 

 الاادطةعام تاح دتانا  تاحديتر . احطد فـم ط ؿا الانطتاو
 نشةطة  ا احد فـم تاسدادـ  اداة ا تـ ثدتر أن رد سف ا داو ا نةداطا تاحد .اؿا  ةحطةحب احطنظـ ذ

تثاف احط ر   احادادةم تانظـ احطةدةم تااططم  احط فتطةت احادادة ثشنؿ أن ر  ةعفا م تارثط ثانية
 طف احد .اؿ . تنؿ ذحؾ اا فو ا  ؽ طسدتل عةؿ

 حف درة عف  احدنظاـ اندسةثو  د سف حدل احطد فـ احطيةرات ا نةداطا  ا سةسا م ط ؿ اح راوةم نظرا  ف
أ  نص ط رتوم تاحندةث م  اث اد فـ احداطاط  احذادا  ا احد فـ اسةعده عف   يـ أ ضؿ حط دتل

 حطة ندثو ططة ا زز  يطو ح طفاةت احندةث .    احت ةؿ تاحطراا   احن دا  تد تاـ
  فـم تناؼ تططف اطفثتف احطسةعدة  ا احد احدنظاـ احذادا حفد فـ اا ؿ احطاب ا ر تف طد 

  أن ر طف زطاقيـ ا عؿ دنظاطةً ذاداةً. تاظيرتف طسدتاةت أعف   ا احد .اؿ
 

تدأنادا حطة سثؽ   د أتض ت ث ض احدراسةت احسةث   أىطا  دنطا  طيةرات تأث ةد احدنظاـ احذادا حدل      
احطاب م اة.  طع اردثةط دفؾ احطيةرات ثث ض طدغارات تنتادج احد فـ ا ارل ا   د أظيرت ث ض 

ا نةداطا ط ؿ دراس  )إثراىاـ احدراسةت تاتد عاع  اردثةطاو اااةثا  ثاف احدنظاـ احذادا حفد فـ تاحد .اؿ 
( م تدراس        )عثد احنة.ر اراح :311(م تدراس  )ىةنـ عفا عثد احط .تد م3118إثراىاـ أ طد م

( . نذحؾ أتض ت ث ض احدراسةت ا ارل عاع  احدنظاـ احذادا حفد فـ ث ةدات الاسدذنةر حدل 3121م
اضة أتض ت دراسةت أارل عاع  احدنظاـ ( م تأ3124أثت احاار م ط طد احطاب ط ؿ دراس  )أ طد

 & Ocak  م تدراس  (Kauffman,2004)  احذادا حفد فـ ثدنطا  احدا  ا  حفد فـ ط ؿ دراس 
Yamac,2013) ) .  تأاارا أتض ت دراس(Räisänen& etal , 2016)  أىطا  دنطا  طيةرات احدنظاـ

 احذادا حطاب احاةط    ا د ساف عطفاةت احد فـ تاحتيـ . 
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 ثالثا : الفيػػػػـ العميػػػػػؽ : 
 مفيوـ الفيـ العميؽ وطبيعتو :  -0

حط ةحا  احط فتطةت  احتيـ ثةحطسدتل اح طاؽ احنتس أ.ثح اردثط عفـ  ا احط ر ا ظيتر الاداةه طع    
. احطد فط  احطةدة حدنرار نداا  ا د ةف تاحتيـ احد فـ أف ارل نةف احذ  الاداةه احسفتنا طف ثدلاً  تدايازىة م

عند  تط ةحادية داياز احط فتطةت عف  احطد فـ  اث أتض ت ث ض احدراسةت أف احتيـ اد دد ثطدل عدرة
ثاف عنة.ر تأازاو  اح اعةت طف نتع اداح حفطد فـ إااةد تاحذ  احط ن م عف  احطسدتل اح طاؽ اح ةقـ

 ططة احتيـ ؛ احذات أ نةو عطفا تداطاطية م تدنظاـ  احط فتطةت احط دتل طتضتع احد فـ. تأاضة دنظاـ
 اسدراةعية عند اح ةا  إحاية . ) س اد سيتح   ـ تطف احط فتطةتم حيذه اسدطرارا  أن ر اؤدل إح  ا دتةظ

 ( 84م 3124اح زطا  م ط ثؿ م عاؿ أ طد عثده
نؿ نثار ثأف احتيـ اح طاؽ اط ؿ نةدج اح طفاةت الاااةثا  احدا د دطد ثش  (Entwistle, 2000)تاشار     

 تاحدأطؿ م تاسداداـ طسدت  طردتع طف اسدراداااةت طة تراو احط ر   م تاندج عف  سف عفا احدا ع احداافا
 ا إطةر طتةىاطا حفط ر    احدتنار احنةدج عف إدراؾ احرتاثط ثاف اح  ةقؽ تاحط فتطةت احادادة احطندسث 

  نظاطاو حدنةطؿ ا  نةر. تأسةحاب د احطتاتدة م تاسداداـ دسةؤلات عطا   أ نةو احد فـ
( ثأنو ذحؾ احنتع طف احتيـ احذ  اا ؿ 715-714م  3117الله م  حطؼ سط ةف نطة د ر و )نةدا     

عطةو دتسارات م تطرح  احطةحب عةدرا عف  ططةرس  طيةرات احدتنار احدتحاد  م تاداةذ اح رار احطنةسب م تا 
 دسةؤلات اتىرا  طد ددة احطسدتاةت .  

احتيـ اح طاؽ ثأنو ا عدرة احطاب عف  إعطةو  (Friesen & Scott, 2013 ) رؼ نؿ طف تأاضة ا    
دتسارات طد ط    تؿ طتضتع احدرس م تدظير ىذه اح درة طف ااؿ طرح الاسدتسةرات م تدتحاد أ نةر 

 ادادة م ت ؿ احطشنات .     
احذ   احتيـ طف اح طاؽ اط ؿ نتع( ثأف احتيـ 286م  3127.ة ب م  اح ساف عثد تأاارا دشار )رشة    

  ا ضتو تاحدنثؤ احترتض تضع طف ادضطنو ثطة احدتحاد  ) احطةحب حطيةرات احدتنار  ادطفب ططةرس 
عطةو ا سقف  م م تطرح  )تاحطرتن  تاحطاع  احط طاةت  اح رار احطنةسب .  احدتسارات م تاداةذ تا 

اؽ م ادضح أنية اطا ة دؤند عف  أف احتيـ اح طاؽ تطف ااؿ طراا   احد راتةت احسةث   حفتيـ اح ط    
 ادضطف طة افا ا  

  .  اسداداـ احط ر   ثتةعفا   ا طتاعؼ طادفت 
  . اط.رار عف  احت.تؿ إح  طسدتاةت عةحا  طف إد ةف احطةدة 
  .   إدراؾ اح اعةت تاحرتاثط ثاف احط ةرؼ احادادة تاحاثرات احسةث 
 فا  احد فـ . اسداداـ دسةؤلات عطا   أ نةو عط 
  .  اح درة عف  اداةذ عرارات طنط ا 
  .  الاسدطةع احنةعد حلآراو تتايةت احنظر احطادفت 
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 مستويات الفيـ العميؽ :  -2
حدشار إح  سثر غتر دتنار احطةحب  اط ؿ احتيـ اح طاؽ عطفا  ع فا  دداةتز احط ر   احسط ا  حفد فـ     

احطةحب  احرغـ أف احطنظتر احظةىر  حفتيـ اح طاؽ ا ز  إح  دترثشنؿ طدنةطؿ تطد دد ا ث ةد . تعف  
سدراداااةت ادادة حفطاب ثطرا   دتةعفا م  ثنتسوم إلا أف حفط فـ دتراف ىةطةف ا ا تؿ د داـ أ نةر تا 

احد فاطا  احطنةسث م تاحدتر اح ةنا ادط ؿ  ا احنشؼ تاحدشااص عف  تد داـ احدعـ تاحدتااو طع دت ار احثاق 
احد فـ حفتيـ اح طاؽ طف  احطدت رة حدل احطةحب تطة ا ر و ثةحت ؿ. تعفاو انثغا أف ا دث احط ر  عطؽ 

احث ث تاحد .ا تالاندشةؼ م ثيدؼ احت.تؿ إح  ط نا  ااؿ احطيةـ ا نةداطا  اح  ا ا  اح ةقط  عف 
 احط نا حطة د فطتهطف دف ا احط ر   طايزةم  ف ذحؾ اسةعد احطاب عف  ثنةو  ا  نةر تاحطتةىاـ ثدلا

 (39م 3123نة.ر عفا ط طدم  )متانطا اح    حدايـ  ا عدرديـ عف  إااةد اح فتؿ احطنةسث . 
 ا طسدتاةت حفط ةحا  احط ر ا  م تى تحنا ا.ؿ احطد فـ إح  احتيـ اح طاؽ حفط ر   م  إنو اطر ثأرث        
  . احد راؼ ا  اث ا دـ احطد فـ د راتة حفطتةىاـ تاحط.طف ةت احطدضطن   ا طتضتع احد فـ 
  . احشرح ا  اث ا تـ ثشرح تدتضاح اح  ةقؽ تا  نةر احطدضطن   ا احطتضتع 
  احط ةرن  ا  اث ا.ؿ إح  إدراؾ اح اعةت تاحرتاثط ثاف ا  نةر تاحطتةىاـ احطدضطن   ا طتضتع

 احد فـ . 
  ا  اث ا.ؿ إح  إدراؾ ا سثةب تاح تاطؿ احدا د ؼ تراو  دتث شاو ط اف . أت اتسر احدتسار

 ( 91م 3119 يطا م عثد احتدةح اح اعةت ثاف ا  نةر تاحطتةىاـ . ) نتاؿ
 تصنيؼ ميارات الفيـ العميؽ :  -3

طتضتع  ادضح ططة سثؽ أف احتيـ اح طاؽ ادضطف ثنةو دراثطةت ثاف ا  نةر تاح  ةقؽ احدا ادضطنية
احد فـ م تاحت ص احنةعد حية م ثةطضة   إح  د داـ دتسارات ت فتؿ طنط ا  حفطشنات م طف ااؿ ااداةر 

 اسدراداااةت ط ر ا  تطة تراو ط ر ا  طنةسث  .     
 حدتنارإح  أف طيةرات احتيـ اح طاؽ ددضطف طة افا ا ا  (Chin & Brown,2000)تاشار نؿ طف 

اسداداـ طدااؿ  م عطفاةت تأنشط  طة تراو احط ر   م طرح ا سقف  دتسارات دت.افا  مد داـ  م احدتحاد 
 تاسدراداااةت طنةسث   ا د فـ احطيةـ احد فاطا  . 

ا  ؽ احطةحب أن ر طف  ( أف احتيـ اح طاؽ ا نا أف425 -396م 3114تاذنر )اةثر عثد اح طادم 
دن نس  ا أداوات طدثةان  نطة أشةر إح  أف طظةىر طارد اطداؾ احط ر  م تحننو ادضطف تادطفب عدرات 

 :تىا تأث ةد احتيـ اح طاؽ احست
 احشرح Explanation:  . تىت د داـ أت.ة ة طد ن  طدعط  حف  ةقؽ تاحثاةنةت 
 احدتسار Interpretation:  تىت احدت.ؿ إح  نداا  طف ثاةنةت أت   ةقؽ طنت.ف  أت دراطةت

 سفاط  .
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 احدطثاؽ Application:  ىت اح درة عف  اسداداـ احط ر   ثتةعفا   ا طتاعؼ ادادة تساةعةت ت
 طادفت .

 احطنظتر Perspective:  تىت أف ارل احترد تاسطع تايةت احنظر ا ارل عف طراؽ عاتف
 تآذاف نةعدة ؛ حنا ارل اح.ترة ث.ترة شةطف  .

 احد ةطؼ Empathy: .ىت عدرة احترد عف  إدراؾ اح ةحـ طف تاي  نظر شاص آار 
 ط ر   احذات Self-Knowledge:  ا تى  أف ا رؼ احترد طتاضع ع.تره تناؼ دؤد  أنطةط

 دتناره إح   يـ طسدنار أت طد از. 
إح  إنو اطنف حفط فطاف الاسددلاؿ عف  طظةىر احتيـ اح طاؽ حدل  (Holt ,2010نطة اشار ) 

 احطاب طف ااؿ اطاةث  عف ا سقف  الآدا  ا 
  اد فطتف طف ااؿ دتحاد احط ن  تا  نةر احاة.  ثيـ؟ىؿ اتيـ احطاب طة 
 ىؿ ارثط احطاب ثاف ا  نةر تاحدتا.ؿ طع احداةرب احسةث  ؟ 
  ىؿ احطاب اشةرنتف شا.اة تاشدرنتف  ا ثنةو ط ر   ادادة )عد دشطؿ احطاةلات احتنرا  أت

 اح ةطتا  أت الاادطةعا  أت احرت ا (
  تـ احطةحب ثةداةذ إاراو أت دغاار ط د دادو ثنةوً عف  طة ىؿ ىنةؾ دحاؿ عف  احد تؿ؟ أ  ىؿ ا

 اد فطو؟ 
  ىؿ اشةرؾ احطاب  ا تضع اط  لاندسةب أنتاع احط ر   احدا ا دةاتنية طف أاؿ احد طؽ  ا

 د فطيـ؟ 
طسدتاةت احتيـ اح طاؽ  ا ا احدراط م تاحدتسارم  (51م  3123نة.ر عفا ط طد م  نذحؾ  دد )

 تالاسدندةج .  
( طيةرات احتيـ اح طاؽ  ا 234م 3126ط طد احساد أ طد م م  دد نؿ طف )طر ت  ةطد ط طد  ثانطة

 احدتنار احدتحاد  م احطاع م احطرتن م تضع احترضاةتم احدنثؤ  ا ضتو احطيةرات الآدا  ا طيةرات
 احط طاةتم طيةرة اداةذ اح رارم طيةرة احدتسارم طيةرات طرح ا سقف  . 

( أث ةد احتيـ اح طاؽ  ا أرث   أث ةد ىا ا احدتنار  281م  3127د ا عف  م تأاارا  ددت )عزة  
حطغةحطةتم احن د ( م طرح احدتحاد  تادضطف ) رض احترتض م احطاع  م احد رؼ عف  ا اطةو تا

 م احدطثاؽ م احدتسار .   ا سقف 
اادا ية  ا ث ض  تطف ااؿ طراا   احد.ناتةت احسةث   حطيةرات احتيـ اح طاؽ تأث ةده م ادضح

احطيةرات تادتةعية  ا ث ض احطيةرات ا ارل . تاطنف د داد احطيةرات احدا  ةزت عف  نسث  ادتةؽ ثاف 
 ط ظـ احدراسةت احسةث    ا احاتانب الآدا  ا  

  . طرح احدسةؤلات 
  .  د داـ دتسارات طنط ا 
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   .  احدتنار احدتحاد 
   . اداةذ اح رار 

تستؼ ا د.ر احث ث اح ةحا عف  ىذه احطيةرات  ا ثنةو اادثةر احتيـ اح طاؽ . تاطنف احد راؼ 
 ثيذه احطيةرات نةحدةحا ا   

  : طف أاؿ  تا  د أسفتب تضع احطاب حلأسقف  طف أ ضؿ أسةحاب اسداداـ ا سقف طرح التساؤلات
ت ا أ نةو احد فـ تث دهم نطة اطنف  احد فـاطدداد احاثرة تدط ا.يةم تاطنف حفداطاذ دتااو ا سقف  عثؿ 

ططة اسةعد عفا دنطا  طيةراديـ  ا احدسةؤؿ . تعد أتض ت  أف دندب ا سقف  تاطاةثةت عفا احسثترة
ث ض احدراسةت احسةث   أىطا  ا سقف  احدا اطر ية احطاب  ا دنطا  احد فـ ذ  احط نا تزاةدة احتيـ 

 اح طاؽ حطتضتع احدرس .  
 تا دث احتيـ عند دنظاـ عضةاة  ايدؼ احدتسار إح  احتيـ تحاس احشرحميرات منطقية : تقديـ تفس

نةطؿ ثطرا   نظةطا . تاحطةحب احذ  حداو ىذا  طتضع ااؼ حـ ادـ احد ثت طف . دية عف  ن ت
اح دث تا دـ دتسارا حو م تاتسر ثتةعفا  ت سةسا  ن.ت.ة  احتيـ م  يت اسدطاع أف اظير طغزل

اسةعد  ير ذحؾ  ا عدردو عف  عراوة طة ثاف احسطترم تا دـ ت.تة ذا ط ن م تثةحدةحا. تاظ تطتاعؼ
 عف  ا ؿ ا  نةر أن ر تضت ة تطاقط .  

  : احطد فطاف عفا دتحاد اطاةث  عندطة لا انتف حدايـ  ؿ اةىز  تىت اشار إح  عدرةالتفكير التوليدي
حيـ . تادـ دنطا  ذحؾ طف ااؿ إعطةو تاة.  عندطة دنتف احطشنف  غار طأحت     تر  حفطشنف 
 ا  طف احطسؤتحا   ا عطفا  احد فاـ تاحد فـ م تاحث د عف احسط ا  تالاىدطةـ ثةح طؽ احطد فـ طزاداً 

تالانشغةؿ  ا  ؿ  احد فـم تذحؾ طف ااؿ ططةرس  عطفاةت احدتسارم تاحث ث عف احترضاةتم
 طشنات   ا ا . 

 :احططرت      الااداةر اح ر تاحطتةضف  ثاف طاطتع  طف احثداقؿتىت عدرة احطةحب عف اتخاذ القرار
 اةدو احاتطا  تد دةج إح   ؿ  عفاو ث د   .ية ثدع  تاحدا ندات عف تاتد طشنف  عد د درضو  ا

،  2102،  ثةح اـ اح  انا .  )  طتط  ط طد عفا حفت.تؿ إح  ىدؼ تغةا  طرغتث   ا ظؿ احد فا
 ( 282م  3127م )عزة  د ا عف  ( ،  079 -076

 أىمية تنمية ميارات الفيـ العميؽ :  -4
 احرقاسا   ا طاةلات احد فـم درنز أىداؼ احد فـ  ةحاةً عف  أف اطتر احطد فـ  يطو اح طاؽ حفطتةىاـ    

.)نةاؼ عضاب أىـ نتادج احد فـ احطن.تص عفاية ضطف احط ةاار اح ةحطا   تأ.ثح احتيـ اح طاؽ طف
 ( 3م 3127م   ةحح
 تاطنف  .ر أىطا  دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل احطاب  ا احاتانب الآدا  ا     

(National Academy of Sciences,2002,119)  (  243م  3128 سف م   طداف م ) يد 
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  اسةعد احطاب عف  احرثط ثاف ا سثةب تاحندةقج م تذحؾ طف ااؿ دنطا  تعايـ ث طفاةت احداطاط
 عث  احد نـ . تالاسدنشةؼ تاحطرا

  . دنطا  عدرات احطاب احاة.  ثةداةذ اح رار م ت ؿ احطشنات م تالاسد .ةو تاحد تاـ 
   داسار عطفا  احد فـ طف ااؿ اسداداـ اسدراداااةت طة تراو ط ر ا  د دد م احتيـ اح طاؽ اسةعد عف

 تدراعب تدنظـ اح طفاةت احط ر ا .
 ت احد فـ تاحش تر ثةحذات عف  طة ادـ د فطو م ت اـ احتيـ اح طاؽ اؤ ر عف  دا ع احطد فطاف ن 

 الاسدتةدة م تاحايد احطثذتؿ  ا عطفا  احد فـ.
  اا ؿ احطاب أن ر درنازا عف  ا نطةط احط ر ا  ذات احط ن  م ث اث د.ثح احط ر   احطندا  أن ر

 اردثةطة تدطثا ة  ا طاةلات عده . 
  اسةعد احطاب عف  ثنةو دراثطةت ثاف احط ر   احادادة احطندسث  تاحط ةرؼ احسةث  م ثشنؿ اسةعدىـ

 عف  د. اح احد.ترات احاةطق  حفطتةىاـ تا  نةرم تدنطا  اح درة عف  احدطااز تاحط ةرن  .  
  ادج عطفا  احطنةعشةت تاحدتةعات احدا ددـ ااؿ طرا ؿ احتيـ اح طاؽ اطنف اسداداطية  ا د زاز نت

 احد فـ .   
تدأنادا حطة سثؽ   د أتض ت ث ض احدراسةت احسةث   أىطا  دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل      

أندت دراس  احطاب م اة.  طع اردثةط دفؾ احطيةرات ثث ض طدغارات تنتادج احد فـ ا ارل .  د 
(Entwistle ,2003)  احددراس تاحد تاـ احاة.  ثةحطابعف  أىطا  د زاز احتيـ اح طاؽ ااؿ عطفاةت .
دتر احتيـ اح طاؽ  ا طسةعدة احطاب عف   (Rüütmann& Vanaveski,2009)نطة أتض ت دراس  

إح  أىطا   (Timmermans, 2011)   د  اؽ نتادج احد فـ احاة.  ثةحيندس . تأاضة أشةرت دراسػػ 
.طاـ احد فاـ . نطة أظيرت دراس   احتيـ اح طاؽ  ا دطتار احط د دات احط ر ا  حفطدا..اف  ا د

( اح اع  ثاف دنطا  احتيـ اح طاؽ تاحدا  ا  حلإناةز حدل احطاب . تأتض ت 3123 طتط  ط طد عفام )
احد فـ . تأاارا  عف تاحرضة اح طاؽ احتيـ ( ا  اح اع  ثاف دنطا 3127.ة ب م اح ساف عثد دراس  )رشة

( أىطا  احتيـ اح طاؽ  ا طسةعدة 3128احن ابم ن.ترط اح.طةدلم ر ةب عفا أتض ت دراس  )ط ةرب
 احطاب عف  د  اؽ ث ض أىداؼ ددراس احراةضاةت .  

 
دور نظرية المخططات العقمية في تنمية أبعاد التنظيـ الذاتي وميارات الفيـ العميؽ مف خلاؿ رابعا : 

 دراسة الفمسفة في المرحمة الثانوية :  
ارل احن ارتف طف عفطةو احنتس احط ر ا أف أىـ اح. تثةت احدا اتاايية احثة  تف تاحطشدغفتف  

تاحطيدطتف ث فـ احنتس احط ر ا ددط ؿ  ا أف نة   اح طفاةت احط ر ا  غار ط ستس  تغار طرقا  م تىذه 
طنيـ س تا إح  احدغفب اح. تث  دؤ ر عف  إ راز احد دـ احذ  انشده اح فطةو  ا ىذا احطاةؿ م إلا أف ن ار 

 عف  ىذه اح. تث  طف ااؿ طدافاف ىطة ا
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 ا ثنةو نطةذج المدخؿ الأوؿModels  دتضح ناتا  عطؿ ىذه اح طفاةت احط ر ا  م تعاع  نؿ طنية
ثة ارل ط ؿا نطةذج الاندثةه م تنطةذج احذانرة . تىذه احنطةذج سةعدت ث.ترة نثارة عف  د.تر 

احط فتطةت ؟ تناؼ ا ةحاية تاازنية تانظطية تارثط ثانية تثاف احط دتل  تدتسار ناؼ اسد ثؿ اطنسةف
 احط ر ا احطدزااد حد.ثح  ا احنيةا  ازواً طف ثنادو احط ر ا  ؟ 

 ا طة عدطدو احطدرس  اطاراقا  طف أسةحاب عاةس الاندثةهم تاطدراؾ م تالا دتةظ متاحدذنرم المدخؿ الثاني
 (  3234م  3126ات. )ااةـ تىةبم رزاؽ احثارطةنام تاحدتنارمتاسدراداااةت  ؿ احطشن

اح دا   احدا دط ؿ  الاداةىةت أثرز تت  ة حطة سثؽ عرضوم  إف نظرا  احطاططةت اح  فا  د د طف  
عةدة دشنافية تدطتارىة طف ااؿ احنطةذج  الاداةه ا تؿ م تاحذ  اتسر ثنةو احترد حفط ر   تدنظاطية تا 

 أف درل  يا احط رتوم  يـ حطثا   طغةارا ادادا طتيتطة د داطية  ا أىطادية تاحياةنؿ اح  فا  . تدثرز
احنص  طع دتةعفو ااؿ طف احط ن  اثنا احنشط اح ةرئ  ف عةرئم حنؿ طتردا  ط نة ادضطف احنص لا
 احسةث   .  تاثرادو ط ةر و ثدتظاؼ

ذا نةف احدنظاـ احذادا  د فطيـ, تأف احطد فطتف عةدراف عف   اشار إح  عدرة احطاب عف  احد نـ  ا تا 
ىث  ) تالاسدراداااةت م تاحتعا ثية. ثدنظاـ اسداداطيـ حنؿ طف احط فتطةت احدنظاـ احذادا  اف ا تطتف

عطفا  د داؿ احطاططةت اح  فا  ددضطف ططةرس  احطاب حف داد (  إف 55م  3122عثد الله احرشاد  م 
.  اث ددضطف ىذه اح طفا  دطثاؽ احطاططةت احسةث    ا طف أث ةد تطيةرات احدنظاـ احذادا حفد فـ 

ساةعةت ادادة أت إنشةو طاططةت ادادة م تدسط  ىذه اح طفاةت ثةحطيةـ احط ر ا  حطراعةة   ا   أف 
 احطد فـ ا تـ ثث ض ا نشط  احط ر ا  حتيـ طتةىاـ ادادة ددط ؿ  ا ا 

  احازط  حضثط عطفا  احد فـ أت إعةدة احيانف . احدنشاط ا تا ن  دنشاط احطد فـ حازو طف ط ر دو احسةث   
  دتف د داؿ  ا  -ننطتذج ع فا حدتسار طتيتـ اداد -احدرانـ ا  اث اسدادـ طاطط طتاتد طسث ة

 ىانفو.  
    . احضثط ا تاسدادـ احطد فـ طاطط طع د داؿ ثساط ننطتذج ع فا حدتسار طتيتـ اداد 
 ننطتذج ع فا  -ط أت أن ر طف احطاططةت احطتاتدة إعةدة احيانف  ا  اث اسدادـ احطد فـ طاط

 طع إ داث د داات نثارة  ا ىانفية .  -حدتسار طتيتـ اداد 
   .   إنشةو ا  اث ا تـ احطد فـ ثثنةو طاطط حطتيتـ اداد دتف الاسد ةن  ثطة حداو طف نطةذج ع فاو سةث

(Ibrahim ,2006, 15-16) 
 احذادا فا  تاحدنظاـ احذادا حفد فـ ىت نتف طيةرات احدنظاـتططة ادعـ اح اع  ثاف احطاططةت اح    
طف  اح داد إح  إنطة اطدد أاضة ا داوم اندسةب احط فتطةت أت دطتار عف    ط دن نس لا حفد فـ

تع  احطد فـ ث طفا  د فطومتطرؽ د ةطفو طع احط فتطةت م تدنظاطو  نزاةدة احدضطانةت احدرثتا  ا ارل م
حثاق  احد فـ م تدنشاط تطراعث  عطفا  د فطو طسدتادا  ا ذحؾ طف ندةقج احدغذا  احراا   . )عثد اح زاز طفثو 

 ( 362-361م  3122عثد اح طاد م 
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احطاب  تؿ طتضتع احد فـ .  نذحؾ دط ؿ احطاططةت اح  فا  أسةسة اتىراة حدنطا  احتيـ اح طاؽ حدل  
احد فـ   اث أف د  اؽ احطةحب حفتيـ اح طاؽ ادطفب طنو اح اةـ عف  ن ت نشط ثثنةو اح اعةت ثاف ط دتل

دتظاؼ عطفاةت احدتنار ط ؿ ا  تاحط ر   احطدشنف   ا ثنةقو احط ر ا تاحاثرةم تأف اسد طر ايتده  ا
سد ةرات تاحطدشةثيةت تثنةو احط ةنام تأف اسدادـ احط ر   تالا احدتسا ةت احفتظا  تاح.تر حدتحاد ا  نةر

ادادة طف احتيـ  احطاططةت اح  فا   ا طرح احدسةؤلات تاحطنةعش  تاحدتسارات طااةد طسدتاةت احسةث   أت
الاندثةه تاحدا  ا  تاندسةب احط ر    عف  احدتر اح رج حف طفاةت احط ر ا  ط ؿ Wittrock . تعد رنز

تراو احط ر    ا ت.تؿ احطةحب حفتيـ اح طاؽ . نطة ارل أف احطةحب طع  اداااةت احد فـم تطةتاحدرطاز تاسدر 
تالانت ةلات م  اح طاؽ طف احتيـ ا.ثح ط.دراً حفاطط تا ىداؼ تا  نةر تالاسدراداااةت احطسدتل

 ( 4 م3127تاسدادطية عف  ن ت نشط  ا احت.تؿ إح  اند ةو تثنةو احط ةنا.  )نةاؼ عضاب  ةحح م  
( اح اع  ثاف احطاططةت اح  فا  تاحتيـ اح طاؽ حدل احطاب ث تحو " أننة عندطة  Brown) تاظير   

ن رأ .ت   ط ان   ا ندةب  إننة نندسب أن ر طف احط فتطةت احططثتع  عف  اح.ت   ثتضؿ طة حدانة طف 
طاططةت ع فا  م نطة أف  يطنة حفنص ا دطد ثشنؿ نثار عف  نـ احطاطط ذات اح.ف  ثطتضتع احنص " 

 .(Al-Issa , 2006,42) 

( إح  أنو اطنف د زاز احتيـ اح طاؽ طف ااؿ اسداداـ اسدراداااةت 3118سداتر اتف م تاشار )  
اراوات ددراسا    تى  نةحدةحا ا   –ث ضية ا تـ عف  نظرا  احطاططةت اح  فا   –تا 

 اطدفنو طة طدل تد ر  دطةراف أت طشناتم نةنت إذا  اطة احط طةة حفطاب احطيةـ نتعا  د داد 
 احطيةـ .  ىذه إنطةؿ ناتا   تؿ عفطا  سةث   تط ر   طف أ نةر احطاب

 تدتااييـ  تاح  ة ام احتنر  احطسدتل أت احانس  اث طف طداةنس  غار طاطتعةت  ا احطاب دنظاـ
 احط در  . اح ؿ تاسدراداااةت حفطشنف  احطط ف  حفتاتة احتنرا  دط ااديـ تطنةعش  حطرح

 طة   دتد ضطف تحننية   فوم  احطاب اسدطاع طة عفاا دداط  احدا احطشنات  ؿ د فاطةت د داـ
 عند د داـ الآاراف طسةعدة حيـ .    فو اسدطا تف

 طسدطرة .  د فـ ناثرات احطاب ثاف احطنةعشةت تدنظاـ داطاط 
   عنو .  تاحد ثار د فطيـ طسقتحا  حد طؿ حفطاب احترص إدة 
إح  أف إح  د  اؽ احتيـ حفن.تص احط رتوة ادضطف اح درة عف   (Seymour,2017)تاشار   

ط ةحا  احط فتطةت احدا عرأنةىة ت يـ ط نةىة. تأف احطاططةت اح  فا  دؤ ر  ا طسدتاةت الاسدا ةب اح ا   
 احدا اطر ثية احطةحب حتيـ طةدة احد فـ تاسدا ةثية م تى  احطسدتاةت الآدا  ا 

  اا ىت ثثسةط  طة ا تحو احنص تطة ا دث ثةحت ؿ  ا اح . . تىذا ىت طسدتل طيـ ادا احطسدتل اح ر
طف احتيـ  نو ات ر ا سةس حطزاد طف احتيـ احطد دـ . تىت ارنز عف  عراوة احططرات أت الاسدطةع إح  

 احنفطةت أت عرض اح.تر.  اث إنو انطت  عف  د داد احط فتطةت احيةط  تا سةسا .
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  احطسدتل الاسددلاحاا تىت انطت  عف  د داد ط ن  احنص م تادطفب د داد احط ن  الاسددلاحا أف
دتنر  ا احنص تدضع اسدندةاًة ادضطف احدرناز عف  اح راوة ثاف احسطتر . تادطفب ىذا احطسدتل طف 

 دو. احطاب احاطع ثاف أازاو طف احط فتطةت طف أاؿ د داـ اسدندةاةت  تؿ نتااة احطؤحؼ ترسةح
  .احطسدتل احنةعدا  ا ىذا احطسدتل ن تـ ثد فاؿ أت داطاع احط فتطةت تدطثا ية عف  ط فتطةت أارل

عةدة ىانفدية  ا  عةدة دنظاطية تا  تادـ احاطع ثاف احدتةىطةت  ا احطسدتاةت اح ر ا  تاحدتسارا  م تا 
ضح دتااو احطاب طف ااؿ احطسدتل احنةعد حفد ثار عف الآراو م ترسـ ا  نةر احادادة تدطتارىة . تات 

ىذا احطسدتل ناتا  داطاع احط فتطةت م تاح راوة ثاف احسطتر م تدطتار  يـ أعطؽ حفطتةىاـ تاحطثةدئ 
 تالآ ةر احتاردة  ا احنص.

نذحؾ أظيرت ث ض ا دثاةت احدرثتا  دتر الاسدراداااةت اح ةقط  عف  نظرا  احطاططةت  اح  فا     
 &Richardson)عػػرؼ                      احذادػػا تطيةرات احتيػػـ اح طاػؽم   د  ا دنطا  أث ةد احدنظاػػـ 
et..al,2012,191)     احسطةت احدلاحا  نأ د الاسدرادااةت اح ةقط  عف  نظرا  احطاططةت إسدرادااا

 ثط.تت   طف احطاب ثدزتاد ذحؾ تادـ م  اح طاؽ احتيـ عف  احط ان  اطسدرادااا  طف ثأنية إسدرادااا 
 احطتضتع عف ط ةر يـ تاثراديـ نطةؽ ثدتساع احطاب دزتاد دسديدؼ نطة حفطتةىاـم احططازة احسطةت

 احطدرتس.
ددضطف اح داد طف اطاراوات احدا دسةعد  ا د  اؽ احتيـ اح طاؽ ( K .W .L) نطة أف إسدرادااا  

 تاحدنظاـ احذادا حدل احطاب م أىطية طة افا ا  
 عفاية تدرداثية  احاثرة احسةث   حفطاب ثةحط فتطةت احادادة احدا ا .فتف دسةعد عف  رثط

 ط ن  . تدنظاطية  ا احثنا  احط ر ا  حيـم ططة اا ؿ احد فـ ذت
 .دنشط احاثرات احسةث   حفطاب تدا فية ن ط  انطاؽ لاندسةب اثرات ادادة  
  .دسةعد احطاب عف  د داد أىداؼ احدرس تاحداطاط حد  ا ية 
  ز احد فـ احذادا احطسدطر حدل احطابم ثةعدثةرىـ ط تر اح طفا  احد فاطا د ز.  
  درثط ثاف عنة.ر احدرس  ا نسؽ طنظتطام ططة اسيؿ اسدا ةب احط فتطةت ثشنؿ طنط ام

   .ت تظية  ا احذانرة حدل احطاب
  إاطةف دتسع عطفا  احدتنار حدايـ. دسةعد عف  ثنةو احط ر   ث.ترة طدنةطف   ا أذىةف احطابم ت ( 

 (    327-326م  3126ط طد م  ط.طت 
نظرية المخططات العقمية في تنمية بعض وتأكيدا ذلؾ فقد أظيرت بعض الدراسات السابقة فاعمية 

  أبعاد التنظيـ الذاتي وميارات الفيـ العميؽ لدى المتعمميف . ومف ىذه الدراسات :  
   دراس(Chou, 2000)  احدا أتض ت  ةعفا  اسداداـ اسدرادااةت ط ر ا  عةقط  عف  نظرا  ا ت

احطاطط  ا دنطا  عدرة احطاب عف  ثنةو احط ن  تط ةحا  احط فتطةت م تذحؾ طف ااؿ ددراس 
 دترات احفغ  عثر الاندرنت . 
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  (  دراسIbrahim, & et..al ,2005  ا تعد أتض ت  ةعفا  نظرا  احطاططةت  ا دعـ  يـ )
  . ا طتةؿ حفطتةىاـ 

  احطاططةت نظرا  عف  عةقـ ثرنةطج (  ا تاحدا أندت   ةحا 3117دراس  )ط طد احساد طدتحا م 
 حدل احنراـ تطيةرات ددراسو  حف رآف  اح راقا احتيـ طيةرات ثةسداداـ اح ةستب عف  دنطا  اح  فا 
 طاف .  احط ف احطاب

   دراس(Catherine ,2012)  ا تاحدا أتض ت  ةعفا  اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا  ددراس
عضةاة اح فـ تاحدننتحتااة تاحطادطع  ا دنطا  عدرات طاب احطر ف  اح ةنتا  عف  دط اؿ أنطةط 

 احط ر   تدسياؿ عطفا  احد فـ تد ساف طسدتل احدتنار ثشنؿ عةـ . 
ا دثاةت احدرثتا  اح اع  الاردثةطا  ثاف احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ  نذحؾ أظيرت ث ض    

اط ؿ احدنظاـ احذادا حفد فـ احشرتط تا سس ا تحا  ح دتث احتيـ اح طاؽ اح طاؽ حدل احطاب .  اث 
ة دسدادـ حط دتل احد فـ.  اث أف احدنظاـ احذادا غةحثًة طة اردثط ث طفا  د داد ا ىداؼ م احدا ثدترى

نط اةر حد ااـ تطراعث  عطفاةت اطدراؾ تاحد فـ . نطة أف عطفا  د داد ا ىداؼ دشاع احطد فـ عف  د داد 
ندةقج عطفا  احد فـ احاة.  ثو م تنذحؾ د داد الاسدراداااةت احدا اطنف احت.تؿ إحاية م ثةطضة   إح  

 د تاز احطاب حد  اؽ ايد أنثر تاسدطرار عف  طدار احتعت .
(Mikroyannidis &et..al , 2014,148) 

تططة ادعـ اح اع  ثاف احدنظاـ احذادا حفد فـ تاحتيـ اح طاؽ م طة نشتت عنو ندةقج ث ض احدراسةت     
(  أف ا ث ةد احطادفت  حفدنظاـ احذادا Peklaj & Ve Pecjak ,2002احسةث   .  اث أظيرت دراس  ) 
ددأ ر ثث دل الاناةز  ط ر ا  م دا  ا  اطناةز م احنتةوة احذادا  (تراو اح) طيةرات احط ر   م طيةرات طة 

ا نةداطا تاحانس حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .  اث أظير احطاب طردت   الاناةز اندسةثة انثر حدفؾ 
م اطدراؾ احطد فؽ ثةحدنظاـ احذادااحترتؽ ثاف احانساف أف احتداةت ا ر ف أن ر عف ا ث ةد م نذحؾ أظيرت 

تأنيف اسدادطف إسدراداااةت طة تراو احط ر   ثشنؿ أن ر م نطة أنيف أن ر د تازًا اتىراًة م تا ثرف عف 
تأاضة أظيرت  احطزاد طف احطشةعر تاسدادطف اسدراداااةت أن ر حفساطرة عف  احايد  ا  ةلات احد فـ.

را  ا دطتار أف دنطا  طيةرات احدنظاـ احذاد  اف ب دت  (Greene & Azevedo, 2007)دراس  
 (2010,احنطةذج اح  فا  احدا اسدادطية احطاب حتيـ  تداسار عطفا  احد فـ . نذحؾ أتض ت دراس  

(Zumbrunnطيةرات أف اندسةب احطاب حطيةرات احدنظاـ احذادا حفد فـ اؤ ر ثشنؿ إااةثا عف  إد ةنيـ ح
عف  اح اع  الاااةثا  ثاف طيةرات  (Davis ,2012)احندةث  تاحنتةوة احذادا  . تأاضة أندت دراس  

أف اسداداـ احطاب  (Egan ,2017)احدنظاـ احذادا تاحد .اؿ ا نةداطا . تأاارا أظيرت دراس  
 لاسدرادااةت احدنظاـ احذادا ازاد طف د .افيـ احدراسا تا نةداطا . 

 ا دنطا   –تطة انث ؽ عنية طف اسدراداااةت  -ضتو إاضةح دتر نظرا  احطاططةت اح  فا   ت      
أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ م  إف طةدة احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  د د طاةلا ا.ثة 

https://www.researchgate.net/profile/Sharon_Zumbrunn
https://www.researchgate.net/profile/Sharon_Zumbrunn
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( إح  أف  215-214م 3112دشار ) احيةـ عثد اح طاد  رج م حططةرس  ىذه ا ث ةد تاحطيةرات .  اث 
طنةىج احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  د دؿ طنةن  تأىطا  نثرل م تذحؾ  نية دط ؿ أ د الآحاةت حدنطا  
اح  فا  احطسدنارة احتاعا  احدا د فؿ تد ةرف تدسدنثط تدت ص تدطاز ثاف ا  نةرم ثةطضة   إح  عدردية 

.دار ا  نةـ م تا حتعا ثةحداةرات احتنرا  احطادفت  عثر عف  إنسةب احطاب اح درة عف  الااداةر تا 
 احدةراخ اطنسةنا . 

(  عف  ضرترة دطتار اسدراداااةت ددراس احتفست  ثشنؿ 261م 3127تأاضة دؤند )عزة  د  م    
 اسةعد عف  د  اؽ احتيـ اح طاؽ حط دتاىة تا ؿ احد فـ ذ  ط ن  . 
 –تظةقتية اح اث احرقاسا  )احدتسار تططة اؤند ا طرت ةت تالآراو احسةث   أف احتفست  طف ااؿ 

احدغاار( ديدـ ثةح اةة اح  فا  احدا دغذ  احتنر تدرد ا ثةطنسةف تاحطادطع . تذحؾ طف ااؿ  –احدثرار 
 د  اؽ ث ض ا ىداؼ حدل دارساية م طنية ا 

 دنطا  اح درات احط ر ا  تاح  فا  حفطةحب. 
 دنتاف تاي  نظر عف اح اةة تاطنسةف. 
  .دنطا  تعا احطةحب ت يطو حذادو تعةحطو 
 ننتف إح  احتفست  احدا دداو ثنة  اح طؿ عف  إعةط  اطاطةف احدانا عف  أسةس ع فا,  ن ف أشد طة

تاحدتةعؿ اطنسةنا م تاح درة عف  احدطااز. )آطةؿ أ طد  إح  احدغاار اح ةقـ عف  احن د تاحتعا اح ضةر 
 ( 7:-6:م 3122 فطا م

 ( ا إطنةنا  دنطا  أث ةد3124 زاف تآارتف م احطااد عثد   د أتض ت دراس  )ط طد تدأنادا حذحؾ 
ثنفا  احدرثا  طف ااؿ ثرنةطج ط درح  ا احتفست  م  تالاادطةع احتفست  ش ث  طاب حدل احذادا احدنظاـ

ؿ طةدة احذادا طف اا احدنظاـ ( ا إطنةنا  دنطا  أث ةد3127إثراىاـ م  ط طد نذحؾ أندت دراس  )سطةح
م تأاضة أتض ت دراس  )عزة  د ا عف   احطد فـ اسد احا  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  ثةسداداـ نطتذج

 احتاب إسدرادااا  احتفست  ثةسداداـ ددراس طرؽ طةدة احتيـ اح طاؽ طف ااؿ ط رر ( ا دنطا 3127م
 .  احدثفتـ اح ةـ طاب حدل نتاست
اح تؿ أف نظرا  احطاططةت اح  فا  ددضطف اح داد طف اطاراوات تالاسدراداااةت وخلاصػػة     

احددراسا  احدا دسةعد  ا دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل احطاب م نطة أف 
 فـ أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ دط ؿ أسةسة   ةلا حد  اؽ احتيـ اح طاؽ حط دتل احد فـ م  اث أف احد

اح طاؽ اط ؿ أ د أنطةط احد فـ احدا دثن  عف  احدتا ع احذادا  حفطد فـ . إضة   إح  أف طتضتعةت 
احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  دط ؿ طاةلا   ةلا حنا اطةرس احطاب طف ااحية اح داد طف أث ةد احدنظاـ 

اسا  دنشط تد. ؿ دفؾ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ م تذحؾ طف ااؿ اسداداـ اسدراداااةت ددر 
 ا ث ةد تاحطيةرات حدل احطاب .  
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 إعػػػداد أدوات القيػػاس والتجريػػب
 ةعفا  اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس  عف احنشؼ إح  ايدؼ اح ةحا احث ث نةف حطة      

 .  إفاحتفست  عف  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  
 : احدةحا   ا دتات إعداد ادطفب ذحؾ

 أتلاا عةقط  أث ةد احدنظاـ احذادا احطنةسث  حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  طف ااؿ دراسديـ حطةدة   احتفست  . 
احطردثط  ثدراس  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  تاحطنةسث  حطاب اح.ؼ  ةناة ا عةقط  طيةرات احتيـ اح طاؽ   

   ا تؿ اح ةنت  ؟ 
ت دة  " طثةدئ احدتنار احتفستا "  طف ندةب طثةدئ  دنتاذ تددراس ثإاراوات احاةص احط فـ  ةح ة ا دحاؿ

 احدتنار احتفستا تاح فطا حف.ؼ ا تؿ اح ةنت  ت  ة حنظرا  احطاططةت اح  فا  . 
 راث ة ا إعداد ط اةس احدنظاـ احذادا .   
 اةطسة ا إعداد اادثةر احتيـ اح طاؽ .  

 بأبعاد التنظيـ الذاتي : قائمة  أولا : إعداد
 تعد دـ إعدادىة ت  ة حفاطتات الآدا  ا      

د داػد أث ػةد احدنظػاـ احػذادا احطنةسػث  حطػاب اح.ػؼ  إحػ  اح ةقطػ  ىذه ديدؼ :القائمة مف اليدؼ ( تحديد0
 ا تؿ اح ةنت  طف ااؿ دراسديـ حطةدة احتفست  . 

 احط.ػةدر عةقطػ  أث ػةد احدنظػاـ احػذادا عفػ  إعػداد  ػا احثة ػث اعدطػد :القائمػة اشػتقاؽ مصػادر ( تحديػد2
 الآدا ا 

 (  3129/  3128طتضتعةت ط رر احتفست  حف.ؼ ا تؿ اح ةنت     . ) 
 . ث ض احث تث تاحدراسةت اح رثا  احدا دنةتحت أث ةد احدنظاـ احذادا 
  . ث ض احث تث تاحدراسةت ا انثا  احدا دنةتحت أث ةد احدنظاـ احذادا 

ح ةقط  أث ةد احدنظاـ احذادا م تاحدا ضطت  احطثدقا  اح.ترة ثإعداد احثة ث عةـ :لمقائمة المبدئية ( الصورة3
 ( ث د  رع  .   29( أث ةد رقاسا  م ت)6)
احطنػةىج تطػرؽ   ا احطدا..اف احط نطاف احسةدة طف طاطتع  عف  اح ةقط  عرض دـ : القائمة ( ضبط4

احددراس م تنذحؾ طتايا احتفست  ثةحدرثا  تاحد فاـ م تذحػؾ حد داػد طػدل طنةسػث  ىػذه ا ث ػةد حطػاب اح.ػؼ 
 ا تؿ اح ةنت  تاردثةطية ثدراس  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  . 

ف ت سػةب ا طػف اػاؿ طراا ػ  احثة ػث حف ةقطػ   ػا ضػتو آراو احسػةدة احط نطػا لمقائمػة النيائية ( الصورة5
نسب ادتةعيـ عف  دفؾ ا ث ةد م عةـ ثإعداد اح.ترة احنيةقا  ح ةقط  أث ةد احدنظػاـ احػذادا م تىػ  ا ث ػةد احدػا 

( 23%   ػأن ر. تعػد دضػطنت اح ةقطػ  احنيةقاػ   ا ػ  أث ػةد رقاسػا  م ت)96ثفغ نسث  ادتةؽ احط نطػاف عفايػة 
  ث ةد احدنظاـ احذادا احرقاسا  تاحترعا  ا ( اتضح اح ةقط  احنيةقا  2ث د  رع . تاحادتؿ رعـ )
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 ( 0جػػدوؿ ) 
 القائمة النيائية لأبعاد التنظيـ الذاتي الرئيسية والفرعية

الأبعاد الرئيسية لمتنظيـ  ـ
 الأبعاد الفرعية لمتنظيـ الذاتي لمتعمـ  الذاتي لمتعمـ

 احدذنر تاحدسطاع المعرفػػػة 2
 احدنظاـ

 احدتسع اطسيةب
 تضع ا ىداؼ مػػا وراء المعرفػػة 3

 احداطاط
 احطراعث  احذادا 
 احد تاـ احذادا

إدارة المصدر وبيئة  4
 التعمػـ

 ضثط تدنظاـ ثاق  احد فـ
 دنظاـ احايد

 طفب اح تف طف الآاراف
 احث ث عف احط فتطةت
 احدا  ا  احدف ةقا 

 
  ثانيا : قائمة ميارات الفيـ العميؽ : 

 تعد دـ إعدادىة ت  ة حفاطتات الآدا  ا      
احطردثطػ  ثدراسػ  احتفسػت  إح  د داد طيةرات احتيـ اح طاػؽ  اح ةقط  ىذه ديدؼ :القائمة مف اليدؼ ( تحديد0

  ا احطر ف  اح ةنتا  تاحطنةسث  حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  . 
 احط.ػةدر عةقطػ  طيػةرات احتيػـ اح طاػؽ عفػ  إعػداد  ػا احثة ػث اعدطػد :القائمػة اشػتقاؽ مصادر ( تحديد2

   :الآدا  
 (  3129/  3128طتضتعةت ط رر احتفست  حف.ؼ ا تؿ اح ةنت     . ) 
 . ث ض احث تث تاحدراسةت اح رثا  احدا دنةتحت طيةرات احتيـ اح طاؽ 
  . ث ض احث تث تاحدراسةت ا انثا  احدا دنةتحت طيةرات احتيـ اح طاؽ 

ح ةقطػ  طيػةرات احتيػـ اح طاػؽ م تاحدػا  احطثدقاػ  اح.ػترة ثإعػداد احثة ػث عػةـ :لمقائمػة المبدئيػة ( الصػورة3
 ( طيةرات .    :ضطت )
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احطنػةىج تطػرؽ   ا احطدا..اف احط نطاف احسةدة طف طاطتع  عف  اح ةقط  عرض دـ : القائمة ( ضبط4
احدػػػدراس م تنػػػذحؾ طػػػتايا احتفسػػػت  ثةحدرثاػػػ  تاحد فػػػاـ م تذحػػػؾ حد داػػػد طػػػدل طنةسػػػث  ىػػػذه احطيػػػةرات حطػػػاب 

 اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  تاردثةطية ثدراس  احتفست   ا احطر ف  اح ةنتا  . 
اف ت سػةب ا طػف اػاؿ طراا ػ  احثة ػث حف ةقطػ   ػا ضػتو آراو احسػةدة احط نطػ لمقائمػة النيائية ( الصورة5

نسب ادتةعيـ عف  دفؾ احطيةرات م عةـ ثإعداد اح.ترة احنيةقا  ح ةقط  طيػةرات احتيػـ اح طاػؽ م تىػ  احطيػةرات 
( طيػػةرات م ىػػا 5%   ػػأن ر . تعػػد دضػػطنت اح ةقطػػ  احنيةقاػػ  )96احدػػا ثفػػغ نسػػث  ادتػػةؽ احط نطػػاف عفايػػة 

 نةحدةحا ا 
  . طرح احدسةؤلات 
  .  د داـ دتسارات طنط ا 
 نار احدتحاد  . احدت 
   . اداةذ اح رار 

  :  دليؿ المعمـ ثالثا : إعداد
ددراس ت دة " طثةدئ احدتنار احتفستا "  ناتا  حو اتضح اح ةنتا   احتفست  ثةحطر ف  حط فـ دحاؿ ثنةو دـ     

 طة عف  ذحؾ  ا ط دطداً نظرا  احطاططةت اح  فا  م  ثةسداداـاحط ررة عف  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  
 احدةحا  ا  حفاطتات ت  ةً  احدحاؿ إعداد ىذا دـ تعد م سةث   تدراسةت نظر  إطةر طف اسداا.و دـ
احط ػػرر عفػػ  طػػاب اح.ػػػؼ ا تؿ ندػػػةب " طثػػةدئ احدتناػػر احتفسػػتا تاح فطػػػا " ( ااداػػةر إ ػػدل ت ػػدات 2

تىػػػػ  ت ػػػػدة " طثػػػػةدئ احدتناػػػػر احتفسػػػػتا "  . تعػػػػد اادػػػػةر احثة ػػػػث ىػػػػذه احت ػػػػدة  نيػػػػة ددضػػػػطف اح ػػػػةنت  م 
طتضػػتعةت اطنػػف طػػف ااحيػػة ثنػػةو طاططػػةت ع فاػػ  طدنتعػػ  . نطػػة أف ىػػذه احطتضػػتعةت ددضػػطف درتس 

 اطنف طف ااحية ططةرس  احطاب حطيةرات احدنظاـ احذادا تاحتيـ اح طاؽ . 
 درس طف درتس احت دة احطادةرة .  ( د داد ا ىداؼ احاة.  ثنؿ3
 ( د داد ث ض اسدراداااةت احددراس اح ةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  . تى  نةحدةحا ا 4
 إسدرادااا  احادتؿ احذادا (K. W. L .H )    ا تذحؾ  ا عرض احط دتل تا  نػةر احرقاسػا  احاة.ػ

 ثةحدرس . 
  . إسدرادااا  احاراط  احدلاحا  ا تذحؾ حد طاؽ احتيـ  تؿ طتضتع احدرس 
   إسدراداااPQ4R  . ا تذحؾ حدنتاذ أنشط  احد فـ احطردثط  ثةحدرس 
 احد راؼ ثنظرا  احطاططةت اح  فا  م تأث ةد احدنظاـ احذادا م تطيةرات احتيـ اح طاؽ .  ( 4
 .  نظرا  احطاططةت اح  فا تاحطنث    طف ( احد راؼ ثةسدراداااةت احددراس احطادةرة 6
إعداد ت دة " طثةدئ احدتنار احتفستا "   ا ضتو نظرا  احطاططةت اح  فا  م تذحؾ ثةسداداـ ( 6

 الاسدراداااةت احددراسا  احدا دـ د دادىة .   
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 : يمي ما عمى المعمـ دليؿ اشتمؿ وقد
 . ط دط  .2
 حت دة "طثةدئ احدتنار احتفستا" احط ررة عف  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  .   اح ةط  ا ىداؼ .3
 احد راؼ ثنظرا  احطاططةت اح  فا  .   .4
 أث ةده م أىطا  دنطادو .   –طتيتطو  –احد راؼ ثةحدنظاـ احذادا  .5
 أىطا  دنطادو .  –طيةرادو  –طتيتطو  –احد راؼ ثةحتيـ اح طاؽ  .6
 حطسدادط   ا ددراس احت دة احطادةرة .  احد راؼ ثةسدراداااةت احددراس ا .7
 .احطاططةت اح  فا  نظرا  ت ؽ احتفست  حددراس اطاراقا  احاطتات .8
 احت دة احطادةرة .   حددراس احزطنا  احاط  .9
 : افا طتضتع نطة نؿ ااطط أف طتضتعةت احت دة احطادةرة ا عف  .:

  . د ساـ احطتضتع إح  عده درتس 
  احدرس .  عنتاف ندةث  
  إاراقا .  .ترة  ا احدرس ىداؼأ ندةث  
 احد فاطا  احطسدادط  .  احتسةقؿ د داد  
  .  د داد اسدراداااةت احددراس احطسدادط 
 احطاططةت  اط  سار حدنتاذ نؿ درس ثةسداداـ الاسدراداااةت اح ةقط  عف  نظرا  د داد

 اح  فا  .  
  . احد تاـ احنيةقا حفدرس  

 
 رابعا : إعداد مقياس التنظيـ الذاتي لمتعمـ :  

 دـ احدت.ؿ إح  اح.ترة احنيةقا  حط اةس احدنظاـ احذادا حفد فـ طف ااؿ احاطتات احدةحا  ا     
ا  اث إنو ايدؼ إح  عاةس أث ةد احدنظاـ احذادا حدل طاب اح.ؼ  ( تحديد اليدؼ مف المقياس0)

احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  عف  دنطا  أث ةد  ا تؿ اح ةنت م تذحؾ حد داد طدل  ةعفا  نظرا 
 حدل ىؤلاو احطاب .احدنظاـ احذادا 

 : احدةحا  احط.ةدر طةددو عف  تاشد ةؽ احط اةس ثنةو  ا احثة ث ا اعدطدالمقياس بناء مصادر ( تحديد2)
   احط ةااس .   ثناتا  إعداد ث ض ا دثاةت احنظرا  احطد ف 
 أث ةد احدنظاـ احذادا.  ثدنطا  اىدطت احدا احسةث   تاحث تث احدراسةت ث ض 
 ح اةس أث ةد احدنظاـ احذادا.   .ططت احط ةااس احدا ث ض 
     .ث ض ا دثاةت احنظرا  احدا دنةتحت أث ةد احدنظاـ احذادا 

عف  ا ث ةد احدا اف.ت إحاية اح ةقط  احنيةقا   ث ةد  احط اةس اعد.ر ا ح د( تحديد أبعاد المقياس3)
( 2( ث د  رع  نطة ىت طتضح ثةحادتؿ )23( أث ةد رقاسا م ت)4احدنظاـ احذادا احرقاسا  تاحترعا م تى  )

  . 
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ا  ا ضتو احط.ةدر احسةث   احدا  ددىة احثة ث حثنةو ط اةس احدنظاـ صياغة عبارات وبنود المقياس (4)
احذادا م ت   ضتو أث ةد احط اةس احدا دـ د دادىة  ا احاطتة احسةث   م تطع احتضع  ا الاعدثةر 

( 59تاحدا ثفغت )ا.ةقص احطاب  ا احطر ف  اح ةنتا  م عةـ احثة ث ث.اةغ  طتردات احط اةس تثنتده م 
 ( طتردات حنؿ ث د  رع  . 5طتردة طتزع  عف  أث ةد احط اةس احرقاسا  اح ا  . ثتاعع )

 ( اتضح دتزاع احطتردات عف  ا ث ةد احرقاسا  تاحترعا   ا ط اةس احدنظاـ  احذادا ا   3تاحادتؿ رعـ )
( 2جػػدوؿ )   

ياس التنظيـ الذاتي لمتعمـ  توزيع المفردات عمى الأبعاد الرئيسية والفرعية في مق  

أبعاد التنظيـ الذاتي  ـ
عدد  الأبعاد الفرعية  الرئيسية  

 أرقاـ المفردات في المقياس  المفردات

2  
 المعرفػػػة
 
 

37م  28م  22م  5 5 احدذنر تاحدسطاع  
47م  32م  24م  2 5 احدنظاـ  

53م  41م  34م  9 5 احدتسع اطسيةب  

3  
مػػا وراء 
 المعرفػػة

54م  39م  21م  3 5 تضع ا ىداؼ  
56م  42م  25م  6 5 احداطاط  

55م  43م  29م  7 5 احطراعث  احذادا   
  57م  44م  26م  4 5 احد تاـ احذادا

4  
إدارة المصدر 
 وبيئة التعمػـ

  52م  45م  :2م  : 5 ضثط تدنظاـ ثاق  احد فـ
59م  48م  31م  8 5 دنظاـ احايد  

58م  46م  33م  27 5 طفب اح تف طف الآاراف  
51م  49م  35م  23 5 احث ث عف احط فتطةت  
:4م  :3م  38م  36 5 احدا  ا  احدف ةقا   

 
 ا عةـ احثة ث ثتضع طاطتع  طف احد فاطةت  ا ط دط  احط اةسم تعد راع ( صياغة تعميمات المقياس5)

 احطر ف  اح ةنتا .  احط ن  تطتيتط م تطنةسث  حطسدتل طاباحثة ث أ نةو إعدادىة أف دنتف تاض   
ا ث ػد .ػاةغ  طتػردات احط اػةس تتضػع  ( عرض المقياس في صورتو المبدئية عمى السػادة المحكمػيف6)

احد فاطػػةت دػػـ عرضػػو عفػػ  طاطتعػػ  طػػف احط نطػػاف ؛ تذحػػؾ طثػػداو احػػرأ   ػػتؿ طنةسػػث  اح ثػػةرات احدػػا دػػـ 
.ػػاةغدية حنػػؿ ث ػػػد طػػف أث ػػػةد احط اػػةس م تأاضػػػة طنةسػػث  عػػػدد احطتػػردات احدػػػا دػػـ تضػػػ ية ح اػػةس ا ث ػػػةد 

احط اػػةس. تعػػد أاػػرل احثة ػػث ث ػػض احد ػػداات عفػػ  احترعاػػ  م تطػػدل سػػاط  اح.ػػاةغ  احفغتاػػ  ح ثػػةرات 
 .اةغ  ث ض عثةرات احط اةس  ا ضتو آراو احسةدة احط نطاف .  

ا ث د عرض احط اةس  ا .تردو احطثدقا  عف  ث ض احط نطاف  ( التجربة الاستطلاعية لممقياس7)
اراو احد داات احدا دـ اعدرا ية م عةـ احثة ث ثإاراو دارث  اسدطاعا  ع ف  احط اةس عف  عان  ثفغت تا 
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احدةث   طدارة  –( طةحثة طف طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  ثطدرس  اطةؿ عثد احنة.ر اح ةنتا  ثناف 39)
 غرب احتاتـ احد فاطا  . تديدؼ ىذه احدارث  إح  ا 

 طرا   ااؿ اسداداـ طتردات احط اةس طف عف حلإاةث  احازـ احزطف د داد ا دـ حساب زمف المقياس - 
 ا زطن  طدتسط  سةب  ـ دـ احط اةس م عف اطاةث   ا طةحب نؿ اسدغرعو احذ  حفزطف احددةث ا احدسااؿ
( 31احزطف احطنةسب حلإاةث  عف طتردات احط اةس ىت ) أف إح  احثة ث تدت.ؿ  .احطاب حاطاع احنفا 

 دعا   . 
ط اةس احدنظاـ احذادا عف  ط ػةطؿ   ثةت ط ةطؿ  سةب  ا احثة ث ا اعدطد التأكد مف ثبات المقياس -

 ( تى  عاط  طنةسث  حدطثاؽ احط اةس . 1.99نرتنثةخ م تعد ثفغت عاط  ط ةطؿ اح ثةت ) أحتة ط ةطؿ
ا رغـ د دد أنتاع اح.دؽ م إلا أف احثة ث اعدطد  ا عاةس .دؽ ىذا  التأكد مف صدؽ المقياس -

 احط اةس عف  نتعاف   ط طف ىذه ا نتاع تىطة ا
دؽ احطنط ا ا تذحؾ طف ااؿ عرض احط اةس عف  طاطتع  طف احط نطاف طثداو احرأ   تؿ اح. -2

طدل طنةسث  عثةرات احط اةس حفث د احذ  دندرج د دو . تث د إاراو احد داات احدا اعدر ية احط نطتف  اطة 
 اد فؽ ث.اةغ  عثةرات احط اةس اعدثر احط اةس .ةدعة طف احنة ا  احطنط ا  . 

احذادا ا تىذا اح.دؽ ا ةس طف ااؿ  سةب احاذر احدرثا   حط ةطؿ اح ثةت . تثطة أف ط ةطؿ اح.دؽ  -3
( م تثذحؾ ا د احط اةس عف  درا  طنةسث  طف 4:.1 إف ط ةطؿ اح.دؽ احذادا= )  1.99اح ثةت = 
 اح.دؽ . 

 ضتو  ا فوتد دا احسةدة احط نطاف عف  إعداد احط اةس تعرضو ث د  :الصورة النيائية لممقياس (8)
 دارثدو ح سةب زطنو تاحدأند طف  ثةدو ت.دعو أ.ثح احط اةس .ةحح حفدطثاؽ .   ـ تد دااديـم ط در ةديـ

 (.351( طتردة م نطة د ددت احدرا  احنيةقا  تىا )59تعد أشدطؿ احط اةس عف  )
ا اادةر احثة ث طرا   حانرت حفد دارات احطداط   ذات اح.ترة احاطةسا  حد. اح  ( تصحيح المقياس9)

احط اةسم تذحؾ حاسدتةدة طف احطزااة احدا دد  ؽ ثةسداداطية م تد دطد دفؾ احطرا   عف  د داـ اح ثةرات 
لاسداةث  احاة.  حفطةحب تأطةـ نؿ عثةرة عدة ثداقؿ حاسداةث  م دثدأ ثدأااد دةـ تدنديا ثط ةرض  شدادة .  ة

ثػ " داقطة " )د ط  اطس دراةت ( م " غةحثة " )د ط  أرثع دراةت(م " أ اةنة "     ) تد ط   اث 
دراةت( م " نةدرا " ) تد ط  درادةف ( م " أثدا " )تد ط  درا  تا دة( تذحؾ  ا  ةح  اح ثةرات احطتاث  م 

 تاح نس  ا  ةح  اح ثةرات احسةحث  .
 ار الفيـ العميؽ: خامسا : إعداد اختب

 تعد طر إعداده ثةحاطتات الآدا  ا     
اندسةب طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  إح  عاةس طدل الاادثةر  ا ايدؼ تحديد اليدؼ مف الاختبار  (0)

احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  عف   ؛ تذحؾ حد داد طدل  ةعفا  نظرا حطيةرات احتيـ اح طاؽ 
 حدل ىؤلاو احطاب .دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ 

 تحديد مصادر بناء الاختبار :   (2)
  :احدةحا   احط.ةدر عف  طةددو اادثةر احتيـ اح طاؽ تاشد ةؽ ثنةو  ا احثة ث اعدطد
 دنةتحت طيةرات احتيـ اح طاؽ .  تا انثا  احدا اح رثا  تاحث تث احدراسةت 
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  احدا .ططت ح اةس طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .  الاادثةرات ث ض 
  .ث ض ا دثاةت احنظرا  احدا دنةتحت احتيـ اح طاؽ 
  .  شثن  احط فتطةت احدتحا  تاحط.ةدر احرعطا 

عف  احطيةرات احدا اف.ت إحاية اح ةقط  احنيةقا  حطيةرات احتيـ  الاادثةر اعد.ر ح دالاختبار:  أبعاد  (3)
 ( طيةرات رقاسا  .  5اح طاؽ م تى  )

 ا ضتو احط.ةدر احسةث   دـ .اةغ  طتردات الاادثةر طف نتع الااداةر  صياغة مفردات الاختبار :  (4)
 طف طد دد تاطنطةؿ .  اث دضطف الاادثةر طاةحاف طف احطتردات ىطة ا

حاتطاػػػػ  حطةحػػػػب اح.ػػػػؼ ا تؿ ا تادضػػػػطف عػػػػرض طاطتعػػػػ  طػػػػف احطتاعػػػػؼ احدراسػػػػا  أت ا الأوؿالمجػػػػاؿ  -
م ادنتف احطتعؼ طف عسطاف ا ا دىطة ىت ط دط  احطتعؼ م تاح ةنا ىا الاسداةثةت م  اث اشػدطؿ اح ةنت 

ذه نؿ طتعؼ عف  أرث   ثداقؿ م ا دىة ا ثر عف طيةرة  رعا  طف طيةرات احتيـ اح طاؽ . تعد اسدادطت ى
 احطتردات  ا عاةس طيةراتا طرح احدسةؤلات م د داـ دتسارات طنط ا  م اداةذ اح رار .  

ا تعػػد دضػػطف عػػرض نػػص ادنػػةتؿ أ ػػد اح ضػػةاة احتفسػػتا  أت الاادطةعاػػ   م  ػػـ افػػا نػػؿ  المجػػاؿ الثػػاني -
ةثػ  عنيػة نص طاطتع  طف ا سقف  احدتسارا  تاحد فافا  حفنص احط رتض م تاحدا ددطفب طػف احطةحػب اطا

. تعػػد اسػػدادطت ىػػذه احطتػػردات  ػػا عاػػةس اطاػػع طيػػةرات احتيػػـ اح طاػػؽ احط ػػددة . تثةحدػػةحا   ػػد اسػػدادطت 
احطتػردات طػػف نػػتع الااداػةر طػػف طد ػػدد  ػا عاػػةس طيػػةرات احتيػـ اح طاػػؽ ثةسػػد نةو طيػةرة احدتناػػر احدتحاػػد  . 

تص  فسػتا  تاادطةعاػ   ؛ تذحػؾ  اث اعد.ر عاةسية عف  إاةث  احطػاب عفػ  أسػقف  دتسػار تد فاػؿ حن.ػ
نظػػرا حطثا ػػ  احطيػػةرة احدػػا ددطفػػب طػػف احطػػاب دتحاػػد تطػػرح أ نػػةر دد فػػؽ ث ضػػا  أت  ػػدث ط ػػاف م تحػػاس 

(  ادضػػطف دتزاػػع طتػػردات الاادثػػةر عفػػ  طيػػةرات 4إعطػةقيـ أ نػػةر اػػةىزة حااداػػةر طنيػػة . تاحاػػدتؿ رعػـ )
 احتيـ اح طاؽ ا 

( 3جػػدوؿ )   
الميارات  في اختبار ميارات الفيـ العميؽ  توزيع المفردات عمى  

 
 أرقاـ المفردات في الاختبار عدد المفردات ميارات الفيـ العميؽ ـ
8 -2طف  8 طرح احدسةؤلات  2  
  25 -9طف  8 د داـ دتسارات طنط ا   3
34-26طف  : احدتنار احدتحاد    4  
44-35طف  21 اداةذ اح رار   5  

 
عةـ احثة ث ثإعداد .ت    ا ط دط  الاادثةر ددنةتؿ احد فاطةت احطتاي  حفطابم ( تعميمات الاختبار: 5)

تاسديد ت دتضاح طثا   الاادثةر تناتا  اطاةث  عنو م تح د راعا احثة ث أف دنتف ىذه احد فاطةت 
 غطتض أت حثس .  تاض   تدعا   ث اث اسدطاع احطاب طف ااحية اح اةـ ثطة ىت ططفتب طنيـ دتف
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ا ث د .اةغ  طتردات الاادثةر تتضع  ( عرض الاختبار في صورتو المبدئية عمى السادة المحكميف6)
احد فاطةت دـ عرضو عف  طاطتع  طف احط نطاف ؛ تذحؾ طثداو احرأ   تؿ طنةسث  طتاعؼ الاادثةر 

  عدد احطتردات احط ددة ح اةس تاح ضةاة تاحن.تص احطتضتع  ح اةس طيةرات احتيـ اح طاؽ م تأاضة طنةسث
نؿ طيةرة م ثةطضة   إح  احساط  احفغتا  حطتردات الاادثةر . تعد أارل احثة ث ث ض احد داات عف  

 .اةغ  ث ض احطتاعؼ  ا ضتو طا ظةت احسةدة احط نطاف .  
ـ داراثػو عفػ  عانػ  عػةـ احثة ػث ثدراسػ  اسػدطاعا  حاادثػةر م إذ دػللاختبػار :  الاسػتطلاعية الدراسة( 7)   

احدةث ػػ   –( طةحثػػة طػػف طػػاب اح.ػػؼ ا تؿ اح ػػةنت  ثطدرسػػ  اطػػةؿ عثػػد احنة.ػػر اح ةنتاػػ  ثنػػاف 39ثفغػػت )
 طدارة غرب احتاتـ احد فاطا  . تديدؼ ىذه احدارث  إح  د داد طة افا ا

د فاػؿ احدثػةاف م اعدطػد احثة ػث  ػا  سػةب ط ةطػؿ  ثػةت الاادثػةر اح ػةحا عفػ  طرا ػ  أ( ثبات الاختبػار :     
عفػػ    ػػرات الاادثػػةر م تحػػذا دػػـ  سػػػةب ط ػػػةطؿ  ثػػػةت الاادثػػػةر احطػػاب تاحدػػا د نػػا د فاػػؿ دثػػةاف دراػػةت 

 ( ططة ادؿ عفا أف الاادثةر ذت  ثةت طنةسب . 1.85رادشةردسػتف . تعد ثفغ ) -ثةسداداـ ط ػةدح  نتدر
ا رغـ د دد أنتاع اح.دؽ م إلا أف احثة ث اعدطد  ا عاةس .دؽ ىذا الاادثةر عف    ب( صدؽ الاختبار 

 نتعاف   ط طف ىذه ا نتاع تىطة ا
اح.دؽ احطنط ا ا تذحؾ طف ااؿ عرض الاادثةر عف  طاطتع  طف احط نطاف طثداو احرأ   تؿ  -

و احد داات احدا اعدر ية طدل طنةسث  طتردات الاادثةر ح اةس طيةرات احتيـ اح طاؽ . تث د إارا
 احط نطتف م اعدثر الاادثةر .ةدعة طف احنة ا  احطنط ا  . 

اح.دؽ احذادا ا تىذا اح.دؽ ا ةس طف ااؿ  سةب احاذر احدرثا   حط ةطؿ اح ثةت . تثطة أف ط ةطؿ  -
طف ( م تثذحؾ ا د الاادثةر عف  درا  طنةسث  1.97(  إف ط ةطؿ اح.دؽ احذادا= ) 1.85اح ثةت = )
 اح.دؽ .

 اطاةث   ا نؿ طةحب اسدغرعو احذ  حفزطف احددةث ا احدسااؿ طرا   احثة ث ادثع ا ح د زمف الاختبار ج( 
(  51الاادثةر ) زطف أف إح  دت.ؿ احثة ث تعد . ا زطن  حيذه احطدتسط  سةب دـ  ـ م الاادثةر عف

 دعا   . 
ا ث د أف عةـ احثة ث ثإعداد الاادثةرم تعرضو عف  احط نطاف م للاختبار النيائية الصورة( إعداد 8)  

تد دافو  ا ضتو ط در ةديـ تد دااديـ م تد داد زطف الاادثةر م ت سةب ط ةطؿ  ثةت الاادثةر م تاحدأند 
( طتردة م نطة د ددت احدرا  44طف .دعو أ.ثح الاادثةر .ةح ةً حفدطثاػؽ . تعد أشدطؿ الاادثةر عف  )

 ( درا  م ثتاعع درا  تا دة حنؿ طتردة . 44تىا )احنيةقا  
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 احدارثػػ  احطاداناػػػ  تندةقايػػػة
 أولا : عرض تجربة البحث : 

 اليدؼ مف تجربة البحث :  -0
 ةعفا  اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  ايدؼ إاراو دارث  احث ث إح  عاةس      

 . احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت عف  دنطا  أث ةد احدنظاـ 
 المجتمع الإحصائي وعينة البحث:   -2
م  ةً ( طةحث79احطادطع اط .ةقا  ا ىذا احث ث ىـ طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ م تعددىـ )  

م تعد دـ د ساطيـ اطا  احدةث   طدارة غرب احتاتـ احد ف –اطةؿ عثد احنة.ر اح ةنتا  ثناف تذحؾ ثطدرس  
 ( .  45( طةحثة م تطاطتع  ضةثط  تعددىة )45حطاطتعدافم طاطتع  داراثا  تعددىة )

 ا تددضطف ا  متغيرات البحث -3
ددراس ت دة " طثةدئ احدتنار   ا احث ث ىذا  ا احطسد ف  احطدغارات ددط ؿ : المستقمة المتغيرات  -أ 

حطاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  ثةسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا  م تددراس نتس احت دة  " احتفستا
 حطاب احطاطتع  احضةثط  ثةحطرا   احط دةدة احد فادا  . 

 ی ا دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا م  احث ث ىذا  ا احدةث   احطدغارات ددط ؿ : التابعة المتغيرات  -ب
 تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ . 

  تددط ؿ  ا ا: الوسيطة المتغيرات  -ج
 ( سن  .  26 – 25احث ث طة ثاف ) عان  احطاب أعطةر طدتسط ثفغ : الزمني العمر -
طدرس   طف تاحضةثط  احداراثا  احطاطتع  عان  احثة ث اادةر : والاقتصادي الاجتماعي المستوى -

 .   طد ةرث  دنتف دنةد تاادطةعا  اعد.ةدا  ثاق  طف : دةث   حطدان  احتاتـ م أل
طف طتضتعةت  ا ت دة " طثةدئ احدتنار احتفستا "  اةو ثطة احثة ث احدزـ : الدراسية المادة طبيعة -

 .   3129/ 3128احط ررة عف  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  حف ةـ احدراسا 
ط اةس احدنظاـ احذادا تااداةر احتيـ دـ دطثاؽ مستوى التنظيـ الذاتي والفيـ العميؽ لدى الطلاب :  -

دطثاً ة عثفاًة عف  نؿ طف طاب احطاطتعداف  احفذاف عةـ احثة ث ثإعدادىطة عثؿ إاراو احدارث اح طاؽ 
احداراثا  تاحضةثط  م تدـ ر.د دراةت احطاطتعداف م تط ةحادية إ .ةقاة م تعد اسدادـ احثة ث  ا 

( 5( م تددفاص ندةقج احط ةحا   ا احادتؿ رعـ )06( إ.دار )SPSSاحط ةحاةت اط .ةقا  ثرنةطج )
 احدةحا ا
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 (  4جػدوؿ )  
قيمة )ت( ودلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في 

 التطبيؽ القبمي لاختبار الفيـ العميؽ ومقياس التنظيـ الذاتي    
البيانات        

 الإحصائية
 
 

 الأداة     

 المجموعة التجريبية 
(34) 

 المجموعة الضابطة
درجة  (34) 

 الحرية

قيمة )ت( 
 قيمة)ت( الجدولية

 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 
 1.10 1.15 ع ـ ع ـ الإحصائية

اختبار الفيـ 
 العميؽ

03.62 4.16 02.59 2.39 

66 0.67 2.39 

 غير دالة 0.27

مقياس التنظيـ 
 الذاتي

 غير دالة 1.94 07.10 010.56 22.65 016.05

( أف احطسدتل احطثدقا حطاب احطاطتعداف احداراثا  تاحضةثط   ا أث ةد 5تادضح طف احادتؿ رعـ )
احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ طدنة ئ . ثط ن  أنو اتاد داةنس ثاف أ راد احطاطتعداف م  اث إف 

تط اةس احدنظاـ احذادا  لاادثةر احتيـ اح طاؽاحترؽ ثاف طدتسطا دراةت احطاطتعداف  ا احدطثاؽ اح ثفا 
 غار داؿ إ .ةقاةً .  

أ  أف  م ثتاسط  ط فـ احت.ؿ  تاحضةثط  احداراثا  حفطاطتعداف احددراس دـالتدريس :  بعممية القائـ -
 احط فـ احذ  عةـ ثةحددراس حفطاطتع  احداراثا  ىت نتسو احذ  عةـ ثةحددراس حفطاطتع  احضةثط  .   

 :ثانيا : إجراء تجربة البحث 
 سةرت إاراوات دارث  احث ث ت  ة حفاطتات الآدا  ا      

م تط اةس احدنظاـ اادثةر احتيـ اح طاؽ  اث عةـ احثة ث ثدطثاؽ التطبيؽ القبمي لأدوات البحث :  -0
م تعد دـ د. اح  3129احذادا عف  احطاب عان  احث ث م تذحؾ  ا ا سثتع اح ةنا طف شير  ثراار 

 الاادثةر تاحط اةس تر.د احندةقج . 
احث ثم دـ ددراس  ت دة "   دتات اح ثفا احدطثاؽ عطفا  طف الانديةو ث دتدريس الوحدة المختارة :  -2 

م تذحؾ ثةسداداـ اسدراداااةت عةقط  عف  "  حفطاطتعداف احداراثا  تاحضةثط   طثةدئ احدتنار احتفستا
نظرا  احطاططةت اح  فا  حفطاطتع  احداراثا  م تثةسداداـ احطرا   احط دةدة احد فادا  حفطاطتع  احضةثط  

ر طةرس  د  نيةا  ا سثتع احراثع حشي 3129م تذحؾ  ا احتدرة طف ثداا  ا سثتع اح ةحث حشير  ثراار 
  .  ( .   23م تذحؾ ثإاطةحا ) 3129

 ث د الانديةو طف ددراس احت دة احطادةرة م عةـ احثة ث ثدطثاؽ التطبيؽ البعدى لأدوات البحث:  -3
م تط اةس احدنظاـ احذادا عف  احطاب عان  احث ث عف  احطاب عان  احث ثم تذحؾ اادثةر احتيـ اح طاؽ 

 م تعد دـ د. اح الاادثةر تاحط اةس تر.د احندةقج .  3129 ا ا سثتع ا تؿ طف شير أثراؿ 
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 ثالثا : نتائػج البحػث :
عد دضطنت ندةقج م ت (27( إ.دار )SPSSثرنةطج )اسدادـ احثة ث  ا احط ةحا  اط .ةقا  حفث ث    

 احث ث طة افا ا
 ط اةس احدنظاـ احذادا .  دطثاؽ ندةقج -2
 . دطثاؽ اادثةر احتيـ اح طاؽ  ندةقج -3
   ط اةس احدنظاـ احذادا. ت اادثةر احتيـ اح طاؽ  ندةقج ثاف ط ةطؿ الاردثةط -3

 وسوؼ يتـ عرض النتائج مف خلاؿ اختبار صحة الفروض وتفسير نتائج البحث .          
 ( اختبار صحة الفرض الأوؿ لمبحث : 0

 إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد" ثةحنسث  حفترض ا تؿ طف  رتض احث ث تاحذ  نص عف  طة افا ا     
لمقياس التنظيـ  البعدي التطبيؽ في التجريبية والضابطة المجموعتيف طلاب درجات متوسطي بيف

 .التجريبية "  المجموعة الذاتي لصالح
حفد  ؽ طف .   ىذا احترض عةـ احثة ث ث سةب عاط  )ت( حفط ةرن  ثاف طدتسطا دراةت ت 

احطاطتعداف احداراثا  تاحضةثط   ا احدطثاؽ احث د  حط اةس احدنظاـ احذادا  ا نؿ ث د عف   دة ت   
 ( ا6ذحؾ طف احادتؿ رعـ )احط اةس ننؿ م تادضح 
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 (  5دوؿ )  ػػج
 والضابطة درجات المجموعتيف التجريبية متوسطي بيف التأثير وحجـ الإحصائية حساب قيمة )ت( ودلالتيا 

 البعدي لمقياس التنظيـ الذاتي في كؿ بعد عمى حده وفى المقياس ككؿ   التطبيؽ في
البيانات 

 الإحصائية

 

 

أبعاد 
التنظيـ 
 الذاتي

المجموعة 
 التجريبية 

(34) 

 المجموعة الضابطة
 (34) 

درجة 
 الحرية

قيمة )ت( 
 الجدولية

 قيمة)ت(
 المحسوبة 
 
 
 

 مستوى
الدلالة  

 الإحصائية
 

  
 

حجـ 
 التأثير
(d) 
 
 
 

 1.10 1.15 ع ـ ع ـ

 8.88 38.02 8.95 47.68 المعرفػػػة

66 0.67 2.39 

4.42 1.10 0.19 

ما وراء 
 المعرفة

63.62 02.74 38.59 8.83 9.42 1.10 2.32 

إدارة 
المصدر 
وبيئة 
 التعمػـ

84.24 02.02 47.40 02.89 02.03 1.10 2.99 

المقياس 
 ككؿ

095.53 23.21 024.02 09.41 03.77 1.10 3.39 

 ( ما يمي :5ويتضح مف الجدوؿ رقـ )
  طاب احطاطتع  احضةثط   ا عف طدتسط دراةت دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط

 ا ( م 58.79( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  )المعرفة)حث د  احث د  احدطثاؽ
 5.53تثفغت عاط  )ت( احط ستث  )م (  49.23 اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )

( عند طسدتل     :3.4ت  )تدسة 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )
 ( .:2.1اسةت         )  تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم   1.12
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م  1.16تططة سثؽ ادضح أف عاط  "ت" احط ستث  أنثر ثن ار طف عاط  "ت" احادتحاػ  عنػد طسػدتل     
م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا ىػػذا  1.12تطسػدتل 
 احث د .  

  ضةثط   ا عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احدراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط
( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا   مػا وراء المعرفػة)حث د  احث د  احدطثاؽ

تثفغت عاط  )ت( م ( :49.6 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 74.73)
( :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )23.24احط ستث  )

اسةت   تىت  1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم    1.12عند طسدتل     
 (3.43. ) 
م  1.16تططػة سػػثؽ ادضػػح أف عاطػػ  "ت" احط سػتث  أنثػػر ثن اػػر طػػف عاطػ  "ت" احادتحاػػ  عنػػد طسػػدتل     

احداراثاػػ   ػػا ىػػذا احطاطتعػػ  م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب  1.12تطسػػدتل 
 .  احث د

  عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط   ا دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط
( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  إدارة المصدر وبيئة التعمػـ)حث د  احث د  احدطثاؽ

تثفغت م ( 58.52 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 95.35احداراثا  )
تدسةت   1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )53.:عاط  )ت( احط ستث  )

 تىت  1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم   1.12( عند طسدتل     :3.4)
  ( .::.3اسةت  ) 

م  1.16ة سثؽ ادضح أف عاط  "ت" احط ستث  أنثر ثن ار طف عاط  "ت" احادتحاػ  عنػد طسػدتل تطط    
م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا ىػػذا  1.12تطسػدتل 
 احث د .  

 اح  فا  م تذحؾ  ث د إدارة احط.در تثاق  احد فػـ ىت أن ر أث ةد احدنظاـ احذادا دأ را ثنظرا  احطاططةت
( م تاةو ث د احط ر    ا 3.43( م افاو  ا ذحؾ ث د طة تراو احط ر   ث اـ دأ ار ) ::.3ث اـ دأ ار )

احطردث  اح ةح   تا اار نأعؿ أث ةد احدنظاـ احذادا دأ را ثنظرا  احطاططةت اح  فا  م تذحؾ ث اـ دأ ار 
(2.1:    ) 

  عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط   ا اثا  دراةت طاب احطاطتع  احدار اردتةع طدتسط
.  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  (لمقياس التنظيـ الذاتي ككؿاحث د  ) احدطثاؽ

تثفغت عاط  م ( 235.23 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 2:6.64)
تدسةت   1.16عند طسدتل      (2.78ت  )( م تعاط  )ت( احادتحا  دسة24.88)ت( احط ستث  )

 تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم   1.12( عند طسدتل     :3.4)
     ( .:4.4اسةت  ) 
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م  1.16تططة سثؽ ادضح أف عاط  "ت" احط ستث  أنثر ثن ار طف عاط  "ت" احادتحا  عند طسدتل      
م ططػػػة اػػػدؿ عفػػػ  تاػػػتد  ػػػرؽ داؿ إ .ػػػةقاة ح.ػػػةحح طػػػاب احطاطتعػػػ  احداراثاػػػ   ػػػا  1.12تطسػػػدتل 

 احط اةس  ننؿ . 
تعػػ  احداراثاػػ   ػػا تطػػف احندػػةقج احسػػةث   ادضػػح أف ىنػػةؾ  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاط      

احدطثاػػؽ احث ػػدل حط اػػةس احدنظػػاـ احػػذادا  ػػا نػػؿ ث ػػد عفػػ   ػػده م ت ػػ  احط اػػةس ننػػؿ ؛ ططػػة اػػؤدل إحػػ  
 عثتؿ .   احترض ا تؿ حفث ث . 

تادضح طف ذحؾ أف ىنةؾ  رتعة تاض    ػا دػأ ار نظراػ  احطاططػةت اح  فاػ  ت ةعفاديػة  ػا دنطاػ       
 طاب احطاطتع  احداراثا  .أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ حدل 

 ( اختبار صحة الفرض الثاني لمبحث : 2
 إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد" ثةحنسث  حفترض اح ةنا طف  رتض احث ث تاحذ  نص عف  طة افا ا     
لاختبار الفيـ العميؽ  البعدي التطبيؽ في التجريبية والضابطة المجموعتيف طلاب درجات متوسطي بيف

 " .المجموعة التجريبية  لصالح
تحفد  ؽ طف .   ىذا احترض عةـ احثة ث ث سةب عاط  )ت( حفط ةرن  ثاف طدتسطا دراةت    

احطاطتعداف احداراثا  تاحضةثط   ا احدطثاؽ احث د  لاادثةر احتيـ اح طاؽ  ا نؿ طيةرة عف   ده ت   
 (  ا 7الاادثةر ننؿ م تادضح ذحؾ طف احادتؿ رعـ )

  



6: 

 

 (  6دوؿ )  ػػج
 في والضابطة التجريبية درجات المجموعتيف متوسطي بيف التأثير وحجـ الإحصائية حساب قيمة )ت( ودلالتيا
 البعدي لاختبار الفيـ العميؽ في كؿ ميارة عمى حده وفى الاختبار ككؿ التطبيؽ

          
البيانات 

 الإحصائية
 
 
ميارات الفيـ  

 العميؽ 

المجموعة 
 التجريبية 

(34) 

المجموعة 
 الضابطة

 (34) 
درجة 
 الحرية

قيمة )ت( 
 قيمة)ت( الجدولية

 المحسوبة 
 
 
 

 مستوى
الدلالة  

 الإحصائية
 

  
 

حجـ 
 التأثير
(d) 
 
 
 

 1.10 1.15 ع ـ ع ـ

 1.89 3.62 0.16 5.82 طرح احدسةؤلات

66 0.67 2.39 

9.30 1.10 2.29 
د داـ دتسارات 

 0.91 1.10 7.70 1.99 3.26 0.23 5.35 طنط ا 

 0.09 1.10 4.82 0.19 2.79 0.70 4.47 احدتنار احدتحاد 
 0.21 1.10 4.86 0.25 4.79 0.78 6.59 اداةذ اح رار
 2.25 1.10 9.04 2.35 04.47 4.36 22.24 الاختبار ككؿ

 ( ما يمي :6ويتضح مف الجدوؿ رقـ )
  طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط   ا  عفدراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط

.  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا          ()طرح التساؤلاتحطيةرة  احث د  احدطثاؽ
تثفغت عاط  )ت( م ( 4.73 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 6.93)

( :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  ) 42.:احط ستث  )
اسةت          تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم  1.12عند طسدتل     

(3.3:. ) 
م  1.16تططػػة سػػثؽ ادضػػح أف عاطػػ  "ت" احط سػػتث  أنثػػر ثن اػػر طػػف عاطػػ  "ت" احادتحاػػ  عنػػد طسػػدتل    

م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا ىػػذه  1.12تطسػػدتل 
 احطيةرة .  

  حضةثط   ا عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  ادراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط
( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  تقديـ تفسيرات منطقية)حطيةرة  احث د  احدطثاؽ
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تثفغت عاط  )ت( م ( 4.37 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 6.46)
( عند :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )8.82احط ستث  )
 .(1:.2)اسةت   تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم  1.12طسدتل     

م  1.16تططػػة سػػثؽ ادضػػح أف عاطػػ  "ت" احط سػػتث  أنثػػر ثن اػػر طػػف عاطػػ  "ت" احادتحاػػ  عنػػد طسػػدتل    
م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا ىػػذه  1.12تطسػػدتل 
 احطيةرة .  

 
  احضةثط     عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط

( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  التفكير التوليدي)حطيةرة  احث د  احدطثاؽ
تثفغت عاط  )ت( م ( :3.8 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 5.58)

( عند :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )5.93احط ستث  )
اسةت       تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم  1.12طسدتل     

(2.2:. ) 
م   1.16تططػة سػػثؽ ادضػػح أف عاطػػ  "ت" احط سػتث  أنثػػر ثن اػػر طػػف عاطػ  "ت" احادتحاػػ  عنػػد طسػػدتل     

م ططػػة اػػدؿ عفػػ  تاػػتد  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا ىػػذه  1.12تطسػػدتل 
 احطيةرة .  

 
  ضةثط   ا عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احدراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط

( .  اث ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا        اتخاذ القرار)حطيةرة  احث د  احدطثاؽ
تثفغت عاط  )ت( م ( :5.8 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م :7.6)

( عند :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )5.97احط ستث  )
اسةت        تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم  1.12طسدتل     

(2.31  . ) 
  طيةرة طرح احدسةؤلات ىا أن ر طيةرات احتيـ اح طاؽ دأ را ثنظرا  احطاططةت اح  فا  م تذحؾ ث اـ دأ ار

( م تاةوت طيةرة اداةذ اح رار 1:.2( م افاية  ا ذحؾ طيةرة د داـ دتسارات طنط ا  ث اـ دأ ار ):3.3)
اد   ا احطردث  احراث   تا اارة ( م  ـ اةوت طيةرة احدتنار احدتح2.31 ا احطردث  اح ةح   ث اـ دأ ار )

 ( .    :2.2نأعؿ طيةرات احتيـ اح طاؽ دأ را ثنظرا  احطاططةت اح  فا  م تذحؾ ث اـ دأ ار )
  عف طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط     دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  اردتةع طدتسط

ط دراةت طاب احطاطتع  احداراثا  .  اث ثفغ طدتس(لاختبار الفيـ العميؽ ككؿاحث د  ) احدطثاؽ
تثفغت عاط  )ت( م ( 25.58 ا  اف ثفغ طدتسط دراةت طاب احطاطتع  احضةثط  )( م 33.35)

( عند :3.4تدسةت  ) 1.16عند طسدتل      (2.78( م تعاط  )ت( احادتحا  دسةت  )25.:احط ستث  )
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اسةت         تىت 1.9 طف أنثر إنو نثارم  اث احدأ ار  اـ أف ادضح تنذحؾم   1.12طسدتل     
(3.36. )     
م  1.16تططة سثؽ ادضح أف عاط  "ت" احط ستث  أنثر ثن ار طف عاط  "ت" احادتحا  عند طسدتل        

م ططػػػة اػػػدؿ عفػػػ  تاػػػتد  ػػػرؽ داؿ إ .ػػػةقاة ح.ػػػةحح طػػػاب احطاطتعػػػ  احداراثاػػػ   ػػػا  1.12تطسػػػدتل 
 الاادثةر  ننؿ . 

ادضػػح أف ىنػػةؾ  ػػرؽ داؿ إ .ػػةقاة ح.ػػةحح طػػاب احطاطتعػػ  احداراثاػػ   ػػا  تطػػف احندػػةقج احسػػةث         
احدطثاؽ احث ػدل لاادثػةر احتيػـ اح طاػؽ  ػا نػؿ طيػةرة عفػ   ػده م ت ػ  الاادثػةر ننػؿ ؛ ططػة اػؤدل إحػ  

 عثتؿ .   احترض اح ةنا حفث ث . 
تادضػػح طػػف ذحػػؾ أف ىنػػةؾ  رتعػػة تاضػػ    ػػا دػػأ ار نظراػػ  احطاططػػةت اح  فاػػ  ت ةعفاديػػة  ػػا دنطاػػ        

 طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب احطاطتع  احداراثا  .
 ( اختبار صحة الفرض الثالث لمبحث : 3

ارتباطيو موجبة  علاقة توجد"  عف  طة افا ا نصطف  رتض احث ث تاحذ   اح ةحثثةحنسث  حفترض    
في مقياس التنظيـ الذاتي واختبار الفيـ  المجموعة التجريبية درجات طلاب بيف إحصائية دلالة ذات

 " .العميؽ 
تحفد  ؽ طف .   احترض عةـ احثة ث ث سةب ط ةطؿ اردثةط ثارستف ثاف دراةت احطاطتع  احداراثا      

 ( اتضح ذحؾ ا 8 ا احدطثاؽ احث دل حط اةس احدنظاـ احذادا تاادثةر احتيـ اح طاؽ م تاحادتؿ رعـ )
 (   7جػدوؿ )  

 معامؿ الارتباط بيف مقياس التنظيـ الذاتي واختبار الفيـ العميؽ 

 مقياس التنظيـ الذاتي                          
 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط اختبار الفيـ العميؽ    

 1.10 1.74 التطبيؽ البعدى
دراةت طاب احطاطتع  احداراثا   ا احدطثاؽ ( أف ط ةطؿ الاردثةط ثاف 8تادضح طف احادتؿ رعـ )     

( م  اث ثفغ ط ةطؿ الاردثةط 1.12احث دل حط اةس احدنظاـ احذادا تاادثةر احتيـ اح طاؽ داؿ عند طسدتل )
( م تىذه احنداا  دشار إح  أف نطت أث ةد احدنظاـ احذادا حدل طاب احطاطتع  احداراثا  عد أ ر 1.85) 

 ةرات احتيـ اح طاؽ حدايـ. تثذحؾ دـ احد  ؽ طف .   احترض اح ةحث حفث ث . ثشنؿ اااةثا عف  دنطا  طي
 

 ودلالاتيا التربوية : السابقة ضوء الأدبيات النظرية والدراسات في رابعا: تفسير النتائج 
 يمكف تمخيص نتائج البحث في النقاط الآتية :  

اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفسػت  ذات  ةعفاػ  عفػ  دنطاػ  أث ػةد احدنظػاـ احػذادا  .2
 حفد فـ حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ . 
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اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  ذات  ةعفا  عف  دنطا  طيةرات احتيػـ اح طاػؽ  .3
 .  حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ

ىنػػةؾ عاعػػ  اردثةطاػػو طتاثػػ  ثػػػاف دنطاػػ  أث ػػةد احدنظػػاـ احػػذادا حفػػػد فـ تطيػػةرات احتيػػـ اح طاػػؽ حػػػدل  .4
 اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اح ةـ . طاب 

احدػا أ ثدػت  ةعفاػ  نظراػ  احطاططػةت اح  فاػ   طػع ث ػض احدراسػةت ا اػرلوتتفؽ النتػائج السػابقة       
إثػػراىاـ  ط طػػد دراسػػ  )راناػػة( م ت 3125راػػب عثػػد اح زاػػز م ػػا عطفاػػ  احدػػدراس م ط ػػؿ ا دراسػػ  ) تعاػػ  

 ( . 3127ش ثةف عثد احثةر  م  ( م تدراس  )طةىر3127م
تأاضػػة ددتػػؽ طػػع ث ػػض احدراسػػةت ا اػػرل احدػػا أ ثدػػت  ةعفاػػ  احطػػدااؿ تاحنظراػػةت اح دا ػػ   ػػا دنطاػػ       

م تدراسػ   (Fenwick & et..al,2014)أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيػـ اح طاػؽ . ط ػؿ دراسػ  
( م 3128م رشػػة ىةشػػـ عثػػد اح طاػػدم ت طر ػػت ط طػػد نطػػةؿ ( م  تدراسػػ  ) 3127م  سػػطةح ط طػػد إثػػراىاـ) 

 ( .  3129م  طد عطر أ طدتدراس  )أ
تأاارا ددتؽ ىذه احندةقج طع ث ض احدراسةت احدا أ ثدت  ةعفا  اسدراداااةت ددراس عةقط  عفػ  نظراػ      

تاحتيـ اح طاػؽ ط ػؿ  (Chou, 2000)دراس  احطاططةت اح  فا   ا دنطا  ث ض أث ةد احدنظاـ احذادا ط ؿ 
  ( . 3123نة.ر عفا ط طد م ) دراس  

 وء ما يمي : ويفسر الباحث النتائج السابقة في ض 
(  ةعفا  اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  عف  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا حدل 2

طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اراع إح  أف اسداداـ اسدراداااةت عةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا   ا 
ات احدا دد ةثؿ طع أث ةد احدنظاـ احذادا احددراس حطاب احطاطتع  احداراثا  عد دضطف اح داد طف اطاراو

 حفد فـ م تأىطية طة افا ا    
  دتااو احطاب حفرثط ثاف طة حدايـ طف ط فتطةت تط ةرؼ سةث    ا طاططيـ اح  فا م تثاف طة

 ادضطنو احطتضتع احاداد طف ط ةرؼ تاثرات . 
  . الاىدطةـ ثتضع ث ض احدسةؤلات احدا د ثر عطة اراد أف اد فطو احطةحب طف ااؿ طتضتع   احدرس 
 طتضتع احدرس تطة ادضطنو طف ط ةتن  احطاب عف  طراعث  عطفاةديـ اح  فا   ا أ نةو دراسديـ ح

 .   أ نةر
 فـ . إدة   احتر.  حفطاب حدأطؿ ط د داديـ تط ةر يـ احذادا   ا أ نةو عطفا  احد  
  دتااو احطاب حفت.ؿ ثاف احط فتطةت احيةط  تاحيةطشا   ا احثنا احط ر ا  حفطةدة احدراسا  م تىذا ا د

 طف طظةىر احدنظاـ احذادا حفد فـ .   
  عةدة إعطةو احطةحب دتر نشط ت  ةؿ  ا عطفا  احد فـ م  اث أنو ا تـ ثثنةو احط ر   تدنظاطية تا 

 ذج تاحياةنؿ اح  فا  . تىذا ا د أسةس احدنظاـ احذادا حفد فـ .    دشنافية تدطتارىة طف ااؿ احنطة
  ططةرس  احطاب ح طفاةت احداطاط طثراز احاثرات تا  نةر ث.ترة طنظط . تىذا ا د طف عطفاةت طة

 تراو احط ر   . 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%84%D8%8C+%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AD+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A2%D8%AF%D9%85%D8%8C+%D9%85%D8%B1%D9%81%D8%AA+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%83%D9%85%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%B1%D8%B4%D8%A7+%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%85%D8%B1+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
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  دتااو احطاب إح  ث ض احط.ةدر احدا دطننيـ طف اح .تؿ عف  إاةثةت حث ض أسقف  احد طؽ  ا
 ع احدرس . تىذا اردثط ث طفاةت إدارة ثاق  احد فـ .  طتضت 

  طسةعدة احطاب عف  ط ةرن  أداقيـ عثؿ تث د احد فـ حد ااـ طدل د فطيـ تالاسدتةدة احدا د   ت  ا نؿ
 طتضتع ادـ دراسدو . تىذا ا تز حدايـ طيةرات احطراعث  تاحد ااـ احذادا حفد فـ .    

(  ةعفا  اسداداـ نظرا  احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  عف  دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل 3
طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  اراع إح  أف اسداداـ اسدراداااةت عةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا   ا 

عف  دنطا  طيةرات احددراس حطاب احطاطتع  احداراثا  عد دضطف اح داد طف اطاراوات احدا سةعدت 
 احتيـ اح طاؽ تططةرسدية حدل احطاب م تأىطية طة افا ا    

  . دتااو احطاب حثنةو احرتاثط ثاف ا  نةر احطتاتدة   ا طاططيـ اح  فا م تثاف دفؾ احدا  ا ذانرديـ
 تثةحدةحا  ةحطاططةت اح  فا  دسةعد عف  احتيـ عف طراؽ احد فـ احنشط . 

    اثراديـ تط ةر يـ احسةث   . تىذا سةعد  ا اندشةؼ أنطةط ستو احتيـ حدل ث ض دتااو احطاب حطراا
 احطاب عف طتضتع احدرسم تثةحدةحا ثنةو احتيـ اح طاؽ   نةر احدرس عف  أسس . ا   . 

  . دتااو احطاب حفد ثار عف احرتاثط تاح اعةت ثاف احط فتطةت احادادة تاحسةث   حدايـ ثرستـ أت رطتز
احطاب ثشنؿ نثار  ا دنطا  اتانب احتيـ اح طاؽ حطتضتع احدرس تطة ادضطنو طف أ نةر . تىذا سةعد 

  اث أف احد ثار عف ا  نةر طف ااؿ احرستـ تا شنةؿ ا د أ د طظةىر احتيـ حية .      
  دتااو احطاب إح  طرح ث ض ا سقف  احذادا  عف طتضتع احدرس . تىذا سةعدىـ عف  دنطا  طيةرة

 ةؤلات .  طرح احدس
  شرانيـ  ا احطنةعشةت  تؿ ىذه ا  نةر م دتااو احطاب لاسدندةج ا  نةر تاحاثرات طف احدرس م تا 

 تطسةعدديـ عف  .اةغدية ثشنؿ عفطا م طف شأنو أف انط  حدايـ طيةرة د داـ دتسارات طنط ا  .  
 ااؿ تاحدذنر تثنةو اسداداـ احطاططةت اح  فا   ا احددراس سةعد احطاب عف  ططةرس  طيةرات احد

اح.تر احذىنا  . تىذا ثدتره سةعد عف  زاةدة طازتف احذانرة تالا دتةظ ثةحاثرات حطدة أطتؿ م 
 تاسداداطية  ا دتحاد أ نةر ادادة . تىذا ا د أ د طيةرات احتيـ اح طاؽ .  

 احاثرات .  ثدتتق  ا تـ  ـ  م تدرطازىة طف ااؿ احطاططةت اح  فا  ا تـ ع ؿ احطةحب ثداراد احطدرنةت م
احطاطط  دنتّف  ثطارد احطشنات م ت ؿ احط فتطةت دتسار  ا احسفتؾ  اث دتاّو ىذه احطاططةت

تاحدتسار.  م تاسدااص احط ن  م الااداةر :عطفاةت ااؿ اسدراع طف اثرات طف  اطة دأ اره اثدأ اح  فا
 طيةرات احتيـ اح طاؽ .     نأ د -تثةحدةحا دط ؿ احطاططةت اح  فا  أ د آحاةت اداةذ اح رار 

عاع  اردثةطاو طتاث  ثاف دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب ( تاتد 4
عف  احداطاط حد  اؽ  -عان  احث ث-اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  ارا ية احثة ث إح  أف نطت عدرة احطاب 

سدراداااة ت د فـ دطننيـ طف د  اؽ ىذه ا ىداؼ م ثةطضة   إح  أىداؼ د فطيـ م تاسداداطيـ أسةحاب تا 
ططةرسديـ ح طفاةت احد نـ تاحطراعث  احذادا   ا عطفا  د فطيـ م تزاةدة عدرديـ عف  احدتةعؿ تاحطشةرن  
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تدنظاـ ثاق  احد فـ م تاح     ا عدرديـ عف  د  اؽ أىدا يـ . نؿ ذحؾ عد سةعد ثشنؿ نثار  ا دنطا  
ؽ احاة.  ثطرح احدسةؤلات م تد داـ دتسارات طنط ا  م تاحدتنار احدتحاد  م تاداةذ طيةرات احتيـ اح طا

اح رار . تثط ن  آار د د أث ةد احدنظاـ احذادا حفد فـ ا سةس  ا د  اؽ احتيـ اح طاؽ حطتضتع احد فـ . 
ح طاؽ م أت أ  نةدج تثدنطا  ىذه ا ث ةد د.ثح ثاق  احد فـ )ثطة  او احطةحب( طنةسث  حدنطا  طيةرات احتيـ ا

 طف نتادج احد فـ احط ر ا  ا ارل .   
 : توصيات البحث : خامسا 
 البحث يوصى الباحث بما يمي :  نتائج ضوء في

الاىدطةـ ثدنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات احتيـ اح طاؽ حدل احطد فطاف  ا احطرا ؿ احد فاطا   (2
 احطادفت  .   

عفػـ احػنتس  –احطنطػؽ  –د داـ نطتذج إاراقا ادضطف إعةدة .اةغ  طنةىج احطتاد احتفسػتا  ) احتفسػت   (3
 عفـ الاادطةع (  ا اطاع .تتؼ احطر ف  اح ةنتا  ت  ة حنظرا  احطاططةت اح  فا .  –

الاىدطةـ ثإدراج ث ض اح.تر تاحطاططةت ثندب احتفست  ثةحطر ف  اح ةنتا  حدتضاح اح اع  ثاف  (4
 طتةىاـ تا  نةر م ثشنؿ اسيؿ  يطيطة تد فطية .    اح

ضرترة ع د دترات ددراثا  حط فطا احتفست  حددراثيـ عف  ناتا  احددراس ثةسداداـ الاسدراداااةت  (5
 اح ةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  . 

فطتةىاـ ددراب طاب احطر ف  اح ةنتا  عف  اسداداـ احطاططةت اح  فا   ا د  اؽ احتيـ اح طاؽ ح (6
 تا  نةر احدا ددضطنية احطتاد احدراسا  . 

دتعا  اح ةقطاف عف  داطاط طنةىج احتفست  ثةحطر ف  اح ةنتا  ثأىطا  دضطاف ث ض ا نشط  احد فاطا   (7
احدا دطنف احطاب طف ططةرس  أث ةد احدنظاـ احذادا م حطة حية طف أىطا   ا طسةعدة احط فـ تاحطاب 

 احط ر ا  احطردثط  ثددراس احتفست   ا ىذه احطر ف  . عف  د  اؽ نتادج احد فـ 
تضع دحاؿ حط فطا احتفست  ادضطف ث ض احطتاعؼ احد فاطا  تاح ضةاة احتفستا  احدا اطنف طف ااحية  (8

 دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاثيـ .  
   

 سادسا : البحوث المقترحة : 
 بالبحوث الآتية :البحث يقترح الباحث القياـ  نتائج ضوء في
ت دة ط در    ا احتفست  عةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  حدنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ تالاداةه  (2

 ن ت دراس  احطةدة حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  . 
 ةعفا  اسداداـ إسدرادااادا دنشاط احط ر   احسةث   تد فاؿ احسطةت احدلاحا   ا ددراس ط رر احن.تص  (3

 عف  دنطا  احطتةىاـ احتفستا  حدل طاب ش ث  احتفست  ثنفا  احدرثا  .   احتفستا 
ثرنةطج ط درح  ا احتفست  عةقـ عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  حدنطا  طيةرات احدتنار احتفستا حدل  (4

 طاب احطر ف  اح ةنتا  .   
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 ةعفا  اسداداـ احطاططةت اح  فا   ا ددراس احتفست  عف  دنطا  احط د دات احط ر ا  حدل طاب  (5
 احطر ف  اح ةنتا  .  

 ا ددراس احتفست  حدنطا  طيةرات احتيـ اح رأق  حدل طاب احطر ف   PQ4Rاسداداـ إسدرادااا   (6
 اح ةنتا  . 

ت  حدنطا  احدتنار احطنظتط  تطيةرات دتحاد اسداداـ إسدرادااا  احاراط  احدلاحا   ا ددراس احتفس (6
 ا  نةر حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .   

 ةعفا  اسداداـ احطاططةت اح  فا   ا ددراس عفـ الاادطةع عف  دنطا  احطتةىاـ الاادطةعا  تاحتيـ  (8
 اح طاؽ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .  

تفست  عف  دنطا  أث ةد احدنظاـ احذادا تطيةرات  ةعفا  اسداداـ نظرا  داياز احط فتطةت  ا ددراس اح (9
 احتيـ اح طاؽ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  .  
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 مراجػػػػػػػع البحػػػػػػػث  
 أولا : المراجع العربية : 

احدنظاـ احذادا حفد فـ تاحدا  ا  احداافا  تعاعدية ثةحد .اؿ ا نةداطا (ا 3118إثراىاـ إثراىاـ أ طد ) .2
م اةط   عاف  مجمة كمية التربيةحدل طاب نفا  احدرثا  ) دراس  دنثؤا  ( م 

   ( .4احازو ) –( 42شطس م اح دد )
( ا إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  احد فـ احن ةؿ احطنظـ ذاداة ت ؽ نطتذج  3129)  طد عطر أ طدأ .3

الاادطةعا احط ر ا  ا ددراس ا  اةو حدنطا  طيةرات احدنظاـ احذادا  زاطرطةف
مجمة كمية التربية حفد فـ تأث ةد عثتؿ احد فـ احن ةؿ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م 

( م اح دد 53اةط   عاف شطس م احطافد ) –م نفا  احدرثا   في العموـ التربوية
(2   . )  

 ر ثرنةطج عةقـ عف  طيةرات احدنظاـ احذادا  ا دنطا  احطيةرات ( ا أ3124أ طد ط طد أثت احاار ) .4
م التربوية مجمة العموـاح اةدا  تعةدات الاسدذنةر حدل طاب احطدرس  اح ةنتا  م 

  ( .    3( م اح دد )32احطافد )
 ا دنطا  طيةرات  ؿ احطسةقؿ  (PQ4R) ( ا أ ر اسداداـ إسدرادااا 3128احطثاض ) إسراو عةطر .5

م نفا   رسالة ماجستيراحراةضا  حدل طةحثةت اح.ؼ احدةسع ا سةسا ثغزة م 
  احدرثا  م احاةط   اطساطا  ثغزة . 

( ا  اسداداـ احطنظتر احتظاتا  ا ددراس طةدة احتفست  حدنطا  ث ض 3122آطةؿ أ طد  فطا )  .6
مجمة دراسات في  تاحد .اؿ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م احطيةرات احتفستا 

س م اح دد م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطرؽ احددراالمناىج وطرؽ التدريس 
(282  . )   

 عف  ددراس احتفست  احدتنار ث.تت عةؿ  ا إسدرادااا  ( ا   ةعفا 3127عثد احتدةح ) اط   آطةؿ  .7
طيةرات طة تراو احط ر   تاحذنةو احرت ا تالاداةه ن ت  تدنطا  احد .اؿ

مجمة الجمعية التربوية لمدراسات اطسدرادااا  حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م 
      ( . 97احاط ا  احدرثتا  حفدراسةت الاادطةعا  م اح دد )ية ، الاجتماع

 ا د .اؿ طةحثةت ( PQ4R( ا أ ر إسدرادااا  دتطس ترتثنستف ) 3128) آطن   ةدـ عثد احتا د .8
م نفا  احدرثا  رسالة ماجستيراح.ؼ اح ةنا احطدتسط  ا طةدة احاغرا اة م 

  ا سةسا  م اةط   ثةثؿ .  
  KWLHة تراو احط ر   ثةسداداـ نؿ طف إسدرادااا  ( ا دنطا  ط3118) أطةنا س ادة ساد إثراىاـ  .9

احط دح  تثرنةطج دا  ا  الاحدزاـ ثةحيدؼ تأ ره عف  احد .اؿ حدل ا طتةؿ  ا 
مجمة العموـ التربوية ضتو نظرا  احد فـ احطسدند إح  احدطةغ تنظرا  احيدؼ م 

  ( .  3( م اح دد )26م احطافد ) )مصر(
ثإسدراداااةت احد فـ تالاسدذنةر نطةذج احدط اؿ اح  فا حفط فتطةت تعاعدية ااةـ تىةب رزاؽ احثارطةنا ا   .:

  .  3126( م 5( م اح دد )34م احطافد ) جامعة بابؿ / لمعموـ الإنسانيةمجمة م 
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احاراط  احدلاحا   ا اندسةب اح تاعد اططاقا   إسدرادااا  ( ا أ ر3124عثد احتدةح عثةثنو ) إاطةف .21
م  التربوية المجمةحدل طفث  اح.ؼ احاةطس ا سةسا  ا حتاو ثنا ننةن  م 

  ( .  218( م اح دد )38احطافد )
احططترة عف  دنطا   (.K. W. L. N) (ا أ ر احددراس ثإسدرادااا 3126إاطةف ط.طت  ط طد ) .22

طيةرات طة تراو احط ر   تزاةدة احد .اؿ احدراسا  ا طةدة احدةراخ حدل داطاذ 
احاط ا  مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ، احطر ف  اطعدادا  م 

  ( .  81احدرثتا  حفدراسةت الاادطةعا  م اح دد )
( ا نطتذج حثاق  د فـ شا.ا  عةقط  عف  الا داةاةت تاحط ةاار تأ رىة 3126) أاطف اثر ط طتد .23

مجمة دننتحتااة احد فاـم عف  احدنظاـ احذادا تاح ةثفا  حاسداداـ حدل طةحب 
  ( .   3احازو ) –( 27م اح دد ) البحث العممي في التربية

 ا دنطا   ( ا   ةحا  اسداداـ إسدرادااا  احاراط  احدلاحا  احفتظا 3118) ايةب اتدة أ طدا .24
ثية حدل  طسدتاةت احتيـ اح راقا حفن.تص احتازاةقا  ت ؿ احطسةقؿ احطردثط 

م مجمة دراسات في المناىج وطرؽ التدريس طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  م 
  ( .  :23اس م اح دد )احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددر 

 ا الاسدا ةب اح راقا حطةحثةت اح.ؼ  KWLH ( ا أ ر إسدرادااا 3126أ طد ) ثسط  ط طد  .25
 مم احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا   مجمة التربية العمميةم  سط ا تؿ احطدت 
  ( .  4( م اح دد )29احطافد )

 ا د ساف الاسدا ةب اح رأق  حدل طفث   (PQ4R) ( ا أ ر إسدرادااا 3127اضار ) ثاؿ اةحد  .26
م نفا  اح فتـ احدرثتا  م  رسالة ماجستيرم  اح.ؼ احدةسع ا سةسا    ا ردف

  اةط   آؿ احثات م ا ردف .  
د فـ  (ا  ةعفا  اراقط احدتنار    دنطا  احد .اؿ تاحدنظاـ احذادا حف:311 نةو ط طد ط طد  سف ) .27

مجمة دراسات في  تالاداةه ن ػت طةدة ا  اةو حطاب اح.ؼ ا تؿ ا زىر  م
م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد المناىج وطرؽ التدريس 

(263  . )  
م عطةف ا دار  الذكاءات المتعددة والفيػـ : تنمية وتعميؽ(ا 3114اةثر عثد اح طاد اةثر ) .28

  احتنر اح رثا .
 ا دنطا  طيةرات   KWLH( ا أ ر ثرنةطج عةقـ عف  إسدرادااا  3127)                         .29

مجمة العموـ طراعث  احتيـ حدل داطاذ اح ف   ا تح  طف احد فاـ ا سةسا م 
  ( . 5( م اح دد )35م احطافد ) التربوية )مصر(

( ا أ ر اسداداـ أنشط  اطندرنت  ا ددراس احناطاةو ثةحطر ف  اح ةنتا  3113) اةحد .اح عفا  .:2
" احدرثا  اح فطا   المؤتمر العممى السادساحد .اؿ تاحدنظاـ احذادا حفد فـم  ا 

ت  ة   احطادطع " م طاف  احدرثا  اح فطا  م احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطاػ  م 
  ( . 2اطسطةعافا  )ط.ر ( م احطافد )
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 يـ احط رتو  ( ا أ ر إسدرادااا  احاراط  احدلاحا   ا دنطا 3118راث   عثد احتىةب ط طد ) .31
رسالة  ثةحطسدتااف اح ر ا تالاسدندةا  حدل طفث  اح.ؼ احراثع ا سةسا م

  م نفا  احدرثا  م اةط   احارطتؾ )ا ردف( .    ماجستير 
احطاططةت اح  فا   ا ددراس اح فتـ حدنطا  طيةرات  نظرا  ( ا اسداداـ3127إثراىاـ ) ط طد راناة .32

مجمػة احدتنار احث.ر  تاحدتنار عةحا احردث  حدل داطاذ احطر ف  اطعدادا  م 
م احاط ا  احط.راػ  حفطنةىج تطػرؽ دراسات في المناىػج وطرؽ التدريس 

  ( .  328احددراس م اح دد )
  سنةطثر  ا دنطا  احتيـ اح طاؽ تاحرضة عف إسدرادااا ( ا  أ ر3127.ة ب ) اح ساف عثد رشة  .33

مجمة أبحاث احد فـ    طةدة احتازاةو حدل طةحثةت اح.ؼ اح ةنا احطدتسط م 
  ( . 35( م اح دد )23احطافد ) م ميساف

( ا أ ر ددراس اح راوة ثةحد فاـ احدثةدحا تاحاراط  احدلاحا  طع احد فاـ احدثةدحا 3119) تلا ن اـ سفاـر  .34
 ا دنطا  طيةرات  يـ احط رتو ثةحطسدتل احنةعد حدل طفث  اح.ؼ احسةثع ا سةسا 

  اةط   احارطتؾ )ا ردف( .   م نفا  احدرثا  مرسالة ماجستير م 
( ا اسداداـ ع تد احد فـ  ا دنطا  احتيـ اح طاؽ  ا اح فتـ حدل 3128را ةب أ طد عثد اح زاز ) .35

مجمػة  احطدتتعاف ع فاة ذتل احدتراط احد .اف  طف داطاذ احطر ف  اطعدادا  م
  ( . 8(ماح دد )31م احطافد )م احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا التربية العمميػة

( ا عاةس اسدراداااةت احد فـ ذادا احدنظاـ تد داد أث ةدىة تعاعدية 3121سةحـ عف  سةحـ ) .36
مجمة جامعة الشارقة  ثةحد .اؿ احدراس  حدل عان  طف احطفث  احاةط ااف م

  ( .  3( م اح دد )8( م احطافد ) لمعموـ الإنسانية والاجتماعية ) الإمارات
 تربوية  ممارسات سمسمةاحط رتعا ( م  أسطةو: دراطوالعموـ )  تدريس( ا 3118سداتر اتف ) .37

  ( . 28م اح دد )
 ( ا ثرنةطج ددراثا عةقـ عف  ط ةاار اح فتـ حفااؿ احدةحا3128عثد احنراـ ) س ر ط طد  .38

"NGSS"   حدنطا  احتيـ اح طاؽ تطيةرات الاسد .ةو اح فطا تاحادؿ اح فطا حدل
مجمة دراسات عربية في التربية وعمـ ط فطا اح فتـ  ا احطر ف  الاثدداقا  م 

  ( . 98م راثط  احدرثتااف اح رب م اح دد ) النفس
دنطا  ( ا  ةعفا  اسداداـ احددراس احدأطفا  ا ددراس احتفست  عف  :311س ةد ط طد عطر ) .39

مجمة  احدتنار اطثداعا تالاداةه ن ت احطةدة حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  م
احاط ا  احدرثتا  حفدراسةت الاادطةعا  م الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية، 

  ( .  52اح دد )
( ا أ ر اسداداـ اراقط احدتنار    ددراس طةدة 3124اح زطا  ) ط ثؿ م عاؿ أ طد عثده س اد .:3

لاعد.ةد عف  دنطا  احتيـ تالاداةه حدل طةحثةت اح.ؼ اح ةن  اح ةنت  الادث  ا
م احطافد  المجمة العربية لتطوير التفوؽاحاطنا  م  احاطيترا  -ثط ة ظ  عدف 

  ( .  8( م اح دد )5)
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( ا أ ر إسدرادااا  عةقط  عف  احدنظاـ احذادا احطتا   ا دنطا  طيةرات 3122سفاـ ) ط طد سفاـ .41
مجمة الباحث م  احد فـ احطنظـ ذاداة  ا احناطاةو حدل طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت 

   ( .   5احازو ) –( 23م اح دد )العممي في التربية ) مصر( 
 احدنظاـ حدنطا  أث ةد احتفست  ددراس  ا احطد فـ اسد احا  نطتذج إثراىاـا اسداداـ ط طد سطةح .42

مجمة دراسات في اح ةنتا  م  ب احطر ف طا حدل ا ار طع احد ةاش تعاـ احذادا
م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد المناىج وطرؽ التدريس 

(322   . )  
( ا   ةعفا  إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  احد فـ احطنظـ ذاداة  ا اح فتـ 3128ط طد ) أ طد شاطةو .43

ـ احذادا حدل طةحثةت احطر ف  حدنطا  طيةرات احدتنار عةحا احردث  تطيةرات احدنظا
احطافد  احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا  م م العممية التربية مجمةاطعدادا   م 

  ( . 2( م اح دد )31)
 ا دنطا  احدتنار اح فطا  SWOM ت PQ4R ( ا دأ ار إسدرادااادا3127اطاس ) شاطةو عفا  .44

) نفا   مجمة عموـ التربية الرياضيةم  فتاح د طف احدفتث احنتسا حدل احراةضاا
  ( . 3( م اح دد ):م احطافد ) اح راؽ -اةط   ثةثؿ (  -احدرثا  احراةضا  

( ا  أ ر د.طاـ إسدرادااا  حفد فـ اطحندرتنا عةقط  عف  3122عثد اح زاز طفث  عثد اح طاد ) .45
احدتحاؼ ثاف أسةحاب احد فـ احنشط عثر احتاب تطيةرات احدنظاـ احذادا حفد فـ عف  

سدراداااةت احد فـ اطحندرتن تدنطا  طيةرات  احطنظـ ذاداةً  انؿ طف احد .اؿ تا 
   .(3احازو)–(86ماح دد)بالمنصورة التربية كمية مجمةاحدتنار احدأطفام 

(ا  اح اع  ثاف احد فـ احطنظـ ذاداة تاحد .اؿ ا نةداطا حدل عان  طف 3121عثد احنة.ر اراح ) .46
  ( .  5(ماح دد)7م احطافد )التربوية المجمة الأردنية في العموـاةط   احارطتؾ م 

 (K.W.L) إسدرادااا  ثةسداداـ تاحسارة اح داث طةدة ددراس ( ا  ةعفا 3127عثدالله عف  س اد ) .47
مجمة دراسات   ا احد .اؿ احدراسا حدل طاب اح.ؼ  احسةدس الاثدداقا م 

  ( .  91م راثط  احدرثتااف اح رب م اح دد )عربية في التربية وعمـ النفس 
 إسدرادااا  احتفست  ثةسداداـ ددراس طرؽ طةدة ط رر ددراس ( ا  ةعفا 3127 د ا عف  )عزة  .48

 طاب حدل احذادا  ا نةداطا  تاحدا  ا  احتيـ اح طاؽ دنطا  عف  نتاست احتاب
مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ، اح ةنا  م  احسن  احدثفتـ اح ةـ

  ( . 95اح دد ) ، دطةعا  احاط ا  احدرثتا  حفدراسةت الاا
(ا طسدتاةت احذنةو احطد دد حدل طفث  طر ف  احد فاـ ا سةسا 3115عزت عتةن م نةقف  احاذندار ) .49

مجمة الجامعة  ثغزة تعاعدية ثةحد .اؿ    احراةضاةت تاحطاتؿ ن تىة م
  ( . 3( م اح دد )23احطافد ) الإسلامية )سمسمة الدراسات الإنسانية(،

           , عطةف التدريس والتعمـ بالدماغ ذي الجانبيف( ا :311عزت عتةن , تاتسؼ احااش ) .:4
  ) ا ردف( ا دار اح  ة   حفنشر تاحدتزاع .  
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 طةحثةت د .اؿ  ا ( K .W .L) إسدرادااا  اسداداـ ( ا  ةعفا  3126س د احرتاس )  عزازة .51
 جامعة طيبة لمعموـ التربويةمجمة اح ةط م  ط رر احطنةىج  ا احدرثا  نفا 

  (.  3)احس تدا (م اح دد )
( ا إسدرادااا  عةقط  عف  احد فـ احدتحاد  حدنطا  طيةرات احندةث  3128) عاو احداف  ساف إثراىاـ .52

مجمة دراسات في اطثداعا  تاحدنظاـ احذادا حد فطية حدل طاب احطر ف  اح ةنتا م 
د م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دالمناىج وطرؽ التدريس 

(329 . )  
الاستراتيجيات الحديثة لتعميـ وتعمـ ( ا 3124عف  عثد احسطاع عترة م تااو احطرس  أثت حثف )  .53

  م اح ةىرة ا راثط  احدرثتااف اح رب .   المغة 
( ا أ ر إسدرادااادا اراط  احدلاح  تد فاؿ 3119عفا عثد اح ظاـ ساـ م إثراىاـ دت اؽ غةزل ) .54

احسطةت احدلاحا   ا د فاـ اح راوة احطتا  ن ت احطتةىاـ عف  د .اؿ احطتةىاـ 
اح فطا  تالاداةه ن ت دراس  اح فتـ تاسدراداااةت اسدا ةب احط رتو تطيةرادو حدل 

م احاط ا  احط.را  حفدرثا   مجمة التربية العمميةعداد م داطاذ اح.ؼ اح ةنا اط
  ( .    3( م اح دد)22م احطافد )اح فطا  

  ا L .W .K  إسدرادااا  ( ا  ةعفا 3127 ةدف ط.طت  ط طد م  رات شاةع سفطةف ) .55
 احت و م ط رر طةحثةت اح.ؼ اح ةحث احطدتسط  ا تث ةو أ ر احد فـ حدل احد .اؿ

  ( .  289م اح دد ) احاط ا  احط.را  حف راوة تاحط ر  والمعرفة ،  القراءة مجمة
 طيةرات  ا دنطا  حفد فـ احذادا احدنظاـ عف  اح ةقـ احددراس ( ا   ةحا 3125عثدالله ) عفا  ةطط  .56

احطنرط  م  طن  ثطدان   ناة احطتىتثاف أطتةؿ احرتض  حدل حفطشنف  اطثداعا اح ؿ
  ( . 2احازو ) –( 272م اح دد ) الأزىر جامعة  -مجمة كمية التربية

 حدل احط ر ا احدتضاؿ  ا PQ4R ثإسدرادااا  احددراس ( ا  ةعفا 3126عف  ) طراد  راس .57
 لمبنات التربية كمية مجمةاحدةراخ م  طةدة  ا اح ةنا احطدتسط اح.ؼ طاب
  ( . 28( م اح دد ):اح راؽ ( م احطافد ) – ( احنت   اةط  الإنسانية،  لمعموـ

( ا دنطا  احتيـ اح طاؽ تاحدا  ا  حاناةز  ا طةدة اح فتـ حدل داطاذ 3123 طتط  ط طد عفا ) .58
م  العممية التربية مجمةاح.ؼ ا تؿ الاعدادل ثةسداداـ احد فاـ الاسدرادااا م 

  ( .  5( م اح دد )26احطافد )
 احتيـ  ا دنطا  طددرا اح ا نشط  ثةسداداـ احتازاةو ددراس ( ا    ةحا 3128 سف )  طداف  يد .59

مجمة دراسات في المناىج وطرؽ  اح ةنت  م ا تؿ اح.ؼ طاب حدل اح طاؽ
  ( .  332م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد )التدريس 

( ا  ةعفا  إسدرادااا  ط در   عةقط  عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  3125 تعا  راب عثد اح زاز ) .:5
 ا دنطا  احااةؿ اح فطا تاح ؿ اطثداعا حفطشنات تاحد .اؿ  ا اح فتـ حدل 

  م  نفا  احدرثا  م اةط   احزعةزاؽ .  رسالة دكتوراهداطاذ احطر ف  اطعدادا  م 
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استراتيجيات فيـ المقروء )أسسيا النظرية وتطبيقاتيا ( ا 3121  )طةىر ش ثةف عثد احثةر  .61
  عطةف ) ا ردف ( ا دار احطسارة حفنشر تاحدتزاع.   ، العممية(  

 حدنطا  اح  فا  احطاططةت نظرا  عف  عةقـ ثرنةطج ( ا  ةعفا 3127)                       .62
 كمية مجمةم  اطعدادا  احطر ف  حداطاذ تاحط د دات احط ر ا  احن تا  احطتةىاـ
  ( .  216( م اح دد )38م احطافد ) ببنيا التربية

سدرادااا   ( ا ثرنةطج عةقـ عف  نظرا  دضة ر اح راقف احن تا 3128)                       .63 تا 
اح طاؽ  ا احن ت  احددراس احط ر ا حدنطا  طيةرات احد فاؿ احن ت  تأث ةد احتيـ

مجمة دراسات في المناىج وطرؽ م  دا.ص احفغ  اح رثا حفطاب احط فطاف 
  ( .331م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد )التدريس 

 ط فطةت دسدادطية احدا ( ا الاسدراداااةت3128احن اب ) طن.تر اح.طةدل م ر ةب عفا ط ةرب .64
 احطسأح  حثنا  اح طاؽ احتيـ طف حدطناف احدفطاذات الاثدداقا  احطر ف   ا احراةضاةت
احازاقر (  )          احافت  اةط   م وأبحاث دراسات مجمةاحفتظا  م  احراةضا 
  ( . 37م اح دد )

الاسدا ةب اح راقا حدل طاب  (. أ ر اسداداـ نظرا  احسناطة عف 3112ط طد أ طد عثةثن   )  .65
, نفا  احدرثا , اةط   رسالة ماجستيرم  اح.ؼ احدةسع  ا حتاو ثنا ننةن 

  احارطتؾ .  
( ا   ةحا  ثرنةطج عةقـ عف  نظرا  احطاططةت اح  فا  ثةسداداـ 3117ط طد احساد طدتح  )  .66

اح ةستب    دنطا  طيةرات احتيـ اح رأق  حف رآف احنراـ تطيةرات ددراسو حدل 
  م نفا  احدرثا  م اةط   احطن.ترة  .  رسالة دكتوراهاحطاب احط فطاف م 

ط طد س اد زاداف ا  ةعفا  احطتاعؼ اح اةدا   ا ددراس احتفست  حدنطا  احدتنار اطثداعا تالاداةه   .67
مجمة دراسات في المناىج وطرؽ  حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م ن ت احطةدة
    ( . 272م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد )التدريس 

 طاب حدل احذادا احدنظاـ أث ةد حدنطا  ثرنةطج ( ا أ ر3124تآارتف ) زاف  احطااد عثد ط طد  .68
م  جامعة بنيا – مجمة كمية التربيةثنفا  احدرثا  م  تالاادطةع احتفست  ش ث 

  ( .  6:(م اح دد )35احطافد )
طادفت  حفس   اح  فا   (.  ةعفا  احتسةقؿ احطد ددة احنطثاتدرا  تطسدتاةت3114ط طد ط طد ثدت  )  .69

احطر ف  اطعدادا   ا طةدة  ا دنطا  طيةرات احد فـ احذادا تاحد .اؿ حداطاذ 
  نفا  احدرثا م اةط   ا زىر .   م رسالة دكتوراهاح فتـ م 

( ا اسدراداااةت احدنظاـ احذادا تالاسددعةو اطندةاا حفط فتطةت 3111) ط طد ط طد عثةس .:6
 م   احطتضتعا  حداطاذ اح.ؼ اح ةنا اح ةنت   ا ضتو أنطةط احساطرة احطاا 

  ( . 56( م اح دد )21م احطافد ) اةط   ثنيةمجمة كمية التربية ، 
أ ر احدتةعؿ ثاف نطط د داـ احدغذا  احراا   ا (3122طادةر احطرادنا م نااو عدر  طادةر) ط طد  .71

دااؿ احت.تؿ الا دراضا  تطسدتل احس   اح  فا   ا دنطا  طيةرات احدنظاـ احذادا 
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اةط    –مجمة كمية التربيةتنتةوة احد فـ حدل دارسا دننتحتااة احد فاـم 
  (.  7احازو)–(257ا زىرماح دد )

( ا  ةعفا  ت دة ط در    ا احراةضاةت احثاتحتاا  3126ط طد احساد أ طد )م طر ت  ةطد ط طد  .72
مجمة التربية   ا دنطا  طيةرات احتيـ اح طاؽ حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م

  ( . 7( م اح دد )29م احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا م احطافد )لعمميةا
طدطةاز طف ااؿ احندةب ( ا دتظاؼ احد فاـ اح3128) رشة ىةشـ عثد اح طادم طر ت ط طد نطةؿ  .73

 ا ددراس احيندس  حدنطا  احطسدتاةت احد .افا  اح فاة تطيةرات  اطحندرتنا
مجمة م  احراةضا تاحتيـ اح طاؽ حدل طاب اح.ؼ اح ةنا اطعداد  احدتا.ؿ

( م 31م احطافد ) حاط ا  احط.را  حدرثتاةت احراةضاةت م ا تربويات الرياضيات
  ( . 5اح دد )

 احطر ف  طاب د .اؿ  ا K.W.L.H إسدرادااا   ( ا أ ر3123طاتؿ ) ط طد طشرؽ  .74
 العموـ مجمةن تىة م  تاداةىةديـ ت احن.تص ا دب طةدة  ا اطعدادا 
  ( . 21ثةثؿ )اح راؽ( ماح دد) اةط   اح فا .ت  احداف  احدرثا  نفا  م الإنسانية

 طيةرات حدنطا  ذاداةً  احطنظـ احد فـ ضتو  ا ط در   ( ا إسدرادااا 3124ط طد ) عثد احطن ـ طن  .75
اطعداد  م  اح ةحث اح.ؼ داطاذ حدل احراةضاةت  ا تاحد .اؿ احذادا احدنظاـ
احطافد  احاط ا  احط.را  حدرثتاةت احراةضاةت م م الرياضيات تربويات مجمة

  ( . 5( م اح دد )27)
تث ض  احنشط تاحد فـ احذادا احدنظاـ عف  عةقـ ثرنةطج ( ا  ةعفا 3119.اح عطر ) طند.ر .76

 عان  اح رن  حدل طترط الاندثةه ن ص اضطراب اتض  ا احراةضا  احطيةرات
  ( . :8م اح دد ) المعاصرة مجمة التربيةالاثدداقا  م  احطر ف  داطاذ طف

احدتنار  طيةرات دنطا   ا . L .W .K إسدرادااا  اسداداـ ( ا أ ر3128طن  عطاتةف احتةاز ) .77
تاحد .اؿ احدراسا  ا احنستر تا عداد احنسرا  حدل طفث  اح.ؼ احراثع احنةعد 

 في التربية كمية مجمة ا ردف م  ا احغتث احدتحا  تنةح  طدارس  ا ا سةسا
  .  (3( م اح دد )52د )م احطافشطس اةط   عاف – احدرثا  نفا  م  التربوية العموـ

( ا أ ر احطاططةت اح  فا  تاحساةدة احن.تا   ا عاةس احاراقط 3117طيند ط طد عثد احسدةر ) .78
  ( . 85م اح دد ) اح راؽ -مجمة كمية الآداب جامعة بغداد احط ر ا  م 

   ةعفا  إسدرادااا  لاسداداـ احد فـ احطافط  ا ددراس احتفست ا (3122طتاىب احساد سفاطةف ) .79
عف  احد .اؿ احط ر ا تدنطا  احدتنار احنةعد حد  طاب اح.ؼ ا تؿ اح ةنت  م 

  ( .  54طنطة م اح دد ) اةط   - التربية كمية مجمة
 احطنظـ احد فـ عف  عةقـ ددراس  نطتذج ( ا  ةعفا 3128ط طد نطةؿ م رثةب ط طد شدةت ) طار ت .:7

 احطشنات اط .ةقا   ؿ عف  تاح درة احذادا احدنظاـ طيةرات    دنطا  ذاداةً 
        التربوية المجمةاحد ضارا  م  احسن  طةحثةت حدل احراةضاةت عفؽ تاتض

  ( .  234( م اح دد )42) احنتات( م احطافد )
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( ا أ ر اسداداـ احد تاـ ا .اؿ  ا درناب احثنا  احط ر ا  تدنطا  3117(الله  حطؼ سط ةف نةدا  .81
 العممي المؤتمرم احتيـ اح طاؽ م تطتيتـ احذات حدل ط فـ اح فتـ أ نةو إعداده 

مجمة التربية م  ترؤل احطسد ثؿ"  اح ةضر د داةت - اح فطا  احدرثا  " العاشر
م  2/9إح   42/8م احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا  م  ا احتدرة طف  العممية
  ( . 3احطافد )

 ا دنطا  احتيـ (K.W.L.H) ( ا   ةعفا  إسدرادااا  احادتؿ احذادا3123نة.ر عفا ط طد ) .82
حفطتةىاـ احتازاةقا  تطيةرات طة تراو احط ر   حدل طاب اح.ؼ اح ةطف  اح طاؽ

راثط   م النفس وعمـ التربية في عربية مة دراساتمجثسفطن  عطةف م  ا سةسا
  ( . 2( م احازو )43اح دد ) احدرثتااف اح ربم

( ا  ةعفا  نطتذج احددراس احط ر ا  ا دنطا  أث ةد احتيـ اح طاؽ  ا 3127نةاؼ عضاب  ةحح ) .83
 لمدراسات الإسلامية الجامعة مجمةطنيج احدت اد حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م 

  ( .  3( م اح دد )35ثغزة م احطافد ) اطساطا  م احاةط  والنفسية  التربوية
( ا اسداداـ  ناةت احدتنار احث.ر  حدنطا  احد .اؿ تدا  ا  3123نيف  ساؼ احداف عفاش ) .84

مجمة حطاب احطر ف  اح ةنتا  اح ةط  م  اطناةز طف ااؿ ددراس احتفست 
 ا  احدرثتا  حفدراسةت الاادطةعا  احاطالجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ، 

  ( .   53اح دد ) ، 
اح طاؽ  تاحتيـ احد .اؿ دنطا   ا احدتنار اراقط اسداداـ ( ا أ ر3119 يطا ) عثد احتدةح نتاؿ .85

مجمة  طةدة اح فتـ م  ا الاثدداقا احاةطس اح.ؼ داطاذ حدل اطناةز تدا  ا 
  ( . 5(م اح دد )22م احاط ا  احط.را  حفدرثا  اح فطا م احطافد ) التربية العممية

 طف اح ةنتا  احطر ف   ا احتفست  طنيج حدطتار ط درح د.تر( ا 3112احيةـ عثد اح طاد  رج ) .86
م   مجمة القراءة والمعرفةاحتفست  م  طنةىج تاثراو تط فطا أسةدذة نظر تاي 

  ( .  4دد )احاط ا  احط.را  حف راوة تاحط ر   م اح 
(ا أ ر دتةعؿ احط دناةت احط ر ا  تطيةرات احد فـ احطنظـ ذاداة عف  :311ىةنـ عفا عثد احط .تد ) .87

مجمة كمية التربية  احد .اؿ احدراسا حطفث  نفا  احدرثا  اةط   احزعةزاؽ م
  ( .  81م نفا  احدرثا م اةط   احطن.ترةم اح دد )بالمنصورة

  ةحا  ثرنةطج )احنترت( حد فاـ طيةرات احدتنار  ا احد .اؿ :  (3122) ىث  عثد الله احرشاد  .88
ا نةداطا تدنطا  ث ض طيةرات احد فـ ذادا احدنظاـ طف ااؿ ددراس طةدة 

 التربية كمية مجمةحدل دفطاذات احطر ف  اطعدادا  م  الاعد.ةد احطنزحا
  ( .  2احازو ) –( 88م اح دد )  بالمنصورة

 رااع  ا سطعم دأطؿم أعرأم أسأؿم أ  صم PQ4R إسدرادااا   ةعفا ( ا 3128ساد )  ؤاد ىث  .89
 ا نةداطا تد دار  احذات احط ر ا  تؽ احدتنار طيةرات حدنطا  احناطاةو ددراس
م احاط ا  احط.را  حفدرثا   مجمة التربية العمميةاح ةنتا  م  احطر ف  طاب حدل

  ( .  5( م اح دد )31اح فطا  م احطافد )
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دنطا  طيةرات اح راوة  ( ا  ةعفا  إسدرادااا  احاراط  احدلاحا   ا3119) ت اد احساد إسطةعاؿ .:8
مجمة دراسات في المناىج وطرؽ التدريس م  احنةعدة حدل طاب احطر ف  اح ةنتا 

  ( .  242م احاط ا  احط.را  حفطنةىج تطػرؽ احددراس م اح دد )
حدنطا  احطتةىاـ  (ا أ ر اسداداـ احنطةذج اح فطا   ا ددراس اح فتـ:311ت ةو .ةثر ر ةعا ) .91

اح.ؼ اح ةن   ح طاؽ ت يـ طثا   اح فـ حدل داطاذتث ض أث ةد احد فـ ا
  .شطس م نفا  احثنةتم اةط   عاف رسالة دكتوراهاطعداد م 

( ا  ةعفا  ثرنةطج عةقـ عف  احن.تص احتفستا   ا ددراس احتفست  3124احداف ) ط طد .اح تلاو .92
مجمة دراسات  حدنطا    ة   اح تار تاحدتنار احدأطفا حدل طاب احطر ف  اح ةنتا  م

( م احازو :4اح دد ) مم راثط  احدرثتااف اح رب عربية في التربية وعمـ النفس 
(5  . )  

  م عطةف ا دار احطسارة حفنشر . استراتيجيات التعمـ والتعميـ المعرفية( ا3124اتسؼ عطةطا ) .93
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