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لتنمية التفكير المنظومى  فى تدريس عمم النفس ىئنموذج التعمم البنااستخدام 
 والمرونة المعرفية لدى طالبات المرحمة الثانوية 

 محمد ذكى محمد د. محمود
 المستخمص :

نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  دػػدرفس   ػػـ بحػػن س حدني ػػ   بسػػدادبـ يهػػدؼ بحث ػػث إحػػ  دىػػرؼ يػػد       ػػ       
ث ق ػػ ـ ، كقػػد دط ػػب بحث ػػد  ط حثػػ ت بح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  كبحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حػػ

، بادثػػ ر يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي بد أدبدػػ  بحث ػػث ك يػػ  بحيى ػػـ كردػػ ب بحط حػػب، كب  ػػد بحث  ػػث ىد ػػدبد دحيػػ 
كقػد أظهػرت ندػ ت  ، بح ػ نك    ح ػث بح  حػثثط حثػ  ( 66، كقد شي ت  ين  بحث ػث  بحيركن  بحيىر   كيق  س 

بحد ريػػػر بحينظػػػكي  كبحيركنػػػ  حدني ػػػ  يهػػػ ربت نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت    ػػػ  دػػػدرفس   ػػػـ بحػػػن س  بحث ػػث      ػػػ 
 .ث ت بح ث بح  حث بح  نك  ط ح حد بحيىر    

 .بحيركن  بحيىر    – يه ربت بحد رير بحينظكي  -نيكذج بحدى ـ بحىن ت  : الكممات المفتاحية
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Use of the Constructional  learning model studying 
psychology to develop  systemic thinking and cognitive 
flexibility among high school students  
Abstract: 
      The research aims at identifying the effectiveness  use of the constructional 
learning model in teaching psychology to develop the skills of systemic thinking 
and cognitive flexibility for the students of the third grade secondary school. The 
research required that the researcher prepare the teacher's guide and the 
student book, and prepare the research tools, The results of the research 
sample included (66) students in the third grade secondary (Arts Department), 
and the results of the research showed the effectiveness  use of the 
constructional learning model in the teaching of psychology to develop the skills 
of systemic thinking and cognitive flexibility of students in the third grade 
secondary (Arts Department). 
Keywords: constructional Learning Model - Systemic Thinking Skills - 
Knowledge Flexibility 
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لتفكير المنظومى لتنمية ا فى تدريس عمم النفس البنائى التعمم نموذج استخدام
 المرحمة الثانوية  لدى طالبات والمرونة المعرفية

 كى محمدد/محمود محمد ذ                                                                 
 مقدمة البحث:

ح رر بحىن ت  رنيكذج  ى ؿ  ػ  ىنػ ا بحيىر ػ  كبحيى كيػ ت حػد  بحطػلبب حقد بندشر    بحسنكبت بلأايرة ب      
كذحػػػؾ  ػػػ  ىنػػػ ا يىر ػػػ  يدي سػػػؾ  ىديػػػد   ػػػ  بحدقيػػػ ـ بحػػػذبد ، ك يرػػػف دن يػػػذ أ رػػػ ر بحىن ت ػػػ   ػػػ  بح  يػػػر يػػػف 

 بحيي رس ت بحدربك  .
يدغيػػربت بحيى ػػـ   ػػ ح رر بحىنػػ ت   ػػكؿ بحدرريػػز يػػف بحىكبيػػ  بحا رر ػػ  بحدػػ  دػػؤ ر  ػػ  دى ػػـ بحط حػػب ي ػػ       

كبحيدرس  كبحينه  كبلأقػربف، كقدردػع   ػ  يى حرػ  بحيى كيػ ت كدب ىيدػع ح ػدى ـ كأنيػ ، د ريػرل، إحػ  دى ػـ ذبدػ ، 
يررز     بحدس  ـ ثأف ر  ي  يىن  ث حط حب ىن سع   ثح ذب يىن  حع، يي  يد ىع إح  د ػكفف ينظػكر اػ ص 

 (96: 1002 زفدكف ثع  ف بحدى ـ كذحؾ ث حينظكي ت كبحاىربت بح رد  .
كدررز بحىن ت        دة ب دربض ت كينهػ : أف بحػدى ـ  ي  ػ  ىن ت ػ  نشػط  كيسػديرة كارضػ   بحدكرػع، دهيػ ا 

ىنػػػ ا   دةح ط حػػػب أ ضػػػ  ظػػػركؼ ح ػػػدى ـ  نػػػدي  يكبرػػػع ثيشػػػر   أك يهيػػػ   ق ق ػػػ ، ددضػػػيف  ي  ػػػ  بحػػػدى ـ إ ػػػ
 (Bybee2000:33بحط حب حيىر دع يف البؿ  ي    د  كض بردي    يع بلآارفف 

ك ىد نيكذج بحدى ـ بحىن ت  يف بحني ذج بحد   يرف بسدادبيه     ددرفس   ـ بحن س حيػ   يرػف أف   ققػع يػف 
ح د ريػر ثطرفقػ  ينظيػ  ك ػا يرب  ػع بلأربػع  يرىػ  بحيػدى ـ ي ػكربل ح ػدى ـ، كفدػ ح حػع بح ر ػ قػد كظ تث،  هػك 

 د  يدضينه  بدا ذ بحقربر.ثير    بلإرربابت بح بىددبا ثير    بحد كة كبنده ال 
 دػ   سػ  د ـ   ػ  دنػ كؿ بحيضػ ييف  ؛دني   بحد رير بحينظكي  ضركرة دربك ػ  ي  ػ  حػد  بحطػلبب إف     

كبحي ػػػ   ـ بحن سػػػ   بحيررثػػػ ، ث يػػػث  رػػػكف كب  ػػػ ل ثػػػأف   رػػػر  ػػػ  ينظكيػػػ ت كبضػػػ   كحد ػػػع قػػػدرة   ػػػ  ىن تهػػػ  
ند ج  لبق ت رديدة.كد  ي ه ، ك  هـ بحىلبق ت ىيف بحسىب كبحندير ، كف  درؾ  لبق  بحرزا ث ح  ، كب 

  حرؤ   ىدكف بحد رير بحينظػكي  دىػد رؤ ػ  سػط    ثػلب  هػـ  ييػا ح قػك  بحدػ  لاىػد يػف بحسػ طرة   يهػ       
ذب حـ يكرد بحد رير بحينظكي   دف بحشػر، بلأكؿ حدرب ػ  بحث ػيرة لا يد قا. دينػ   حلبندق ؿ يف  ن  إح   ن ؾ، كب 

 (88: 1021إسي  ي  
 ػػ حد رير بحينظػػكي   يرننػػ  يػػف بحدى يػػ  يػػع  ن  ػػر أ  يكبقػػث يدن ايػػ  يػػع ثىضػػه  بحػػثىض ىػػدلال يػػف     

 ر بحقػدرة   ػ  إيرػ د ىػؤرة بحدرريػز د يف    ثس طدع ك ى حيدػع،  هػك يػك  بحدى ي  يع ر  ينه       دة،  قكدع
 (Bartlett,2001,14بحينظكي      أ  يكقث ىهدؼ ب دس ب بسدث  ر أ يا  كؿ  ذب بحيكقث 

يدط ثػ ت بحي  ػ  بحرأ ػد  -أف  ن ؾ ب دي ـ رىير ثػ حد رير بحينظػكي  (2: 2116منى شهاب")كدؤرد"
كضركرة دنييدع حد  بحيدى ييف    ياد ػث يرب ػ  بحدى ػ ـ،  يػث إنػع   سػف سػر   ك     ػ   -حدطكفر بحدى  ـ

                                                           
*
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ح ػ  بحيشػرلبت كفنيػ  بحقػدرة   ػ  إدربؾ  بحدى ـ، ك س  د     بندق ؿ أ ػر بحػدى ـ، كفنيػ  بحيهػ ربت بلأس سػ  
  لبق ت بحسىب كبحندير  بحثسط  . بحيكبقث بلأ  ر دىقيدبل بحد  ددر كز

أف بسػدادبـ بحد ريػر بحينظػكي   ػ  د ػي ـ بحينػ     (2101)"عبددالوهاب كامد "ت دربس أكض   ري
حد ػػػكفف رهػػػ ز  ق ػػػ  ح دي يػػػ  ربتىػػػ   بحدربسػػػ   ك ػػػ   ي  ػػػ  بحدى ػػػ ـ كبحػػػدى ـ كطػػػرؽ بحدػػػدرفس  ػػػك ثي  ثػػػ  أدبة 

ي يػػد كبنػػ ا، كقػػد   ػػك يػػ    ػػ  بسػػدقث ؿ كيى حرػػ  بحيىر ػػ  ىػػك    يرنػػع يػػف بندقػػ ا بل بحيىر ػػ  بحيى كيػػ د  قػػ در 
أك ػػت ىنشػػر  ق  ػػ  بحد ريػػر بحينظػػكي  يدىػػدد بلأثىػػ د كبحػػرؤ  كبحدكقىػػ ت، كذحػػؾ يػػف اػػلبؿ إ ػػ دة  ػػث ا  

 بحيقرربت    ضكا بحد رير بحينظكي .
ر ا بحثشػر  ثسػي  بلإدربؾ بحيػرف كبحقػدرة   ػ  بحد يػث يػع بح ػ لات ايػر بحيدكقىػ  أك ايػر كفدييز بحػذ

بحيأحك ػػػػ ، كبحقػػػػدرة   ػػػػ  دري ػػػػع بحي ػػػػ   ـ ثشػػػػر  يىد ػػػػر، كدىػػػػدي  بحيىر ػػػػ  لإندػػػػ ج دي ػػػػ لبت رديػػػػدة كد ديػػػػد 
 (GedeonO,D.,2003:272 بحىلبق ت ىيف بلأش  ا، كدي ي  بلأ دبث بح  ح   أك بحغيى   أك بحيداي  

( إحػػ  أف بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  دىديػػد   ػػ  كرػػكد ذايػػرة يدنك ػػ  Rand,1998,11-12)رانددد""ك شػػير
حػػػد  بحطػػػلبب يػػػف طػػػرؽ بحد ريػػػر  ػػػكؿ يكضػػػكع ي ػػػ   ي ، كأنػػػع  يرػػػف دػػػد  يه  حػػػديهـ يػػػف اػػػلبؿ بحينػػػ    

ة كرؤ ػػ  بحدربسػػ   بحدػػ  ينثغػػ  أف   ػػ غ ي دكب ػػ  ثطػػرؽ يدنك ػػ  ث يػػث دىػػرز  يهػػ  ق يػػ  بحدي ػػ لبت بحيدىػػدد
 بحي    ـ يف بدر   ت كزكب   ياد    يف البؿ بلاسدن د إح  ي  در يدنك  .

 وقد نبعت مشكمة البحث من خلال ما يمي:
 ( يػػف ط حثػػ ت83أسػػت     ػػ    (7   دػػك    ػػ   بحػػذ  دطىيػػا بادثػػ ر يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي -2

% يػػػف يريػػػكع دررػػػ ت 00يػػػف (   ػػػ  أقػػػ  16بح ػػػث بح  حػػػث بح ػػػ نك  أدىػػػ ، كأظهػػػرت بحندػػػ ت    ػػػكؿ  
 بلاادث ر.

كد ػػكف يػػف ( 1027درريػػ  رب ػػع بحزا ػػكؿ دينػػ س كد  نػػدربحيركنػػ  بحيىر  ػػ   إ ػػدبد/ يق ػػ س  دطىيػػا-1     
    بحيركن  بحيىر   . حد  بحط حث ت دىيف أف  ن ؾ بنا  ض ي  كظي ردة ، ك  10

ى ـ بحىنػػػػ ت  كينهػػػػ  ث ػػػػث نيػػػػكذج بحػػػػدد ػػػػت إحػػػػ  بسػػػػدادبـ  بحدػػػػ   بحث ػػػػكث   ػػػػ  ندػػػػ ت  بلاطػػػػلبع -8  
أ يػد ،  (1006 سػي   أ يػد(،Uzuntiryaki,E,2003 "أكزفندرفرػ ،(Yager,R,E.1991,55-57 "  رر"
ربت بحد ريػر بحينظػكي  كينهػ  دني ػ  يهػ  أك ػت ثضػركرة  كث ػكث ،(1020، آي ؿ  ىد بح دػ ح(1007   ظ

 كس يػػػػ ،,Capraro2001 )،  ( Assaraf ,O.& Orion ,N. 2005 ث ػػػػث "رػػػػ ىركر"
،   ىدبح ييػد (1020 أ يػف بحىر ػكؾ،:Hung,W 2008) ،هدنج(Mathews and Jones2007 كرػكنز"
، ( 1027،  طػػػػ رؽ بحسػػػػ ي (1027، ين ػػػػكر بحسػػػػيد(03-22: 1023، بحسػػػػيد ي يػػػػكد (1020بح ىقػػػػكب 
 ،"رييػػػػػر كب  رسػػػػػكدكؼ"(1008 ىػػػػػدبح رفـ اضػػػػػر أك ػػػػػت ىدني ػػػػػ  بحيركنػػػػػ  بحيىر  ػػػػػ  كينهػػػػػ  كث ػػػػػكث

(Remer,K.&Beversdorf,D,2010)،إ يػػػػ ف (، 1026 سػػػػلبي  بحي سػػػػف،(1022  ػػػػلبا بحػػػػديف أيػػػػكب 
 .(1027بحىكرفن  كآاركف 
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 مشكمة البحث:
بح ػػث  نظػػكي  كبحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حػػد  ط حثػػ تضػػىث يهػػ ربت بحد ريػػر بحي" تتحدددد مشددكمة البحددث فددى    

 ."بح  حث بح  نك  
 أسئمة البحث:

 بح ث بح  حث بح  نك  بحى ـ؟ يده  حد  ط حث تبحينظكي  بحلبزـ دنيي  يه ربت بحد رير -2
يه ربت بحد رير بحينظػكي  حػد  نيكذج بحدى ـ بحىن ت     ددرفس   ـ بحن س حدني   بسدادبـ ي         -1
 ؟ بح ث بح  حث بح  نك   ط حث ت
  حػد  أثىػ د بحيركنػ  بحيىر  ػ نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ػ  دػدرفس   ػـ بحػن س حدني ػ  بسػدادبـ يػ       ػ  -8
 ؟ بح ث بح  حث بح  نك   ط حث ت
 كأثىػػ د بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حػػد  ط حثػػ تيػػ  بحىلبقػػ  بلاردث ط ػػ  ىػػيف دني ػػ  يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي   -3

 بح ث بح  حث بح  نك ؟
 أهداف البحث : 

 بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىن تي    ددرفس   ـ بحن س . -2
 دني   بحد رير بحينظكي .دىرؼ دأ ير بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىن تي ح -1
 دىرؼ دأ ير بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىن تي حدني   بحيركن  بحيىر   . -8
كأثىػػػ د بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  حػػػد  بح شػػػث  ػػػف طى ىػػػ  بحىلبقػػػ  ىػػػيف دني ػػػ  يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي   -3

 بح ث بح  حث بح  نك . ط حث ت
 أهمية البحث :

 ج فى:قد يفيد البحث فى ضوء ما يسفر عنه من نتائ
 د ديد يه ربت بحد رير بحينظكي . -2
دكر   أنظ ر ي يي  بحين    إحػ  ضػركرة بلا ديػ ـ ث حنظرفػ  بحىن ت ػ  كبلا دربضػ ت بحدػ  دك ػ ت  -1

 إحيه     ىن ا بحين    كدطكفر  .
ظر بحيى ييف إح  ي  كح  رى  بحيدى ـ ي كربل ح ىي    بحدى  ي   كبلا دي ـ ث حر نب بحيىر ػ   ع ندكر -8

 رة بحينظكي  .ك ا بحنظ
يسػػ  دة بحطػػلبب   ػػ  دغيػػر نظػػردهـ ح ػػدى ـ كرى ػػع أ  ػػر  يقػػ ل كرؤ ػػ  شػػ ي   كيررثػػ ، يػػع كرػػكد  -3

 ذايرة يىر      ت   حد ع يديدى ل ثيركن  يىر   .
 دقد ـ دحي  يى ـ. -0
 دقد ـ بادث ر يه ربت بحد رير بحينظكي . -6
 دقد ـ يق  س بحيركن  بحيىر   . -7
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 حدود البحث:
 .بحدبرسيف حي دة   ـ بحن س ث ح ث بح  حث بح  نك  أدى ط حث   (66  -2
( ىنػػ ت بحيى ػػرة ث ز ربا   ػػكبف ث ىنػػ ت/ ز ػػربا   ػػكبف ث ع/( يػػدبرس يػػف بحيػػدبرس بح  نك ػػ 8  -1

 ي   ظ  بحق  رة. -إدبرة بحيى رة بحدى  ي  
 ـ.1029 -ـ1028ح ى ـ بحدربس   بح    بحدربس  بلأكؿ دطىيا بحث ث البؿ -8

 :البحث ضو فر 
ف   ػـ بحػن س بحدررفى ػ  بحلبدػ  يدرسػبحيريك ػ   بؿ إ  ػ ت ل  ىػيف يدكسػر دررػ ت ط حثػ تيكرد  رؽ د-2

ف   ػػـ بحػػن س ث حطرفقػػ  بحيريك ػػ  بحضػػ ثط  بحلبدػػ  يدرسػػ بحػػدى ـ بحىنػػ ت  كيدكسػػر دررػػ ت ط حثػػ تىنيػػكذج 
   بحدق يد       بادث ر يه ربت بحد رير بحينظكي ؛ ح  حح بحيريك   بحدررفى  .

بحيريك ػػػ  بحدررفى ػػػ   ػػػ  بحدطىيػػػا بحقى ػػػ   ؿ إ  ػػػ ت ل  ىػػػيف يدكسػػػط  دررػػػ ت ط حثػػػ تيكرػػػد  ػػػرؽ دب -1
 كبحدطىيا بحثىد      بادث ر يه ربت بحد رير بحينظكي  ، ح  حح بحدطىيا بحثىد .

  ػـ بحػن س ف بحيريك ػ  بحدررفى ػ  بحلبدػ  يدرسػ بؿ إ   ت ل  ىيف يدكسر درر ت ط حثػ تيكرد  رؽ د -8
ف   ػػـ بحػػن س ث حطرفقػػ  بحيريك ػػ  بحضػػ ثط  بحلبدػػ  يدرسػػ بحػػدى ـ بحىنػػ ت  كيدكسػػر دررػػ ت ط حثػػ ت ىنيػػكذج

   ؛ ح  حح بحيريك   بحدررفى  .بحيركن  بحيىر   يق  س بحدق يد       
بحيريك ػػػ  بحدررفى ػػػ   ػػػ  بحدطىيػػػا بحقى ػػػ   ؿ إ  ػػػ ت ل  ىػػػيف يدكسػػػط  دررػػػ ت ط حثػػػ تيكرػػػد  ػػػرؽ دب -3

 ، ح  حح بحدطىيا بحثىد .بحيركن  بحيىر   يق  س كبحدطىيا بحثىد      
يهػػ ربت بحد ريػػر  بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ   ػػ  بادثػػ ر يكرثػػ  ىػػيف دررػػ ت ط حثػػ ت دكرػػد  لبقػػ  بردث ط ػػ  -0

 .بحيركن  بحيىر   كيق  س  بحينظكي 
 منهج البحث:

   .بحينه  بحك       بحدربس  بحنظرف  -
  .بحييدبن دررب  بحث ث  بحينه  بحدررفى     -

جراءات البحث:  خطوات وا 
 بحد ح   : كبلإرربابت س ر بحث ث ك قل  ح اطكبت     
 ،دى  ت كبحث ػكث كبحدربسػ ت بحسػ ثق كذحؾ يف البؿ بلاطلبع     بلأأولًا: تحديد الإطار النظرى لمبحث:    

 -كددضيف بحد ح :
 (.أ ييدع -يرب  ع -نيكذج بحدى ـ بحىن ت  دىرفث نيكذج بحدى ـ بحىن ت -2   
 .أ ييدع( -يه ربدع -بحد رير بحينظكي  دىرف ع-1   
 .أ ييده ( -ا  تص بلأ ربد ذك بحيركن  بحيىر    -بحيركن  بحيىر    دىرف ه -8   
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حطػػلبب بح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  أدىػػ  بحدبرسػػيف بحلبزيػػ  بحد ريػػر بحينظػػكي  ثيهػػ ربت :إ ػػدبد ق تيػػ  ثانيًددا     
بحينػػػ    كطػػػرؽ بحدػػػدرفس؛ ح ك ػػػكؿ لأ ضػػػ   ػػػكرة دا  ػػػيف  ػػػ  بحي ك رضػػػه    ػػػ  حيػػػ دة   ػػػـ بحػػػن س، 

 ييرن .
إ ػػدبد دحيػػ  بحيى ػػـ كردػػ ب بحط حػػب، ك رضػػهي    ػػ  بحيدا  ػػيف  ػػ  بحينػػ    كطػػرؽ بحدػػدرفس  ثاثدداً:     

 ك  ـ بحن س بحدربك  كيى ي  بحيكبد بح  س   ؛ح ك كؿ لأ ض   كرة ييرن .
، ك رضػهي  بحيركن  بحيىر  ػ ، كيق  س يه ربت بحد رير بحينظكي بادث ر  ىن ا أدبد  بحث ث ك ي : رابعاً      

    يريك   يف بحيدا  يف  ػ  بحين    كطػرؽ بحدػدرفس ك  ػـ بحػن س بحدربػك ؛ ح ك ػكؿ لأ ضػ   ػكرة 
، ح سػػػػ ب  ػػػدؽ ك ثػػػ ت طػػػلبب بح ػػػث بح  حػػػث بح ػػػ نك  ييرنػػػ ،  ػػػـ درربدهيػػػ  بسػػػدطلب  ل    ػػػ   ينػػػ  يػػػف 

 .بحلبزـ حدطىيا بلاادث ر، كبحزيف كبحيق  سبلاادث ر 
 تجربة البحث، وتتضمن : خامسًا:   

 حيػ دة   ػـ بحػن س بح  حث بح ػ نك  أدىػ  بحدبرسػ ت بح ث ط حث تباد  ر  ين  بحث ث بلأس س   يف  -2
ىنيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت ،  حهػػػ  يػػػدـ بحدػػػدرفسيريك ػػػ  دررفى ػػػ  رىػػػثىض بحيػػػدبرس بح  نك ػػػ  ثي   ظػػػ  بحقػػػ  رة 

 بحددرفس حه  ث حطرفق  بحيىد دة. ـكيريك   ض ثط  يد
 .بحض ثط ( -ديف بحدررفى  بحث ث     بحيريك  بد دبحدطىيا بحقى   لأ -1
، كدػدرفس ن ػس بحك ػدة   ػ  بحيريك ػ  بحدررفى ػ حنيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ك قػ ل  بحك ػدة بلأكحػ دطىيا  -8

 ح يريك   بحض ثط  ث حطرفق  بحدق يد  .
 بحض ثط (. -بحيريك ديف بحدررفى  ث ث     بح بد بحدطىيا بحثىد  لأد-3
 ض بحث ث.ك ر د بحند ت  كد  ي ه  كد سير      ضكا  ر  -0
 دقد ـ بحدك   ت كبحث كث بحيقدر  . -6

 مصطمحات البحث:
 :نموذج التعمم البنائى-0
 ( ثأنػػع : " نيػػكذج يػػدـ   ػػع يسػػ  دة بحدلبييػػذ   ػػ  ىنػػ ا 216: 2112أحمددد النجدددخ ونخددرون )  ر ػػع     

ي ػػ   يهـ كيىػػ ر هـ بحى ي ػػ  ك ػػا أربىػػ  يرب ػػ    بحػػد كة ، بلاسد شػػ ؼ ، بقدػػربح بحد سػػيربت كبح  ػػكؿ ، بداػػ ذ 
 بلإرربا ( يقدثس   ي أ  ه  يف يرب   دكرل بحدى ـ بح لبث".

بحدػ  ياطػر حهػ  :نيكذج ددرفس  ق تـ     يريك   يف بلإرػربابت ويعرف إجرائياً فى هذا البحث بأنه
ير  ػ  بحػد كة/ ير  ػ  بلا دشػ ؼ كبلاسد شػ ؼ كبلإىػدبع/    ي ددة ك   بدى  ي   ك ا ير  ذ يهي بحيى ـ حدن ي

حد ريػػر بحينظػػكي  ( كذحػػؾ ح ىيػػ    ػػ  دني ػػ  بير  ػػ  بقدػػربح بح  ػػكؿ أك بحد سػػيربت/ ير  ػػ  بداػػ ذ بلإرػػربابت 
 حد  بحطلبب بحدبرسيف حي دة   ـ بحن س. كبحيركن  بحيىر   
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 :ىالتفكير المنظوم-2
ثأنع" ذحؾ بحنػكع يػف بحد ريػر بحػذ  يدضػيف إدبرة  ي  ػ  بحد ريػر كبحد ريػر ( 5: 2112وليم عبيد )  ىر ع     

   بحد رير:ري  أنع يدط ب يه ربت      يف د  ي  بحيكقث  ـ إ ػ دة درريػب يركن دػع ثيركنػ  يػع دىػدد طػرؽ 
 إ  دة بحدرريب    ضكا أس كب بحك كؿ إح ع".

يك ػػ ت بحدكب ق ػػ  كبحظػػركؼ ثأنػػع"ب دكبا ري ػػع بحىي  ػػ ت كبحير (20: 2112الكامدد ") حسددنينك ىر ػػع "      
 حنظ ـ يىيف     أف     رزا يف بحنظ ـ  ىط  يى كي ت ض    أك  كرة ا طت   ف بح  ". كبحظكب ر
قدرة بحط حب     إدربؾ بحينظكي  ثشر  ر ػ   ػف طرفػا بحدى يػ  :ويعرف إجرائياً فى هذا البحث بأنه      

دبرؾ بلأاطػػ ا بحيكرػػكدة كبحقػػدرة  يػػع بحي ػػ   ـ كبلأ رػػ ر بحن سػػ   يػػف اػػلبؿ د  ي هػػ  كد ديػػد بحىلبقػػ ت ىينهػػ  كب 
ينظكيػػ  رديػػدة، كد ػػدد ث حدررػػ  بحدػػ     ػػ    يهػػ  بحط حػػب  ػػ  بادثػػ ر بحد ريػػر بحينظػػكي  ررػػ     ػػ  ىنػػ ا

 كؼ أثى دل بح ر   .
 :المرونة المعرفية-2

( Spiro,R.J.,Collins,B.p.&Ramchandran,A.R,2007سدددددددددددددددبيروونخرون)ك ىر هػػػػػػػػػػػػػػ       
ثأنه " ي    إ  دة بحدي يػ  بحدػ  ددط ػب إ ػ دة ىنػ ا بحيىر ػ ، كيى حردهػ  حدكظيػث بحيىر ػ  ثغػرض بحد يػث يػع 

ند ج بحىدبت   سب بحدغيربت كيدط ث ت بحيكقث ك    ي     رس بحريكد بحيىر  ".  بحيكبقث بحرديدة كب 
( ثأنه :"قدرة بح رد     بحدى ي  يع بحيى كيػ ت بحرديػدة  ػ  Wei Lin,Y,2013,60وى لين)ك ىر ه       

 أك  كحه  كر     بحد يث يىع.  كحعبحى حـ بحا رر ، ث لإض    إح  إن د  ع     ر  ي    دث 
:ثأنهػػ  قػػدرة بحط حػػب   ػػ  طػػرح بحيزفػػد يػػف بلأ رػػ ر فددى هددذا البحددث  إجرائيدداً وتعددرف المرونددة المعرفيددة "     
 ػػ  ثسػػهكح  ك سػػر كبحد ػػكؿ بحػػذ ن  ح د يػػث كبحدكب ػػا يػػع بحيدغيػػربت، ك سػػف دكظيػػث يىر دػػع كاىربدػػع بحيدنك 

ىر ػ  دديدػع كبحقػدرة   ػ  إندػ ج ي كبلأ ر ر بحينظكي   بحس ثق  يي   سيح ىدير د بحىلبق ت ىيف بحي    ـ بحن س  
بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  ررػػ  ك ػػ   ث حد  يػػ  كبنظػػرة ر  ػػ ، كد ػػدد ث حدررػػ  بحدػػ     ػػ    يهػػ  بحط حػػب  ػػ  يق ػػ س

 أثى دل بح ر    بحيركن  بحد ق ت   كبحيركن  بحد     .
 طار النظرى لمبحث:الإولًا: أ

 نموذج التعمم البنائى:-0
حقػػد شػػهد بحث ػػث بحدربػػك  دطػػكربل رىيػػربل كب دي يػػ ل ثػػ حيدى ـ كرى ػػع ي ػػكربل ح ىي  ػػ  بحدى  ي ػػ ، كقػػد ب ديػػت 

ديػػ ـ ثأ رػػ رل كاىربدػػع بحسػػ ثق   ػػ   هػػـ كد سػػير بحاىػػربت كبحيى كيػػ ت بحرديػػدة بحنظرفػػ  بحىن ت ػػ  ىػػذحؾ يػػع بلا 
كبحىي      ىن ا بحيىر   ثشر  ري   ،  يث أف بحيػدى ـ  قػكـ ث ندقػ ا بحيى كيػ ت كد ػكفف  رضػ  ت كبداػ ذ 

 قربربت يىديدبل     بحىن   بحي    ي   بحد  ديرنع يف ذحؾ.
ف رػػ  يػػ يىن  ىكبسػػط  بحيػػدى ـ ذب يىنػػ  حػػع، ييػػ  يد ىػػع حد ػػكفف ينظػػكر   حىن ت ػػ  دررػػز   ػػ  بحدسػػ  ـ ثػػأ      

ا ص ثع  ف بحدى ـ كذحؾ يػف اػلبؿ بحينظكيػ ت كبحاىػربت بح رد ػ ،   حىن ت ػ  دررػز   ػ  إ ػدبد بحيػدى ـ ح ػ  
 (98: 1003يشرلبت    ظ  يكبقث كس  ق ت ا يض . ين  محمد
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ينهػ  نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت ، أك  كبحث ػكث د يػف بحدربسػ تكقد كرد  ذب بحنيكذج ثأسػي ا ياد  ػ   ػ  بحىديػ     
 ىديػػد  ػػ   ، ػػ  بحنظرفػػ  بحىن ت ػػ ، ك ػػك نيػػكذج ددرفسػػ  قػػ تـ  أك بحنيػػكذج بحىنػػ ت  نيػػكذج بحين نػػ  بحىنػػ ت 

  س دع     بحيدى ـ كقدردع    ىن ا بحيىر   ىن سػع يىديػدبل   ػ  ر ػيدل بحيىر ػ  كقدردػع   ػ  دنػ كؿ بحيىر ػ  
 ىه .كبحدى ي  ي

 تعريف نموذج التعمم البنائى:-أ    
( ثأنع " نيكذج يدـ دن يذل ك ا أربػع يرب ػ  يدد ثىػ   ػي ير  ػ  بحػد كة 778: 0998) "منى سعودخ" ر دع     

، ير    بلاسد ش ؼ ، ير    بقدربح بح  كؿ كبحد سيربت، ير  ػ  بلإرػربا يػع بحدأ يػد   ػ  ربػر بحى ػـ ث حد نكحكر ػ  
 ."ب   بلأربى كبحيرديع  ي بحير 

نيكذج بحدى ـ بحىنػ تي ثأنهػ  : " طرفقػ  يػدـ يػف البحهػ   (282: 2112حسن زيتون، كمال زيتون" ) " ع ر ك     
  بحي ػػ   ـ ، بحيثػػ دا ، بحقػػكبنيف (  ػػف يكضػػكع بحػػدرس بحرديػػد يػػف اػػلبؿ  -يسػػ  دل بحطػػلبب   ػػ  ىنػػ ا يىػػر دهـ

ربا نشػػػ ، بسد شػػػ  ي لاادثػػػ ر  ػػػ   أ رػػػ ر ـ ك    ػػػ  يشػػػر   ،  ػػػـ يكرهػػػكف إحػػػ  إرػػػطػػػكضػػػىهـ  ػػػي يكقػػػث ين
بلأكح  ،  ـ  رض يػ  دك ػ كب إح ػع يػف ندػ ت  كد سػيربت كد ا  ػه   ػي  ػكرة يى كيػ ت أس سػ   لاسػدادبيه   ػي 

 يكبقث رديدة"
 مراح  نموذج التعمم البنائى:-ب    

 يػػػع يػػػف اػػػلبؿ ب ديػػػدت يرب ػػػ  نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت    ػػػ  بح  سػػػ   بحىن ت ػػػ   ػػػ  ىنػػػ ا بحيػػػدى ـ حي   
 أ يػد ،(1006ي يػكد بح سػر : بحىي   ت بحىق    بحدػ   قػكـ ىهػ  أ نػ ا دى يػع ك يػر بحنيػكذج ث حيرب ػ  بحد ح ػ 

 .(1028،   يد بحركف  (1007يس ـ
 : دقكـ  ذل بحير        بحاطكبت بحد ح  : مرحمة الدعوة-
بحيشػػكق  دػػد ك ـ ح د ريػػر كبحث ػػث  قػػكـ بحيى ػػـ ىرػػذب بندثػػ ل بحطػػلبب يػػف اػػلبؿ يريك ػػ  يػػف بلأسػػت   •    

 كبحد  ي .
 ػ  طػرح بلأسػت    ين قش بحيى ـ طلبثع    بحيى كي ت بحس ثق  ذبت بح    ثيكضكع بحدرس، كفدـ بحددرج•    

ىب، ث يػػث د ػػكف  ػػ  ىػػدبيده  سػػه   كثسػػط  ،  ػػـ ثىػػد ذحػػؾ د ػػكف أ  ػػر  ػػىكث  دػػد ك يػػف بحسػػه  إحػػ  بح ػػ
 بحطلبب إح  بحد رير كبحدأي .

 ة الاكتشاف والاستكشاف والابداع:مرحم -
 قػػػكـ بحيى ػػػـ ىدقسػػػ ـ بحطػػػلبب إحػػػ  يريك ػػػ ت ايػػػر يدر نسػػػ    ػػػ  ألا دزفػػػد رػػػ  يريك ػػػ   ػػػف  شػػػرة •    

طلبب، ري  أف بحيى ـ  قكـ ىدشر ع بحطلبب     بحدى كف كبحدشػ كر كدثػ دؿ بلأ رػ ر   يػ  ىيػنهـ، ريػ  ياىػر ـ 
 .أك بحد سير بح   ح كبح هـ بحس  ـ ثأف  ذب بحش ا سكؼ  قكد ـ إح  بح   بح   ح

 ىطػػػ  بحيى ػػػـ بحكقػػػت بح ػػػ    حطلبثػػػع يػػػف أرػػػ  بحدك ػػػ  إحػػػ  بقدرب ػػػ ت كد سػػػيربت كندػػػ ت  ىا ػػػكص •    
 أك بحيهي  أك بحسؤبؿ بحيطركح   يهـ.بحيشر   
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ير ن ػػ ت بحطػػلبب،   قػػكـ بحطػػلبب ثقػػرباة يػػ  طػػرح   ػػيهـ يػػف•     دىدىػػر  ػػذل بحير  ػػ  ثي  ثػػ  د ػػد حقػػدربت كب 
يشػر   أك أ رػػ ر قػػرباة ريػػدة  ػػـ  قكيػػكف ثػػع ذحػػؾ ث سػػدرر ع يػػ  حػػديهـ يػػف اىػػربت سػػ ثق  كب  ػػ دة درديىهػػ   دػػ  

 بحيىركض    يهـ. أك بحيهي  ددن سب يع طى ى  بحيشر  
كيػػف  ػػـ  قػػكـ رػػ  ط حػػب ثطػػرح يػػ  دك ػػ  إح ػػع يػػف ندػػ ت  كد سػػيربت دباػػ  يريك دػػع، ك رػػذب يػػدـ دثػػ دؿ •   

رربا بحيش   كربت ىيف طلبب ر  يريك   يف بحيريك  ت بحد  يدـ دقس يه .بلأ ر ر كب 
 ن  قد نرد أف ثىض بحطلبب    ىدب   بلأير ر نت حديهـ ثىض بلأ رػ ر بحا طتػ  إلا أنهػـ ثىػد بحدشػ كر •   

بحيريك ػ ت  ع يرػف ح يى ػـ دكر ػيػف أ رػ ر ا طتػ  إحػ  أ رػ ر  ػ    ، ك  يع زيلبتهـ قد دـ دىدي  ي  حديهـ
 إذب حزـ بلأير، كدسري  ي  دك  ت إح ع ر  يريك  . حثىض بلأ ر ر

 : دقكـ  ذل بحير        بحاطكبت بحد ح  :مرحمة اقتراح الحمول أو التفسيرات -
  قكـ بحيى ـ ثىقد ر س   كبر يع طلبثع.•    
  طرح يي   ر  يريك   ي  دك  كب إح ع كبلإرربابت بحيدثى .•    
 نق ش إح  يىر   بح  كؿ أك بلأ ر ر بحيد ا   يه .بح   بحطلبب يف البؿ ر س  يدك •    
 ىػػػزز بحيى ػػػـ بحيىر ػػػ  كبلإرػػػربابت بح ػػػ    ، ك ط ػػػب يػػػف بحطػػػلبب  ػػػ  ا  بحيىر ػػػ  بحدػػػ  دػػػـ ىن ؤ ػػػ  •    

 ى غدهـ بحا   .
 : دقكـ  ذل بحير        بحاطكبت بحد ح  :مرحمة اتخاذ الإجراءات -
يف أف بحطلبب قد بسدك ىكب ي  دـ طر ػع يػف اػلبؿ ،  يث يدأ د ـ حطلبثعدىد ثي  ث  ير    دقك ـ بحيى •    

ير ن  دهـ كأف   دد بح ركؽ بحيكركدة حديهـ.  بحدرس، ري  أنع  سدط ع أف  ىرؼ قدربدهـ كب 
 قكدع.أف   دد بحط حب نق ، ضى ع ك لأن سهـ،  يث  سدط ع دىد ثي  ث  ير    دقك ـ بحطلبب •    
حطػػلبب ىدطىيػػا يػػ  دػػـ بحدك ػػ  إح ػػع يػػف ندػػ ت  كد سػػيربت  ػػ  يكبقػػث  ػػ   ػػذل بحير  ػػ  يرػػب أف  قػػكـ ب•   

 أار  يدش ىه  قد يدىرضكف حه .
 أهمية نموذج التعمم البنائى:-ج
 أ ي   نيكذج بحدى ـ بحىن ت ؛   ي  ي  : (61 :2112وديع داود)كقد  دد   
دػػ    ػػ  إحػػ  بحنديرػػػ   ىي  ػػ  بحدى  ي ػػ ،  هػػك بحػػذ  يث ػػث كفرػػرب ك ردشػػث  بل حيرىػػ  بحيػػدى ـ ي ػػكر -   

 ىن سع.
  رس  بحيلب ظ  كبلاسدند ج.يييد ح ح يدى ـ بح ر   ح-   
 يرب   بح ركؽ بح رد   ىيف بحطلبب.-   
 يرى  بحطلبب   رركف    طرح أ ىر  دد يف بلأ ر ر.-   
  شرع     بحىي  بحري    ىيف بحطلبب كبحىي  ر رفا كب د.-   
سددددميم أبددددو  بحىنػػػػ ت   ػػػػ  بحدػػػػدرفس ينهػػػػ ؛ ث ػػػػث بحػػػػدى ـ نيػػػػكذج بحث ػػػػكث ث سػػػػدادبـكقػػػػد ب ديػػػػت  ػػػػدد يػػػػف     

( ط حثػ ل ث ح ػث بحسػ ثع 67ىه  حػد    بحد   د ت إح  دني   يه ربت بحد رير بحينظكي  كبلا د  ظ (2116عودة)
 ،بحندػػ ت       ػػ  بحنيػػكذج بحىنػػ ت  بلأس سػػ  ثغػػزة، كدػػـ إ ػػدبد دحػػ لبل ح يى ػػـ كبادثػػ ر بحد ريػػر بحينظػػكي ، كأظهػػرت



02 
 

  بحد  ػي  بحد   د ت إح  د ي ـ نيكذج ىن ت  يقدرح    ددرفس يػ دة بح  سػ   حدني ػ (2100سميم سيد)"ثكث 
أحمدددد "كث ػػػثلبب بح ػػػث بلأكؿ بح ػػ نك ، كأظهػػػرت بحندػػػ ت       ػػػ  بحنيػػػكذج بحيقدػػرح.، كبحد ريػػر بحدػػػأي   حػػػد  طػػػ

ىػػػرؼ   ػػػ  يػػػدرر ت طػػػلبب بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ   إحػػػ  بسػػػدادبـ نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت  كبحد (241: 2105عمدددى")
( 60بحير  ػػ  بح  نك ػػ  بحػػذيف يدرسػػكف بح يزفػػ ا حدكظيػػث يى يػػيهـ حيثػػ د ا بحنظرفػػ  بحىن ت ػػ ، كشػػي ت  ينػػ  بحث ػػث 

ط حثػػ ل دػػـ دقسػػ يهـ حيريػػك ديف يدسػػ كفديف دررفى ػػ  كضػػ ثط ، كأشػػ رت بحندػػ ت  حكرػػكد  ػػركؽ ذبت دلاحػػ  إ  ػػ ت   
 ,Anwar)" أنددور كوريددكث ػػث"،  يػػيف ح ػػ حح بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ . ػػ  بحد ريػػر بلاسػػدقربت  ك ػػ  يررػػ ت بحيدى

Khoirul,2015,62-68  بحد   د ت إح  بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىن ت  بحىن ت   ػ  دػدرفس بح غػ  بلإنر يزفػ )
حػد  طػػلبب ر يىػػ  محمد ررفسػ ؾ، كقػػد أظهػػرت بحندػػ ت  أف أسػ كب بحدػػدرفس بحىنػػ ت  قػػد   ػز بحطػػلبب   ػػ  بحػػدى ـ 

أحمدددددددددددددددددد  ، كث ػػػػػػػػػػػػػػػػػث  بناػػػػػػػػػػػػػػػػػربطهـ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػ  أنشػػػػػػػػػػػػػػػػػط   رد ػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كري   ػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كزبد  ي سػػػػػػػػػػػػػػػػػهـ.كأد  إحػػػػػػػػػػػػػػػػ
بحد   د ت إح  دربس  دأ ير بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىنػ ت   ػ  دػدرفس (  Ahmed,O,Qarareh,2016قارح)

( ط حػػب ث ح ػػث بح ػػ يف، كأظهػػرت بحندػػ ت       ػػ  نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت  286بحى ػػكـ حدني ػػ  بحد ريػػر بحى يػػ  حػػد  
عبدددددالرحمن "كث ػػػثىػػػدرربا يزفػػػد يػػػف بحدربسػػػ ت  ػػػكؿ دػػػأ ير بحنيػػػكذج   ػػػ  ندػػػ ت  بحػػػدى ـ بحياد  ػػػ .، كأك ػػػت 
بحدػػ   ػػد ت إحػػ  دق ػػ  أ ػػر بسػػدادبـ نيػػكذج دى ػػـ ىنػػ ت   ػػ  د  ػػي  ط ثػػ  بح ػػث بح ػػ د   (2106المطيددرى")

دػـ دقسػ يهـ إحػ   ( ط حثػ ل 96 شر حي دة   ـ بحن س    ينطق  بحى  ي  بحدى  ي   ث ح كفت، كشي ت  ين  بحث ػث 
( ضػػػػ ثط ، كأظهػػػػرت بحندػػػػ ت  كرػػػػكد  ػػػػركؽ دبحػػػػ  إ  ػػػػ ت  ل ىػػػػيف يدكسػػػػط ت أدبا 38( دررفى ػػػػ ، 38يريػػػػك ديف 

بحدػػ   ػػد ت إحػػ  بح شػػث  ػػف  ى ح ػػ   (222: 2107"حميددد بددن مددذكر")كث ػػثبحيريػػك ديف ح ػػ حح بحدررفى ػػ .، 
بح هػـ، بحدطىيػا، بحد  يػ ، بحدرريػب، بحدقػك ـ( بسدادبـ نيكذج بحدى ـ بحىن ت   ػ  بحد  ػي   نػد يسػدك  ت  بحدػذرر، 

( دػػـ دػػكزفىهـ إحػػػ  82حػػذك   ػػىكث ت بحػػػدى ـ  ػػ  يػػ دة بحى ػػػكـ ث ح ػػث بح ػػ ن  بحيدكسػػػر، كشػػي ت  ينػػ  بحث ػػػث 
، يريػػػك ديف، كأظهػػػرت بحندػػػ ت  أف نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت  أ ضػػػ  يػػػف بحطرفقػػػ  بلا د  د ػػػ   ػػػ  دني ػػػ  بحد  ػػػي .

بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  ىنػػػ ا ىرنػػػ ي    سػػػكب  قػػػ تـ   ػػػ  نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت   (42: 2108)"عابدددد الرويمدددىكث ػػػث"
( يػف طػلبب بح ػث بلأكؿ 207كق  س     يدػع  ػ  دني ػ  يهػ ربت بحد ريػر بحرف ضػ ، كد كنػت  ينػ  بحث ػث يػف 

بح ػػ نك  دػػـ دقسػػ يهـ إحػػ  يريػػك ديف دررفثػػ  كضػػ ثط ، كأشػػ رت بحندػػ ت  إحػػ  د ػػكؽ بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  كأك ػػت 
 زفد يف بلا دي ـ ثيث د ا بحنظرف  بحىن ت       ي    بحددرفس.ثي
ب ديػػ ـ رىيػػر ث سػػدادبـ نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  بحدػػدرفس، كق ػػػ س  يكرػػد ك ػػ  ضػػكا ي سػػىا يػػف ث ػػكث      

 ػػ  إ ػدبد بحك ػػدة ك قػ ل ح نيػػكذج  ك يرػف بلاسػػد  دة يػف د ػػؾ بحث ػكث     يدػع  ػػ  دني ػ  ثىػػض بحيدغيػربت بحياد  ػػ ،
دىػػػرؼ   ػػػ  يرب ػػػ  بحنيػػػكذج كبلأنشػػػط  بحين سػػػث  بحدػػػ  قػػػد دسػػػ  د   ػػػ  يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  كبحيركنػػػ  كبح

بحدػ   ق ػ   ػدد بحث ػكث - ػ   ػدكد   يػع -بحيىر    حد  طلبب بح ث بح  حث بح  نك  أدىػ ، كقػد لا ػظ بحث  ػث
     ثشر  ا ص.ب ديت ث سدادبيع    ير ؿ بحيكبد بحنظرف  ثشر    ـ ك   ير ؿ بحيكبد بح  س
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 :التفكير المنظومى-2
 ي ػ  بحد ريػػر بحينظػػكي  شػػرلبل يػػف أشػػر ؿ بحيسػػدك  ت بحى  ػ   ػػ  بحد ريػػر بحدػػ  داد ػػث ثطى ىػػ  بح ػػ ؿ  ػػف   

يسػػػدك  ت بحد ريػػػر بحػػػدن  ،  يهػػػدـ بحد ريػػػر بحينظػػػكي  ث حىلبقػػػ  ىػػػيف بحرػػػزا كبح ػػػ ،  يػػػث إف ا ػػػ تص بلأرػػػزبا لا 
  ي ر   بح  . يرف أف د هـ إلا يف البؿ دين

 أس س بحد رير بحينظكي  أف  ركف بح رد كب   ل   رر    نيػ ذج كبضػ   كأف دلب ػظ  ػذل بحنيػ ذج   ػ  أنهػ  
،   ػػ  أف ىنػػ ا بحنيػػػ ذج يػػردثر بردث طػػ ل ك  قػػػ ل نيػػ ذج كح سػػت  قػػ تا،كأف د ػػػكف حد ػػ  بحقػػدرة   ػػ  ىن تهػػػ  كد  ي هػػ 

درفثػػػػع ا حثػػػػ ل يػػػػ  د ػػػػكف  ػػػػ  بحىلبقػػػػ ت بحثسػػػػ ط  ح سػػػػىب ثػػػػأدكبت كأشػػػػر ؿ بحدي يػػػػ  بحي د ػػػػ  كدكرهػػػػ ت بح ػػػػرد كد
 (60: 1003كبحندير .  سنيف بح  ي 

 تعرف التفكير المنظومى:-أ
ثأنع:"أس كب ح د رير ثس ر يهدؼ إح  إ س ب بحيػدى ـ نظػرة ر  ػ   (61:  2101)عبدالواحد الكبيسى" ىر ع"

بحيكقػػث أك بحيشػػر   بحدػػ  يكبرههػػ ،  يرػػب ح يكبقػػث، كبحيشػػرلبت،  ػػدذب أربد أف    ػػ    ػػ  نػػكبد  ياد  ػػ  يػػف 
   ع أف  غير يف يركن ت بحنظػ ـ، ث يػث  ىطػ  نػكبد  ياد  ػ ، حػذب يرػب بحدى يػ  يػع بلأشػ  ا ثشػر  ينظػكي ، 

 كلا يدـ بحدى ي  يع ي ردبت بحيكقث ثشر  ينىزؿ.
بحدػ  دشػر  سػ كؾ  ثأنع" رع يىر   حرؤ   بح   ػ ت كبحىلبقػ ت بحيدث دحػ  (28: 2102دينا إسماعي ")كدىر ع"

بحينظكيػػػ ، كدى ػػػـ ريػػػث يػػػدـ ىنػػػ ا د ػػػؾ بحىلبقػػػ ت ثطػػػرؽ أ  ػػػر      ػػػ  يػػػف أرػػػ   هػػػـ بحىن ػػػ  بلأس سػػػ   ح ينظكيػػػ  
كبحيسػػتكح   ػػف دكحيػػد أنيػػ ، سػػ كره . هك  ي ػػ  ينظػػكر رديػػد كحػػع حغػػ  يدا  ػػ  كيريك ػػ  يػػف بلأدكبت بحدػػ  

 بحيكي   كبحيهن  ".  يرف بسدادبيه  حيى حر  أ  ر بحيرشلبت دىقيدبل    بح   ة
ثأنع"ري ػػ  يػػف بحيركنػػ ت دىػػدأ ىد  يػػ  ينظكيػػ ت ( 287: 2105رعددد رزوقى،وسددهى عبدددالكريم")ك ر دػػع "

بحىلبقػػػ ت إحػػػ  ينظكيػػػ ت  ر  ػػػ ، يػػػع إ ػػػ دة درريػػػب كدرديػػػب  ػػػذل بحينظكيػػػ ت ضػػػيف إطػػػ ر يركن دهػػػ ،  ػػػـ ربػػػر 
  د  ظ ثأرزبا بحيكضكع ن سع".بحينظكي ت بح ر    يف أر  دشري  بح كرة بحنه ت   ح يكقث يع بلا

 مهارات التفكير المنظومى:-ب
 (2107هشددام إسددماعي )( ك02: 2117ومحمد عبدالسددلام)(، 221: 2114محمد النمددر)كقػػد  ػػدد رػػلبل يػػف      
 يه ربت رت سع ك   ر حد ح : أربع
لبقػػػ ت ىػػػيف ينظكيػػػ  كدشػػػي  إدربؾ بحىرقػػػ ت ىػػػيف أرػػػزبا بحينظكيػػػ ، إدربؾ بحى إدراك العلاقدددات المنظوميدددة-    

 كينظكي  أار ، إدربؾ بحىلبق ت ىيف بح   كبحرزا(
 بشػػدق ؽ ينظكيػػ ت  ر  ػػ  يػػف ينظكيػػ  رت سػػ  ، بسػػدنث ، بسػػدند ر ت ينظكيػػ ، :كدشي تحميدد  المنظومددات-    

 ب دش ؼ بلأرزبا بحاطأ    بحينظكي (.
 ت يػف ينظكيػ ، رد ثػ  دقرفػر   ػك كدشي  ىن ا ينظكي  يف  دة ي    ـ، بشدق ؽ دىي يػ تركيب المنظومات-    

 ينظي (.
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كدشػػي  بح رـ   ػػ   ػػ   بحىلبقػػ ت ىػػيف أرػػزبا ينظكيػػ ، دطػػكفر بحينظكيػػ ت، بداػػ ذ  تقددويم المنظومددات-     
 قربر ىن ا     ينظكي (.

 د ؾ بحيه ربت: (622: 2116نائمة الخزندار، حسن مهدى") دد ر  يف "ك      
 بحينظكي  كد ي   بحري   بحيىط ة. إدربؾ بحىلبق ت ىيف أرزبا بحشر -     
 د ي   بحىلبق ت ىيف أرزبا بحشر  بحينظكي .-     
 ىن ا بحشر  بحينظكي . -     
 أثى د بحد رير بحينظكي  ري  ي  :( 48، 47: 2104) لم"محمد سا" ددك 
 بحدنظ ـ بحذبد  حلبن ى لات.-     
 حدنظ ـ بحدبا   ح س كؾ.ب-     
 بلإير ى . بحد رير بحدنظ ي -      
 بحدنظ ـ بحذبد  لإدبرة بحكقت.-      
 بلإ  دة يف بحاىربت بحس ثق .-      
 يه رت بحد رير بحينظكي  بحد ح  : (42، 42: 2105شعبان أحمد") دد ك       
  س   إح  ينظكي ت  ر   .بحينظكي  بحرتد  ي  -   
 سد بح ركبت دبا  بحينظكي .-   
 ظكي .إدربؾ بحىلبق ت دبحخ بحين-   
 إ  دة د كفف بحينظكي ت كيركن ده .-   
 أهمية تنمية التفكير المنظومى:-ج

إف بحد رير بحينظكي  يدنػ كؿ بلأنظيػ  رك ػدة كب ػدة ييػ   سػ  د   ػ   هػـ بح ػ  ك ػذب  سػ  د   ػ  بحد   ػ        
 .يع بحيى كي ت كبحيىر   بحيدزبيدة كفرى  درهيز كدن كؿ بحيى كي ت ث كرة أ ض 

ك  سػػػ  د   ػػػ  بح هػػػـ بح ػػػ  ح حلؤ ػػػدبث  ػػػف طرفػػا بحنظػػػر إحيهػػػ  يػػػف اػػػلبؿ يريك ػػػ  يػػػف بحىلبقػػػ ت  هػػ       
بحيدث دح ؛ حرؤ   ي  كربا  ذل بلأ دبث ثطرفق  أ  ر  يق ل ىدلال يف بحنظر إحيه  ثشر  سط  ،  ػذب ك ي ػ  بحد ريػر 

ث ػػػكرة ي ػػػدكدة إحػػػ  بحد ريػػػر  بحينظػػػكي  قػػػدرة بحيػػػدى ـ   ػػػ  د ػػػكفف بلأىن ػػػ  بحيىر  ػػػ  ث ػػػكرة دنق ػػػع يػػػف بحد ريػػػر
بحشػػػ ي ،  ػػػ حد رير بحينظػػػكي  قػػػ تـ   ػػػ  بحىلبقػػػ ت بحشػػػثر   أك شػػػر   شػػػير إحػػػ  بحد ريػػػر بحريىػػػ  يػػػف  يػػػث أنػػػع 

كبحىلبقػػػ ت إذب  هػػػك د ريػػػر  رػػػكف   ػػػع بح ػػػ  أ ىػػػر يػػػف يريػػػكع  يدط ػػػب بحرؤ ػػػ  بحث نكربي ػػػ  ح ظػػػكب ر كبحيى كيػػػ ت
  (66: 1028أرزبتع سديد  بحىىد

( أف يهػ ربت بحد ريػر بحينظػكي  يط كثػ  بلآف أ  ػر يػف أ  كقػت Sterling,2004a,90تيرلينج)سكفر       
يضػػػ ، حدسػػػ  دن    ػػػ   هػػػـ كيى ر ػػػ  بحيشػػػرلبت بحيىقػػػدة كبحدػػػ  دهػػػ يف ث ػػػكرة يدزبيػػػدة   ػػػ     دنػػػ ، ريػػػ  أنهػػػ  

يػػدا  يد  يػػػ   دسػػ  دن    ػػ  بحدكقػػػع بلأ ضػػ  حندػػػ ت  أ ى حنػػ ، ك  ػػػ  بحسػػى  إحػػػ  يي رسػػ ت أ  ػػػر إير ى ػػ   ىػػػر
 ح د ي ـ كبحيي رس .
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 أ ي   بحد رير بحينظكي     أنع: (Bartlett,2001,2بارتميت")"ك دد     
 يني  بحقدرة     بحد  ي  كبحدرريب ك كلال حلئىدبع.-   
 يني  حد  بحط حب بحرؤ   بحش ي   لأ  يكضكع دكف أف   قد رزت  دع.-   
 أ د بحكس ت  ح هـ بحى حـ بحيىقد.-   
 يني  بحقدرة     رؤ   بحىلبق ت ىيف بلأش  ا يي  يؤد  إح  د سيف بحرؤ   بحىي ق  حلؤيكر.-    
   يد  ند كضع بحاطر كد  ي  بلأنظي .-   
 أ ي   بحد رير بحينظكي  ح يدى ـ    بحنق ، بحد ح  : (89، 87: 2101)"عبد الواحد الكبيسىكقد  دد"      
 أكسع حه . يثسر بحيشرلبت  يث بحنظرة ثشر -   
 ير  اكبص بحنظ ـ يف البؿ د     بلأرزبا يع ثىضه  ثىض ل.-   
  قدر كره ت نظر بلآارفف.-   
 بدا ذ بحقربر كدشرع     بحيزفد يف بحيش رر .-   
 يني  حد ع بحرؤ   بحيسدقى    بحش ي   لأ  يكضكع دكف أف   قد رزت  دع.-   
 كبيتدع. س  دل     دربس  بحىلبق  ىيف بلإنس ف -   
 س  دل   ػ  بحػدى ـ ذ  بحيىنػ ،  يػث يؤرػد   ػ  ضػركرة أف يػدرؾ بحطػلبب ىكضػكح طى ىػ  كدكر بحي ػ   ـ -   

 كبحىلبق  ىينه .
إ طػػػ ا بحيػػػدى ـ اىػػػربت دى  ي ػػػ  ث ػػػكرة ينظكي ػػػ ، ددنػػػ اـ  يهػػػ  ركبنػػػب بحاىػػػرة بحياد  ػػػ  بحيىر  ػػػ  بحكردبن ػػػ  -   

 بحن س  رر   أ ن ا  ي    بحدى ـ.
: 2102شددديماء محمد" )" :ث ػػػثىدني ػػػ  بحد ريػػػر بحينظػػػكي  كينه  كبحدربسػػػ ت يػػػت  ػػػدد يػػػف بحث ػػػكثكقػػػد ب د

بحدػػ   ػػد ت إحػػ  دىػػرؼ أ ػػر بسػػدادبـ بحاػػربتر بحذ ن ػػ  بلإح دركن ػػ   ػػ  دػػدرفس بحرف ضػػ  ت   ػػ  دني ػػ   (20-84
سػ يهي  إحػ  يريػك ديف ( د ييػذل ث ح ػث بح ػ ن  بلإ ػدبد  دػـ دق30يه ربت بحد رير بحينظكي  كبدا ذ بحقربر حد  

شدددعبان كث ػػػث"، ت       ػػػ  بحاػػػربتر بحذ ن ػػػ  بلإح دركن ػػػ . يدسػػػ كفديف دررفى ػػػ  كبلأاػػػر  ضػػػ ثط ، كأظهػػػرت بحندػػػ
  يقدر   ق تي      دشغي  رػ نى  بحػدي غ حدػدرفس  بحد   د ت إح  دىرؼ        بسدربدير (07: 2105أحمد")

( ط حثػػػ  60ثىػػػض بحيهػػػ ربت بح   د ػػػ  كبادػػػزبؿ بحق ػػػا حػػػد    ػػػـ بحػػػن س  ػػػ  دني ػػػ  يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  ك 
: 2105إينداس ديدداب")"كث ػث، ث ح ػث بح ػ ن  بح ػ نك  ثأسػيك،، كأظهػرت بحندػ ت       ػ  بلاسػدربدير   بحيقدر ػ .

بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  دربسػػػ   ى ح ػػػ  بسػػػدادبـ ثىػػػض بسػػػدربدير  ت بحػػػدى ـ بحقػػػ تـ   ػػػ  بحػػػدي غ  ػػػ  دني ػػػ  ثىػػػض ( 42
بحينظػػػكي  حػػد  بحط حػػػب بحيى ػػـ ثشػػػىث  دػػ رفخ كرغرب  ػػ  ث ح رقػػػ  بحربثىػػ  ثر  ػػػ  بحدرب ػػ ، كأظهػػػرت يهػػ ربت بحد ريػػر 

بحندػػػػػػػػػػ ت  كرػػػػػػػػػػكد  ػػػػػػػػػػرؽ دبؿ إ  ػػػػػػػػػػ ت  ل ىػػػػػػػػػػيف يدكسػػػػػػػػػػر دررػػػػػػػػػػ ت بحيريك ػػػػػػػػػػ  بحدررفى ػػػػػػػػػػ  ح ػػػػػػػػػػ حح بحدطىيػػػػػػػػػػا 
 ,Hernthaisong, Preeyanan; Sittiهيرناتدداى سددونج،بريانيان سدديت، سنسددوباب") "كث ثبحثىػد .،

Somsong; Sonsupap, Kanyarat,2015)  بحدػػ   ػػد ت إحػػ  دطػػكفر يػػنه  دربسػػ  حدىزفػػز بحيهػػ ربت
بحيىر    حطلبب بح ث بحد سع ث سدادبـ ينه  ق تـ     بحد ريػر بحينظػكي ، كيػرت بحدربسػ  ى لب ػ  يرب ػ  ك ػ  

( ط حثػػ ل ثيدرسػػ  81دربسػػ  بحيشػػر  ، دطػػكفر بحينػػ    بح  ح ػػ ، دن يػػذ بحيػػنه  بحيطػػكر بحدررفىػػ ، كدػػـ دطى قػػع   ػػ  
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ث ن كنركؾ، كأظهػرت بحندػ ت  أف بحطػلبب بحػذيف دى يػكب  ػف طرفػا بحد ريػر بحينظػكي  قػد ديرنػكب يػف يهػ ربت ي ػ  
د ديد بحيشر  ، د ديد بحيدغيربت بحيدى ق  ث حيشر  ، رد ثػ  ياطػر يكضػح بحػنير بحسػ كر  بحيدى ػا ث حيشػر   كأف 

بحػػذ   ػػد ت إحػػ  ىنػػ ا  (2106عمددى") ختددام "كث ػػث يطػػكر، ػػ حح بحيػػنه  بححنػػ ؾ دطػػكر  ػػ  د ريػػر بحطػػلبب  
ىرنػػػ ي  ي كسػػػب  ػػػ  يهػػػ ربت بلاد ػػػ ؿ قػػػ تـ   ػػػ  بحين ػػػ  بحد ػػػ ي   كبادثػػػ ر     يدػػػع  ػػػ  بحد ريػػػر بحينظػػػكي  

( ط حثػػػػ  83( ط حثػػػػ  ث ح ػػػػث بحى شػػػػر بلأس سػػػػ  ثػػػػ لأردف كدػػػػـ دقسػػػػ يهـ حيريػػػػك ديف 67كيهػػػػ ربت بح هػػػػـ حػػػػد  
يريك   ض ثط ، كأظهرت بحند ت  كركد أ ػر لاسػدادبـ بحىرنػ ي  بحي كسػب  ػ  ( ط حث  ر88ريريك   دررفى  ، 

شددكيد حاييم،شيشددتر كدربسػػ  "، د سػػيف يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  كيهػػ ربت بح هػػـ ح ػػ حح بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ .
بحدػ   ػد ت إحػ  كضػع د ػكربت حيػدير  بحيػدبرس  (Shaked, Haim; Schechter, Chen,2016تشدن)

 نك ػػ  دسػػهـ  ػػ  دطػػكفر بحق ػػ دة بحدى  ي ػػ   ػػف طرفػػا دني ػػ  بحد ريػػر بحينظػػكي ، كقػػد كرهػػت نظػػر بحيدكسػػط  كبح 
(دطػػكفر يرديىػػ ت بحػػدى ـ 1( د سػػيف بحينػػ    بحدربسػػ    2بحيػػدربا إحػػ  بلا ديػػ ـ ث حيرػػ لات بح لب ػػ  بحد ح ػػ  ك ػػ  

، يػا بحػديرف  ػ  بحق يػدة بحددرفسػ  .( د سير ى  ن ت بلأدبا يع ين قش  دكر بحد رير بحينظكي     د ق8بلا درب     
( بحد   د ت إح  دىرؼ  ى ح   بسدربدير   بحاربتر بحذ ن      دػدرفس بحدػ رفخ 222: 2107هالة عطية")"كث ث

( ط حػب ث ح ػث بلأكؿ بح ػ نك  كدػـ دقسػ يهـ 60    دني   ثىض يه ربت بحد رير بحينظػكي  كبداػ ذ بحقػربر حػد  
عمدددى "،كث ػػػثحندػػػ ت       ػػػ  بحاػػػربتر بحذ ن ػػػ   ػػػ  دني ػػػ  بحد ريػػػر بحينظكي .حيريػػػك ديف يدسػػػ كفديف، كأظهػػػرت ب

بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  دىػػػرؼ      ػػػ  بحدػػػدرفس بحقػػػ تـ   ػػػ  بحيشػػػرك  ت بحث   ػػػ  كبح  قػػػ ت  (084: 2107حسدددين)
( ط حػػب ثشػػىث  بحرغرب  ػػ  ثر  ػػ  بحدرب ػػ  60بحنق شػػ    ػػ  دني ػػ  يهػػ ربت بحث ػػث بحى يػػ  كبحد ريػػر بحينظػػكي  حػػد  

ىػ  بلأز ػر، كأظهػرت أ ػـ بحندػ ت  كرػكد  ػركؽ ذبت دلاحػ  إ  ػ ت   ىػيف يدكسػط  دررػ ت بحطػلبب بحيى يػػيف ر ي
 ػػػػ  بحيريػػػػك ديف بحدررفى ػػػػ  كبحضػػػػ ثط   ػػػػ  بحدطىيػػػػا بحثىػػػػد  لاادثػػػػ ر بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي  ح ػػػػ حح بحيريك ػػػػ  

-Feldman, Gerald; Amini, Ardavan,2018,3فيمددمان، جيرالدد،أمينى،أردافان)، كدربسػ "بحدررفى  .
بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  دسػػػ  ر بحضػػػكا   ػػػ  بحدىقيػػػدبت بحدػػػ  دنطػػػك   ػػػ  بحدى ػػػ ـ بحىػػػ ح  كر   ػػػ  دقػػػد ـ بحد ريػػػر  (25

(  ػػ   هػػـ بحنظػػ ـ بحىيتػػ  بحدى  يػػ ، كذحػػؾ يػػف اػػلبؿ دقػػد ـ دربسػػديف   حػػ   ػػكؿ دطػػكفر STSبحينظػػكي  كنظرفػػ  
(  ػػي ر يىػػ  ىرينرهػػ ـ سػػيدي ESM ـ بحيؤسسػػ   ( كدقػػد ـ دكرة إدبرة نظػػEuroLMاديػػ  بحيدى يػػيف بلأكركبيػػيف 

ي ػػػ   STSث حيي  ػػ  بحيد ػػدة، كقػػد قػػديت بحدربسػػ  د ػػكر ح    ػػ  بسػػدادبـ بحد ريػػر بحينظػػكي  ث سػػدادبـ ينػػ    
بحدغييػر بحدنظ يػػ  كدطى ق دػػع، كد  يػػ  بحىيػػ  بحيىر ػػ ، كدقػد ـ نيػػكذج ي ػػ   ي  ح ىلبقػػ ت ىػػيف بحنػػ س كبحد نكحكر ػػ  

 ;Tripto, Jaklinتريبتو،جداكمين السدراف، أوريدت بنتسدفى،أميت،ميريام") ، كدربسػ "ت.كبحىي  ػ ت كبحينظيػ 
Assaraf, Orit Ben Zvi; Amit, Miriam,2018  بحدػ   ػد ت إحػ  د ديػد ك هػـ بحنيػ ذج بحىق  ػ  بحدػ )

اػربتر  ( يف طلبب بحىيكحكر      بحيدرس  بح  نك   ك ـ يدى يػكف رسػـ بلإنسػ ف رنظػ ـ يىقػد ث سػدادبـ67طكر   
بحي ػػ   ـ، كقػػد دػػـ إيرػػ د طرفقػػ  ح    ػػ  دنظػػ ـ بحطػػلبب لأ رػػ ر ـ  ػػكؿ نظػػ ـ رسػػـ بلإنسػػ ف  سػػب أذ ػػ نهـ كقػػد دػػـ 

سػػنكبت، كبحدػػ   8إرػػربا د  ػػ لبل نك  ػػ ل حاػػربتر بحي ػػ   ـ بلأربىػػ  بحدػػ  أنشػػأ   رػػ  ط حػػب اػػلبؿ  ي  ػػ  بحػػدى ـ حيػػدة 
طػػكفر  ػػذل بحيهػػ ربت، كقػػد أشػػ رت بحندػػ ت  إحػػ  دطػػكفر سػػي ت ىد ديػػد يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  كبحىيػػ    ػػ  د

 بحني ذج  يع يركر بحكقت يي  يؤرد دطكر بحد رير بحينظكي  ح طلبب.
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 نػػ ؾ ب ديػػ ـ رىيػػر ثي  كحػػ  دني ػػ  يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي   ػػ  ث ػػكث كدربسػػ ت ك ػػ  ضػػكا ي سػػىا يػػف      
 ت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  ك يرػػػف بلاسػػػد  دة يػػػف د ػػػؾ ياد  ػػػ  بحيػػػكبد بحدربسػػػ  ، كبحػػػثىض بلآاػػػر ب ػػػدـ ىد ديػػػد يسػػػدك 

بحدربس ت    د ديد يه ربت بحد رير بحينظكي ، كبن ا بلاادث ر، كب  دبد بحػدركس، كقػد لا ػظ بحث  ػث أف بلا ديػ ـ 
رير بحينظػكي   ػ  يرػ ؿ بحيػكبد بحى ي ػ ، ك نػ ؾ بحق يػ  يػف بحدربسػ ت  ػ  يرػ ؿ بحيػكبد بحنظرفػ  د بلأ ىر ىدني   بح

    كدربس  كب دة  قر      ـ بحن س.ر حرغرب 
 :المرونة المعرفية-2

إف نرػػ ح بح ػػرد  ػػ  بحػػدى ـ يدط ػػب أف  رػػكف حد ػػع ياػػزكف يىر ػػ  كاىػػربت سػػ ثق  كبحقػػدرة   ػػ  بحدى يػػ  يػػع      
ذحؾ بحيازكف ك ا بسدربدير  ت يىر    ي ددة؛ ث يػث  رػكف قػ در   ػ  دكظيػث بحيىر ػ   ػ  بحيكبقػث بحياد  ػ  

قػ ل حطى ىدهػ ، كبلإندقػ ا ح يىر ػػ  بحين سػث ، كبحي ػ ىرة  ػ  ب دسػ ب يىػػ رؼ رديػدة ك ػدـ بحدقيػد ث حيى ر ػػ  كد ي  هػ  ك 
بحقد يػػ  ك ػػذب يرى ػػع يد ػػدح قػػ درة   ػػ  بسػػد ى ب يػػ   كحػػع كبحدى يػػ  يىػػع، كحد ػػع بحقػػدرة   ػػ   ػػرض يزفػػد يػػف 

 بلأ ر ر أك بح  كؿ بحيدنك  .
 تعريف المرونة المعرفية:-أ 

( ثأنه "بحقدرة     بحىن ا كبحدىدي  بحيسػدير  ػ  بحدي ػ لبت بحىق  ػ  Deak,2003,276)ديك" ىر ه "
 كدكحيد بسدر ث ت بسدن دبل إح  بحي يربت كبحيى كي ت بحيكركدة    بحيكقث".

( أف بحيركنػػػ  Canas,Fajardo,Antoli&Salmeron,2005,96كدددانس ونخدددرون)كفكضػػػح 
ر  ت بحيىر  ػػ  بحدػػ   سػػداديه  بح ػػرد حيى حرػػ  بحظػػركؼ كبحيكبقػػث بحيىر  ػػ  دىنػػ  بحقػػدرة   ػػ  دغييػػر بلاسػػدربدي

بحرديدة كبحض اط  كاير بحيدكقىػ ، ك ػك ىهػذب يدضػيف  لب ػ   ن  ػر أس سػ   أكلال:إف بحيركنػ  بحيىر  ػ  قػدرة 
كث حدػػػ ح   يرػػػف أف د دسػػػب يػػػف اػػػلبؿ بحدػػػدرفب،   ن  ل:دشػػػير إحػػػ  دغييػػػر  ػػػ  بلاسػػػدربدير  ت بحيىر  ػػػ  بحدػػػ  

يػػف بحىي  ػػ ت بحدػػ  دث ػػث  ػػ   ػػ  بحيشػػر  ، كدشػػي  دقيػػ ـ بحا ػػ تص  بح ػػرد كبحدػػ  دىدىػػر س سػػ    سػػداديه 
بحياد  ػػ  ح ي يػػر كدكحيػػد بحىػػدبت  كبحي  ضػػ   ىينهػػ  كيػػف  ػػـ باد ػػ ر بحىػػدي  بحين سػػب،   ح  ل: ػػذب بحدغيػػر   ػػدث 

 حيكبره  بحظركؼ كبحيكبقث بحرديدة كاير بحيدكقى     بحىيت .
( ثأنهػػ  بحقػدرة   ػ  إ ػػ دة Spiro,Feltorich,&Coulson,2006,53زن)سدبيروككول ىر هػ "ك 

 ىن ا بحيىر   ثطرؽ كثشر  د ق ت ، كد ييث بلاسدر ث ت ح دغيربت بحياد   .
( ثأنهػ  بحقػػدرة   ػ  رؤ ػ  بلأ ػػدبث يػف اػلبؿ زكب ػػ  ياد  ػ  يػػف 64: 2119يوسددف لاندا )ىر هػ  كد

 ير    بدر ل كب د.البؿ دىدد بدر   ت د رير بح رد ىدلال يف بحد ر
 كدنقسـ بحيركن  بحيىر    إح :

:ك ق د ىه  قدرة بح ػرد   ػ  دغييػر بحكرهػ  بحذ ن ػ  بحدػ  ينظػر يػف البحهػ  إحػ   ػ  المرونة التكيفية-      
يشر   ي ، كدىدىر  ذل بحقػدرة  رػس  ي  ػ  بحريػكد بحػذ ن ، كرػذحؾ قدردػع   ػ  أف  ظهػر سػ كر ل ن ر ػ ل  ػ  

ذحؾ  دنػػع يد يػػث يػػع بحيشػػر   بحرديػػدة ثأكضػػ  ه  بحيدىػػددة كيػػع بح ػػكر بحياد  ػػ  بحدػػ  يكبرهدػػع ح يشػػر   كبػػ
 دظهر   يه .
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: ك ق د ىهػ  قػدرة بح ػرد   ػ  بحسػر    ػ  إندػ ج أ ىػر  ػدد ييرػف بلأ رػ ر بحيدنك ػ  المرونة التمقائية-      
ىػ  بح ػرد ىنػ ا   ػ  بسػدىدبد در ل يكقث يىيف، كدق س بحيركنػ  بحد ق ت ػ   ػ  يػد  سػر   إندػ ج بلا رػ ر يػف ق

بلان ى ح  كبحدنكع    بح  كؿ بحييرن  كسر   إند رهػ  درػ ل يشػر   أك يكقػث يػ ، كفدييػز ىد ق ت ػ   ػ  إ ػدبر 
 (006، 000: 1028بلأ ر ر  سن  بحسيد

 خصائص الأفراد ذو المرونة المعرفية:-ب
دسػػيكف ثػػ يدلبؾ يركنػػ  يىر  ػػ  ( إحػػ  أف بحطػػلبب بحػػذيف يCartwright,2008كددارت رايددت)أشػػ رت        

  ح ػػػ   ػػػـ بحػػػذيف  قكيػػػكف ىدكحيػػػد ذبدػػػ  ح يىر ػػػ  يػػػف اػػػلبؿ بحدىػػػدي   ػػػ  بحيىر ػػػ  بحدػػػ   سػػػدقى كنه   ػػػ  ضػػػكا 
اىػػربدهـ بحسػػػ ثق  ثيػػ  يدن سػػػب يػػع بحيكقػػػث، ييػػ   سػػػ  د ـ   ػػ  بحد ػػػرؾ بحىق ػػ   ػػػ  زكب ػػ  يدىػػػددة ح يكقػػػث 

 بحرديد.
  دد يف بحا  تص كينه : (416، 415:  2101"سميرة ميسون") ددت ك      
بقػػث ح ػػػكنهـ أ  ػػر قػػػدرة   ػػ  درريػػػز بلاندثػػ ل   ػػػ   ن  ػػػر ك لا يدػػأ ركف ث حيشػػػد ت بحيكرػػكدة  ػػػ  بحي - 

 بحيكقث.
 يدسيكف ث ح    بحن س   كبحدكب ا     د ر  دهـ كبح ق  ث حن س كذكك شا    يد ررة.-
نػػ ا  ريهػػـ   ػػ  بلأيػػكر كبداػػ ذ بحقػػربر يدييػػزكف ث حيركنػػ   ػػ  أيػػكر   ػػ دهـ كبلاىدىػػ د  ػػف بحدطػػرؼ أ -

 إض    حيس يردهـ حلآارفف    بحيكبقث  سب قن   دهـ بحد  ددط ب بحينه  بحد يقربط .
 أهمية المرونة المعرفية:-ج
إف بيػػػدلبؾ بحطػػػلبب ح يركنػػػ  بحيىر  ػػػ  ىدررػػػ    ح ػػػ   سػػػ  د ـ   ػػػ  دكظيػػػث بحيىػػػ رؼ كبحاىػػػربت  ػػػ       

ر إير ى ػػػ   ػػػ  بحدى يػػػ  يػػػع بلأشػػػ  ا، كبحسػػػى  حلبسد سػػػ ر   ػػػ  بلأشػػػ  ا كدرى هػػػـ أ  ػػػ د قيػػػا يػػػ  يرفػػػدكف،
  بحغ يض ، كبلان د ح     بحدغيربت بحي  ط  ك ذب  س  د     بحد يث بحذبد  كبلاردي   .

دىد بحيركن  بحيىر  ػ  ضػركرف  حيكبرهػ  بلأ ػدبث ث ػكرة  ى حػ   يػف بحضػركر  أف  يد ػؾ بلأ ػربد بحقػدرة      
ن  كدغيير بحى دبت ح دى ي  يع بحيكبقث بحرديدة، كدظهر بحيركن     سػ كؾ بح ػرد ث ػكرة     بحد رؼ ثيرك 

  يػػػػ  كح سػػػػت دغيػػػػربل  ػػػػ  بحسػػػػ كؾ نديرػػػػ  حيكقػػػػث يشػػػػر   قػػػػر، ريػػػػ  د ػػػػ  ىه  ثىػػػػض بحىي  ػػػػ ت بحيىر  ػػػػ  
 كدقي يه . ي  :بلإدربؾ كبحدي ي  بحىق   كدكحيد بحىدبت 

 Canas,Fajardo,Antoli&Salmeron,2005,491) 
بحقػدرة   ػ   ري  أنه  ح ست بحقدرة     إدربؾ بحىلبق ت بحدبا    ىيف بلأش  ا بحي    ـ  قر كح نه  أ ض ل       

 (2063:  1020كبلاادلبؼ ىينه . يركة ثغدبدب  إدربؾ أكرع بحدش ثع
دنيددددددددددديس "ث ػػػػػػػػػػػث :ىدربسػػػػػػػػػػػ  بحيركنػػػػػػػػػػػ  بحىق  ػػػػػػػػػػػ  كينهػػػػػػػػػػػ بحث ػػػػػػػػػػػكث   ػػػػػػػػػػػدد يػػػػػػػػػػػفكقػػػػػػػػػػػد ب ديػػػػػػػػػػػت       

حػػػديهـ  بحدػػػ  ىينػػػت أف بحطػػػلبب ذك  بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  بحى ح ػػػ  (Dennis&Vander,2009,56وفانددددر)
بحقدرة     دنظ ـ يى ر هـ كاىربدهـ كدىدي ه  يف أر  د قيا بحند ت  بحيدكقى ، ري  أنهـ أ  ر ك  ػ ل ح ىي  ػ ت 

  بحيى كيػ ت بحذ ن   كبحىدبت  بحيد   ، كبحدى يػ  يػع بحاىػربت بحيىر  ػ  بحينا ضػ ، كحػديهـ بحقػدرة   ػ  يى حرػ
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ثشر  أسرع كأ  ر ر  اة، كبحقدرة   ػ  بحػربر كبحد  يػ  كبلإدبرؾ كبحد ريػر بحينطقػ  كث حدػ ح  زفػ دة بحقػدرة   ػ  
بحدػػ   ػػد ت إحػػ  دىػػرؼ يسػػدك  بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حػػد  طػػلبب  (2105"عيسددى سددلامة")كث ػػث، بحد  ػػي .

رنس كبح ث بحيدرسػ ، كد كنػت  ينػ  بحث ػث بحير    بح  نك   ك لبقده  ث حدنظ ـ بحذبد     ضكا يدغير  بح
( ط حب كط حث ، كأظهرت بحند ت  أف يسدك  بحيركنػ  بحيىر  ػ  يدكسػر، ككرػكد  لبقػ  إير ى ػ  ىػيف 300يف 

بحيركن  بحيىر    كدنظ ـ بحذبت،ككركد  ركؽ دررع حيدغير بحرػنس ح ػ حح بحػذركر، كحيدغيػر بح ػث بحدربسػ  
( بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  د ديػػػد بحىلبقػػػ  ىػػػيف Utecht,2015)"يوتكيدددت"ث ػػػثك ح ػػػ حح بح ػػػث بح ػػػ ن  بح ػػػ نك .، 

بحيركن  بحيىر    كي كربا بحذب رة اير بح  ظ  ، كأظهرت بحند ت   دـ كركد بردثػ ، دبؿ إ  ػ ت  ل ىيػنهـ  رػس 
بحدػػػ   ػػػد ت إحػػػ  د ديػػػد رػػػلبل يػػػف يسػػػدك  بحد ريػػػر  (2106)"غصدددون جدددابر"، كث ػػػثيػػػ  ب درضػػػدع بحدربسػػػ .
بحيىر    حد  يدير  بحيدبرس بلا دبد ػ  كبح  نك ػ  بحيدييػزفف كنظػربتهـ بحىػ دييف، كشػي ت  بحينظكي  كبحيركن 

( يدير كيديرة دـ باد  رب ـ ثطرفقػ   شػكبت   ح ىػ دييف كثطرفقػ  ق ػد   ح يدييػزفف، كأشػ رت 70 ين  بحث ث  
نظػكي  كبحيركنػ  بحيىر  ػ ، بحند ت  إح  ديدع يديرك بحيدبرس بلإ دبد   كبح  نك   ثيسدك    ؿ يف بحد ريػر بحي

أف بحيػػديرفف بحيدييػػزفف كبحىػػ دييف إحػػ   ػػ  يسػػدك  بحد ريػػر بحينظػػكي  يػػف بحيػػديربت بحيدييػػزبت كبحى د ػػ ت، لا 
ىػيف  ,00دكرد  ركؽ دبح     بحيركن  بحيىر    دررع حى ي  بحرنس، دكرد  لبق  بردث ط    نػد يسػدك  دلاحػ 

 (629: 2106ميرفددت فتحددى، سددحر فدد اد)"كث ػػث ،بحيىر  ػػ . يسػػدك  بحد ريػػر بحينظػػكي  كيسػػدك  بحيركنػػ 
بحدػػ   ػػد ت إحػػ  بح شػػث  ػػف  ى ح ػػ  ىرنػػ ي  دػػدرفى  قػػ تـ   ػػ  نظرفػػ  بحػػدى ـ بحيسػػدند إحػػ  بحػػدي غ  ػػ  دني ػػ  

( ط حثػػ  ث ح ػػث بلأكؿ بح ػػ نك  كدػػـ 200بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  كبحد ريػػر بحث ػػر  كيهػػ ربت بحدنظػػ ـ بحػػذبد  حػػد   
 كث ػػث ديف يدسػػ كفديف دررفثػػ  كضػػ ثط ، كأظهػػرت بحندػػ ت   ى ح ػػ  بحىرنػػ ي  بحدػػدرفى .،دقسػػ يهـ إحػػ  يريػػك 

( بحدػػ   ػػد ت Binnaz.K,Duygu,o,Mehtap,2017,143بيندداز كيددران، ديدداج أوزكان،مهيتدداب ") "
د  إح  بحدنىؤ ث حيركن  بحيىر    يف البؿ بح  كؿ     بح  ػ اة بحذبد ػ  بحى يػ  كبح  ػ اة بحذبد ػ  بلأ  د ي ػ  حػ

سػػن ، كأظهػػرت بحندػػ ت  أف بحيركنػػ   28-20( ط حػػب ث حيدرسػػ  بح  نك ػػ  ددػػربكح أ يػػ ر ـ ىػػيف 760 ينػػ  يػػف 
بحيىر  ػػ  ظهػػرت ثشػػر  إيرػػ ى  يػػف اػػلبؿ ايسػػ  يدغيػػربت ك ػػ  "بلإنرػػ ز، بح  ػػ اة بحذبد ػػ  بحى يػػ ، بح  ػػ اة 

فراندك وكدولين وفدروم  تدارا و"كث ػثط  ػ ، بحذبد   بلأ  د ي  ، بح  ػ اة بحذبد ػ  بلاردي   ػ  كبح  ػ اة بحذبد ػ  بحى 
بحدػ   ػد ت إحػ  بحد قػا يػف  (,Tara T., Frank, Colleen C., Fromm, Erik D,2017إريدك)

بحىلبقػػ  ىػػيف بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  كبحداطػػ ر بحػػكظ    كبلانرػػ ز بلأ ػػ د ي  حػػد  طػػلبب بحر يىػػ  ك لبقدهػػ  ث ػػر، 
د ي ،  قػػ  إير ى ػػ   ىػػيف بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  كبلإنرػػ ز بلأ ػػبح ررػػ  ك ػػر، بلاندثػػ ل ، كأظهػػرت بحندػػ ت  كرػػكد  لب

كزفػػ دة يهػػ ربت بحد  ػػي  يػػع زفػػ دة بحيركنػػ  حيىر  ػػ  بحذبد ػػ ، كلادكرػػد بادلب ػػ ت ىػػيف بحطػػلبب  ػػ  بحيركنػػ  
بحيىر    بلإدرب        بحراـ يف بادلب هـ    بحدا   ت بحى ي  ، كبحيركن  بحيىر    أ ػرت ثشػر  إيرػ ى  

بحيهن  بحيسدقى    كزف دة بح ق  بحيهن   كث      ي   دني   بحيركن  بحيىر    حع دػدب   ت   ػ  رػ     باد  ر 
: 2107سدامر ماجدد")"كث ػثيف بحداط ر بلأ  د ي  كبحداط ر بحكظ    ا    حد  طلبب  ر، بلاندث ل.، 

  بحيىر  ػ  كدب ى ػ  بحد   د ت إحػ  دىػرؼ      ػ  ثىػض بسػدربدير  ت بحػدى ـ بحنشػر  ػ  دني ػ  بحيركنػ (061
( ط حث ل ثر    بحدرب   ر يىػ    تػ  دػـ دقسػ يهـ حيريػك ديف 60بلإنر ز بلأ  د ي ، كد كنت  ين  بحث ث يف 
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( ض ثط ، كأس رت بحند ت  إح  كرػكد  ػركؽ دلاحػ  إ  ػ ت   ىػيف يدكسػط  أدبا بحطػلبب 81( دررفى  ، 88 
ندددى "كث ػػث لأ ػػ د ي  ح ػػ حح بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ ، ػػ  يريػػك د  بحدربسػػ   ػػ  بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  كبلإنرػػ ز ب

بحد   د ت إحػ  د ديػد يسػدك  بحد ريػر يػ كربا بحيىر ػ  كبحيركنػ  بحيىر  ػ  كبحىلبقػ   (258: 2108عباس")
ىينهي ، كدلاح  بح ركؽ      ي  بحرنس كبحدا ػص، كقػد أظهػرت بحندػ ت  ديدػع ط ثػ  ر  ػ  بحدرب ػ  بلأس سػ   

بحيركن  بحيىر  ػ ، كرػكد  ػركؽ ذبت دلاحػ  إ  ػ ت    ػ  بحد ريػر بحيىر ػ  كبحيركنػ  ث حد رير ي  كؽ بحيىر   ك 
بحيىر  ػػ  ك ػػا   يػػ  بحرػػنس ح ػػ حح بحػػذركر، كك ػػا   يػػ  بحدا ػػص ح ػػ حح بحدا ػػص بحى يػػ ، ككرػػكد 

عبدددالكريم ، كث ػػث" لبقػػ  بردث ط ػػ  إير ى ػػ  ذبت دلاحػػ  إ  ػػ ت   ىػػيف بحد ريػػر بحيىر ػػ  كبحيركنػػ  بحيىر  ػػ .
بحذ   دؼ إح  ق  س بحيركن  بحيىر    حد  طػلبب بحر يىػ  ثي   ظػ   (296: 2108، فجر كاظم")محسن

( ط حػب كط حثػ ، كأظهػرت بحندػ ت  إف طػلبب بحر يىػ  يديدىػكف ثيسػدك  300بحث رة، كشػي ت  ينػ  بحث ػث 
 ػػػ ح  يػػػف بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ ، ك ػػػدـ كرػػػكد  ػػػركؽ ذبت دلاحػػػ  إ  ػػػ ت   ث سػػػب يدغيػػػر بحرػػػنس كبحدا ػػػص 

( بحدػػ   ػػد ت إحػػ   Esen-Aygun, Hanife,2018,105-128إيسددون أيجددون) ، كث ػػثبحدربسػػ .
( طػ ؿ يى ػـ بحػذيف درسػكب  ػ  أقسػ ـ دػػدرفب 082د ديػد بحىلبقػ  ىػيف بحيركنػ  بحيىر  ػ  ك ػ  بحيشػرلبت حػػد  
، كقػػػد أشػػػ رت بحندػػػ ت  إحػػػ  كرػػػكد 1028-1027بحيى يػػػيف بلأس سػػػييف اػػػلبؿ بح  ػػػ  بحدربسػػػ  بلأكؿ ح ىػػػ ـ 

 لبقػػػ  إير ى ػػػ  يكرثػػػ  ىػػػيف بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  كيهػػػ رة  ػػػ  بحيشػػػرلبت، كأف بلأ ػػػربد بحػػػذيف يديدىػػػكف ثيركنػػػ  
 يىر    ق دركف        بحيرش   ثشر  ىن ا كيسدير كأنهـ ق درفف     بحدطكر بحيهن  كبحشا  .

طػػػلبب  ػػػ  ياد ػػػث حػػػد  بح  نػػػ ؾ ب ديػػػ ـ رىيػػػر  ىدني ػػػ  بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  ك ػػػ  ضػػػكا ي سػػػىا يػػػف ث ػػػكث      
بحيركنػػ  ثىػػض بحدربسػ ت ب ديػػت ىد ديػػد يسػدك  بحيركنػػ  بحيىر  ػػ ، كبحػثىض ب ػػدـ ىد ديػػد بحىلبقػ  ىػػيف بحيرب ػ ، ك 
بحك ػػدة بحدربسػػ  ، كبنػػ ا كثىػػض بحيدغيػػربت بلأاػػر ، ، ك يرػػف بلاسػػد  دة يػػف د ػػؾ بحدربسػػ ت  ػػ  إ ػػدبد بحيىر  ػػ  

 .يق  س بحيركن  بحيىر   
لطدلاب الصدف الثالدث الثدانوى  اللازمدةالتفكير المنظومى  بمهارات قائمة ثانيًا :إعداد 

 :أدبى
 تم إعداد القائمة فى ضوء الخطوات التالية:

دد ػػػػا يػػػػع بحيسػػػػدادي  بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي   ف د ػػػػكف ق تيػػػػ  يهػػػػ ربتيرػػػػب أ: خصددددائص القائمددددة-0
 .بح  حث بح  نك     ـ بحن س ث ح ثددرفس أ دبؼ  طى ى  بحي دة، ،ا  تص نيك ير    بحيرب ق 

،  د ريػر بحينظػكي ح( يهػ ربت 7 دػـ بشػدق ؽ بحق تيػ  بحدػي د دػك    ػي : مصادر اشدتقاق القائمدة-2
 ثىػض بح دػب بحدربك ػ ك ، دني ػ  بحد ريػر بحينظػكي  يربرى  بحدربس ت بحنظرف  كبحث كث بحدي دن كحتيف البؿ 

، ك يرػػػػف   ػػػػر  ػػػػذل بحقػػػػكبتـ   يػػػػ   ىكبسػػػػط  بحثػػػػ   يفبحدػػػػي كضػػػػىت يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي   قػػػػكبتـ ك 
إينػػػػػػػػػ س ،Assaraf,O.& Orion,N,2005،1003، محمد بحنيػػػػػػػػرBartlett,G,F2001 ي ي:ق تيػػػػػػػػ 

 .1027، محمد  ىد بحسلبـ1020أ يد ، شىث ف1020د  ب
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دػـ : وعرضها عمي السدادة المحكمدينالتفكير المنظومى   لمهاراتإعداد الصورة المبدئية  -2
كدػػـ  رضػػه    ػػي  ػػدد يػػف بحسػػ دة  ،( يهػػ ربت7شػػي ت  هػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  حي بشػػدق ؽ ق تيػػ  يىدت ػػ  

   ـ بحن س بحدربك (. –بحي رييف بحيدا  يف  ي  بحين    كطرؽ بحددرفس 
 ىػػدب    ػػي ضػػكا بحيلب ظػػ ت بحدػػي أ: فددي صددورتها النهائيددة مهددارات التفكيددر المنظددومىقائمددة -4

 ( يهػػ ربت3 ث ت بحق تيػػ   ػػي  ػػكرده  بحنه ت ػػ  دد ػػكف يػػف بحي ريػػكف كثىػػد إ ػػدبث بحدىػػد لبت بحلبزيػػ  أ ػػ
يهػػػ رة ىنػػػ ا -يهػػػ رة دقػػػك ـ بحينظكيػػػ  -درريػػػب بحينظكيػػػ  -د  يػػػ  بحينظكيػػػ  يهػػػ رة(ك ػػػيح د ريػػػر بحينظػػػكي  
السدد ال الأول  ، وبددذلك تددم الإجابددة عددن.بحد ريػػر بحينظػػكي  ( يهػػ ربت2كفكضػػح ي  ػػا  (.بحشػػر  بحينظػػكي 

 لمبحث.
 ممعملا  يلد ثالثًا:

من منهج عمم النفس بالصف الثالث  الثدانوى أدبدى الوحدة الأولى  ي  المعمم لتدريسإعداد دل-0
.؛ كقػد رػ ات مهارات التفكير المنظومى والمروندة المعرفيدةام نموذج التعمم البنائى لتنمية باستخد

 ي دك  ت بحدحي  يدضين     :
 يقدي  بحدحي .-أ
 س ث ح ث بح  حث بح  نك  أدى .يف رد ب   ـ بحن  بلأ دبؼ بحى ي  ح ك دة بلأكح -ب
 نيكذج بحدى ـ بحىن ت  ... كر     بسدادبيع.-ج
 دكريه ت   ي  ح يى ـ لاسدادبـ  ذب بحدحي -د
 بحيكضك  ت بحرت س   ك دد بح  ص حددرفس ر  يكضكع.-ق
 بحدركس بحد  دـ إ دبد      ضكا نيكذج بحدى ـ بحىن ت .-ك
  ـ بلاسدى ن  ىه      ي    بحددرفس.ق تي  ث ح دب كبحيربرع بحد   يرف ح يى-ز
كدـ  رض بحدحي      يريك   يػف بحي ريػيف  ػ  يرػ ؿ دػدرفس بحيػكبد بح  سػ   ، ح دأ ػد يػف  ػلب      

إضػػ    بحيزفػػد يػػف  -: دىػػدي  ثىػػض  ػػ  ا  بلأ ػػدبؼبحػػدحي  حلبسػػدادبـ؛ كقػػد أىػػدكب ثىػػض بحيلب ظػػ ت ك  
 .(زف دة  دد أست   بحدقك ـ -بحياطط ت بحينظكي  

 ( يكضح دحي  بحيى ـ.1كبذحؾ أ ثح ين سثل  ح دطىيا     بحىين  بلأس س  .، كبحي  ا     
دـ إ دبد رد ب بحط حب، ح ركف ثي  ث  بحيرشد كبحيكرع حع ح د   ػ  يػع بحيى ػـ أ نػ ا  ي  ػ   :كتاب الطالب -2

 بحددرفس، ك شي  رد ب بحط حب بحىن  ر بحد ح   :
 يقدي  بح د ب.-أ
 ك دد بح  ص حددرفس ر  يكضكع. ح ك دةرت س  بحيكضك  ت بح-ب
 . دكريه ت   ي  ح ط حث-ج
 نيكذج بحدى ـ بحىن ت .  يف رد ب   ـ بحن س    ضكا يكضك  ت بحك دة بلأكح -د
    ق تي  ث ح دب كبحيربرع بحد   يرف ح ط حث  بلاسدى ن  ىه .-ق     



22 
 

كح دأ د يف  لب    رد ب بحط حب، دـ  رضع     يريك   يف بحي رييف    يرػ ؿ دػدرفس بحيػكبد     
، ىهػدؼ ( ط حثػ ت7     ، ري  دػـ  رضػع   ػ  يريك ػ  ط حثػ ت بح ػث بح  حػث بح ػ نك  أدىػ  ك ػدد فبح  س

( يكضػػح 8دىػرؼ يػػد  يلبتيػػ  بح ػػ  ا  بح غك ػػ  ح  دػػ ب، كأسػػ كب بحىػػرض، كبلأنشػػط  بحدى  ي ػػ .، كبحي  ػػا 
 رد ب بحط حب.

 : إعداد أداتى البحث:رابعاً 
 دـ إ دبد بلاادث ر ك قل  ح اطكبت بحد ح  : :اختبار التفكير المنظومى-0
يهػ ربت بحد ريػر بحينظػكي  يػف اػلبؿ يريك ػ  يػف  ثىػض : يهػدؼ بلاادثػ ر إحػ  ق ػ سهدف الاختبار-أ

 بحي ردبت.
ر  ػ  ضػكا بح د ثػ ت كبحدربسػ ت بحسػ ثق ، كأ ػدبؼ يػ دة : دػـ د ديػد أثىػ د بلاادثػ تحديد أبعاد الاختبار-ب

يهػػػػ رة د  يػػػػػ     ػػػػـ بحػػػػػن س كطى ىػػػػ  كا ػػػػػ تص نيػػػػك بحطػػػػػلبب كآربا بحسػػػػ دة بحي ريػػػػػيف كد ػػػػؾ بلأثىػػػػػ د  
 (.يه رة ىن ا بحشر  بحينظكي -يه رة دقك ـ بحينظكي  -درريب بحينظكي  -بحينظكي 

    كرة ي ػردبت ، ث يػث ددضػيف رػ  ي ػردة  :دـ    ا  ي ردبت بلاادث رصياغة مفردات الاختبار-ج
كضػػع بلإر ثػػ  بح ػػ     ك قػػ ل  سػػؤبلال ي يهػػ  بحيط ػػكب ك  ػػ  بحط حثػػ يػف ي ػػردبت بلاادثػػ ر   ػػ  يقديػػ  دي ػػ  

 حي   ك يط كب.
بلأ ػػد ىدػػ رفخ بحدطىيػػا بلأكؿ يػػكـ  –دطىيػػا : دػػـ  سػػ ب  ثػػ ت بلاادثػػ ر ثطرفقػػ  إ ػػ دة بحثبددات الاختبددار-د
كذحػػػؾ   ػػػ   ينػػػ  بسػػػدطلب    يػػػف  ـ17/9/1028يػػػا بح ػػػ ن  يػػػكـ بحايػػػ س ىدػػػ رفخ ـ كبحدطى18/9/1028

( ط حثػػ ، كقػػد ى غػػت 83  ا   ػػكبف بح  نك ػػ  ىنػػ ت كب ػػ   ػػدد فبح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  ثيدرسػػ  ز ػػرب ط حثػػ ت
 ( ك   نسث   ث ت يطيتن .,78نسث  بح ث ت  

   يف بحي ريػيف  ػ  يرػ ؿ :دـ  س ب  دؽ بلاادث ر يف البؿ  رضع     يريك صدق الاختبار -ق
بحينػػػ    كطػػػػرؽ بحدػػػػدرفس ك  ػػػػـ بحػػػن س بحدربػػػػك  يػػػػف أرػػػػ  بلإقػػػػربر ث ػػػلب يدع ح دطىيػػػػا ثىػػػػد إرػػػػربا ثىػػػػض 

 (.,88بحدىد لبت       ادع، كدـ  س ب بح دؽ بحذبد  حلبادث ر  يث ى    
ع رػػ  دػػـ  سػػ ب بحػػزيف بحين سػػب حلبادثػػ ر  ػػف طرفػػا،  سػػ ب بحػػزيف بحػػذ  بندهػػ    ػػ :زمددن الاختبددار-ك
ح ث  ػػػث أف يريػػػكع بحػػػزيف ح ػػػ  ، كريػػػع بحػػػزيف ح يريك ػػػ  ررػػػ  كبح  ػػػكؿ   ػػػ  بحيدكسػػػر.، كدىػػػيف  ط حثػػػ

 ( دق ق .30 ر ف بحيدكسر  ك ( دق ق ، كث حقسي       دد بحط حث ت2866 بحط حث ت
بح ػكر بحنه ت ػ  : دـ يرب  ة كضكح بحدى  ي ت     (4الاختبار فى صورته النهائية موضح بالممحق )-ز
  إحػ  أربىػ  أثىػ د ريػ  ( ي ػردة يقسػي21  ف بحيط كب ىدق ، كبشدي  بلاادثػ ر   ػ   د  يدىرؼ بحط حث ت 

 ( يكضح ي د ح د   ح بلاادث ر.0.. كبحي  ا  بحد ح  (2  ردكؿيدضح    
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 ( يوضح توزيع مفردات اختبار مهارات التفكير المنظومى عمى أربعة أبعاد0جدول)
 مجموع المفردات داتأرقام المفر  أبعاد الاختبار

 8 8، 1، 2 تحمي  المنظومة
 8 6، 0، 3 تركيب المنظومة
 8 9، 8، 7 تقويم المنظومة

 8 21، 22، 20 بناء الشك  المنظومى
 21 المجمدددوع

 : تم إعداد المقياس وفقاً لمخطوات التالية:المرونة المعرفية مقياس-2 
بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حطػػلبب بح ػػث د ديػػد يسػػدك   : يهػػدؼ بحيق ػػ س إحػػ تحديددد الهدددف مددن المقيدداس-أ

 كذحؾ يف البؿ بلاسدر ث       ث ربت بحيق  س.بح  حث بح  نك  أدى  
د ػكف  دػـ بلاطػلبع   ػ  بحث ػكث كبحدرسػ ت بحسػ ثق  حد ديػد أثىػ د بحيق ػ س ك:تحديد أبعاد المقيداس-ب

 . ت  بحيركن  بحد     ، ثُىد بحيركن  بحد قبحيق  س يف ثىديف ك ي  ثُىد 
يػػػكـ بلأ ػػػد  –: دػػػـ  سػػػ ب  ثػػػ ت بحيق ػػػ س ثطرفقػػػ  إ ػػػ دة بحدطىيػػػا التجربدددة الاسدددتطلاعية لممقيددداس-ج  

كذحػػؾ   ػػ   ينػػ  بسػػدطلب     ـ17/9/1028ـ كبحدطىيػػا بح ػػ ن  يػػكـ بحايػػ س ىدػػ رفخ 18/9/1028ىدػػ رفخ 
( ك ػػ  نسػػث  ,81، كقػػد ى غػػت نسػػث  بح ثػػ ت  ( ط حثػػ 83  كب ػػ   ػػدد فط حثػػ ت بح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  يػػف 

يطيتن ، ك س ب  دقع يف البؿ  رضع     يريك   يف بحي رييف  ػ  يرػ ؿ بحينػ    كطػرؽ بحدػدرفس 
ك  ػػـ بحػػن س بحدربػػك  كيػػف أرػػ  بلإقػػربر ث ػػلب يدع ح دطىيػػا ثىػػد إرػػربا ثىػػض بحدىػػدي   ػػ   ػػ  ا  ثىػػض 

 (.,90بحي ربدبت، ري  دـ  س ب بح دؽ بحذبد   يث ى    
سػػ حث ، ك رػػكف دقػػدير بحدررػػ   ػػ  ك : ب دػػك  بحيق ػػ س   ػػ   ثػػ ربت يكرثػػ  سطريقددة تصددحيح المقيددا-د 

(، كد ػكف بحدررػ   ػ  صدفر ، "لا"درجدة واحددة، "إحػ   ػدي " درجتدين  ح  بحىث رة بحيكرث  "نىـ"          
 (.درجتان، "لا" درجة واحدة، "إح   دي " صفر  ح  بحىث رة بحس حث  "نىـ"          

ة بح ػػكر : دػػـ يرب ػػ ة كضػػكح بحدى  يػػ ت  ػػ   (5النهائيددة موضددح بددالممحق ) المقيدداس فددى صددورته-ه  
( ثػػ رة يقسػػي    ػػ  أثىػػ د 80  ػػ  بحيط ػػكب ىدقػػ ، كبشػػدي  بحيق ػػ س   ػػ     تثػػبحنه ت ػػ   دػػ  ددىػػرؼ بحط ح

 ػػػدد بحىثػػػ ربت بحيكرثػػػ  يسػػػ كر حىػػػدد بحىثػػػ ربت بحسػػػ حث  كدػػػـ  سػػػ ب بلأ ي ػػػ  أف د ػػػكف  بحيق ػػػ س يػػػع يرب ػػػ ة 
 بحد ح : (1 ح   ثىد    ضكا آربا بحي رييف؛ ري  يدضح    بحردكؿبحنسى   
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 ( الأهمية النسبية  لك  بعد وتوزيع العبارات الموجبة والسالبة 2جدول )
عدد  أرقام العبارات السالبة أرقام العبارات الموجبة أبعاد المقياس

 العبارات
الأهمية 
 النسبية

المروندددددددددددددددددددددددة 
 التمقائية

2،3، 0 ،9 ،
21،28،23،  26 ،

17 

20،27،10، 12 ،
18 ،16 ،18 

26 08% 

المروندددددددددددددددددددددددة 
 التكيفية

1، 7، 8 ،11 ،10، 
80 

8 ،6،22،20،28، 
29 ،13 ،19 

23 37% 

 %200 80 20 20 المجموع
 الميدانية: تجربة البحث: رابعاً 
   ث ح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  أدىػػ  بحدربسػػ ت حيػػ دةط حثػػ( 66د كنػػت  ينػػ  بحث ػػث يػػف   عينددة البحددث:-0    

بحيى ػرة بح  نك ػػ   -ىنػ ت ز ػربا   ػكبف بح  نك ػػ  بلإ دبد ػ  -ز ػربا   ػػكبف بح  نك ػ  ىنػ ت يػدبرس   ػـ بحػن س ث
كقد بقد ر     د ػؾ بحيػدبرس نظػربل ح ػىكث  بح  ػكؿ   ػ  يكب قػ ت حدطىيػا بحث ػث   ػ  يػدبرس  -(ىن ت
 ثينطق    كبف ي   ظ  بحق  رة. أار  

يف ينطق  سرن   كب ػدة ك ػ   ي  ؛  يث رب   أف د كف  بحط حث تبحيدغيربت بحداكقد ق ـ بحث  ث ثضثر 
  ػػكبف، كبحدأ ػػد يػػف دقػػ رب بحيسػػدك  بلاقد ػػ د  كبلارديػػ   ، كدي  ػػ  بحىيػػر، كدي  ػػ    يػػ  بحرػػنس ث يػػث 

 د دك  ر  يريك       إن ث، كأف د كف  درة بحددرفس كب دة.
ـ؛ 9/1028، /80، بحيكب ػػابلأ ػػدكي  ريػػ  دػػـ دطىيػػا أدبدػػ  بحث ػػث ث ػػكرة قى  ػػ    ػػ   ينػػ  بحث ػػث يػػ

، كدػػـ د ػػ  ح أكربؽ  دػػ  يدأ ػػد يػػف كرػػكد د ػػ  ؤ ىػػيف بحيريػػك ديف بحدررفى ػػ  كبحضػػ ثط    ػػ  أدبدػػ  بحث ػػث
بلإر ثػ  ث سػػدادبـ قكب ػد بحد ػػ  ح بحي ػددة، كدػػـ ر ػد بحندػػ ت   ػـ يى حردهػػ  إ  ػ ت   ث سػػدادبـ بادثػػ ر ت(. 

 .(3، 8يكضح بحردكلاف  كر نت بحند ت  ري 
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 (2جدول )
 المجموعتين التجريبية  لتها لمفرق بين متوسطى درجات طالباتقيمة "ت" ومستوخ دلا 

 .مهارات التفكير المنظومى والضابطة فى التطبيق القبمى لاختبار
مهددددددددارات 
التفكيدددددددددر 
 المنظومى

عدد  المجموعة
 الطلاب

 المتوسط
 الحسابى

الانحددددراف 
 المعيارى 

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت(
 الجدولية المحسوبة لةالدلا 

مهدددددددددددددارة 
تحميدددددددددددد  
الشدددددددددددك  
 المنظومى

غير  65,2 ,491 64 522,2 79,6 22 الضابطة 
 512,2 48,6 22 التجريبية دالة

مهدددددددددددددارة 
تركيدددددددددددب 
 المنظومة

غير  65,2 ,006 64 229,4 55,00 22 الضابطة 
 284,4 67,00 22 التجريبية دالة

مهدددددددددددددارة 
تقدددددددددددددويم 
 المنظومة

غير  65,2 ,422 64 728,0 88,6 22 ضابطة ال
 686,0 71,6 22 التجريبية دالة

مهدددددددددددددارة 
بنددددددددددددددددداء 
الشدددددددددددك  
 المنظومى

غير  65,2 ,202 64 192,4 60,9 22 الضابطة 
 120,4 29,9 22 التجريبية دالة

الاختبددددددار 
 كك  كك 

غير  65,2 ,205 64 766,01 82,24 22 الضابطة 
 962,01 24,24 22 التجريبية دالة

( بحس ىا  دـ كرػكد  ػرؽ دبؿ إ  ػ ت   ل ىػيف بحيريػك ديف  ػ  بحدطىيػا 8كفدضح يف ند ت  ردكؿ           
( ك ػػ  أقػػ  يػػف ق يػػ  ,120 يػػث ى غػػت ق يػػ   ت( بحي سػػكث   يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  بحقى ػػ  لاادثػػ ر 
ق  يف ق ي   ت( بحردكح ػ   ػ  رػ  ق يػ  ( ك   اير دبح  ، كر  ق ـ  ت( بحي سكث  أ65,2 ت( بحردكح    

يهػ رت  يف ق ـ بلاادث ر      دة ك   اير دبح ، ك ذب  ىن  أف بحيريك ديف يد   تد ف    دررػ ت بادثػ ر
 .بحد رير بحينظكي 
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 (4جدول )
 المجموعتين التجريبية  مفرق بين متوسطى درجات طالباتقيمة "ت" ومستوخ دلالتها ل

 المرونة المعرفية مى لمقياسوالضابطة فى التطبيق القب
عدد  المجموعة الأبعاد

 الطلاب
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى 

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت(
 الجدولية المحسوبة الدلالة

غير  65,2 ,278 64 694,2 45,02 22 الضابطة  التكيفية
 045,2 72,02 22 التجريبية دالة

غير  65,2 ,544 64 644,4 85,05 22 الضابطة  التمقائية
 298,5 52,06 22 التجريبية دالة

المقياس 
 كك 

غير  65,2 ,502 64 826,6 21,28 22 الضابطة 
 129,8 24,29 22 التجريبية دالة

( بحس ىا  دـ كرػكد  ػرؽ دبؿ إ  ػ ت   ل ىػيف بحيريػك ديف  ػ  بحدطىيػا 3كفدضح يف ند ت  ردكؿ           
ك ػػػػػػػ  أقػػػػػػػ  يػػػػػػػف ق يػػػػػػػ   ت(  (,502 يػػػػػػػث ى غػػػػػػػت ق يػػػػػػػ   ت( بحي سػػػػػػػكث  بحيركنػػػػػػػ  بحيىر  ػػػػػػػ   ػػػػػػػ س حيق

( ك ػػ  ايػػر دبحػػ  ، كرػػ  قػػ ـ  ت( بحي سػػكث  أقػػ  يػػف ق يػػ   ت( بحردكح ػػ    ػػ  رػػ  أثىػػ د 65,2بحردكح ػػ  
بحيركنػػػ  ، ك ػػػذب  ىنػػػ  أف بحيريػػػك ديف يد   تدػػػ ف  ػػػ  دررػػػ ت يق ػػػ س   ػػػ   ػػػدة ك ػػػ  ايػػػر دبحػػػ بحيق ػػػ س 
   .بحيىر 

 التدريس لممجموعتين التجريبية والضابطة:-2 
، كبسػديرت ـ20/1028/ 2بحيكب ػا  بلأ نػيفيػكـ  يف ينه    ػـ بحػن س بلأكح  ىدأت  ي    ددرفس بحك دة

  يػػػث قػػػ ـ، ـ11/22/1028بحيكب ػػػا  بحايػػػ س ( أسػػػ ى ع دقرفثػػػ ل  يػػػث بندهػػػت يػػػكـ8 ي  ػػػ  بحدػػػدرفس حيػػػدة  
يػف ذك  بحاىػرة  ففآاػر  يفك هد حيى ينيكذج بحدى ـ بحىن ت  فى   ث سدادبـ بحيى ييف ث حددرفس ح يريك   بحدرر 

 بحددرفس ح يريك   بحض ثط  ث حطرفق  بحيىد دة.
 التطبيق البعدى لأداتى البحث عمى المجموعتين:-8

 بلأ ػػددػػـ دطىيػػا أدبدػػ  بحث ػػث  ػػ  بحيػػكـ بحدػػ ح  يػػف بندهػػ ا  ي  ػػ  بحدػػدرفس ح يريػػك ديف  يػػث ىػػدأ يػػكـ 
 ـ.1028/ 22/ 16بحيكب ا بلأ نيفكبنده  يكـ  ـ10/22/1028بحيكب ا 

 تصحيح أداة البحث وتفريغ البيانات:-4
ثىػػد بلاندهػػ ا يػػف بحدطىيػػا بحثىػػد    ػػ  بحيريػػك ديف، دػػـ د ػػ   هي   ػػ  ضػػكا بحقكب ػػد بحدػػ  سػػىا بلإشػػ رة 

ب  إحيهػػ .، قػػػ ـ بحث  ػػث ىر ػػػد بحػػدرر ت ح  دػػػ  بحيريػػك ديف بحدررفى ػػػ  كبحضػػ ثط   ػػػ  رػػدبكؿ د رفػػػ  بحى  نػػ ت ديهيػػػدل
ح يى حرػػػ  بلإ  ػػػ ت  ؛ ىهػػػدؼ بادثػػػ ر  ػػػركض بحث ػػػث كبحك ػػػكؿ إحػػػ  بحندػػػ ت ، كبسػػػدادبـ بحيىػػػ دلات بلإ  ػػػ ت   

 بحد ح  :
=ف، يػػػث 1=ف2" بح  حػػػ  بح  ن ػػػ  حيدكسػػػطيف ايػػػر يػػػردثطيف كبحىػػػدد يسػػػ ك ل  فT–Testبسػػػدادبـ بادثػػػ ر " -أ

 (367 ـ:2979بسدى ف ث حيى دح  بحد ح  :  ؤبد بحسيد 
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 2+ ع 2ع

            0 

 

 ( 2)مج ص( - 2ن مج ص (  ) 2مج س( ) – 2ن مج س )

 1ـ -  2ت =       ـ
 

1 
 
  2 –ف     

 (809ـ:1026  زت محمد  :بادث ر  ت( حد   ينديف يردثطديف-ب
 ـ ؼ            

 ت =     
 ع ـ ؼ            

  (138-130ـ: 1000( :  لبح يربد Effect Size س ب  رـ بحدأ ير -ج

 1ت   يربع بيد   =                 

 + درر ت بح رف ( 1 ت                      

رفى ػػ  ىػػيف ريػػ  بقدضػػت بح  رػػ  ح ك ػػكؿ إحػػ  ى ػػ ف بحىلبقػػ  بلاردث ط ػػ  حػػدرر ت ط حثػػ ت بحيريك ػػ  بحدر -د
، 2112 خطدداب عمددى، كبلاسػػدى ن  ث حيى دحػػ  بحد ح ػػ : بادثػػ ر بحد ريػػر بحينظػػكي  كيق ػػ س بحيركنػػ  بحيىر  ػػ 

227) 
 )مج س( )مج ص( -ن )مج س ص(                                                
 ر =     
 
 نتائج البحث وتفسيرها :-5

 :مهارات التفكير المنظومىالمجموعتين عمى اختبار  )أ(عرض النتائج الخاصة لأداء طالبات
 ينص بح رض بلأكؿ     ي ي  :

 بحػػن سف   ػػـ رسػػيد ط حثػػ ت بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  بحلبدػػ  " يكرػػد  ػػرؽ دبؿ إ  ػػ ت ل  ىػػيف يدكسػػر دررػػ ت
ث حطرفقػػ   بحػػن سف   ػػـ يدرسػػ حلبدػػ بحيريك ػػ  بحضػػ ثط  بط حثػػ ت كيدكسػػر دررػػ ت  ىنيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت  
 ". ؛ ح  حح بحيريك   بحدررفى  .يه رت بحد رير بحينظكي بحدق يد       بادث ر 

 ، كذحػػػؾ كلاادثػػػ ر  ػػػ   بح ػػػرض قػػػ ـ بحث  ػػػث ثيق رنػػػ  يدكسػػػط  يريػػػك د  بحث ػػػث بحدررفى ػػػ  كبحضػػػ ثط
ث سػػدادبـ "بادثػػ ر "ت"، كر نػػت بحنديرػػ  كرػػكد  ػػرؽ دبؿ إ  ػػ ت ل  ح ػػ حح بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  كفكضػػح ذحػػؾ 

 (.0ردكؿ 
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 (5جدول )
 المجموعتين ق بين متوسطى درجات طالباتقيم "ت" ومستوخ دلالتها لمفر

 مهارات التفكير المنظومىلاختبار  لتجريبية والضابطة فى التطبيق البعدىا 
التفكيددر  رات مهددا

 المنظومى
درجة  ) ع(   ) م (   )ن( المجموعة

 الحرية
مستوى  قيمة )ت(

 الدلالة
الفددرق بددين 
 المتوسطين

مربددددع 
إيتددددددددا 

(
2) 

حجدددددم 
 التأثير

 الجدولية المحسوبة

مهددددددددارة تحميدددددددد  
 الشك  المنظومى

لصالح  ,10 65,2 627,5 64 522,2 67,7 22 الضابطة
 التجريبية

 كبير ,22
 776,0 71,01 22 التجريبة

مهدددددددارة تركيدددددددب 
 المنظومة

لصالح  ,10 65,2 579,5 64 974,2 22,02 22 الضابطة
 التجريبية

 كبير ,22
 272,4 11,08 22 التجريبة

مهددددددددارة تقددددددددويم 
 المنظومة

لصالح  ,10 65,2 722,6 64 095,2 45,7 22 الضابطة
 التجريبية

 كبير ,40
 404,2 27,00 22 التجريبة

مهددددددددددارة بندددددددددداء 
 الشك  المنظومى

لصالح  ,10 65,2 201,5 64 142,4 71,9 22 الضابطة
 التجريبية

 كبير ,29
 417,4 02,05 22 التجريبة

لصالح  ,10 65,2 214,7 64 857,01 05,27 22 الضابطة الاختبار كم 
 التجريبية

 كبير ,45
 102,9 19,55 22 التجريبة

( كرػػكد  ػػرؽ ذب دلاحػػ  إ  ػػ ت   ىػػيف بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  كبحضػػ ثط   نػػد يسػػدك  0يدضػػح يػػف بحرػػدكؿ  
(أ ىػػػر يػػػف ق يػػػ  "ت" 214,7( ح ػػػ حح بحيريك ػػػ  بحدررفى ػػػ ،  يػػػث إف ق يػػػ  "ت" بحي سػػػكث  دسػػػ ك  ,02 

 .(65,2 ( كبحد  دس ك  ,02( حيسدك   63بحردكح    ند درر ت بح رف   
( ح ػػػػ حح ,02بحيريك ػػػػ  بحدررفى ػػػػ  كبحضػػػػ ثط   نػػػػد يسػػػػدك    إ  ػػػػ ت   ىػػػػيف ككرػػػػكد  ػػػػرؽ ذب دلاحػػػػ   

 ػ  رػ  يهػ رة   ػ   ػدة، إذ أف ق يػ   ت( بحي سػكث  يهػ ربت بحد ريػر بحينظػكي  بحيريك   بحدررفى ػ  حيػد  
 (.63 ند درر   رف  ( 65,2  ت( بحردكح   بحد  دى   ق يده أ ىر يفيف يه ربت بحد رير بحينظكي  

إحػػ  قىػػكؿ بح ػػرض بلأكؿ يػػف  ػػذب بحث ػػث، ريػػ  أنػػع يريػػب  ػػف بحسػػؤبؿ بح ػػ ن  بحػػذ  كرد  ػػ  ك ػػذب يػػؤد   
يهػ ربت بحد ريػر دني ػ  نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ػ  دػدرفس   ػـ بحػن س ح بسػدادبـ يشر   بحث ث ك ك: ي       ػ 

 بح  نك ؟ بح  حثبح ث  بحينظكي  حد  ط حث ت
ريػػ  أف ق يػػ  يربػػع إيدػػ   

ك ػػذب  ىنػػ  أف نسػػث   (,30(ررػػ   ػػكبحد ريػػر بحينظػػكي  يهػػ ربت حيسػػدك   (2
 بحػدى ـنيػكذج  بحيدغير بحدػ ثع( يررػع إحػ  بسػدادبـ بحد رير بحينظكي %( يف بحدث يف بح  دث    يسدك  30 

، ك ػذب  ىنػ  أف  رػـ بحدػأ ير رىيػر بحد ريػر بحينظػكي  بحيدغير بحيسدق ( كذحؾ  ند بسدادبـ  بادثػ ر  بحىن ت 
  .ح يدغير بحيسدق
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قبمددى والتطبيددق البعدددى المجموعددة التجريبيددة فددى التطبيددق ال )ب(عددرض النتددائج الخاصددة بددأداء طالبددات
 :عمى اختبار مهارات التفكير المنظومى

 مناقشة الفرض الثانى:-
 ينص بح رض بح  ن      ي ي  :

حقى ػػػػ  بحيريك ػػػػ  بحدررفى ػػػػ   ػػػػ  بحدطىيػػػػا ب ؿ إ  ػػػػ ت ل  ىػػػػيف يدكسػػػػط  دررػػػػ ت ط حثػػػػ ت" يكرػػػػد  ػػػػرؽ دب
 ، ح  حح بحدطىيا بحثىد ".يه ربت بحد رير بحينظكي كبحدطىيا بحثىد      بادث ر 

كح د قا يف     بح ػرض دػـ  سػ ب قػ ـ  ت( كيػد  دلاحدهػ  ح  ػرؽ ىػيف يدكسػط  دررػ ت بحيريك ػ  
 ( يكضح ذحؾ :6.كردكؿ  يه ربت بحد رير بحينظكي  لاادث ر بحقى   كبحثىد  حدطى قيفب   بحدررفى   

 (6جدول )
 المجموعة لتها لمفرق بين متوسطى درجات طالباتقيمة "ت" ومستوخ دلا  
 مهارات التفكير المنظومىالتجريبية فى التطبيقين القبمى والبعدى لاختبار  

مهارات 
التفكير 

 المنظومى

  التطبيق
 )ن(

الخطأ  )م ف(  )م( 
المعيار 
ى 

لمتوسط 
 الفرق 

د 
 ح

 قيمة )ت(
 

مستو 
ى 

 الدلالة

ؽ ىيف بح ر 
بحيدكسط

 يف

قيمة 
مربع 
إيتا 

(
2) 

حجم 
التأث
المحسو  ير

 بة
الجدولي

 ة

مهددارة تحميدد  
الشدددددددددددددددددددددك  

 المنظومى

,71 22 البعدى
01 

لصالح  ,10 74,2 909,8 22 ,472 702,2
 البعدى

 كبير ,70

 48,6 22 القبمى
مهددارة تركيددب 

 المنظومة
,11 22 البعدى

08 
827,6 088,

0 
لصالح  ,10 74,2 229,5 22

 البعدى
 كبير ,47

,67 22 القبمى
00 

مهددارة تقددويم 
 المنظومة

,27 22 البعدى
00 

لصالح  ,10 74,2 709,9 22 ,407 715,4
 البعدى

 كبير ,75

 71,6 22 القبمى
مهددددارة بندددداء 
الشدددددددددددددددددددددك  

 المنظومى

,02 22 البعدى
05 

لصالح  ,10 74,2 004,6 22 ,927 280,5
 عدىالب

 كبير ,72

 29,9 22 القبمى
,19 22 البعدى الاختبار كك 

55 
298,04 489,

2 
 لصالح ,10 74,2 276,8 22

 البعدى
 كبير ,68

,24 22 القبمى
24 

( كركد  رؽ ذب دلاح  إ   ت   ىيف يدكسط  دررػ ت بحيريك ػ  بحدررفى ػ    ػ  6يدضح يف بحردكؿ       
( ح ػػػػ حح بحدطىيػػػػا بحثىػػػػد ،  يػػػػث إف ق يػػػػ  "ت" بحي سػػػػكث  ,02كبحثىػػػػد   نػػػػد يسػػػػدك    بحدطى قػػػػيف بحقى ػػػػ 
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( كبحدػػػػػػػ  ,02( حيسػػػػػػػدك   81أ ىػػػػػػػر يػػػػػػػف ق يػػػػػػػ  "ت" بحردكح ػػػػػػػ   نػػػػػػػد دررػػػػػػػ ت بح رفػػػػػػػ  (276,8دسػػػػػػػ ك  
 .(74,2دس ك  
 كركد  رؽ ذب دلاح  إ   ت   ىيف يدكسط  دررػ ت بحيريك ػ  بحدررفى ػ    ػ  بحدطى قػيف بحقى ػ  كبحثىػد    

رػػػػ    ػػػػ   ػػػػدة، إذ أف  حدطىيػػػػا بحثىػػػػد ، حيػػػػد  يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي ( ح ػػػػ حح ب,02 نػػػػد يسػػػػدك   
أ ىػػػػر يػػػػف ت( بحردكح ػػػػ  بحدػػػػ  دى ػػػػ    سػػػػكث   ػػػػ  رػػػػ  يهػػػػ رة يػػػػف يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي ق يػػػػ  ت( بحي

 (.81 ند درر   رف  (74,2ق يده  
أنػػع يريػػب رزت لػ   ػػف بحسػؤبؿ بح ػػ ن  بحػػذ  ك ػذب يػػؤد  إحػ  قىػػكؿ بح ػرض بح ػػ ن  يػػف  ػذب بحث ػػث، ريػ     

 ػ  نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ػ  دػدرفس   ػـ بحػن س حدني بسدادبـ بسدادبـ ي        كرد    يشر   بحث ث ك ك: 
 ؟بح ث بح  حث بح  نك   يه ربت بحد رير بحينظكي  حد  ط حث ت

ريػػػ  أف ق يػػػػ  يربػػػػع إيدػػػػ     
(، ك ػػػػذب  ىنػػػػ  أف نسػػػػث  ,68 ػػػك  حيسػػػدك  يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي  (2

 بحيدغيػػر بحدػػ ثع( يررػػع إحػػ  بسػػدادبـ يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  %( يػػف بحدثػػ يف بح ػػ دث  ػػ  يسػػدك  68 
، ك ػذب  ىنػ  أف  رػـ بحد رير بحينظػكي   بحيدغير بحيسدق ( كذحؾ  ند بسدادبـ بادث ر  نيكذج بحدى ـ بحىن ت 

 بحدأ ير رىير ح يدغير بحيسدق .
المروندددة الضدددابطة( عمدددى مقيددداس  –الخاصدددة لأداء طالبدددات المجموعتين)التجريبيدددة  )ج(عددرض النتدددائج

 : المعرفية
 ينص الفرض الثالث عمى مايمى:

يدرسػػف   ػػـ بحػػن س  ط حثػػ ت بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  بحلبدػػ  " يكرػػد  ػػرؽ دبؿ إ  ػػ ت ل  ىػػيف يدكسػػر دررػػ ت
ث حطرفقػػ     ػػـ بحػػن س حلبدػػ  يدرسػػف  ببحيريك ػػ  بحضػػ ثط ط حثػػ تكيدكسػػر دررػػ ت  ىنيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت 

 ؛ ح  حح بحيريك   بحدررفى  ".يق  س بحيركن  بحيىر   بحدق يد       
كلاادثػػػ ر  ػػػ   بح ػػػرض قػػػ ـ بحث  ػػػث ثيق رنػػػ  يدكسػػػط  يريػػػك د  بحث ػػػث بحدررفى ػػػ  كبحضػػػ ثط ، كذحػػػؾ 

بحدررفى ػػ  كفكضػػح ذحػػؾ ث سػػدادبـ "بادثػػ ر "ت"، كر نػػت بحنديرػػ  كرػػكد  ػػرؽ دبؿ إ  ػػ ت ل  ح ػػ حح بحيريك ػػ  
 (.7ردكؿ  
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 (7جدول )
 المجموعتين لتها لمفرق بين متوسطى درجات طالباتقيمة "ت" ومستوخ دلا 

 المرونة المعرفية لمقياس لتجريبية والضابطة فى التطبيق البعدىا 
 الابعاد

  
 

درجة  ) ع(   ) م (   )ن( المجموعة
 الحرية

 مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

الفرق بين 
 سطينالمتو 

مربددع 
إيتددددددا 

(
2  ) 

حجدددددم 
 التأثير

 الجدولية المحسوبة
لصالح  ,10 65,2 090,08 64 262,2 27,05 22 الضابطة  تكيفية

 التجريبية
 كبير ,82

 095,2 48,25 22 التجريبية

لصالح  ,10 65,2 025,02 64 246,4 72,07 22 الضابطة  تمقائية
 التجريبية

 كبير ,69

 058,2 97,27 22 يبيةالتجر 

المقياس 
 كك 

لصالح  ,10 65,2 292,08 64 650,5 11,22 22 الضابطة 
 التجريبية

 كبير ,84

 98,2 45,52 22 التجريبية

( كركد  ػرؽ ذب دلاحػ  إ  ػ ت   ىػيف بحيريك ػ  بحدررفى ػ  كبحضػ ثط   نػد يسػدك  7يدضح يف بحردكؿ       
( أ ىػػر يػػف ق يػػ  "ت" 292,08حدررفى ػػ ،  يػػث إف ق يػػ  "ت" بحي سػػكث  دسػػ ك  ( ح ػػ حح بحيريك ػػ  ب,02 

 (.65,2( كبحد  دس ك   ,02( حيسدك   6بحردكح    ند درر ت بح رف   
بحضػ ثط   ػ  بحدطىيػا بحثىػد  كسط  دررػ ت بحيريك ػ  بحدررفى ػ   ك كركد  رؽ ذب دلاح  إ   ت   ىيف يد   

رػػ    ػػ   ػػدة، إذ أف بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  ررفى ػػ ، حيػػد  قػػ ـ أثىػػ د ( ح ػػ حح بحيريك ػػ  بحد,02 نػػد يسػػدك   
أ ىػػػػػر يػػػػػف ت( بحردكح ػػػػػ  بحدػػػػػ  دى ػػػػػ  ثىػػػػػد يػػػػػف أثىػػػػػ د بحيركنػػػػػ  بحيىر  ػػػػػ  ق يػػػػػ  ت( بحي سػػػػػكث   ػػػػػ  رػػػػػ  

 (.63   ند درر   رف (65,2 ق يده 
كرد  ػ  ك ذب يؤد  إح  قىكؿ بح رض بح  حث يػف  ػذب بحث ػث، ريػ  أنػع يريػب  ػف بحسػؤبؿ بح  حػث بحػذ    

 س حدني ػ  بحيركنػ  بحيىر  ػ  نيكذج بحدى ـ بحىن ت   ػ  دػدرفس   ػـ بحػن بسدادبـ ي        يشر   بحث ث ك ك: 
 ؟بح ث بح  حث بح  نك   حد  ط حث ت

ريػػ  أف ق يػػ  يربػػع إيدػػ    
%( يػػف 83(، ك ػػذب  ىنػػ  أف نسػػث   ,83 ػػك بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  حيسػػدك   (2
نيػػػػػكذج بحػػػػػدى ـ  بحيدغيػػػػػر بحدػػػػػ ثع( يررػػػػػع إحػػػػػ  بسػػػػػدادبـ    بحيىر  ػػػػػ بحيركنػػػػػبحدثػػػػػ يف بح ػػػػػ دث  ػػػػػ  يسػػػػػدك  

، ك ػذب  ىنػػ  أف  رػـ بحدػػأ ير رىيػػر  بحيركنػ  بحيىر  ػػ  بحيدغير بحيسػػدق ( كذحػؾ  نػػد بسػدادبـ  يق ػػ س بحىنػ ت 
 ح يدغير بحيسدق .
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بعدددى المجموعددة التجريبيددة فددى التطبيددق القبمددى والتطبيددق ال )د(عددرض النتددائج الخاصددة بددأداء طالبددات
 :المرونة المعرفية عمى  مقياس

 ينص الفرض الرابع عمى مايمى:
بحيريك ػػػػ  بحدررفى ػػػػ   ػػػػ  بحدطىيػػػػا بحقى ػػػػ   ط حثػػػػ ت" يكرػػػػد  ػػػػرؽ دبؿ إ  ػػػػ ت ل  ىػػػػيف يدكسػػػػط  دررػػػػ ت 

 ، ح  حح بحدطىيا بحثىد  ".بحيركن  بحيىر   كبحدطىيا بحثىد      يق  س 
كيد  دلاحده  ح  رؽ ىيف يدكسػط  دررػ ت ط حثػ ت كح د قا يف      ذب بح رض دـ  س ب ق ـ  ت( 

 .( بحد ح  يكضح ذحؾ 8.كردكؿ بحيركن  بحيىر    حيق  س بحقى   كبحثىد  حدطى قيفب   بحيريك   بحدررفى   
 المجموعة التجريبية لتها لمفرق بين متوسطى درجات طالباتقيمة "ت" ومستوخ دلا  (8جدول)

 المرونة المعرفية اسلمقيفى التطبيقين القبمى والبعدى  
  التطبيق الابعاد

 )ن(
)م   )م( 

 ف(
الخطأ 
المعيارى 
لمتوسط 
 الفرق 

مستو  قيمة )ت( د ح
ى 
 الدلالة

الفرق 
بين 

المتوسط
 ين

قيمة 
مربع 
إيتا 

(
2

) 

حجم 
 التأثير

المحسددددوب
 ة

الجدول
 ية

,48 22 البعدى تكيفية
25 

147,4 714, 22 001,
08 

لصالح  ,10 74,2
 البعدى

 كبير ,90

,72 22 القبمى
02 

,97 22 البعدى تمقائية
27 

026,5 894, 22 800,
02 

لصالح  ,10 74,2
 البعدى

 كبير ,82

,52 22 القبمى
06 

المقياس 
 كك 

,45 22 البعدى
52 

220,8 448,0 22 706,
06 

لصالح  ,10 74,2
 البعدى

 كبير ,89

,24 22 القبمى
29 

( كرػػكد  ػػرؽ ذب دلاحػػ  إ  ػػ ت   ىػػيف يدكسػػط  دررػػ ت بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ   ػػ  8يدضػػح يػػف بحرػػدكؿ       
إف ق يػ  "ت" بحي سػكث  دسػ ك   ( ح  حح بحدطىيػا بحثىػد ،  يػث,02بحدطى قيف بحقى   كبحثىد   ند يسدك   

 (.74,2 ك  ( كبحد  دس,02( حيسدك   81أ ىر يف ق ي  "ت" بحردكح    ند درر ت بح رف    (706,06 
كركد  رؽ ذب دلاح  إ  ػ ت   ىػيف يدكسػط  دررػ ت بحيريك ػ  بحدررفى ػ    ػ  بحدطى قػيف بحقى ػ  كبحثىػد      

رػػ    ػػ   ػػدة، إذ أف ق يػػ  ت( بحيركنػػ  بحيىر  ػػ  ( ح ػػ حح بحدطىيػػا بحثىػػد ، حيػػد  أثىػػ د ,02 نػػد يسػػدك   
(  نػػد 74,2ق يدهػػ   ردكح ػػ  بحدػػ  دى ػػ أ ىػػر يػػف ت( بح بحي سػػكث   ػػ  رػػ  ثىػػد يػػف أثىػػ د بحيركنػػ  بحيىر  ػػ 

 (.81 درر   رف 
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ك ذب يؤد  إح  قىكؿ بح رض بحربثع يف  ذب بحث ػث، ريػ  أنػع يريػب رزت لػ   ػف بحسػؤبؿ بح  حػث بحػذ  كرد  
ي ػػ  بحيركنػػ  نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  دػػدرفس   ػػـ بحػػن س حدنبسػػدادبـ  يػػ       ػػ   ػػ  يشػػر   بحث ػػث ك ػػك: 

 ؟بح ث بح  حث بح  نك   بحيىر    حد  ط حث ت
ريػػػ  أف ق يػػػ  يربػػػع إيدػػػ  

%( يػػػف 89(، ك ػػػذب  ىنػػػ  أف نسػػػث   ,89 ػػػك بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  حيسػػػدك   (2
 ( يررػػػع إحػػػ  بسػػػدادبـ نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت  بحيدغير بحدػػػ ثعبحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ بحدثػػػ يف بح ػػػ دث  ػػػ  يسػػػدك  

، ك ػذب  ىنػ  أف  رػـ بحدػأ ير رىيػر ح يدغيػر  ر   بحيركن  بحيى بحيدغير بحيسدق ( كذحؾ  ند بسدادبـ  يق  س 
 بحيسدق .

المرونددة و مهددارات التفكيددر المنظددومى عددرض النتددائج الخاصددة بالعلاقددة الارتباطيددة بددين تنميددة  (ػػػػ      
 :المعرفية
 ينص الفرض الخامس عمى ما يمى :   
يهػػ ربت بحد ريػػر  ػػ  بادثػػ ر  بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ  ط حثػػ ت"دكرػػد  لبقػػ  بردث ط ػػ  يكرثػػ  ىػػيف دررػػ ت      

 بحينظكي  كيق  س بحيركن  بحيىر   .
  يػػػػ  بردثػػػػ ، ىيرسػػػػكف ىػػػػيف دررػػػػ ت ط حثػػػػ تكح د قػػػػا يػػػػف  ػػػػ    ػػػػذب بح ػػػػرض دػػػػـ  سػػػػ ب ق يػػػػ  يى   

".   بحدطىيػا بحثىػد  بحيركنػ  بحيىر  ػ كيق ػ س يهػ ربت بحد ريػر بحينظػكي  بحيريك   بحدررفى       بادثػ ر 
 ح ذحؾ.( بحد ح  يكض9كردكؿ ، 

 (9جدول )
 قيمة " ر" معام  الارتباط لبيرسون بين درجات طالبات المجموعة التجريبية  في

 المرونة المعرفية ، ودرجاتهن فى مقياسمهارات التفكير المنظومىالتطبيق البعدخ لاختبار  
قيمة )ر( معام   الاختبارات التطبيق

 الارتباط
 مستوى الدلالة

د رير يه ربت بح بادث ر - بحثىد 
 .بحينظكي 

 بحيركن  بحيىر   يق  س  -

37, 00, 

بحيريك ػػ  بحدررفى ػػ    ػػ    حثػػ تكرػػكد  لبقػػ  بردث ط ػػ  يكرثػػ  ىػػيف دررػػ ت ط( 9يدضػػح يػػف رػػدكؿ        
 يػػث ى غػػت   ح دطىيػػا بحثىػػد بحيركنػػ  بحيىر  ػػ ، كدررػػ دهـ  ػػ  يق ػػ س يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  بادثػػ ر 

 (.,00ت  ل  ند يسدك   ك    لبق  دبح  ب   ( ,37 
ك ىنػ   ػذب قىػكؿ بح ػرض بحاػ يس يػػف  ػركض بحث ػث ، ريػ  أنػع يريػػب  ػف بحسػؤبؿ بحربثػع بحػذ  كرد  ػػ    

حػػد  ط حثػػ ت  كبحيركنػػ  بحيىر  ػػ  يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي يػػ  بحىلبقػػ  بلاردث ط ػػ  ىػػيف يشػػر   بحث ػػث ك ػػك : "
 ؟ بح  نك   بح ث بح  حث
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يهػػ ربت بحد ريػػر      ػػ   ػػ  دني ػػ   كذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت يػػحنبحث ػػث، يدىػػيف أف  كيػػف بحىػػرض بحسػػ ىا حندػػ ت    
بح ػػػ نك ، ك ظهػػػر بحد  يػػػ  بلإ  ػػػ ت  ح ندػػػ ت  أف  حػػػد  ط حثػػػ ت بح ػػػث بح  حػػػثبحينظػػػكي  كبحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  

 بح ركؽ ىيف بحيريك ديف بحدررفى   كبحض ثط ؛ ح  حح بحيريك   بحدررفى   دررع إح  بحىكبي  بحد ح   :
دقػػد ـ  يريك ػػ  يػػف بحاطػػكبت بحيدس سػػ  بحينطق ػػ  بحدػػ  دسػػ  د   ػػ    ػػ  أف بحنيػكذج بحىنػػ ت   قػػكـ( 2 

بحيى كي ت  سب راث  بحط حث ت، كينح بحىق  بح رف     دكحيد بلأ ر ر، كدزكفد ف ىدغذ ػ  ربرىػ  دىيػنهف ن ػك 
بنػػ ا بحينظكيػ  كد  ي هػػ  ظػكي  ك يي رسػػ  يهػ ربت بحد ريػػر بحيند قيػا بحهػدؼ، أدػػ ح بح ػرص بحين سػػ  ح ط حثػ ت ح

 كدرريىه  كبح رـ       ده .
ىػثىض  ف يػف اػلبؿ ق ػ يهفبحن س   ثأن سػه س  د نيكذج بحدى ـ بحىن ت  بحط حث ت     ىن ا يىر دهف( 1 
    ػ قىػ  بحيى ػـ، ييػ   يػا بح هػـ حػديهف كسػ  د فثيد ثىػ  يسػديرة يػف  نشط ، كدث دؿ بلأ ر ر   ي  ىينهفبلأ

 نظكي  ثطرفق  س  ي .بحد رير بحي
ينا ضػػ  بحد  ػػي  ح ىيػػ  ضػػيف بحيريك ػػ ت  يػػث  كذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت  بح ر ػػ  ح ط حثػػ تأدػػ ح نيػػ(8 

 ػػ  ضػػكا بحدكب ػػ   ىر ػػ  بحن سػػ   كدشػػري  بحيىنػػ  حػػديهفح ي كبحين قشػػ ، ييػػ  أد  إحػػ  بسػػد ى ىهفيػػدكر بح ػػكبر 
ث  سػيح ثػ حدى ـ  سػب  يػ ر   بحذبد ػ  ح ط حثػ تدأ بح ػركؽ بح رد ػ  ىيػنهف، كبحسػيىيرب  ة  ىيف بحيريك  ت، يع

ىدنرػ زل،  كب  طػ ا ق يػ  أ ىػر حيػ  دقػكـ بحط حثػ تبحا   ، ك ػذب ىػدكرل  ىػزز بح قػ  ثػ حن س كبلاسػدقلبح    فسر ده
 حيىر    حديهف.كري ع د ؾ بحىكبي  دس  د     دني   بحيركن  ب

ر  ػ  يػف اػلبؿ بحنظػ ـ بحىنػ ت  بحيدثػع دباػ  قػد سػ  د نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت    ػ  دني ػ  بحيركنػ  بحيى( 3 
ىنػ ا  كيػ ت بحرديػدة ييػ   سػ  د   ػ  إ ػ دةكيػ ت بحيازنػ   ػ  بحػذب رة كبحيى  بحنيكذج  يث يدـ بحدي  ىيف بحيى

 بحيى كي ت يف رديد يي   س  د     بح هـ بحريد ح يكبقث بحياد   .
سػير   ا كبحيىػ رؼ كبحيى كيػ ت كبسػد ى ىه  كد  هػـ بح قػ تق  ـ بحط حث ت ث لأنشط  بحدى  ي ػ  أد  إحػ  ( 0 

ىػػدبا رأيهػػف يػػف كرهػػ  نظػػر ف بحدغييػػر أك  يهػػ ، ييػػ  سػػ  د ف   ػػ  ىنػػ ا بحينظكيػػ ت بحيىر  ػػ  كبحيركنػػ   ػػ   كب 
 ض    حد ؾ بحينظكي ت.بلإ

إف إرربابت بحدػدرفس ك ػا نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت  سػ  د   ػ  دػك ير ينػ خ دى  يػ  ين سػب قػ تـ   ػ  ( 6 
يه ـ بحػدى ـ، كبحد ريػر  ػ  ري ػع بحركبنػب ك بحيدى ـ ك    يدع    بحيكبقث بحددرفس ع بحياد    كأدبا أنشط  نش ، 

  ػػػ  يىػػػر دهف بحسػػػ ثق   ف ب ديػػػ دبل بح ر  ػػػ ، كزفػػػ دة ك ػػػيهف ثيػػػ  يدرسػػػ بحياد  ػػػ  ررػػػ  كدرزتدهػػػ  إحػػػ   ن  ػػػر  
 بحينظكي .أد  إح  د قيا دى ـ  ى ؿ س  د     دني   يه ربت بحد رير كبح  ح   
يهػػ ربت بحد ريػػر بحيريك ػػ  بحضػػ ثط   ػػ  نيػػك  لب ػػظ أ ضػػ ل بنا ػػ ض ي  ػػكظ حػػد  ط حثػػ ت(كيػػف بحي7 

 ، كقد  ىكد ذحؾ إح  بلا دي د     أس كب بحسرد كبحد قيف يف ر نب بحيى ـ.بحينظكي  كبحيركن  بحيىر   
ر حدػػػ ح  بحيررػػػز بلأكؿ  بحيريك ػػػ  بحدررفى ػػػ  حػػػد  ط حثػػػ تيهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  ( رػػػ ا درديػػػب 8 
%(، كبحيررػز 71ىنسػث   ىنػ ا بحشػر  بحينظػكي   يهػ رة%(، كبحيررػز بح ػ ن  70ىنسػث    دقك ـ بحينظكيػ  يه رة
 %(.37ىنسث   درريب بحينظكي  يه رة %(، كبحيررز بحربثع 72ىنسث   د  ي  بحشر  بحينظكي   يه رةبح  حث 
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بحيريك ػػػ  بحدررفى ػػػ  ر حدػػػ ح  بحيررػػػز بلأكؿ ثىػػػػد   حثػػػ تبحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  حػػػػد  ط( رػػػ ا درديػػػب أثىػػػ د 9 
 %(.88" ىنسث   بحد ق ت  %(، كبحيررز بح  ن  ثىد "92" ىنسث   بحد     "

بحدػػ  سػػىا بلإشػػ رة  – ػػذب، كدد ػػا ندػػ ت  بحث ػػث بح ػػ ح   ػػ  يري هػػ  يػػع يػػ  أسػػ رت  نػػع ثىػػض بحث ػػكث    
 Anwar أنػػكر ركرفػػ (،1020شػػىث ف أ يػػد  ،(1020سػػ ير ي رػػد  (،1006سػػ  ـ أىػػك  ػػكدة  :ي ػػ  –إحيهػػ  

Khoirul,2015  يػػػػدي ف كآاػػػػركف (،1026،يير ػػػػت  د ػػػػ  كسػػػػ ر  ػػػػؤبد  (1026(،  ىػػػػد بحػػػػر يف بحطيػػػػر   
 Feldman, Gerald; Amini, Ardavan,2018.) 

 خامسًا :التوصيات والمقترحات:
 يك   بحث  ث ثي  ي   : –بحد  سىا ذرر    –بنطلبقل  يف ند ت  بحث ث 

حدأ يد     ضركرة دني   يهػ ربت بحد ريػر ثشػر   ػ ـ كبحد ريػر بحينظػكي  ثشػر  اػ ص حػد  ري ػع ب -2
 بحيرب   كبحيكبد بحدربس  .

   س    يف البؿ يقرر طػرؽ بحدػدرفس؛ضركرة دضييف بحنظرف  بحىن ت      ىربي  إ دبد يى ـ بحيكبد بح-1
   بحددرفس.كذحؾ ح دىرؼ       س ده  كأسسسه  كبلاسد  دة ينه      ي 

ضػػركرة  قػػد نػػدكبت كدكربت ددرفى ػػ  ح يى يػػيف كبحيػػكرهيف  ػػ  يرػػ ؿ دػػدرفس بحيػػكبد بح  سػػ    ح دىػػرؼ -8 
نظػػكي  كبحيركنػػ    ػػ  بحرديػػد  ػػ  يرػػ ؿ دى ػػ ـ بحيػػكبد بح  سػػ    يػػف أرػػ  دني ػػ  كد سػػيف يهػػ ربت بحد ريػػر بحي

 بحيىر   .
 ى ـ، كبحد  يف ىينه  بحيركن  بحيىر   .ضركرة بلا دي ـ ىدني   بحيه ربت بحلبزي  حىي    بحد-3

 كما يقترح الباحث إجراء البحوث التالية :
        ىرن ي  ددرفى  يقدرح حيى ي    ـ بحن س حدني   بحد رير بحينظكي  كبحيركن  بحيىر   .-2
  نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  دػػدرفس   ػػـ بحػػن س حدني ػػ  بحي ػػ   ـ بحن سػػ   حػػد  طػػلبب بحير  ػػ بسػػدادبـ-1

 بح  نك  .
 .نيكذج بحدى ـ بحىن ت     ددرفس   ـ بحن س حدني   بحد رير بلاسدقربت  بسدادبـ-8
رفس   ػػػـ بحػػػن س حدني ػػػ  بحػػػذر ا   ػػػ  نظرفػػػ  بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت   ػػػ  دػػػد      ػػػ  بسػػػدربدير   يقدر ػػػ  ق تيػػػ -3

 بلان ى ح  كبح لبث  بحن س   حد  طلبب بحير    بح  نك  .
ن ػػػػ  بلإح دركن ػػػػ   ػػػػ  دػػػػدرفس   ػػػػـ بحػػػػن س حدني ػػػػ  يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي  بسػػػػدادبـ بحاػػػػربتر بحذ -0

 كبحيركن  بحيىر    حد  طلبب بحير    بح  نك  .
 سادساً: خاتمة البحث:

يهػ ربت حدني ػ  نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ػ  دػدرفس   ػـ بحػن س  بسػدادبـ بسػدهدؼ بحث ػث ى ػ ف يػد       ػ 
 .أدى  بح  نك     حد  ط حث ت بح ث بح  حثبحد رير بحينظكي  كبحيركن  بحيىر  

بح ػػث بح  حػػث بح ػػ نك  ثىػػض يهػػ ربت   ػػك أ ي ػػ  ب دسػػ ب ط حثػػ تكرػػ ف يثىػػث بلا ديػػ ـ ىهػػذب بحيكضػػكع 
، بحد ريػػػر بحينظػػػكي كيػػػف  ػػػذب بحينط ػػػا لاىػػػد يػػػف بلا ديػػػ ـ ىدني ػػػ   ،ريػػػر بحينظػػػكي  كبحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ .بحد 

 د  بحطلبب.بحيركن  بحيىر    حكرذحؾ بحدرريز     



36 
 

 ائمة المراجعق

 أولًا: المراجع بالمغة العربية:
، بحقػ  رة، دبر بح رػر 1008كآاركف أ يد بحنرد  - (:طرؽ كأسػ حيب كبسػدربدير  ت  دي ػ   ػ  دػدرفس بحى ػكـ

 بحىرب .
( :"أ ػػر ىرنػػػ ي  يقدػػرح ثػػ حنيكذج بحىنػػ ت   ػػػ  ب دسػػ ب يهػػ رة بحرسػػػـ 1007أ يػػد ا حػػد يسػػ ـ أىػػػك طػػ  كف -

ر  ػػ  بحدرب ػػ   بحهندسػػ  ثيػػنه  بحد نكحكر ػػ  ح  ػػث بحد سػػع  ػػ  ي   ظػػ  اػػزة"، رسػػ ح  ي رسػػدير ايػػر ينشػػكرة
 بحر يى  بلإسلبي   ثغزة.

(:" ى ح ػ  بسػػدادبـ نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػ ت   ػػ  دػػدرفس بحرغرب  ػ   ػػ  دني ػػ  ثىػػض 1007أ يػد ي يػػكد  ػػ  ظ -
أني ، بحذر ابت بحيدىددة كبلادرػ ل ن ػك قضػ    بحىيتػ  حػد  طػلبب بح ػث بلأكؿ بح ػ نك "، ير ػ  دربسػ ت  ػ  

  ير.(، ين210ؽ بحددرفس،ع بحين    كطر 
(:"أ ػػػر بسػػػدادبـ نيػػػكذج بحػػػدى ـ بحىنػػػ ت   ػػػ  دني ػػػ  بحد ريػػػر بلاسػػػدقربت  1020أ يػػػد   يػػػ    ػػػ  بحرىي ػػػ  -

كبحدىػػرؼ   ػػ  يػػدرر ت ط ثػػ  بحير  ػػ  بح  نك ػػ   ػػف بحدػػدرفس بحىنػػ ت  حػػد  يى يػػيهـ  ػػ  يدينػػ  أىهػػ "، ير ػػ  
 (.8( ج 26بحث ث بحى ي     بحدرب   ي ر، بحىدد 

(:"     ػػ  بسػػدادبـ نيػػكذج ثػػ يى  ح ػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  دىػػدي  بحد ػػكربت 1020محمد آيػػ ؿ ريىػػ   ىػػد بح دػػ ح -
بحا طت  حثىض بحي    ـ بح  س    حد  طلبب بحير    بح  نك   كبدر   دهـ ن ك بحي دة"، بحق  رة:ير ػ  دربسػ ت 

 (، ي رس.206   بحين    كطرؽ بحددرفس، ع 
(:"يسػػػدك  1027ينػػػكر بحربضػػػ ، راػػػدة ي شػػػي   رنرػػػ   إ يػػػ ف سػػػىيد بحىػػػكرفن ،  نػػػ ا ا حػػػد بحرقػػػ د، كبتػػػ -

بحيركن  بحيىر    حد  ط حثػ ت ر  ػ  بلأييػرة   ح ػ  بحر يى ػ   ػ  بلأردف  ػ  ضػكا ثىػض بحيدغيػربت"، بحير ػ  
 (، أىرف .8(،ي  2ر يى  بحي ؾ سىكد، ع -بحسىكد   ح درب   بحا   

ىريرػػ   يريػػكبؿ ى سػػؾ   ػػ  دني ػػ  يهػػ ربت (:"أ ػػر يسػػر    إح دركن ػػ  ح غػػ  بح1020أ يػػف ي يػػكد بحىر ػػكؾ -
بحر يىػػػ  –بحد ريػػػر بحينظػػػكي  حػػػد  ط حثػػػ ت بح ػػػث بحى شػػػر"، رسػػػ ح  ي رسػػػدير ايػػػر ينشػػػكرة ر  ػػػ  بحدرب ػػػ  

 بلإسلبي   ثغزة.
(:" ى ح ػػ  بسػػدادبـ ثىػػض بسػػدربدير  ت بحػػدى ـ بحقػػ تـ   ػػ  نشػػ ، بحػػدي غ 1020إينػػ س  ىدبحيق ػػكد د ػػ ب -

ينظػػكي  حػػد  بحطػػلبب بحيى يػػيف ثر  ػػ  بحدرب ػػ  شػػىىد  بحرغرب  ػػ  كبحدػػ رفخ"، ير ػػ  حدني ػػ  يهػػ ربت بحد ريػػر بح
 (، ي رس.68بحريى   بحدربك   ح دربس ت بلاردي    ، ع 

(:"دػػأ ير د   ػػ  بحنػػكع كبحرػػنس كبحدا ػػص بحدربسػػ   ػػ  يهػػ رت بحد ريػػر 1023بحسػػيد أ يػػد ي يػػكد  ػػقر -
ر  ػػ  بحدرب ػػ  ر يىػػ  -كث كبحدربك ػػ  كبحن سػػ   كبلاردي   ػػ بحينظػػكي  حػػد  ط ثػػ  بحر يىػػ "، ير ػػ  بحدرب ػػ  ح ث ػػ

 (، د سيىر.3(، ج 262بلأز ر،ع 
 (:يه ربت بحددرفس:رؤ      دن يذ بحدرس، بحق  رة:  حـ بح دب.1002 سف زفدكف -
 (:بحدى ـ كبحددرفس يف ينظكر بحىن ت  ، بحق  رة،   حـ بح دب.1008، ري ؿ زفدكف          -
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(:"بلاسه ـ بحنسى  لأس حيب بدا ذ بحقربر كبحيركن  بحيىر    ك ى ح ػ  بحػذبت 1028يد بحنر ر  سن  زررف  بحس-
(، 19(، يػػ  228بلاردي   ػػ   ػػ  بحدنىػػؤ ث ح ريػػ  حػػد  ط ثػػ  بحر يىػػ "، ير ػػ  ر  ػػ  بحدرب ػػ  ر يىػػ  ىنهػػ ، ع 

 ين ير.
 ػ  ر  ػ  درب ػ  ر يىػ  سػك  ج، (:"دى  ـ بحد رير بحينظكي "، بحير ػ  بحدربك 1008 سنيف محمد  سنيف بح  ي  -
 .(، ين ير28ع 
بحيػدا  بحينظػكي   ػ   -(:"بحد رير بحينظكي "، بحيؤدير بحىربػ  بحربثػع1003                            -

، أىرف .-بحددرفس كبحدى ـ ، ر يى   يف شيس  يررك دطكفر ددرفس بحى كـ
يكذج بحدى ـ بحىن ت     دػدرفس بحى ػكـ   ػ  (:"       بسدادبـ ن1027 ييد ىف  لبؿ ىف يذرر بحى  ي  -

بحد  ي  كبلأني ، بحيىر    حطلبب بحير    بحيدكسط  ذك   ىكث ت بحدى ـ"، بحير   بحدكح ػ  ح ى ػكـ بحدربك ػ  
 (، ين ير.3ي ر، ع -كبحن س  

(:"ىنػػ ا ىرنػػ ي  ي كسػػب  ػػ  يهػػ ربت بلاد ػػ ؿ قػػ تـ   ػػ  بحين ػػ  1026ادػػ ـ ي ػػـ بح ػػغير بح ػػ    ػػ   -
 ػ ي   كبادثػػ ر     يدػع  ػػ  بحد ريػػر بحينظػكي  كيهػػ ربت بح هػػـ حػد  ط حثػػ ت بح ػػث بحى شػر بلأس سػػ   ػػ  بحد

 ر يى  بحى كـ بلإسلبي   بحى حي  .-بلأردف"، رس ح  دردكربل اير ينشكرة، ر    بحدربس ت بحى   
  .(:س ركحكر   بحد رير بحينظكي ، بحق  رة، دبر بح رر بحىرب1021دين  أ يد إسي  ي  -
 -بحينظػكي  -بلإىػدب   -(:بحد رير كأني طع بلاسػددلاح 1020ر د يهد  رزكق ، سه  إىرب  ـ  ىدبح رفـ -

 بحث ر (،  ي ف، دبر بحيسيرة.
(:"     ػػػ  بسػػػدادبـ بسػػػدربدير  ت بحػػػدى ـ بحنشػػػر بحيسػػػدندة إحػػػ  بحنظرفػػػ  1027سػػػ ير رب ػػػع ي رػػػد بحىرسػػػ ف -

ىر    كدب ى   بلإنر ز بلأ  د ي  حػد  طػلبب قسػـ   ػـ بحػن س  ػ  بحيىر    بلاردي        دني   بحيركن  بحي
(، 28ر يىػػػ    تػػػ "،   سػػػطيف: ير ػػػ  ر يىػػػ  بحقػػػدس بحي دك ػػػ  حلؤث ػػػ ث كبحدربسػػػ ت بحدربك ػػػ  كبحن سػػػ  ، ع 

 (.0ي  
(:"       بسدادبـ بحيدا  بحينظكي     ددرفس بحد رفخ حدني   بحي ػ   ـ بحد رفا ػ  1028سديد  بحسيد بحىىد -

كثىػػػض يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  حػػػد  دلبييػػػذ بحير  ػػػ  بلإ دبد ػػػ "، رسػػػ ح  ي رسػػػدير ايػػػر ينشػػػكرة، ر  ػػػ  
 ر يى  طنط . -بحدرب  

(:"بلأسػػ كب بحيىر ػػ  بحد ػػ ب/بحيركن  بحي هػػكـ كطػػرؽ بحق ػػ س"، ي ػػر:  حـ بحدرب ػػ ، 1020سػػييرة ي سػػكف -
 (، ي يك.22(، س 82ع 
  بسدادبـ بحنيكذج بحىن ت  بلاردي       د كفب ثىػض بحد ػكربت (:" ى ح 1006سي    ىدبح ييد أ يد -

ؽ بحدػػدرفس، بحا طتػػ  حػػد  ط ػػ  بحركضػػ  ث سػػدادبـ بحي   ػػ ة ثػػ ح يىيكدر"، ير ػػ  دربسػػ ت  ػػ  بحينػػ    كطػػر 
 (، ين ير.220ع 
(:"بحيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  ك لبقدهػػ  ثػػػ حدطرؼ بح رػػػر  حػػد  ط ثػػػ  ر يىػػػ  1026سػػلبي   قيػػػ  سػػػلبي  بحي سػػف -
 (، أ دكبر.81(،ي  3ير سط ـ ىف  ىدبحىزفز"، ير   ر    بحدرب   ثأسيك،،ع بلأي



38 
 

(:"     ػػ  نيػػكذج ىنػػ ت  يقدػػرح حدػػدرفس بح  سػػ    ػػ  دني ػػ  بحد  ػػي  كبحد ريػػر 1022سػػ  ـ  ىػػدبحر يف سػػيد -
 (،  ىربير.267بحدأي   حد  طلبب بحير    بح  نك  "، ير   دربس ت    بحين    كطرؽ بحددرفس،ع 

أ ػػر بسػػدادبـ بحنيػػكذج بحىنػػ ت   ػػ  دػػدرفس بحرف ضػػ  ت   ػػ  دني ػػ  يهػػ ربت (:"1006 محمد محمد أك ػػكدة سػػ  ـ -
رسػ ح  ي رسػدير ايػر ينشػكرة ، بحد رير بحينظكي  كبلا د ػ ظ ىهػ  حػد  طػلبب بح ػث بحسػ ثع بلأس سػ  ثغػزة 

 ر    بحدرب   بحر يى  بلإسلبي   ثغزة.
بسػػدربدير   يقدر ػػ  ق تيػػ    ػػ  دشػػغي  رػػ نى  بحػػدي غ حدػػدرفس (:"     ػػ  1020شػىث ف  ىػػد بحىظػػ ـ أ يػػد  -

  ػػػـ بحػػػن س  ػػػ  دني ػػػ  يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  كثىػػػض بحيهػػػ ربت بح   د ػػػ  كبادػػػزبؿ بحق ػػػا حػػػد  ط حثػػػ ت 
 (، أىرف .60بحير    بح  نك  "، ير   دربس ت  رب      بحدرب   ك  ـ بحن س، ع 

ربتر بحذ ن ػ  بلإح دركن ػ   ػ  دني ػ  بحد ريػر بحينظػكي  كيهػ ربت (:"       بحاػ1028ش ي ا محمد      سف -
 (، أىرف .26(، ي  1ي ر، ع -بدا ذ بحقربر حد  دلبييذ بحير    بلإ دبد  "، ير   دربك  ت بحرف ض   ت

(:"إسػدربدير  ت بحػذر ا بحينظػكي  كيػ كربا بحد ريػر بحيىر ػ  حػد  ط ثػ  1027ط رؽ ىف  ىدبحى ح  بحسػ ي  -
 (،د سيىر.6(، ي  21بحسىكد  "، بلأردف: بحير   بحدربك   بحدكح   بحيدا   ، ع بحر يى ت 

(:"     ػ  ىرنػ ي    سػكب  قػ تـ   ػ  نيػكذج بحػدى ـ بحىنػ ت   ػ  دني ػ  يهػ ربت 1028  يد    ض بحركف   -
، (2بحسػػػىكد  ، ع -بحد ريػػػر بحرف ضػػػ  حػػػد  طػػػلبب بح ػػػث بلأكؿ بح ػػػ نك "، ير ػػػ  بحشػػػي ؿ ح ى ػػػكـ بلإنسػػػ ن  

 (، ين ير.8ي  
(:"ىرنػػػ ي  دقنػػػ  يكظػػػث بسػػػدربدير   بحػػػدى ـ بحيديررػػػز  ػػػكؿ بحيشػػػر   1020 ىػػػد بح ييػػػد  ػػػلبح بح ىقػػػكب  -

حدني ػػػ  يهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي   ػػػ  بحى ػػػكـ حػػػد  ط حثػػػ ت بح ػػػث بحد سػػػع ثغػػػزة"، رسػػػ ح  ي رسػػػدير ايػػػر 
 بحر يى  بلإسلبي   ثغزة. -ينشكرة، ر    بحدرب  

(:"أ ػػر بسػػدادبـ نيػػكذج دى ػػـ ىنػػ ت   ػػ  د  ػػي  ط ثػػ  بح ػػث بح ػػ د  1026بحيطيػػر   ىػػدبحر يف رػػ ىر -
 شر حي دة   ـ بحػن س  ػ  ينطقػ  بحى  ػي  بحدى  ي ػ  ث ح كفػت"، رسػ ح  ي رسػدير ايػر ينشػكرة، ر  ػ  بحى ػكـ 

 ر يى  آؿ بحىيت ث لأردف. -بحدربك  
   ب دس ب بحي    ـ حد   ين  يػف ط ثػ   (:"دني   بحيركن  بحيىر    كأ ر  1008 ىد بح رفـ إس ا اضر -

 ر يى  بحيريكؾ ث لأردف.–ر    بحى كـ بحدربك  ، رس ح  دردكربل اير ينشكرة، ر    بحدرب   
(:"بحيركن  بحيىر  ػ  حػد  طػلب بحر يىػ "، ير ػ  1028 ىدبح رفـ ا ح  ي سف،  رر  سيف ر ظـ بحسي ك  -

 (.38ي   (،1بحىربؽ، ع -أث  ث بحث رة بحى كـ بلإنس ن  
(:بحد ريػػر بحينظػػكي  "دكضػػ  ع  ػػ  بحػػدى ـ كبحدى ػػ ـ، بسػػدنث طع يػػف بحقػػرآف 1020 ىػػد بحكب ػػد  ييػػد بح ى سػػ  -

 بح رفـ"، بلأردف:دبر ديىكنك ح طث    كبحنشر كبحدكزفع.
(:"بحد رير بحينظكي  حيكبره  أزي  بحيىر ػ  بحدربك ػ "، ث ػكث بحيػؤدير بحى يػ  1020 ىدبحك  ب محمد ر ي  -
-8-1طنطػػػ ،  ر يىػػػ - ن   شػػػر  ػػػكؿ  ػػػ ؿ بحيىر ػػػ  بحدربك ػػػ  بحيى  رة:ي ػػػر نيكذرػػػ ل، ر  ػػػ  بحدرب ػػػ بح ػػػ

 نك يىر.
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(:"نيكذج بحكب   بلإ ربت  كأ رل     بحقدربت بحدأي  ػ  كبحيركنػ  بحيىر  ػ  1022 لبا بحديف  ىدبح ييد أيكب -
(، 27(، يػػ  8دربك ػػ  كبردي   ػػ ،ع  كبحػػذر ا بحىي ػػ  حػػد  بحط ثػػ  بحيك كبيف:دربسػػ  دقك ي ػػ "، ير ػػ  دربسػػ ت

 يكحيك.
(:"بحيركن  بحيىر    حد  ط ث  بحير    بح  نك    ػ  ىتػر سػثع ك لبقدهػ  1020  س  س ط ف سلبي  بحهزف  -

 ر يى   ي ف بحىرب   ث لأردف. -ث حدنظ ـ بحذبد "، رس ح  ي رسدير اير ينشكرة، ر    بحى كـ بحدربك   كبحن س  
(:"بحد ريػر بحينظػكي  ك لبقدػع ث حيركنػ  بحيىر  ػ  حػد  يػدير  بحيػدبرس 1026 ا كف  ػلبا رػ ىر  ػكض-

بلا دبد ػػػػ  كبح  نك ػػػػ  بحيدييػػػػزفف كنظػػػػربتهـ بحىػػػػ دييف"، رسػػػػ ح  ي رسػػػػدير ايػػػػر ينشػػػػكرة، ر  ػػػػ  بحدرب ػػػػ  ح ى ػػػػكـ 
 ر يى  ث ى .-بلإنس ن  

دي    .طثىػػػػػػ  (:بلإ  ػػػػػػ ا بحك ػػػػػػ    ػػػػػػ  بحى ػػػػػػكـ بحن سػػػػػػ   كبحدربك ػػػػػػ  كبلار1001  ػػػػػػ  يػػػػػػ  ر اطػػػػػػ ب -
 دررفى  .بحق  رة: يردث  بلأنر ك بحي رف .

(:"     ػػ  بحدػػدرفس بحقػػ تـ   ػػ  بحيشػػرك  ت بحث   ػػ  كبح  قػػ ت بحنق شػػ    ػػ  1027  ػػ  محمد  سػػيف سػػ  ي ف -
دني   يه ربت بحث ث بحى ي  كبحد رير بحينظكي  حد  بحطػلبب بحيى يػيف ثر  ػ  بحدرب ػ  ر يىػ  بلأز ػر"، ير ػ  

 (، أاسطس.91بك   ح دربس ت بلاردي    ، ع بحريى   بحدر 
(:"بحىنػػػ ا بحىػػػ ي   حيهػػػ ربت بحد ريػػػر بحينظػػػكي  حػػػد  بحط حػػػب بحيى ػػػـ ك لبقدػػػع 1023محمد  ىدبحسػػػلبـ سػػػ حـ -

ث ح  ػػػ اة بحددرفسػػػ    ػػػ  ضػػػكا يدغيػػػر  بحدا ػػػص كبحنػػػكع"، ير ػػػ  دربسػػػ ت  رب ػػػ   ػػػ  بحدرب ػػػ  ك  ػػػـ بحػػػن س، 
 (، ي يك.2(، ج 39ع 
(:"أ ػػػػر بسػػػػدادبـ بحيػػػػدا  بحينظػػػػكي   ػػػػ  دػػػػدرفس  سػػػػ ب بحي   ػػػػ ت   ػػػػ  1003 در بحنيػػػػر محمد  ىػػػػد بحقػػػػ-

بحد  ػػػي  بحدربسػػػ  كبحيهػػػ ربت بحى  ػػػ  ح د ريػػػر حػػػد  دلبييػػػذ بح ػػػث بلأكؿ بلإ ػػػدبد "، رسػػػ ح  ي رسػػػدير ايػػػر 
   يى  بحينك   . -ينشكرة، ر    بحدرب  

بحد ػػػكربت بحا طتػػػ  ح ي ػػػ   ـ بحى ي ػػػ  (:"دػػػدرفس بحى ػػػكـ   ػػػ  دىػػػدي  ثىػػػض 1007محمد  ػػػزت  ىدبحسػػػلبـ -
- ث بلأكؿ بلإ دبد "، رس ح  ي رسدير ايػر ينشػكرة، ر  ػ  بحدرب ػ بحكدني   بحد رير بحينظكي  حد  دلبييذ 

 ر يى  بحين  .
(:"     ػػ  نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  د  ػػي  ط ثػػ  بحد سػػع بلأس سػػ  1006ي يػػكد سػػ  ـ ي يػػكد بح سػػر  -

 بحر يى  بلأردن  .-ن ك  "، رس ح  دردكبرل اير ينشكرة، ر    بحدربس ت بحى       بحرف ض  ت كبدر   دهـ
(:"بحىكبيػػػ  بحينىتػػػ  ث حيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  حػػػد  طػػػلبب بحر يىػػػ "، ير ػػػ  1020يػػػركة يادػػػ ر ثغػػػدبد  رػػػ ىر -

 (، يكحيك.12(، ي  8دربس ت دربك   كبردي    ، ع 
درفسػػ  قػػ تـ   ػػ  بحنظرفػػ  بحىن ت ػػ   ػػ  دػػدرفس (:"     ػػ  نيػػكذج د1027ين ػػكر سػػيير بحسػػيد بح ػػىيد  -

بحرف ضػػػػ  ت حدني ػػػػ  يهػػػػ ربت بحد ريػػػػر بحينظػػػػكي  حػػػػد  دلبييػػػػذ بح ػػػػث بحسػػػػ دس بلإىدػػػػدبت "، ير ػػػػ  دربك ػػػػ ت 
 (، أىرف .10(، ي  3بحرف ض  ت، ع 
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(:" ى ح ػػ  بسػػدادبـ نيػػكذج بحػػدى ـ بحىنػػ ت   ػػ  دػػدرفس بحى ػػكـ   ػػ  دني ػػ  2998ينػػ   ىػػد بحهػػ د  سػػىكد  -
 ريػػر بلاىد ػػ ر  حػػد  دلبييػػذ بح ػػث بحاػػ يس بلإىدػػدبت "، بحيػػؤدير بحى يػػ  بح  ن :إ ػػدبد يى ػػـ بحى ػػكـ ح قػػرف بحد

 أاسطس، بحريى   بحي رف  ح درب   بحى ي  ، بحق  رة، ر يى   يف شيس. 0 -1بح  د  كبحىشرفف يف 
  بح رػػر بحىنػػ ت "، (:"بحيػػدا  بحينظػػكي  كثىػػض نيػػ ذج بحدػػدرفس بحق تيػػ    ػػ1003ينػػ  محمد  ىدبح ػػىكر -

يررػػز دطػػكفر دػػدرفس -بحيػػدا  بحينظػػكي   ػػ  بحدػػدرفس كبحػػدى ـ، ر يىػػ   ػػيف شػػيس-بحيػػؤدير بحىربػػ  بحربثػػع
،أىرف .  بحى كـ

(:"بحد رير بحينظػكي  كبحدني ػ  بحيسػددبي "، ث ػكث بحيػؤدير بحىربػ  بحسػ دس 1006ين   ىدبح ىكر شه ب -
 ر يى   يف شيس.-ز دطكفر ددرفس بحى كـ كؿ بحيدا  بحينظكي     بحددرفس كبحدى ـ، يرر

(:" ى ح   ىرن ي  ددرفى  ق تـ     نظرفػ  بحػدى ـ بحيسػدند إحػ  1026يير ت  سف  د  ، س ر  يد   ؤبد -
بحدي غ    دني   بحيركن  بحيىر    كبحد ريػر بحث ػر   ػ  بح يزفػ ا كيهػ ربت بحدنظػ ـ بحػذبد  ح ػدى ـ حػد  طػلبب 

ردي    بح ث بلأكؿ بح  نك "، ير   د  (، أ دكبر.11(، ي  3ي ر،ع -ربس ت دربك   كب 
(:"     ػػػػ  يكقػػػػع إح دركنػػػػ    ػػػػ  بحد ريػػػػر بحث ػػػػر  1006ن ت ػػػػ  نريػػػػب بحازنػػػػدبر،  سػػػػف رب ػػػػ  يهػػػػد  -

كبحينظكي     بحكس تر بحيدىددة حد  ط حث ت ر    بحدرب   ىر يى  بلأق  "، بحيؤدير بحى يػ  بح ػ يف  شػر، 
 (، بحريى   بحي رف  ح ين    كطرؽ بحددرفس.1بحىرب ، بحير د   ين    بحدى  ـ كبن ا بلإنس ف

(:"بحد ريػػػر يػػػ  كؽ بحيىر ػػػ  ك لبقدػػػع ث حيركنػػػ  بحيىر  ػػػ  حػػػد  ط ثػػػ  ر  ػػػ  1028نػػػد   ػػػث ح  ثػػػ س   ػػػ  -
ر  ػػػػ  بلايػػػػ ربت ح ى ػػػػكـ بحدربك ػػػػ ، -بحدرب ػػػػ  بلأس سػػػػ  "، ير ػػػػ  بح نػػػػكف كبلأدب ك  ػػػػكـ بلإنسػػػػ ن  ت كبلارديػػػػ ع

 (، ي يك.13ع 
(:بحد ريػر اػ رج بح ػندكؽ يػف اػلبؿ ىرنػ ي  بح ػكرت،  يػ ف:دبر ديىكنػك ح نشػػر 1009لانػ  يكسػث يكسػث -

 كبحدكزفع.
(:" ى ح ػػ  بسػػدربدير   بحاػػربتر بحذ ن ػػ   ػػ  دػػدرفس بحدػػ رفخ   ػػ  دني ػػ  1020  حػػ  بحشػػ  ت  ط ػػ  يكسػػث -

ك "، ير ػ  بحريى ػ  بحدربك ػػ  ثىػض يهػ ربت بحد ريػر بحينظػكي  كبداػ ذ بحقػربر حػػد  طػلبب بح ػث بلأكؿ بح ػ ن
 (، يكن  .72ح دربس ت بلاردي    ،ع 

(:"نيذرػػ  بحىلبقػػ ت ىػػيف يهػػ ربت بحد ريػػر بحينظػػكي  ك ػػ دبت بحىقػػ  1027 شػػ ـ إىػػرب  ـ إسػػي  ي  بحنػػرش -
(، 18(، يػػػ  2 1حػػػد  دلبييػػػذ بحير  ػػػ  بلإىددبت ػػػ "، ير ػػػ  دربسػػػ ت دربك ػػػ  كبردي   ػػػ ، كبحد  ػػػي  بحدربسػػػ 

 ين ير.
(:"بحىن ت       ي يد  دى  ـ كدى ـ بحرف ض  ت، بحيؤدير بحىربػ  بح  حث"بحيػدا  بحينظػكي  1008دبكد  كد ع-

    بحددرفس كبحدى ـ" ىدبر ض     ر يى   يف شيس، أىرف .
 27(: بحيػػدا  بحينظػػكي  كبحىن ت ػػ ، نػػدكة  ػػ  بحيػػدا  بحينظػػكي  ر  ػػ  بحدرب ػػ  ثسػػك  ج، 1001كحػػ ـ  ىيػػد -

 د سيىر.
  



40 
 

 المراجع بالمغة الإنجميزية:ثانيًا : 
   - Ahmed O. Qarareh(2016): The Effect of Using the Constructivist Learning 
Model in TeachingScience on the Achievement and Scientific Thinking of 8th 
GradeStudents, International Education Studies,V9,N7. 
  -Anwar, Khoirul(2015): A Constructive Teaching Model in Learning Research 
Concept for English Language Teaching Students, International Education 
Studies, v8 n5. 
    -Assaraf ,O.& Orion ,N.(2005):Development of System Thing Skill in 
Context of Earth System Education ,Journal of Research in Science 
Teaching42(5). 
     -Bartlett,G.F.(2001):Systemic Thinking: A Simple Thinking Technique for 
Gaining Systemic focus, paper presented at the international conference on 
thinking. 
      -Binnaz.K.,E,Duygu.O., Mehtap,S.,(2017):high school students Cognitive 
Flexibility is predicted by self-efficacy and A chievement,European Journal of 
Education studies,V(3),Issue(2) 

-Bybee ,R.(2000): Achieving technological literacy :A national technology 
education in the U.S. The Technology Teacher,64(2). 

-Capraro,M(2001):Defining Constructivism :Its Influence on the problem 
Solving Skills of Students, paper presented at the Annual Meeting of the South 
West Educational Research Association ,New Orleans,Ecbruary. 

-Canas,J,Quesada,J., Antoli,A.,& Fajarda,I.(2003):Cognitive flexibility and 
adaptability to environmental changes in dynamic complex problem-Solving 
task. Ergonomics,46. 

-Canas,J.,Fajardo,I.,Antoli,A.&Salmeronm,L.(2005):Cognitive inflexibility 
and the development and use of strategies for solving complex dynamic 
problems: effects of different types of training ,Theoretical Issue in Ergonomics 
Science,N(6),V(1). 

-Cartwright, K.B.(2008):Cognitive Flexibility and reading comprehension: 
Relevance to the Future InC.C      Block&S.R.Parris(Eds.),Comprehension 



42 
 

instruction: Research-based best practices, New York : Guilford Publishing 
(2nd.ed). 

- Esen-Aygun, Hanife(2018): The Relationship between Pre-Service 
Teachers' Cognitive Flexibility and Interpersonal Problem Solving Skills, 
Eurasian Journal of Educational Research, n77. 

- Feldman, Gerald; Amini, Ardavan(2018): Higher Education Provision 
Using Systems Thinking Approach--Case Studies, European Journal of 
Engineering Education, v43 n1. 
     -GedeonO,D.,(2003):The Development of Cognitive Flexibility and 
language abilities,Elsevier Science(USA)All rights reserved,on-line 
https://www..semanticscholar.org9-11-2018. 

-Mathews.L.G&Jones ,A.(2007):Using System Thinking to improve 
Interdisciplinary Learning outcomes, Reflections on a pilot  study in Land 
Economics Selected paper prepared for presentation at the American 
Agricultural Economics Association Annual Meeting Portland OR,July 29-
Audust1.  

-Uzuntiryaki,E.(2003):Effectiveness of constructivist approach on students 
understanding of chemical bonding concepts ,A thesis submitted to the graduate 
school of natural and applied sciences of the middle east technical university, 
turkey.  

-Rand ,J,S(1998):Cognitive flexibility theory: Advanced cognitive acquisition 
in structured domains, University of Illinois at Urbana-Champaign. 

-Remer,K.&Beversdorf,D(2010): Effects of Naturalistic Stressors on 
Cognitive Flexibility and Working Memory Task 
Performance,Neurocase,Psychology Press,N16,V3. 

-Spiro,R.J.,Collins,B.p.&Ramchandran,A.R.(2007):Modes of Openness and 
flexibility in Cognitive flexibility Hypertext Learning .Idea Group Inc.  

-Sterling ,S.,(2004a):Systemic thinking In D. Wortman(Eds.),Engaging 
people in sustainability ,commission on education and communication ,IUNC 
,Gland ,Switzerland and Cambridge ,UK. 

https://www..semanticscholar.org9-11-2018./
https://www..semanticscholar.org9-11-2018./


43 
 

- Shaked, Haim; Schechter, Chen(2016): Holistic School Leadership: 
Systems Thinking as an Instructional Leadership Enabler, NASSP Bulletin, v100 
n4,Dec. 

- Tara T.; Frank, Colleen C.; Fromm, Erik D.(2017): Cognitive Flexibility 
and Its Relationship to Academic Achievement and Career Choice of College 
Students with and without Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Journal of 
Postsecondary Education and Disability, v30 n4. 

- Tripto, Jaklin; Assaraf, Orit Ben Zvi; Amit, Miriam(2018): Recurring 
Patterns in the Development of High School Biology Students' System Thinking 
over Time, nstructional Science: An International Journal of the Learning 
Sciences, v46 n5,Oct. 

-Dennis, J.P.& Vander Wal,J.S.(2009):A comparison of the role of 
performance based and self rebort measures of cognitive flexibility in predicting 
depression, Manuscript in Preparation Saint Louis University ,MO.    

-Deak ,O.(2003):The development of Cognitive flexibility and language 
abilities , J :Advances in Child Development and Behavior,N31,V(1). 

- Hernthaisong, Preeyanan; Sitti, Somsong; Sonsupap, Kanyarat(2015): 
Curriculum Development for Enhancing Grade Nine Students' Systems Thinking, 
Educational Research and Reviews, v10 n12,Jun. 

-Hung,W,(2008):Enhancing System-Thinking Skills with Modeling British 
,Journal of Educational Technololgy,N 39,V(6). 

-Utecht,E.(2015):Resilience,distress,wellbeing,nonverbal memoiy and 
cognitive flexibility :A longitudinal study of adaptation to college stressors 
,Doctoral dissertation ,Graduate Faculty of the Richard L,Conolly,college of long 
island University.  

-Yager ,R,E.(1991):The Constructivist Learning model:Towards real reform 
in science education ,Science Teacher,N58,V6. 

-Wei Lin,Y.(2013):The Effect of Congnitive Flexibility and Openness to 
Change on College Students Academic Performance,Doctor of 
Education,School of Education.La Sierra University. 


