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 د/محمود محمد ذكى محمد                                                                 
 المستخلص:

 ؛جت يدة يدع فدفس م ددةعل  اد  لتفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ للمد ا  هدف  لبحثدإ ىبدع ف دا  ية اسدخ لمد  فل     
، وقدف فلادا لبحثدإ ى دفلع عب د  لبصد  لبادة ع لبادة     ةبحة بفى طللأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع  ب نيسخ

، وقددف ول  حددةس لب يةمددك لتجت يددة ع للأدددن لبنفسددع لبي ادد  وا ددةط لبلةبددا وأ ددفلع بعلفددع لبحثددإ وهيددة ل  حددةس
( 38  د سددةو   ن ىبددع دجيدد    ن نلباددة  ى فدد  فاسددسي  اددة ع( طةبحددخ لةبصدد  لب76ثددإ دددن  حفك  ددع   نددخ لب

 لبثفيف ولبصاا لباة   خ بندة  ىعلسل لب بد ن ليفسمخ ( طةبحخ ايجي  خ ضةللخ38طةبحخ ايجي  خ فجا بسخ، و 
يدع فدفس م ددةعل لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ لم  فل   لبن ةئج ية اسخوقف بظ ا   دثةيظخ لباةهال، لب  اسيسخ
 .طةبحة  لبص  لباة ع لباة     بفىللأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع ب نيسخ  جت ية  ا  لت

 . يةمك لتجت ية علب –دن لبنفسعللأ-ففس م  ا  لتجت ية –لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ:الكلمات المفتاحية
Abstract 

    " Using the educational scaffolding strategy in teaching sociology to develop 

psychological security and social cohesion among secondary school students 

       Dr. Mahmoud Muhammad Zaki Muhammad 

Assistant Professor of Curriculum and Teaching Methods of Philosophical Subjects 

Faculty of Education - Helwan University 

Abstract: 

     The research aimed to determine the effectiveness of using the educational scaffolding 

strategy in teaching sociology. To develop psychological security and social cohesion among 

female students in the second year of secondary school. The research required the 

preparation of a teacher’s guide and a student’s book, and the preparation of two research 

tools, namely the psychological security test and the social cohesion test. The research 

sample consisted of (76) female students in the second year of secondary school who were 

divided into two equal groups (38). A female student as an experimental group, and (38) 

female students as a control group at the Iron and Steel Girls Secondary School, El-Tebin 

Educational Administration, Cairo Governorate. The results showed the effectiveness of 

using the educational scaffolding strategy in teaching sociology to develop psychological 

security and social cohesion among second-year secondary school female students. 

Keywords: educational scaffolding strategy - teaching sociology - psychological security - 

social cohesion                                                                                                                                   
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استخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى  "
 المرحلة الثانوية"والتماسك والاجتماعى لدى طلاب 

 د/محمود محمد ذكى محمد
 البحث :مقدمة 

ىن لبش  س لةلأدن لبنفسع ددن لبثةجتدة  للأمةمدسخ با سدةن و م دف ددن د دةي ا لبصدثخ لبنفسدسخ، يكا دا ددن     
بذبك  لاللة  دية يز ف دن دشة ا لب  فا ويافلن لب فوء ولتم االس،ضتلبنةس ي  اض ن با لا ولبضغ ط ول
 ذلفه ودج ي ه.م ة  يع فنيسخ  اع للإ يإن ىشحة  حةجت ه بلأدن يج اه قةعسل  

ودددن  دد  ىبددع    ليددا لبنفسددع ولتجت يددة عةلأدن لبنفسددع دددن لب  لددد  لبي يددخ لب ددع فددلعى لةبشدد   ىبددع لبيدد    
ش صسخ ىيجةبسخ ود فة اه، و  لادا ذبدك لب ثداس ددن لب د   لغدر لبنظدا  دن دصدفسأ هسشد ا ل  ده دثبد ط 

 .وبه وضع د  ن عل   لبجية خ بو لبيج يع ؛وداغ ط هسه
طي   نددخ لبااددا ولمدد االس للإ سددةن دددن لبنةحسددخ لبنفسددسخ دلاددا د دد  فسدد ع ىبددع فث سادده لبحشددا خ، وللأدددن و     

           (85، 2021 ،عبدالله حسين  .لبنفسع به بهي  ه وب اأ  اع لبفاع ولبيج يع
فاددةء أولبابدد و و   ددف  للأدددن لبنفسددع ىبددع فكدد  ن لبينددةأ لندددن ولبلي   نددخ لبنفسددسخ، يةلإحسددةس لةبيثحددخ و     

دصةعس لب  فيف ولباادخ لدةبنفم ولآدةن ا ن وددة ي ح  دة ددن ل لنقدخ ودندخ  ثد  لب كسد  لتجت يدة ع ولب ثداس ددن 
      (224، 2023، موسى نجيب  دشة ا لبشفل وف ي ا لبلةقخ لب ع يس نفذهة لبضغط.

لبنفسددددع ب صددددف ة داحاددددخ  لأدددددنب لب صدددد ويسدددد  ن ىبددددع  - داحاددددخ لبيالهاددددخ –ط لبياحاددددخ لباة   ددددخ نيلدددد     
لب  لصددد  ولبضدددغ ط ولتضدددلاللة  للإ ف ةبسدددخ، يدددةبيالها ن بدددفي   حسةمدددسخ شدددفيفل فجدددةأ ددددة يثدددسط ب ددد  يدددع 

حلددددخ لةبجة ددددا لبجسدددديع بو لبي نددددع ففثددددفية  ودلةبددددا مدددد لء لبيا   اددددفي ي ،لبيج يددددع وة ددددةعل دشددددة ا لب  فيددددف
 حةس للأ نقع.لبيس اباع وفث ساه بايااز لتجت ية ع ودشة ا لبكيةو ولت  

 اددع شدد  س لبفدداع  يددةلأدن لبنفسددع حةجتددخ بمةمددسخ د جتدد عل  نددف جتيسددع لبحشددا بددفسجتة  د فةوفددخ وف  بددا عبددسن     
لةتم االس لبفل اع وقفسفده  ادع  نقدة  لجت ية سدخ د  لة ده ددن  دنو شد  سأ لةلأبفده ولت  يدةء، ي د ي ا للأددن 

 بعولسأ لتجت ية سخ لكفةءل وية اسخ. بافاع يج اه د  ليا دع لن ا ن قةعسل   اع ديةسمه
ىجتدالء لبيز دف ددن لبفسلمدة  ف  ادا لدةلأدن لبنفسدع ددع  لضداول (2003،انتصار حامدد بوصع لثإ  وقف     

ىبدددع وجتددد ع ( 276، 2011)سدددامية يعدددريعم،  ف صددد  لثدددإكيدددة  دالحددد   يا دددخ د  افدددخ ود غ دددال  د  افدددخ.،
  ده يجدا  ادع لبيفسمدخ ل، وادذبك بوصدع لبلدنطدس  ى دن فر ود حدةين يدع لبشد  س لدةلأدن لبنفسدع بدفى 
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لته ية  لةب نقة  للإ سة سخ يع د  ا  ص سهة وبشكةب ة عل   لبيفسمدخ بدفى اد  لبلدنط لصدفخ  ةددخ وددن 
 ي ة  ن دن ل  فةض يع دس  ى لبش  س لةلأدن لبنفسع لصفخ  ةصخ.

لضدداوسل لب يدد   اددع ة ددةعل لبشدد  س لددةلأدن لبنفسددع، وأيجددةع ( 2014 ،ناهدددح حمدددا ) بوصددع لثددإايددة      
بددالدج باددف   لبنفسددع دددن  ددنو ب شددلخ ولآددالدج لجت ية سددخ وبكةعييسددخ لإكسددةط لبلددنط د ددةسل  فسددة فه   اددع 

 ،بحدث) فاطمدة سدعيد كيدة بوصدع، .ض ن ب دة يدع حسدةف   لب  دسدخا فاب  لبذل  ود لجت خ لبضغ طة  لب ع ي  
 اددع ضدداوسل لب يدد   اددع ف  ةددخ لبب ةددخ لب الآ  ددخ ليددفلسس لب  اددس  لب ددة  ب ددف س  وف ز ددز دسدد  ى للأدددن ( 2019

 .لبنفسع بفى لبلنط
لم ن ةجتة  وهدع بن لب نقدخ بد ن دف د   للأددن لبنفسدع  (363، 2019،)هدى سلما وقف بوضح لثإ       

فحةعبسخ د ل سأ، وفثا ا للأدن لبنفسع دالع  ببنةء صثخ  فسسخ ماسيخ فسد   ولب نيسخ لبحشا خ  نقخ لسفحةطسخ 
 يع  اا ش صسخ د ز خ ذل  ي    ةو وفي اك ق ل و اخ  ةبسخ لةبنفم د فةئاخ ود  لياخ دع لبيج يع.

وقف فنةوو بعبا وم بسفةن للأدن لبنفسع دن لبنةحسخ لتجت ية سدخ ح دإ بن للإ سدةن لصدف ه ادةئن لجت يدة ع     
يس ع ىبع فل  ا ىه يةدةفه لتجت ية سخ وفل  ا بما ط حسةفه دية يثاا للأددن لبنفسدع بده، بددة هد س ع ي داى 

  (332، 2005،.) فهد الدليملأدنن لب  لد  لتجت ية سخ ولبااةهسخ ب ة لبفوس للأكبا يع ش  س لبفاع لةب
 سةفده وفنيسدخ ية ا  ده ةيةبيفسمخ هع لب ع ف ف لبلةبا باثسةل لية ف ياأ دن ظاو  ف ي   اع ف ظس  ىدك     

دددع لبيج يددع، لةلإضددةيخ ىبددع لبيج يددع ودددة هسدده دددن فاةب ددف و ددةعل  ودادد   اسددة و ظدد  لجت ية سددخ د  افددخ ف ددسح 
  (23، 2002 ،أحمد الزغبى . مخ لبثسةل  اع  ث  ىيجةبع ي ةولبفاص لبي كةيةخ بجيسع بيالعأ بييةس 

دددن يث ددةى ىبددع فيةمددك لبجية ددخ ىبددع بن ىشددحة  لبثةجتددخ ىبددع للأ( 87، 2002،زهددرا حامددد ) وقددف بشددةس      
ح لب نقدددددة    ووضددددد ،هدددددفل ، ومدددددندخ لبسدددددا  ، ومدددددندخ للأعولس لتجت ية سدددددخولبشددددد  س لةت  يدددددةء ووحدددددفل للأ

لتفصددةو وت شددك بن لسفحددةط لبفدداع لددةبيج يع ولبدد تء بدده داه  ددةن لإشددحة  لبددفوليع ولبثةجتددة  لتجت ية سددخ و سددا 
 .لب ع فافاع ب ة دظةها حسةفه

ودن هنة ي نة  لسفحةط ب ن لب يةمك لتجت ية ع ولب  اس  ولبش  س لةلأدن لبنفسع، ياف يسة ف لب  اس   اع      
غداس لب دفو ولبثا دخ ولبيسدةولل،  وتبدف ددنلبي حةيندخ عل د  لبيج يدع،  لبف   ولتح ال  باااةية  ولب اةب ف ولب بال 

  ولب ي   اع  شا لب نح  ول  فةء لب ي  ز ولت  ن  ب ن لبلنط.
( ىبع قص س لب  اس  لباة  ى؛ ح إ ب  يا  بفوسأ ادةدن  ىةلء 79، 2021،ييما  خميسوقف بشةس  عسلمخ      

طنلدده، ايددة بشددةس  ب ددف  وجتدد ع لفسددةا بدد ن    سددخ لبي ددةس  لب ددع  لب يةمددك لبيج ي ددع بددفى اد لاحددة  فثا دد
 يك سب ة لبي  ا  دن  نو لبيااسسل  لبفسلمسخ ولآ ن فثا ا لب يةمك لبيج ي ع.
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، يةبينددددةهج لب  اسيسددددخ دددددن شدددد   ة بن ف ددددزة وددددس  لبفيياالطسددددخ ولبي لطنددددخ ولت  يددددةء ولب سددددةدح بددددفى لبنةشددددةخ    
 لب قةيخ بكسةن لبيج يع دن لبظ لها لب ع ف ز لم االسأ ولم يالسلأ.يةب سةدح لتجت ية ع ي  با 

 إصددفلسللب ةل دخ ب ددة  منظمددة الأمددم المتحددد  ممثلددة فددى منظمددة التعدداو  الاةتصددادى والتنميددةوقدف له يددع     
: لب يةمددك لتجت يددة ع يددع  ددةب   د غ ددا ولبددذى بكددف  اددع بهيسددخ 2012أفدداا التنميددة العالميددة فاا ددا ل ندد لن  

مك لتجت ية ع وضاوسل لب  ةون يع فل  ا   لحع لب  ادس  ولبيسدةولل ولبثيةيدخ لتجت ية سدخ. ، ايدة له يدع ةيلب 
إصدفلس فاا دا  دن لدد  لبي ثدفل ولبينباادخ  دن بجندخ للأ (2013لجنة الاةتصادية والاجتماعية لغربى آسديا )ال

، وقدددف له يدددع دصدددا لاضدددسخ لب يةمدددك لتجت يدددة ع و ظ دددا هدددذل يدددع دشدددةساخ لبشدددحةط ولب يةمدددك لتجت يدددة ع
ح دإ  صد  دثد سل  دسد ان   دن لب فلبدخ لتجت ية سدخ  2030اسدتراتيجية التنميدة المسدتدامة : ر يدة مصدر 

 ولآنةء دج يع  ةعو د كةف  ي ي ز لةبيسةولل يع اةيخ لبثا ا.
ن لب يةمددك لتجت يددة   هدد  لب  ب ددا  ددن ىبددع ب( Khan, Zebun Nisa,2016خددا ) زيبددو   وقددف بشددةس     

 فاا ف لب سةدح ي  جتيسع لبااةية  لب   فشك  بمةس لبسن  ولب اف . 
بن لب يةمدددك لتجت يدددة ع شددداط بمةمدددع ب ثا دددا لب نيسدددخ،   ادددع( 74،  2018،خالدددد عولدددودانىوقدددف بكدددف      

 ولبذى ي جسف يع للإب فة  ح و وس  لبجية خ وبهفلي ة.
ودن هنة ي ثا ا لب يةمك لتجت ية ع ي  با هفية  بمةمسة  فس ع اةيدخ لبيج ي دة  ب ث ساده، لغدر لبنظدا      

ولفةح ده باجيسدع يثادا  ، ن ولقع لبني  ولب اف ، و   يف فثا ا هذل لب ف  بفسجتخ بو ل  اى  ادع جتد عل لب  ادس 
ا لت دفدةى لتجت يدة ع عل د  لبيدفلسس سدة ف  ادع فشدك   لبد  ع ولبشد  س لةلإ  يدةء وفثا د حالكدة  لجت ية سدة  و 

  دن  نو  شا  اةيخ لبااخ ب ن دك  ة  لب ياسخ لب  اسيسخ.
و  لاا ذبك فك  ن لفجةهة  ىيجةبسة   ث  لتم يالس  اع فيةمك لب نقة  لتجت ية سدخ بى ضداوسل فكالسهدة      

 ل دف ود ةبف  دة، يةلإ سدةن ادةئن ويا ق ل ف ود ةي ا دثفعل، دع فك  ن لفجةأ دضةع  ث  لب داوى  ادع فادك لبا
 .لجت ية ع ي ضةدن دع لبيثسل ن له

ولب ددع   وقددف ل بااددع لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ  لبددف ةئ ( دددن  ظا ددخ هسك فسددكع   لببنةئسددخ لتجت ية سددخ     
فاادددز  ادددع بهيسدددخ لب فة ددد  لتجت يدددة ع يدددع لك سدددةط لبي ايدددخ ، و ثدددفل ذبدددك لب فة ددد  بددد ن لبي اددد  ولبلدددنط 

 ولبلنط ل ض   لبح ر.
لبف ةئ  لب ع يس  فد ة لب يةو ب نةء  ياسدخ  ف ذ دصلاح لبساةت  دن دشةس ع لببنةء، وهع ف نع :وقف لم      

صدي  و دا عون مدا ط، وقدف ل  اد  ذبدك لبيف د   ىبدع لب  ادس  ح دإ يم فشفيف لبيحة ع، وذبدك با ناد  ددن جتدزء ىبدع 
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 اددع لت  اددةو لبسددام دددن داحاددخ ىبددع  فهلبي ادد  مدداةت  لشددك  دلقددع يددف   ب ددة لبلةبددا ب نددةء لبدد  ا  ودسددة ف
 ب اى.

وفا   ياسفخ لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ  اع دسة فل لبلنط با صد و ىبدع داحادخ يجدا بن يسد ياول      
 ، ي ع وم اخ ق  دخ سو دن  نو د لع لب  ابوفافي  لبيسة فل ب لملخ و ا ن بكاا  بال دن    ، فهة يع لب  ا ل

، و يكدددن بن ي  دددذ هدددذل لبدددف   بشدددكةت   فيدددفل داددد  فادددفي   يددد ذى بو دادددةو، فادددفي  دنحظدددة  بو ب ثا دددا لبددد  ا 
 بكاا قةباسخ با  ةد  د  ة. وأجتالءل  ف جت  ة  دثفعل، فاسس  لبي يخ ىبع  ل ل 

و اع لبي ا  بن ياد   لةببندةء لشدك  دن جدع  ادع  بدال  لبلدنط ود دةسي   ب ندةء ف اي د  د دةسل  جتفيدفل،     
صحح عوسأ داشفل  ودسسال  باي ايدخ بكادا ددن هسلب  ا  وأفاةن لبي ة ،  وفا  خ هسا   لإضةيخ لبف   دن بجت  ف ز ز

 ك  ه  ب ا د سين  اع لبيث  ى.
اسامة   (،Bosanquet, Paula; Radford, Julie,2019 جولي ، باولا ا  دن  وقف بوصع لثإ    

ضداوسل ل (704، 2022 ،سدهر عبدد القدادر  ،(325، 2022 ،أحمدد يعدراميم)،(233، 2020 ،جاد الدرب
وف جتسدده  باي ايدد ن،فدد ي ا د لاحددة  فنف ددذ لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع لبيددفلسس دددع  اددف عوسل  ففس بسددخ 

، ح ددإ ب  ددة ففدد ح بدده  ظددةس د للددع لبينددةهج ىبددع ضدداوسل فضددي ن لبسدداةت  لب  اسيسددخ ضددين دنددةهج لب  اددس ب
 مب  لتب كةس لبي نع.

 ;Rahma, Hawa; Leng, Chong Oi ")مشودى  ححواء، تشونغ أوي، رهيدوقف ف ص  لثإ       

Mashudi, Rohaidah,2020جدح يد   لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسدخ بن  دفةعلهة ( ىبع    سجخ 
قددف لمدد ي   ل لةلأ شددلخ، وبصددحث ل بكاددا ل  حةه ددة و اددخ  نددف و لبلددنط واددذبك دشددةسا    يدد  لبفصدد .  بعلءف ز ددز 

 .فجالآخ لبي يخ ل  فس   بفت  دن لتم ية  ىبع لبيثةضال  ودشةهفل داةطع لبف في  ي  لبفص 
ويع ض ء دة مبا يس ع لبحةحدإ ىبدع لمد  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ يدع فدفس م  اد  لتجت يدة      

 ب نيسخ للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع بفى طنط لبص  لباة ع لباة  ى.
 الإحساس بالمشكلة :

 حث :أدت يلى الإحساس بمشكلة الب -بالإضافة لما سبق ذكرح-وهناك العديد من العوامل
       أولاً البحوث والدراسات السابقة :

 يددع لب ددفس ملمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ لمدد  فل  وع ددع ىبددع لبحثدد ل ولبفسلمددة  لبسددةلاخ لب ددع له يددع -1
مصدففى   (،Fu-Hsing and others,2013وآخدرو   فو شدينغة:  وذبك ب ثس ن لب ياسخ لب  اسيسخ ودن د

،)هلال عن هليل ( 2019)فايز  أحمد (،2019)أحمد عبدالرحمن (،2016)مصففى أحمد  (2015محمد 
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 Christopherوآخدددرو   كريسدددتوفر لانددد  ،)(2021، )ييريندددى يسدددحق (2020أمدددل خلددد  ،)(2019

Lange,and others 2023.) 

أسددماء   (،2012يحيددى النجددار :  ودن ددة ددع له يددع بفسلمددخ للأدددن لبنفسددع لبفسلمددة  ولبحثدد ل لبسددةلاخ لب-2
؛ كسددينيا يس؛ كوليكوفدداتاتيانددا  )(، 2016صددلاا الدددين محمددد  (،2013 عيسددى)أنددور ،(2013الجدداعرى 
 Kulikova, Tatyana I.; Shalaginova, Kseniya S.; Cherkasova, Svetlana . سفيتلانا أ

A,2017،) (2020راشد السهلى  )(،2018) منير  محمد. 
)علاء (، 1990سامى على  : ودن دة  لب يةمك لتجت ية ع لبفسلمة  ولبحث ل لبسةلاخ لب ع له يع ب نيسخ-3

 ,Comaskeyييدث كريسدتين،)،  (2018)محمدد جمعدة  (،2014)حماد  عبد الجدواد  ،(2011المجالى 

Erin; Eith, Christine,2023). 
 : )الاستكشافية( ثانياً: التجربة الميدانية الاستطلاعية

وطةبحدخ لةبصد  لبادة ع لبادة  ى  ة  ( طةبحد101(  اع  2005زينب شقير فلب ا د سةس للأدن لبنفسع -1    
، لبثفيدف ولبصداا ليفسمخ ةهالء حا لن لباة   خ بن ن، ةهالء حا لن لباة   خ للإ فلعيدخ، صدةبا ببد   دةط لباة   دخ

 وقف بظ ا  لبن ةئج ض   بل ةع للأدن لبنفسع ولبش  س لبزلئف لةبااا ولب  فا. لباة   خ بنة ،
ولبدددددذى شدددددي  بل دددددةع لب ضدددددةدن ولبيشدددددةساخ وقبددددد و  ، غ ا دادددددنن فيةمدددددك لتجت يدددددة ع ل  حدددددةسفلب دددددا -2    

 ج ل  فةض دس  ى لب يةمك لتجت ية ع بفى لبلنط.ئوقف بظ ا  لبن ة ،لب كةد  دع لبجية خلن ا
 اً: خبرة الباحث الميدانية :لثثا

دددن  ددنو  بددال لبحةحددإ يددع دجددةو لب ددفس م ولتشددال   اددع لب الآسددخ لب ياسددخ ف صدد  ددد لع ياسدد سخ    ادد      
ياسددفخ( ولتفصددةو لبيحةشددا دددع لبلددنط لةبياحاددخ لباة   ددخ ولبسددةعل لبي ايدد ن، تحدد  ل  يددةع  – ولجت يددة   فددم

ف لكدا لب لد س لبثدةعل يدع  ظدة    اا فيخ ولبثةجتخ لبيةمخ ب لبساة  حفيادخ يدع لب دفس ملبلاا لبلب فس م  اع 
( د ايددة  ل ددفع دددن دددفلسس ىعلسل لبي صددال ولب بدد ن وحادد لن بقدداول بن 16، ولآياةباددخ  ددفع  لباة   ددخ لب ةدددخ لبجفيددف

بسم بفي    ا  لةم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ويع حةجتخ با  ا   اع اس سخ فلبسا ة، اية بن طةبا لبياحاخ 
لب يةمدك لتجت يدة ع  ةصدخ يدع ظد   ف س خ وحةجت    لبيةمخ ب دنةلأدةن ولبلي   ل ه ض   لبش  سلباة   خ بفي

 لبظاو  لبي غ ال لةبيج يع.
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   مشكلة البحث:

 دشكاخ لبحثإ يع لب ةبع:  حفعدية مبا 
 لباة  ى  . اة عبفى طنط لبص  لب ب يةمك لتجت ية عول للأدن لبنفسع دس  ى  ل  فةض  

 أسئلة البحث:
 لباة  ى؟ اة علبنة  فني   ة بفى طنط لبص  لبدن لبنفسع للأ بل ةعدة -1
 لب ع يث ةجت ة طنط لبص  لباة ع لباة  ى؟ ب يةمك لتجت ية عدة بل ةع ل-2
بددفى للأدددن لبنفسددع ب نيسددخ  يددع فددفس م  ادد  لتجت يددة  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخدددة ية اسددخ لمدد  فل  -3

 لباة  ى ؟ باة عطنط لبص  ل
  يةمددك لتجت يددة علب ب نيسددخ يددع فددفس م  ادد  لتجت يددة  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخلمدد  فل   ية اسددخدددة -4

 لباة  ى ؟ اة عبفى طنط لبص  لب
 لباة  ى؟ اة عبفى طنط لبص  لب  يةمك لتجت ية عولبللأدن لبنفسع دة لب نقخ لتسفحةطسخ ب ن فنيسخ -5

 أهداف البحث:
 لباة  ى. اة علب ع يث ةجت ة طنط لبص  لبللأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع فثفيف د ةسل  -1
للأددن لبنفسدع ولب يةمدك لتجت يدة ع فنيسدخ  ادع لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ لب ثاا دن ية اسخ لم  فل  -2

 لباة  ى. اة عبفى طنط لبص  لب
لمدددد الفسجسخ لةمدددد  فل   يةمددددك لتجت يددددة ع للأدددددن لبنفسددددع ولببدددد ن فنيسددددخ  لبكشدددد   ددددن لب نقددددخ لتسفحةطسددددخ-3

 لباة  ى. اة عبفى طنط لبص  لب لبساةت  لب  اسيسخ
 أهمية البحث:

 ةد يفيد البحث فى :
لضدداوسل لته يددة  ب لب ددا لمدد الفسجسة  لب ددفس م   ادد  لتجت يددة س د للددع ودلدد سى دنددةهج ة ظددب ف جتسدده -1

 لبي اي ن  اع ذبك.لبثفياخ لب ع فافكز  اع لبي  ا ، وففس ا لبسةعل 
ف جتسدده ب ظددةس لبسدددةعل لبي ايدد ن بنه يددة  بكادددا لةبجة ددا لبسددسك ب جتع ولتجت يدددة ع وفنيسددخ شدد  س لبلدددنط -2

 خ وأةلبخ لب  فا ولبااا، وفف س  لب يةمك لتجت ية ع م لء عل   لبفص  بو  ةسجته. نلةلأدن ولبلي   
ب نيسدددخ للأددددن لبنفسدددع ولب يةمدددك لتجت يدددة ع بدددفى فادددفي   يددد ذى تمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ -3

 طنط لبص  لباة ع لباة  ى.
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بدددفى طدددنط لبياحادددخ  للأددددن لبنفسدددع ول  حدددةس لب يةمدددك لتجت يدددة عى دددالء لبيك حدددخ لب الآ  دددخ ب ادددفي  ل  حدددةس -4
 .لباة   خ

 حدود البحث:
لباددة  ى لب ددة  وفدد  فاسددسي   ىبددع  اددة ع( طةبحددخ لةبصدد  لب76 لبحثددإ دددن   نددخ فك  ددع لبثددفوع لبحشددا خ : -1

 ( دجي  خ ضةللخ 38( دجي  خ فجا بسخ و 38دجي    ن  
يثةيظددخ لبثفيددف ولبصدداا لباة   ددخ بنددة  لددإعلسل لب بدد ن لب  اسيسددخ ل ليفسمددخلبثددفوع لبيكة سددخ :فلب ددا لبحثددإ -2

 .لباةهال
  2024 -2023فلب ا لبحثإ  نو لبفص  لبفسلم  لباة ع با ة   لبثفوع لبزدة سخ :-3
وذبددك ب نيسددخ  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخلةمدد  فل   لتجت يددة  ادد  فددفس م دددةعل لبثددفوع لبي ضدد  سخ : -4
ولباادخ (، لبش  س ب اب  لن ا ن، لتم االس لبنفسع، لباضة ولبانة خ، للأدن دع لبجية خ  ل ةعأ لدن لبنفسع للأ

 (.لب  ةون، لت جذلط لبفاعى  ث  لبيج يع فكةد  لبجية خ، لب ضيةن لتجت ية ع،ل ل ةعأ  لةبنفم 
 فروض البحث:

  جت يدة  اد  لتي جتف ياا علو ىحصةئسة  بد ن د  مدط عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ لبدذين عسمد ل ددةعل -1
ود  مددط عسجتددة  طددنط لبيجي  ددخ لبضددةللخ لبددذين عسمدد ل لةبلا اددخ لب اا فيددخ  لةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ

 ؛ بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ.للأدن لبنفسع ل  حةس اع 
لباباد  ولبح دف    ني جتف ياا علو ىحصةئسة  بد ن د  مدل  عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ يد  لب لبساد -2

 ؛ بصةبح لب لب ا لبح ف .للأدن لبنفسع اع ل  حةس 
  جت يدة  اد  لتددةعل  ي جتف ياا علو ىحصةئسة  بد ن د  مدط عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ لبدذين عسمد ل-3

ود  مددط عسجتددة  طددنط لبيجي  ددخ لبضددةللخ لبددذين عسمدد ل لةبلا اددخ لب اا فيددخ لةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ 
 ؛ بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ.ل  حةس لب يةمك لتجت ية ع اع 

لباباد  ولبح دف    ني جتف ياا علو ىحصةئسة  بد ن د  مدل  عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ يد  لب لبساد -4
 ؛ بصةبح لب لب ا لبح ف .ل  حةس لب يةمك لتجت ية ع اع 

عسجتدةف   ل  حدةس للأددن لبنفسدع و ف جتف  نقخ لسفحةطسخ د جتحخ ب ن عسجتة  طنط لبيجي  خ لب جا بسخ  ادع -5
  .لب يةمك لتجت ية عل  حةس  اع 
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 منه  البحث:
 ي  فجالآخ لبحثإ لبي فل سخ.لبين ج لب صف  ي  لبفسلمخ لبنظا خ ولبين ج لب جا ب  

 خفوات وإجراءات البحث:
 مةس لبحثإ وياة  با ل ل  وللإجتالءل  لب ةبسخ :

بوت  : فثفيددف للإطددةس لبنظددا  باحثددإ: وذبددك دددن  ددنو لتطددن   اددع للأعبسددة  ولبحثدد ل ولبفسلمددة  لبسددةلاخ، 
 وف ضين لب ةبع :

بسددددداةت  لب  اسيسدددددخ، دالحددددد  لمددددد الفسجسخ لبسددددداةت  : ف ا   لمددددد الفسجسخ للمددددد الفسجسخ لبسددددداةت  لب  اسيسدددددخ-1
 (.لب  اسيسخ، بهفل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ، بهيسخ لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع لب فس م

 (دف    للأدن لبنفسع، بهيسخ فنيسخ للأدن لبنفسع للأدن لبنفسع-2
 (بهيسخ فنيسخ لب يةمك لتجت ية عدف    لب يةمك لتجت ية ع،  يةمك لتجت ية علب -3
 لب نقخ ب ن د غ ال  لبحثإ.-4

لباددة  ى  اددة علبينةمددحخ بلدنط لبصدد  لب ، وبل ددةع لب يةمدك لتجت يددة عدددن لبنفسددعللأ بل دةع  ع ة سدة : ى ددفلع قددةئي
 ة  اع دجي  خ دن لبسةعل لبيثكي ن با ص و ىبع لبص سل لبن ةئسخ.يو اض 

، و اضدددد ية  اددددع لبسددددةعل تمدددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ  ةباددددة : ى ددددفلع عب دددد  لبي ادددد  وا ددددةط لبلةبددددا وياددددة  
 لبي  صص ن ي  لبينةهج وطاا لب فس م ولبي اي ن يع لبي فلن لب الآ ى وف فيا ية ي  ض ء لبينحظة .

و اض ية  اع دجي  خ دن  جت ية عول  حةس لب يةمك لت للأدن لبنفسع ل  حةسسلل ة : بنةء بعلفع لبحثإ وهية 
لبي  صص ن ي  لبينةهج وطاا لب فس م و ا  لبنفم لب الآ ى وف دفيا ية يد  ضد ء لبينحظدة ،  د  فجالآ  يدة 

 لم لن سة   ا    نخ دن لبلنط بثسةط لباحة  ولبصفا ولبزدن.
 ، وف ضين:لبي فل سخ  ةدسة : فجالآخ لبحثإ

 ليفسمخ لبثفيدف ولبصداا لباة   دخ بندة لباة  ى  باة عطةبحة  لبص  لف  ل  سةس   نخ لبحثإ للأمةمسخ دن -1
 .ضةللخ، وف  فاسي    ىبع دجي    ن فجا بسخ و ىعلسل لب ب ن لب  اسيسخ لةباةهال

 لب لب ا لباباع لأعلفع لبحثإ  اع لبيجي    ن.-2
 جت يدددة  اددد  لت داددداس ددددن لب حدددفف ن لباة سدددخ ولباةبادددخ يددد  فدددفس ملمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ لمددد  فل  -3

 لبيااس لةبلا اخ لب اا فيخ بايجي  خ لبضةللخ. لب حفف ن دن بايجي  خ لب جا بسخ، وففس م  فم
 لب لب ا لبح فى لأعلفع لبحثإ  اع لبيجي    ن.-4
 سصف لببسة ة  وفثا ا ة وففس ا لبن ةئج ودنةقش  ة يع ض ء ياوض لبحثإ.-5
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 لبيا احخ.فافي  لب  صسة  ولبحث ل -6
 

 مصفلحات البحث:
   Educational Scaffolding Strategy :استراتيجية السقالات التعليمية-1

ف ىبددع فلبساددة  لبنظا ددخ  ندجي  ددخ للإجتددالءل  ولب لدد ل  لب ددع فسدد : عددرف يجراايددا  فددى هدد ا البحددثتو    
دددد لجت      ندددف ولب دددف س  لبيلقدددع  فللبصددد  لبادددة ع لبادددة  ى لةبيسدددة  نطلببنةئسدددخ ولب دددع ف دددف  ىبدددع فزو دددف طددد

دادداس  ادد  لتجت يددة ، ح ددإ يثددفع لبلددنط ف ق ددع طاددا لبددف   ولبيسددة فل دددن  خعسلمدد ب نددةءباي لقدد  لب  اسيسددخ 
ددن دنلادخ لبد  ا   ، و كد ن لب دف  ددن لبيسدة فل هد   اا د و لبدزدنء ددن  دنو فا دس  بعلئ د  لةمد يالسبلبي ا  

ب دداى ي  يددفون ي  ددة  اددع ب فسدد   و  ثيادد ن دسددلوبسخ  دنلاددخ ع دد  ىبددعت ليسددة فل و ىلب ددع ت ييكددن فجةوةهددة 
 ف اي   دن بجت  فنيسخ للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع.

  psychological security الأمن النفسى-2

 حةبخ دن لت سجة  ولبلي   ندخ ولب  ليدا لبدفل اع ولتجت يدة ع لب دةسجتع  : ويُعرف يجراايا  فى ه ا البحث      
و اددةس ذبددك ، ولتمدد االس لبنفسددع ولباضددة ولبانة ددخ بدد ن طةبددا لبياحاددخ لباة   ددخ ولآ ة دده لبيفسمددسخ ولتجت ية سددخ

 للأدن لبنفسع. ل  حةسليجي   لبفسجتة  لب ع يثص   ا  ة يع 

 social cohesion: ماسك الاجتماعىالت-3

لة  يدةءأ باجية دخ ولبيج يدع وذبدك  لبادة  ى  شد  س طةبدا لبصد  لبادة ع : البحث اعرف يجراايا  فى ه ويُ       
دن  نو لت فدةى ولب فة   ب ندةء  ياسدخ فدفس م ددةعل  اد  لتجت يدة ، وفنف دذ للأ شدلخ مد لء عل د  لبفصد  بو 

، ن لتجت يدددة ع ولب  ددةون ولب كةدددد  ددددع لبجية دددخ ولت جدددذلط  ثددد  لبيج يدددعد ةسجتدده ديدددة يسدددة فأ  ادددع لب ضدددة
 ع يثص   ا  ة يع ل  حةس لب يةمك لتجت ية ع.و اةس ذبك ليجي   لبفسجتة  لب 

 الاطار النظرى للبحث:
  :استراتيجية السقالات التعليميةالمحور الأول :

 :سقالات التعليميةتعريف الأولا : 
قف   ب ا  ا  لبنفم جت او  ب نا لم الفسجسخ ففس م لةبساةت  يع بول ا لب يس نة  دن لباان لبيةضع باف   

بنددةء  اددع دنحظددخ بكس سددخ دسددة فل للألددةء لأطفددةب   لباضددع  اددع لب ثددفل لكايددةف   للأوبددع، وقددف ط سهددة  ددةب  
 لبنفم لبس ي  ع هسج فسكع. 
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لمد الفسجسخ ف اسيسدخ د دفل ويادة  بانظا دخ لتجت ية سدخ  ل   دة ( Bik Maz,2010,26عيك ماز ) اي ة قف و       
وف ف  ياسخ بنةء دس يال و شلخ فا    ادع لبدف   لبي ايدع لبيلقدع بالدنط بيسدة فف    ادع لجت سدةة لبي لقد  

 لب  اسيسخ لبي فل قب  لبفسس . 
فجسدددد ف وفشدددد س  بانشددددةط ولب فة دددد  لبيسدددد يا يددددع  ل   ددددة ( Boblett,N,2012,1عوبليدددد  )و اي ددددة       

 يدةط لبد  ا  لةب دف س  وفد ي ا لبيسدة فل بلبفص و لب  اسيسدخ بد ن لبي اد  ولبيد  ا  ولبدزدنء، ح دإ ف بدا  دن اد  
 ولب  جتسه لب ع فاف  لةبفص و لبفسلمسخ .

ب ادفي  لبي دةس  لبيلق دخ  للأ شدلخ لب دع ياد   ب دة لبي اد   ( ىبدع ب  دة178، 2015 ،كوثر علجدو  وبشدةس      
  .لب ع فس    اع لب ند ذ لت  اةو ىبع ب ةخ لب  ا 

( ل   ة  لمد الفسجسخ فدفس م يسد  فد ة لبي اد  دلق دة  و ادف  ددن 162، 2016 ،حسام الدين ماز  و اي ة      
 دة لبلةبدا  نب ة دجي  خ دن للأ شلخ ولببالدج لب ع فز ف دن دسد  ى لبف د  بدفى لبلةبدا لةبادفس لبدذى يث ةجت

 لاصف ىكسةله ل ر لبي ةسل  ولبافسل  لب ع فيكنه وفلهاه ل ن ي لص  ل سخ ف ايه دنفاعل  .
دددفلع لةبي ا دددة  ولببسة ددة  ويددع ضدد ء لب  ا فددة  لبسددةلاخ يةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ ف ددف لياةلددخ للإ    

لبي دةسل ، وف اد  للأشدسةء لبصد حخ، وياصدخ  اولب بال  بالنط، ي ع قف فسة ف  اع لك سةط لبيفدةيس  وفلد  
 .بز ةعل لب  لص ، ولب غذيخ لبالجت خ

ي اك لتم الفسجسخ ف ضين دجي  دخ بمدةب ا د ن  دخ ف دفسى لةبلةبدا ح دع يصد  ىبدع دسد  ى لتمد انبسخ،     
وف  يف  اع جت   لب  ا  يع ص سل دالح  بو بجتزلء د  ةل ده يد   لب اا دز  ادع لبجدزء لبدذى ت يسد لسع لبلةبدا 

  ا  دسلوبسخ لب  ا  ففس جسة  بالةبا.ف ايه ليفاعل، ي    فافي  لبف      فاا اه لةب فس ج، وهكذل ينا  لبي
 استراتيجية السقالات التعليمية : لمراح-2

فس ا لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ ويادة  بيجي  دخ ددن لب لد ل  وللإجتدالءل  لبي ح دخ ددن جتة دا لبي اد       
 (46 -45، 2021،يعراميم رجاء ، (352 -351 2017)نشأت السيد، :ولبي  ا  وياة  بية ياع 

 مرحلة التقديم والتهيئة )النم جة(:-1
 ادددف  لبي اددد   اضدددة  لب  دددا   ادددع لب ا سدددخ لبي اهسدددخ بالدددنط وسلآل دددة لةبي ا ددددة  لبثةبسدددخ، و  و ددد   ي  دددة      

باي يخ لبيلا ط دن لبلنط ى جةةهة، دس  فدة  لب ايدسح، ولب سدة،و، ولتمد فتو ، ولب فك دا لبج داى، ب  ضدسح 
لةف ددة، دددع ى لددةء  يدد ذى با لدد ل  ولب ياسددة  ولبي ددةسل  لبي  ااددخ لإ جددةة ة دد  ا  لدد ل  ى جددةة لبي يددخ، ودددن 

 لبي يخ.
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 الممارسات الجماعية الموجهة) المحاكا (:-2
 لةء لبلنط ولب ي  لبف سى بح إ يش ا  لبلةبا دع ةد   به    يع دجي  ة  صغ ال، و    فسج         

 اددع فصددثسث ة دددن قبدد  لبي ادد ، ولبددذى يادد   اددذبك ب  جتسدده لبلددنط بلدداح للأمددةاخ ولتم فسددةس لبددذلفع حدد و 
ايدة يشد ا  د  د  ديةسمدخ دجي  دخ لبلدنط لبي دة  وللأ شدلخ فثدع ىشدال  لبي اد ، و لبي يخ لبيدالع ى جةةهدة ، 

 يع ففس م فحةعبع.
 التغ ية الراجعة : يعفاء -3

( Check List ن طا ا لم  فل  ق لئ  لب صثسح   يا    نب ة لبي ا  ليالجت خ بعلء ا  طةبا باي يخ،     
وفافي      ن دن لب غذيخ لبالجت خ، وهيدة فغذيدخ سلجت دخ ف ك فيدخ يدع  ولب ع ف ضين جتيسع  ل ل  بعلء لبي يخ.،

لبفةشدد  ب ددة، دددع ى لددةء لبلةبددا ياصددخ علء لبنددةجتح باي يددخ، وفغذيددخ سلجت ددخ فصدد  بسخ يددع حددةو للأعلء حددةو للأ
 لب سة  لةبيالجت خ لبذلفسخ.

 نقل مسؤوليات التعلم يلى الفالب )يزالة السقالات(:-4
و ددد   يدددع ب نةئ دددة لب يددد   ادددع ىبغدددةء لبدددف   لبيادددف  ددددن لبي اددد  فدددفس جسة  ددددع فادددفي  ف ز دددز د نددد   بالةبدددا،      

 دالجت خ بعلئه عوس ة  ح ع يص  لإفاةن لب  ا .و 
 الممارسة المستقلة )مرحلة الخبير(:-5

وددن  دنو هدذأ لب لد ل ين  دع عوس لبي اد  يدع د ةل دخ بعلء لبي يدخ ددع لب يد   ادع فسسد ا لب لب دا بي يددخ    
 جتفيفل، وأ لةء لبلةبا ياصخ ديةسمخ لب  ا  للا اخ دكافخ وشةداخ.

ع دجي  دخ ددن لبيالحد  لب دع ف ضدين ويع ض ء ذبك  س ن ج بن لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ف  يدف  اد    
و بدجي  ددخ دددن للإجتددالءل  لبيلق ددخ لباةباددخ با  ددفي  ولب غ  ددا، وذبددك بيسددة فل لبلةبددا  اددع ف ادد   بددال جتفيددفل 

لك سةط د ةسل  ياسخ للا ادخ د زليدفل، ددع ىدكة سدخ لب  ادع لشدك  فدفس جع  دن لمد  فل  لبسداةت  ولبدف   اايدة 
 ، اية ب  ة فلعى ىبع  ف  حةجت ه بايسة فل يع لبيس اب .ليفاعأ لب  ا  كةن لبلةبا بكاا قفسل  اع

و شددجع  -لبي يددخ-و نحغددع لب  ك ددف  اددع بن لبي ادد  ييكندده بن ياددف   يدد ذى  ياددع ولضددح باي ددةسل بو لبيف دد     
لبلنط  اع لب فك ا ي  ة لص    ةبع، دع ىدكة سخ لب فة   دع لبلنط لةلإفسةن لياةو فلبساع ل ف لب فك ا، 
و يكن لب يد  بد ن لبلدنط لشدك   ندةئع بو يدع دجي  دة  و اد   لبي اد  لةبي ةل دخ وفادفي  لبدف   ولب  ضدسثة  

  باي  اا ن،    لفةحه لبفاصخ بالنط ل علء لبي يخ لشك  دس ا  ولآسا خ ومنمخ.
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 أهداف استراتيجية السقالات التعليمية :-3
سددددددددددددددخ بددددددددددددددفى لبلددددددددددددددنط، وقددددددددددددددفع حددددددددددددددفع   اددددددددددددددف ف ددددددددددددددفع  بهددددددددددددددفل  لمدددددددددددددد الفسجسخ لبسدددددددددددددداةت  لب  اسيب     

 ( ل   ة :394،  2021 ،عراةى شيرين( ، March,2003,42-47مارش")
دسددة فل لبلددنط  اددع فثا دد  للأيكددةس ولبيفددةيس  لبي  افددخ وأعسل  لب نقددة  هسيددة ب ن ددة وفا ددس  لبثاددةئا  -

 ولبي ا دة  لشك   افى وفافي  لب با ال  لبينةمحخ.
 ولم  نص لم ن ةجتة  جتفيفل بث  لبيشكن .وجته لبشحه ولت  ن  بف ا   -
 فصنس  لبي ا دة  ولب ي  ز ب ن ة ب ف  فثفيف للأمحةط وف ضسح ولم  نص لبي ة ع. -
يع لب  ا  لبذى ي  يف  اع فااع لبفسوس لصد سل وبسدخ ىبدع د قد   فث و لبي  ا  دن للأما ط لب اا فى -

 ف اسيع يا   هسه لبي  ا  لي ة   ياسه.
 فاةن يع لب  ا . اع لب ص و بيس  ى للإفسة ف لبي  ا   -

 ( بهفل  لبساةت  لب  اسيسخ:Azih,N&Nwodu,B.O,2011,37-64 ")ىدناو ازى و كية حفع  
 دفلع لبي  اي ن لةبف   لبنة  بيسة فف   يع ى جةة لبي ة .ى -
ىفةحخ لبفاصخ ب نيسخ د ةسف   لب ااسخ وقفسلف   لب ةصخ وف ظ  للأعول  ولتم الفسجسة  لبي  افخ لب ع  -

 س   وفس ا بيس  ى للإفاةن يع لب  ا .ف
 حة  ب ة.شفش س  لبثةجتة  لب  اسيسخ وفثفيف لب مةئ  لب ع ييكن بن فسة ف  اع فثا ا للإ -

  لب  اسيسدددخ ف دددف  ىبددع  ادددا ب ةدددخ ف اسيددخ غنسدددخ و ا دددخ ن لمددد الفسجسخ لبسدداةتبويددع ضددد ء ددددة مددبا يظ دددا    
ودف يه لةبف   ولبيسة فل، وفا    اع لبالآط ب ن لبي ا دة  ولب بدال  لبسدةلاخ ولب بدال  ولبي ا ددة  لبجفيدفل، 

 وف ضح لب ف  دن لب  ا  ولبيلا ط فنف ذأ دن جتة ا لبي  ا ، وة ةعل وسيخ لب  ا  لبذلفع. 
 استخدام استراتيجية السقالات التعليمية فى التدريس: أهمية -4

 ف لياةلخ  ظة  عينةدسكع يا    اع ففة   ودشةساخ لبلنط، اية يا   فىن لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ     
يا دع لم  فلعلف  ، ايدة ب  دة فاد   ل اع دجي  خ د ن  خ دن للأ شلخ لب ع فال ع د  و وقفسل  لبلنط وف   

 تد نكه.  ن دن د ا دة  ودة يس   ن فج ل ب ن دة يي اكبف   لبيلقع، ودثةوبخ ب اا   ل اع لب
ايددة ب  ددة فال ددع لبفدداوا لبفاعيددخ بدد ن لبلددنط وفال ددع لبجة ددا لب جتددفل ع ولبنفسددع لة  حددةسأ لبسددبا للأمةمددع    

لإ جةح  ياسخ لب  ا ، اية ب  دة ف دسح باي اد  دنحظدخ وفسدج   ددة ياد   لده لبلةبدا ولب  دا   ادع ددفى لب غ دا 
ااز لشك  اب ا  ادع لك سدةط لبلدنط ، وفخيةب  اسية  لب ع فاف  دن  نب ة ولضث ،لبذى يثفل يع ما اه.

 .و لبي ةسل بباي ا دة  
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)آيددات لثددإ  خ لبسدداةت  لب  اسيسددخ ودن ددة :سوقددف له يددع  ددفع دددن لبحثدد ل ولبفسلمددة  لةمدد  فل  لمدد الفسج     
( لبدددذى هدددف  ىبدددع ف دددا  ب دددا لمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبدددف ةئ  لب  اسيسخ لبسددداةت ، لبسدددنةعل ( يدددع 2017جبدددر 

لبفسلمدددددع ولب فك دددددا لبا ةضدددددع بلةبحدددددة  لبصددددد  لبادددددة ع د  مدددددط يدددددع لبا ةضدددددسة ، وشدددددياع   ندددددخ لب ثصددددد   
( طةبحددخ فدد  فاسددسي   ىبددع دجيدد    ن د سددةو   ن، وقددف فدد  لمدد ن ةى   سجددخ بن لمدد  فل  لمدد الفسجسخ 60لبحثددإ 

اددع وجتيسددع لبددف ةئ  لب  اسيسددخ يددع فددفس م لبا ةضددسة  ب ددة للأ ددا يددع لب ثصدد   لبفسلمددع ولب فك ددا لبا ةضددع لبك
 دجةتفه  اع حفأ بفى   نخ لبحثإ.

لبدذى هدف  باكشد   (Pentimonti, Jill M,and others 2017وآخدرو   عنتيمونتي، جيلولآثدإ      
لم  فل  لبي اي ن با ياسة  لبفينةدسكسدخ  ندف فنف دذ  لدط عسوس لباغدخ لب د  فلابدع ب ضد ح ددن لبي ايد ن  ن 

د اي ة يد  داحادخ ددة قبد   37لم  فل  لم الفسجسة  لبساةت  دن بجت  لب ي  ز ب ن لب فس م. واةن لبيشةسا ن 
يددد  يصددد ب   لبفسلمدددسخ. فددد  ىجتدددالء دنحظدددة  دسدددجاخ لةبف دددفي  يددد  لبفصددد و لبفسلمدددسخ طةبحدددة   177لبيفسمدددخ و

 ادع بمدةس دادةيسم لبي دةسل  لدنط وفاد زهة ب كالس لم  فل  لبي ايد ن بسد خ ب د ل  ددن لبسداةت . فد  فا دس  لب
ضددخ  سددبس ة لباغ  ددخ. بشددةس    ددةئج لبفسلمددخ ىبددع بن لبي ايدد ن لمدد  فد ل لمدد الفسجسة  لبسدداةت  لي ددفت  دن ف

وب  دد  لمدد  فد ل لمدد الفسجسة  لبسدداةت  دن فضددخ لبددف   لشددك  د كدداس بكاددا دددن لمدد الفسجسة  لبددف   لب ددةب . 
ل ب نيسددخ   ددنول  اددع ذبددك، بشددةس  لبن ددةئج ىبددع بن لمدد  فل  ب دد ل  د  نددخ دددن لمدد الفسجسة  لبددف   قددف يكدد ن دف ددف 

بي اي ن قف يس ف فون دن ياص لب لد  ا لبي ند  لب د  . فش ا   ةئج هذل لب ي  ىبع بن لي  لبي ةسل  لباغ  خ بف
فااز  اع لم  فل  لبسية  لبفينةدسكسخ با ف ن  لباغ  خ، دا  لم الفسجسة  لبدف  ، يد  لبفصد و لبفسلمدسخ يد  

 داحاخ دة قب  لبيفسمخ.
ع لب  ا ددف لبي ايددع ددد –لبددذى هددف  ىبددع د ايددخ ب دا ففة دد  بمددا ط لب حسددسط ( 2017)نشددأت السدديد لآثدإو     

( طةبحدددخ لةبصددد  للأوو لبادددة  ى 120لمدد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ  ادددع لب فك دددا لب فدددة اع بدددفى   ندددخ ددددن  
ليفسمخ  حةس لب اةع لباميسخ بغة  لب ةل خ لإعلسل شاا دفينخ  صا لةباةهال، وفلب ا لبحثإ  اع دااس ا دا 

لا ادخ لب اا فيدخ بايجي  دخ لبضدةللخ، وبشدةس  خ لةبسداةت  لب  اسيسدخ، ولآةبسدلبف ز ةء ولب فس م بايجي  دخ لب جا ب
لب  ا دف( ولمد الفسجسخ لبسداةت   –لبن ةئج ىبع  ف  وجت ع ففة   ىحصةئع علو ب ن للأمدا ط لبي ايدع  لب حسدسط 

     لب  اسيسخ  اع لب فك ا لب فة اع بفى   نخ لبحثإ.
ىمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع ( لبددذى هددف  ىبددع ف ددا  دددفى ية اسددخ 2018أسددماء خليفددةولآثددإ      

فددددفس م لبفسلمددددة  لتجت ية سددددخ ب ند ددددذ لبياحاددددخ للإ فلعيددددخ  اددددع فنيسددددخ لبيفددددةيس  لب ةس  سددددخ ود ددددةسل  لبحثددددإ 
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لب ةس  ع، وقف ف  فلب ا لبحثإ ليفسمخ با شخ للإ فلعيخ لإعلسل ي م  لبصفيا لب  اسيسخ لةبف   ، وذبدك  دنو 
 لبن ةئج ية اسخ لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.، وقف بظ ا  2018 /2017لب ة  
ية اسددخ لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ  ف( لبددذى هددف  ىبددع فثفيدد2019سددوزا  حسددن ولآثددإ       

( فاي ذل  وفاي ذل 62لباةئيخ  اع  ي ذى لب نظس  لبذلفع يع فنيسخ د ةسل  لب فك ا لب ثا اع ولبثم لب ايع بفى  
خ وضددةللخ، وقددف بظ ددا  لبن ددةئج ية اسددخ سدد ددفلعى، قسدديع ىبددع دجيدد    ن د سددةو   ن فجا بلةبصدد  لباددة ع للإ

 لتم الفسجسخ وقف بوصع لضاوسل ففس ا لبي اي ن  اع  يةذى لم الفسجسخ لبساةت .
( لمدددد  فل  لمدددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ يددددع فددددفس م لب ددددةس   ب نيسددددخ 2019فتحيددددي حميددددد )ولآثددددإ      

لبفسلمددع وحددا لتمدد لن  لبي ايددع بددفى لب ند ددذ دن فضددع لب ثصدد   لةبياحاددخ للإ فلعيددخ، وقددف فدد  لب ثصدد   
( فاي دذأ ، وقدف ب ب دع لبن دةئج بن لمد الفسجسخ لبسداةت  20لم  فل  لبين ج لب جا بع وفك  ع   ندخ لبحثدإ ددن 

 بحثإ.لب  اسيسخ ب ة ب ا اب ا يع فنيسخ لب ثص   لبي ايع وحا لتم لن  بفى   نخ ل
( لبذى هف  ىبع ف ا  ي ةبسدخ لمد  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ 2019ميمى عبدالرازا ولآثإ       

عبددع ولتفجددةأ  ثدد  لبدد  ا  لبددذلفع بددفى فند ددذ يددع فددفس م لبنصدد ص للأعبسددخ ب نيسددخ ل ددر د ددةسل  لب ددذوا للأ
 فل  لبين ج شحه لب جا بع، وف صاع لبن ةئج لبياحاخ للإ فلعيخ، وقف ل  يف لبحثإ لب سةس لباباع ولبح فى ولم 

خ لبسداةت  لب  اسيسدخ، وقدف بوصدع لضداوسل  ادف عوسل  ففس بسدخ باي ايد ن سىبع للأ ا لبف ةو تم  فل  لم الفسج
 ب نةء لب فدخ ب فس ب    اع د ةسل  لب  ا  لبذلفع ولم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.

لبذى هف  ىبع ف ا  ية اسخ ف ظس  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يدع  (2020عماد سليما  ولآثإ       
ففس م لبا ةضسة  يع فثس ن لبا ل لبا ةضسخ ولبكفةءل لبذلفسدخ بدفى طاحدخ لبياحادخ لباة   دخ يدع للأسعن، وشدياع 

  ( طةبحة  دن طنط  ة   خ بن   سم ل يةن وف  فاسسي   ىبدع دجيد    ن د سدةو   ن، و اد44  نخ لبحثإ  
لبحثإ ىبع وجتد ع يداوا ذل  عتبدخ ىحصدةئسخ بد ن د  مدلة  بعلء طاحدخ لبيجيد    ن لب جا بسدخ ولبضدةللخ يدع 

 ل  حةس لبا ل لبا ةضسخ ولبكفةءل لبذلفسخ بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ.
لبددذى هددف  ىبددع ف ددا  ية اسددخ لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فنيسددخ  (2021يعددراميم رجدداء لآثددإ  و      

( 70، وشددياع   نددخ لبحثددإ  لء طددنط لبياحاددخ لباة   ددخ يددع ضدد ء لبيسدد   ة  لبي سةس ددخ باك ةلددخ للإبفل سددخبع
لب جا بدع، وقدف بظ دا   هطةبحة  ف  فاسدسي   بيجيد    ن د سدةو   ن فجا بسدخ وضدةللخ وفد  لمد  فل  لبيدن ج شدح

بسددخ ولبيجي  ددخ لبضددةللخ بصددةبح لبن ددةئج ىبددع وجتدد ع يدداوا علبددخ ىحصددةئسة  بدد ن د  مددلع بعلء لبيجي  ددخ لب جا 
 لب جا بسخ دية يلاف ية اسخ لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.
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ىبد  بسدةن ي ةبسدخ لمد  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ يد   ( هف  لبحثدإ2021 مفهر)رغد  ولآثإ      
فنيسخ لب ن س لبنفس  ولب فك ا لبسةبا بف  طنط ش حخ  ا  لبنفم لكاسخ لب الآسخ، يادف حةوبدع لبفسلمدخ بن ف دةبج 
لباصدد س يدد  لب ندد س لبنفسدد  ود ددةسل  لب فك ددا لبسددةبا بالددنط شدد حخ  ادد  لبددنفم لكاسددخ لب الآسددخ جتةد ددخ طنلددة، 

با ن س لبب ة  ول  حةسل با فك ا لبسةبا، اية  ، وب ف  د سةمة  طةبحة   (60  لب ا فجالآخ لبحثإ  اع   نخ ق لد ة ب
بايثةضا ويا لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ. وجتةء  لبن ةئج ب  اف  اع ي ةبسدخ لتمد الفسجسخ يد   ب ف  عبسن  

 .ليجي  خ دن لب  صسة  ولبيا احة  ي  هذل لبصفعفنيسخ لب ن س لبنفس  ود ةسل  لب فك ا لبسةبا، و اجتع 
لبدذى هدف  ىبدع لبكشد   دن ية اسدخ لمد الفسجسخ لبسداةت  لبي اهسدخ ب دفس م  (2021عبدالله علدى ولآثإ     

لبا ةضددسة  يددع فثسدد ن حدد  لبيسدد بخ لبا ةضددسخ لبافظسددخ وفنيسددخ د ددةسل  لب فك ددا لب ايددع بددفى طددنط لبياحاددخ 
فدد  فاسددسي   بيجيدد    ن  ة  ( طةبحدد50للأمةمددسخ، وقددف فدد  لمدد  فل  لبيددن ج شددحه لب جا بددع وشددياع   نددخ لبحثددإ 

ةو   ن، وقددف بظ ددا  لبن ددةئج وجتدد ع ب ددا ىيجددةبع علو ىحصددةئسة  يددع حدد  لبيسدد بخ لبا ةضددسخ ولب فك ددا لب ايددع د سدد
 لةم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.

( لبذى هف  ىبع ف ا  ب ا لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ لبيف  دخ 2022أحمد سيد ولآثإ       
( فاي ددذل  لةبصدد  لباددة ع للإ ددفلعى 50سددخ ل ددر د ددةسل  لب فك ددا لبجبدداى بددفى  لةلأ شددلخ للإبك او سددخ يددع فني

 /2020ليفسمخ جتز ال لب   خ للإ فلعيدخ لبيشد ااخ لدإعلسل مدةح  مداس  ل مد  ط وفد  فلب دا لبحثدإ  دنو لب دة  
، وبظ دا  لبن ددةئج وجتدد ع يدداا ذو عتبددخ ىحصددةئسخ بد ن د  مددلع عسجتددة  فند ددذ لبيجيدد    ن لب جا بسددخ 2021

ولبضددةللخ يددع لب لب ددا لبح ددفى ت  حددةس لب فك ددا لبجبدداى بصددةبح لبيجي  ددخ لب جا بسددخ، وقددف بوصددع لضدداوسل 
 فشجسع لبي اي ن  اع ف ظس  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ لبيف يخ لةلأ شلخ للإبك او سخ.

لبددذى ( Alrawili, Khaled Saleh,and others,2022  "2022خالددد الرويلددى وآخددرو  “ولآثددإ     
يثد  ، و ب ا لم الفسجسة  لبساةت   اع لفجةهة  طنط لبياحادخ لبي  مدلخ  ثد  ددةعل لب اد  . هف  بي ايخ

لفجةهة  لبلنط  ث  ف ا  لب ا   ولتم ي ة  ب ة ولب  ك ف  اع لفجةهةف   فجةأ د اي  لب ا   وطداا ففس سد   
بهدفل  لبحثدإ ولبدذ  ي ضدين لت  حدةس  ي  لبفص  لبفسلم . فد  فلب دا فصديس  لبحثدإ شدحه لب جا بد  ب ثا دا

طةبحدددة  ددددن طدددنط لبصددد   84لباباددد  ولبح دددف  بايجيددد    ن لب جا بسدددخ ولبضدددةللخ. فكددد ن دج يدددع لبحثدددإ ددددن 
لب ةمع لب اي  ي  لبيياكخ لب الآسخ لبس  عيخ. وبظ دا  لبن دةئج وجتد ع يداا اب دا يد  لفجدةأ طاحدخ لب اد   بصدةبح 

م الفسجسة  لبساةت  داةس خ دع بوبةك لبذين ف  ففس س   لةم  فل  طداا لبلنط لبذين ف  ففس س   لةم  فل  ل
 لب فس م لب اا فيخ. 
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( لبددذى هددف  ىبددع ف ددا  ية اسددخ با ددةدج قددةئ   اددع لبسدداةت  لب  اسيسددخ ب نيسددخ 2022رحدداب طددي ولآثددإ      
د ايدخ وفد  فلب دا ( 30د ةسل  لبي لطنخ لباقيسخ بفى د اية  س ةض للأطفةو، وقف فك  ع   نخ لبحثدإ ددن  

ل  حةس فثص اع د ةسل  لبي لطنخ لباقيسخ، وقدف بظ دا  لبن دةئج ية اسدخ لببا دةدج لبيا داح لبادةئ   ادع لبسداةت  
 .لب  اسيسخ

( لبدددذى هدددف  ىبدددع ف دددا  ية اسدددخ لمددد  فل  لمددد الفسجسخ 2023سددديناء جخيدددور، رويددددا نعمدددا  ولآثددإ        
( د  ايدخ لةبصد  60 ث  دةعل لبكسيسةء، وقدف شدياع   ندخ لبحثدإ   لبساةت  لب  اسيسخ ب نيسخ لفجةأ لبي  اي ن

لباددة ع لبي  مددط ليفسمددخ لبشددسيةء لباة   ددخ ليثةيظددخ دسسددةن لددةب الا، وقددف بظ ددا  لبن ددةئج ياوقددة  ذل  عتبددخ 
ىحصدةئسخ  ندف د  مدط لبددفسجتة  بايجيد    ن بصدةبح لب جا بسدخ، وبوصددع ب ضدي ن هدذأ لتمد الفسجسخ ا مددا ط 

 يع د  ا  لبيالح  لب  اسيسخ. يع لب فس م
 ,Tikva, Christina; Tambouris تددددددامبوريس") ، افثيميددددددوستكفددددددا كريسددددددتينا ولآثددددددإ      

Efthimios,2023 هف  ىبع د ايخ ف   ا بب ةط بادجخ لبساةت   اع فنيسخ د دةسل  لب صد  ا بدفى ( لبذى
ادجخ بفى لبلنط ي  فل  ا لب ص  ا  طنط لبياحاخ لبي  ملخ. لةلإضةيخ ىبع لم كشة  ف   ا لفجةهة  لبب

بددفي  . وب ثا ددا هددذأ لبغةيددخ، فدد  ف ا دد  لبلددنط  اددع لب صدد  ا يدد  ظدد  شدداط ن فجددا ب  ن د ي ددز ن:  سدد خ 
يداوا ذل  عتبدخ  وجتد ع لبن دةئج ىبدع وقدف بشدةس عل يخ ددن ب حدخ بادجدخ و سد خ غ دا عل يدخ ددن  فدم لبا حدخ. 

لب ددف   بجيسددع لبلددنط وفثسددن اب ددا ىحصددةئس ة يدد    ددةئج لبدد  ا  قبدد  ولآ ددف لب صدد  ا  ىحصددةئسخ بدد ن عسجتددة  
بن لبي لقدد  فجددةأ لببادجددخ مددسك ن ب ددة فدد   ا  حثددإبصددةبح دجي  ددخ لبسدداةت . لةلإضددةيخ ىبددع ذبددك، لي دداض لب

 اددع لب ث  دد  لبفندد  بددفى لبلددنط.  اددع لبدداغ  دددن  ددف  ف ك ددف هددذأ لبفاضددسخ، فشدد ا لبن ددةئج ىبددع بن لبلددنط 
ق  بق  ىيجةبسخ فجةأ لببادجخ ييكن بن يس ف فول لشدك   دةص ددن لبج ل دا لبفل يدخ يد  بب دةط لبذين بفي   د  

 .لببادجخ
( لبددذى هددف  ىبددع ف ددا  ية اسددخ وحددفل دلدد سأ وياددة  لإمدد الفسجسخ لبسدداةت  2023)ماجددد حامددد ولآثددإ       

خ لةبصددد  لباللددددع ( طةبحدددد82لب  اسيسدددخ يدددع فثسدددد ن د دددةسل  لب فك ددددا لبحصددداى وحدددد  لبيسدددةئ  لبا ةضددددسخ بدددفى 
للأمةمع يع ياسل ن وف  فاسسي   ىبع دجي    ن د سةو   ن فجا بسخ وضةللخ، وبظ ا  لبن ةئج وجتد ع فد   ا 
كب ا تم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسدخ يدع فنيسدخ د دةسل  لب فك دا لبحصداى وحد  لبيسدةئ ، وقدف بوصدع لضداوسل 

 ساةت  لب  اسيسخ.فنف ذ وسش  ي  وعوسل  باي اي ن وياة  تم الفسجسخ لب
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( لبدددذى هددددف  ىبدددع ف دددا  ي ةبسددددخ لمددد  فل  لمددد افسجسخ لبسدددداةت  2024مصدددففى عبدددددالوهاب ولآثدددإ      
لب  اسيسخ يع فنيسخ بل ةع لبنز خ لبا ةضسخ لبين جخ ولب ثص   بفى طنط لبياحاخ لباة   خ، وقف بظ ا  لبن ةئج 

  م لب نفمخ لبفالغسخ.ية اسخ لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع ففس 
( لبدددذى هدددف  ىبدددع لبكشددد   دددن لفجةهدددة  د ايدددة  س دددةض للأطفدددةو  ثددد  2024موضدددى سدددعد ولآثدددإ     

( د ايدددخ ليثةيظدددخ 200لمدد  فل  لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ ود  قدددة  فلبسا دددة، وقدددف بغدددع   ندددخ لبحثدددإ 
لمدد  فل  لبسدداةت  جتددةءل  بفسجتددخ للإحسددةء، وقددف بظ ددا  لبن ددةئج لن لفجةهددة  د ايددة  س ددةض للأطفددةو  ثدد  

كب ال، ووجت ع ياوا ذل  عتبخ ىحصةئسخ ف زى بي غ ا لبيله  لب ايع، و ف  وجتد ع يداوا فح دة بي غ دا مدن ل  
 لب بال ولبفوسل  لب فس بسخ.

ىبدددع  لبحثدددإهدددف  ( Muanchan Utthavudhikorn,2024 موانشدددا  أوثدددافودميكور  ولآثدددإ      
  فل  فانسدة  لبسداةت ، داد  لب اجتيدخ، ولبنيذجتدخ، ولب غذيدخ لبالجت دخ، ولب يد  لم اصةء فجةسط لبي اي ن ي  لمد

لبجيددة  ، وفف  دد  لبي ايددخ لبسددةلاخ، ودفدداعل  دددة قبدد  لب ددفس م، ولبيسددة فل  لبحصددا خ، يدد  لبفصدد و لبفسلمددسخ 
با ددةدج د ايدد ن يدد  لبيددفلسس لتب فلئسددخ يا ددد ن لةب ددفس م يدد   (9  نددخ لبحثددإ لةبيددفلسس لتب فلئسددخ.. شددياع 

لباغخ للإ جا ز خ لب ةع  لبي جت ع ي  داةط خ ب  شةب ن، فةين ف. ف  جتيع لببسة ة  ددن  دنو لبيادةلن  لبفاعيدخ 
شدددحه لبينظيدددخ ودنحظدددة  لبفصددد و لبفسلمدددسخ غ دددا لبيشدددةساخ. اشدددفع   دددةئج لبفسلمدددخ بن لبي ايددد ن لمددد  فد ل 

دددة يس اشددف ل بدداف   وحكي دد  لبش صدد . وددددن  فانسددة  د  افددخ ب نددةء عسومدد  ، واددةن ل  سددةس لب انسدددة  غةبح ددة
لبجفيا لةبذاا بن لبي اي ن ولجت  ل فثفية  ف  اا ب ثف ز لبلنط وفاا زه  ودس   ة  لبكفةءل ولباادخ لدةبنفم، 

 دية ب ا  اع لم  فلد   تم الفسجسة  لبساةت .
 تعقيب على البحوث والدراسات السابقة :

 لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فددفس م د  ادد  لبيدد لع لبفسلمددسخ ساددز  لبحثدد ل لبسددةلاخ  اددع -  
 ف   اهة  اع لبلنط لةبيالح  لب  اسيسخ لبي  افخ.  د ايخو 

 ددد ل  لب فك دددا لبي  افدددخ ودن دددة بب نيسدددخ : لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ له يدددع ل دددر لبحثددد ل لةمددد  فل  -  
 اع، وفنيسخ لبي لطنخ لباقيسدخ ولتفجدةأ  ثد  لبد  ا  لبدذلفع وحدا لتمد لن لب فة اع، لبجباى، لبا ةضع، لب ثا 
 ولب ثص   لبفسلمع ولبثم لب ايع.

 ولبين ج لب جا بع ولبين ج شحه لب جا بع. قف ف  لم  فل  دنةهج لثإ د ن  خ وهع لبين ج لب صفع-   
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بدد  لبحثدد ل يددع دجددةو لبيدد لع لبفاسدد سخ لب ددع له يددع لةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  ايسددخ، ايددة ب دده  ىجتددالء  ددفسل-   
لمدد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ يدع فددفس م لبحةحدإ( ىبدع لمد  فل   لطدن لبسدةلاخ  يد  حددفوع  حثد لف  داض لب

 ة  ى.بفى طنط لبص  لباة ع لبا ا  لتجت ية  ب نيسخ للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع 
ى دفلع لةلإضدةيخ بنمد فةعل ددن  لبحثدإ، مدةاخبهدفل  و ب صدسةغخ  وقف لم فةع لبحثإ دن لبحث ل لبسةلاخ ي -   

 .، وأ فلع عب   لبي ا  وا ةط لبلةبالتطةس لبنظاى 
 

 الأمن النفسى: المحور الثانى:
 الأمن النفسى : مفهومأولا :
دن وبدة ة  وبدنه ي د  وددن وبدد ن،  بدن دن ي /ب ه: بدن ا  د ج  لباغخ لب الآسخ لبي ةصا للأدن  اع قف     

ولبيف دد و  باي  ددفى( وبد ن باي  ددفى( وبدددن لبشددا مددا  دندده وبدددن ين ددة  و ددا لدده وبدد  ي دد   سة  دده  اددع دةبدده، 
بى عيددع  نددده  و ثدد أ جت ادده بد نددة   اسدده وودددن ط ودددن ب ددلدن ىيية ددة  ي دد  دددلدن ولبيف دد و دددلدن، وبدددن ين ددة  

 (122، 2008 ،عمرأحمد لب    وب لةأ بدة ة  
دد     لتطيةنددةن و ددف  لب دد   وللإحسددةس  : للأدددن هدد   موسددوعي علددم الددنفس والتحليددل النفسددى يددع  ا و م

شدددحة  لح سةجتدددة  لبفددداع للأمةمدددسخ وهددد  دلادددا بو عليدددع بمةمدددع ددددن عوليدددع لبكدددةئن لبثدددع  ي ددددة  ىادددخ ىةلء الةب
دددن وسلء اا ددا ديددة  ادد   لدده دددن مددا   اددةب اوط و كيددن عليددع لب دد   بو لباغحددخ يددع للأوللإ سددةن  ص صددة . 

ل  فل   ن دصةعس لب لا بو لبجف وللإجت  ةع يع لب ثص   ح ع فاففع دكة خ لبفاع و زعلع ع اه ي لدن دس اباه 
 (197، 2009فرج طي .   و ضين فثا ا حةجتةفه للأمةمسخ

( ل  دددده   Chen,Danwen& Zha,Xu,2018,245جددددوا " )كونددددغ تشددددونغ وآ  ليو ايدددده ادددد  دددددن      
، لمدد جةلخ زللإحسددةس لةلأدددةن دددن لبي ددةطا لب ددع قددف فثددفل باجسدد  بو لب ادد  واددذبك لبشدد  س لددةبا ل بو لب جدد

بيا  هذل لب لا ولبذى ي جاع ان   دن لبسا ن وه  لبش  س لةلأدةن ولبسسلال ولبااخ لةبنفم لبذى يثدفل بافداع 
د ضد  ع ايدة ب ده ينلد ى  ادع لبشد  س لةباضدة لب دةطفع، ولبش صدع، ولتمد االس  يع وجت ع شعء بو د قد 

 . ولت  يةء
ل  ه  حةبخ ش صسخ  ندفدة يد يكن  (Zotova O.Yu.and Et al,2020,865زوتوفا وآخرو ")  هيو ا     

لبيج يدع يادف  للأددن و لبفاع دن فابسخ لح سةجتةفه للأمةمسخ باثفةظ  ادع لبدذل  و كد ن  ادع عسليدخ ل دنده لبنفسدع 
فجالآددخ د يةمددكخ دافحلددخ لددةب س  ولتح سةجتددة  للإ سددة سخ للأمةمددسخ و دد   لب  ب ددا  ن ددة يددع دددن  ددنو  لبنفسددع 

 لبش  س لبذلفع لةباضة  ن  فسه وحسةفه و  س  يع بدةن دن لبي ةطا لبي  افخ .
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و لب لدا ددع ىحسدةس ب( ل  ه   ىةلبخ لب د   223، 2022 ،فايز الأسود، جمانة أعوخالدو ايه ان دن     
لةبلي   نددخ ولتمدد االس للإ ف ددةبع ولبيددةعى وعسجتددة  د ا بددخ دددن لبابدد و ولب ابدد  يددع لب نقددخ دددع دك  ددة  لبب ةددخ 

 . لبنفسسخ ولبحشا خ
 ويع ض ء دة مبا  س ن ج بن للأدن لبنفسع ي ي ز لية ياع :    

ا بن  شدي ، اية ب هصفيا هفم ف بن لبب ةخ لبيثسلخ له  ن للأدن لبنفسع ىحسةس لجت ية ع يفس  لبفاعى -
 لن ا ن يث اد  ه و  ابا  ه عل   لبجية خ.

 ىن لبش  س لةلأدن ي نع ل  فل  لبش  س لةب    بو لب لا. -
 للأدن لبنفسع يشي  جتة ب ن لبجة ا للأوو ه  لبيظةها للإيجةبسخ ولبجة ا لباة ع لبيظةها لبسابسخ. -
 يفب   اع دفى و ع لبفاع وأعسلكه بفوسأ ودة  اسه دن ولجتحة .دف    للأدن لبنفسع  -
 للأدن لبنفسع دصفسأ عل اع دن لبفاع  فسه بو دن لبب ةخ لبيثسلخ له. -
 .سسك ب جتسخلب ا  لبنسبع دن لتضلاللة  لبفل اع، و لبش  س لةب فوء ولتم ا ةء ولتم االس لب -
 لبش  س لةلإ  يةء بلآ ا ن ود عف   وقب ب   ب ن  . -

            تنمية الأمن النفسى : أهمية ثانيا :   
ىن ش  س لبفاع لةلأدن لبنفسع عل   لبيج يع يج اه يي   ىبع ف يس  هذل لبشد  س  ادع ددن ح بده و داى       

يدد    لب  دددا ولبثدددا و شددد ا د  ددد  لةتسفسدددةح ي  اباددده لن دداون، وة دددةعل ذبدددك لبشددد  س يدددفيع لبفددداع ىبدددع لت  يدددةء 
 اجية خ وفك  ن  نقة  لجت ية سخ فلعى ىبع حفول ففة   لجت ية ع ب نه ولآ ن لبيثسل ن له.  ب

( بن هندة  بل دةع بمةمدسخ بلأددن لبنفسدع لب دع ينلد ى  ا  دة لبفداع 323، 2014 ،عياد صالحوقف حفع       
لةت  يددةء ىبددع لبجية ددخ بدد  ولبثددا و نقددة  لبيدد عل ولب  ددةون دددع لن ددا ن، لبشدد  س ا ي دددة  وهددع لبشدد  س لةب 

   ولبيكة خ ي  ة، لبش  س لةبسندخ وغسةط د فعل  للأدن.
 دفع ددن لتمد ن ةجتة  وهدع، ىن لبشد  س لدةلأدن د د  بافدداع  (483، 2008،بحدث )سدهام زايددوقدف حدفع      

ىبددع  ج دد  لبفداع دددفي  ة  ب ثا دا حةجتةفدده ددن بجتدد  لب صد و و ولبيج يدع هسج د  لبفدداع يشد ا لةبسدد ةعل ولباضدة، 
  لعى ىبع فثا ا  ياسخ لب كس  ولب  ليا، ىن للأدن لبنفسع يلعى عوسل  د ية  يع للإبفل  ولتب كةس. و لتم االس، 

ن للأدن لبنفسع بحف دافكزل  لبصدثخ لبنفسدسخ وددن مدية  لبش صدسخ لبسد  خ لب دع ىضح دية مبا   و        
 لبفل اع. ىةلبخ دصفسأ ودسبحةفه ولب  عل ىبع للإفزلنق  لبااا ولب    ولب ي   اع لفس لسع بن ف  ةد  دع د  
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( ىبع بن للإحسةس لةلأدن لبنفسدع بده و دةس  فسدسخ ىيجةبسدخ 292، 2011 ،)السيد عبدالحميداية بشةس       
د لجت دخ لبي لقد  وللأحدفلل ولبادفسل لبادفسل  ادع ف يا  يع فنيسخ لبااخ لةبنفم وسيع لبكفةءل لبذلفسدخ بافداع، وة دةعل 

 ضحط لبنفم ولب ي ع لةبنضج ولتفزلن للإ ف ةبع. اع 
( لبددذى 2013حمددز  ملكددى لثددإ   وقددف له يددع  ددفع دددن لبحثدد ل ولبفسلمددة  لددةلأدن لبنفسددع ودن ددة:،       

هف  ىبع لبكش   ن لب نقخ لتسفحةطسخ ب ن لبينةأ للأماى وللأدن لبنفسع، وفك  ع   نخ لبحثإ دن فند ذ 
( فاي ددذل ، وبمددفا  لبن ددةئج  ددن وجتدد ع  نقددخ 218عس للإب ددفلئع ولبحددةبد  ددفعه  م ولبسددةدلبصدد  لباللددع ولب ددة

لسفحةطسددخ علبددخ ىحصددةئسخ مددةبحخ بدد ن لبينددةأ للأمدداى وللأدددن لبنفسددع، ايددة فدد  لب نبددل لددةلأدن لبنفسددع دددن لبينددةأ 
 للأماى ص سل للأ  وص سل للأط( يع للأغاا وللأ  .

د ايدددخ لب نقددددخ بددد ن لبشددد  س لددددةلأدن لبنفسدددع ولآ ددددر ( لبدددذى هددددف  ىبدددع 2015بخيتدددة زيددددن ولآثدددإ       
لبي غ ددال  لبفييغالهسددخ : لبندد   ولب يددا ولب  صدد  ولبفاقددخ لبفسلمددسخ ولبيدد طن للأصدداع، وفك  ددع   نددخ لبحثددإ 

( طةبحخ دن طنط لبجية دة  لبثك دسدخ ب تيدخ لب اطد  ، وقدف بظ دا  235( طةبحة  و 182( دن    435دن 
فى لبلددنط بفسجتدخ  ةبسددخ و ددف  وجتدد ع يدداوا ذل  عتبدخ ىحصددةئسخ يددع جتيسددع بل ددةع لبن دةئج بن للأدددن لبنفسددع بدد

لبي غ ال  لبفييغالهسخ، وقف بوصع لضاوسل ع   لبش  س لةلأدن لبنفسع ولبااخ لةبنفم بفى لبلنط ددن  دنو 
 ب شلخ ولآالدج لجت ية سخ وبكةعييسخ فشغ  بوقة  لبفالغ.

ىبدددددع (  لبدددددذى هدددددف  Al-Anani, Hanan Abd Al-Hameed,2015 حندددددا  العندددددانى")ولآثدددددإ       
لب  دددا   ادددع عسجتدددخ مددد ء لبي ةدادددخ لب لبفيدددخ وللأددددن لبنفسددد  بالفددد ، وادددذبك د ايدددخ لبفددداوا يددد  عسجتدددة  هدددذأ 

ىبع لبكش   ن لب نقخ ب ن م ء د ةدادخ  حثإلب لهذ لبي غ ال  فح ة  باجنم ولب يا ودكةن للإقةدخ. اية هف 
، ي سي ن يد  دفيندخ  يدةن وللأغد لس لب مدلع طفن  ( 207وفك  ع لب  نخ دن  لب لبفين وللأدن لبنفس  بالف . 

ىبدددع ددددة ياددد : عسجتدددخ للإمدددةءل  حثدددإيددد  للأسعن. وفددد  لب  كدددف ددددن صدددفا و حدددة  لبيادددةيسم،. وف صددداع   دددةئج لب
ف جتددف يدداوا ذل  عتبددخ ، واة ددع عسجتددخ للأدددن لبنفسدد   ةبسددخ.، لب لبفيددخ، لبجسددفيخ ولب ةط سددخ، اة ددع د  مددلخ.

بد ن للإمدةءل لب لبفيدخ  جت ع  نقخ مابسخو بيكةن للإقةدخ.و  اجتعىحصةئسخ ي  للإيذلء لبجسف  ولت ف ةب  ولبكا  ف
 ولبنفسسخ.

 .Al Diyar, Mosaad Abu; Salem, Ashraf Atta M )الديار؛ أشرف سالممسعد أعو  ولآثإ      

S,2015) لبيك  ددة  و نق  ددة لددةلأدن لبنفسدد  هددف  ىبددع لب  ددا   اددع دك  ددة  ه  ددخ للأ ددة وفحددةين هددذأ  لبددذى
. لمدددد  ف  لبحددددةحا ن بعلفدددد ن خ( دالهاددددة  ودالهادددد400دددددن  حثددددإ بددددفى لبيددددالها ن يدددد  دصددددا. وفك  ددددع   نددددخ لب

سئسسدد   ن؛ د سددةس للأدددن لبنفسدد ، ود سددةس ه  ددخ للأ ددة. وبظ ددا    ددةئج لبفسلمددخ بن هنددة   نقددخ ىيجةبسددخ بدد ن 



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

118 

ن بن هنة   نقخ مابسخ ب ن  ظال ه  خ للأ ة وفش ع ه  خ للأ ة ددن فثا ا ه  خ للأ ة وللأدن لبنفس . اية فب 
 جت خ وللأدن لبنفس  دن جت خ ب اى. 

ية اسددخ با ددةدج يدد  فنيسددخ للأدددن لبنفسدد  لبددذى هددف  ىبددع فثفيددف دددفى  (2016رادات جددأحمددد ولآثددإ       
طةبحدة  دكف يددة  وت ي دة  ن دددن  24بايكفد ي ن يد  لبياحاددخ لباة   دخ ولبجةد سددخ، واة دع   نددخ لبفسلمدخ دك  دخ دددن 

( طةبحدددة  12ب  ى ةقدددة  ب ددداى، وفددد  ل  سدددةس   ندددخ لبفسلمدددخ للا ادددخ  شددد لئسخ ىبدددع   ندددخ فجا بسدددخ ف كددد ن ددددن  
( طةبحة  دكف ية ، وبظ ا  لبن دةئج ل دف فلب دا لببا دةدج ية اسدخ لببا دةدج 12دكف ية ، وب اى ضةللخ ف ك ن دن  
 .احخ لبيكف ي نلبيا اح ي  فنيسخ للأدن لبنفس  بال

( لبذى هف  ىبدع ف دا  لب نقدخ بد ن لتغ دالط لبنفسدع وللأددن لبنفسدع ولب  دا  2016ريم على ولآثإ      
لبي ددفو لب اايددع( وفك  ددع  - دد   لب  صدد  - اددع لبفدداوا يددع د غ ددال  لبحثددإ لسددبا د غ ددا   دددفل لتقةدددخ

بدفلباحين لباةطندة  لةبيفيندخ لبجةد سدخ، ( طةبحخ دن طةبحة  جتةد خ للأد ال   سل بندع  200  نخ لبحثإ دن  
وبمدفا  لبن دةئج  دن وجتد ع  نقدخ  كسدسخ مدةبحخ بد ن لبفسجتدخ لبكاسدخ بي سدةس لتغ دالط لبنفسدع ود سدةس للأددن 
لبنفسدع،  ددف  وجتد ع يدداوا علبدخ ىحصددةئسة  فاجتدع بي غ ددا لبي دفو لب الكيددع و د   لب  صدد ، ووجتد ع يدداوا علبددخ 

 دن من  ن.ىحصةئسة  بصةبح دفل لتقةدخ بق  
هفيع لبفسلمخ ىبع لب  ا   اع دس    للأدن لبنفس  بف  طدنط  (2016عبدالعزيز الغامدى ولآثإ        

لبفداوا  ودس    للأدن لبنفس  بدف  طةبحدة  لبياحادخ لباة   دخ ليفيندخ لبدفدة ، و لبياحاخ لباة   خ ليفينخ لبفدة ، 
يدد  دسدد    للأدددن لبنفسدد  بدد ن طددنط وطةبحددة  لبياحاددخ لباة   ددخ ليفينددخ لبددفدة . ولمدد  ف  لبحةحددإ يدد  هددذأ 

( طةبحددة وطةبحددخ دددن طددنط لبياحاددخ لباة   ددخ يدد  دفينددخ 60لبفسلمددخ لبيددن ج لب صددف ، ولآاغددع   ندده لبفسلمددخ  
 ف  لبحةحددإ يد  هدذأ لبفسلمدخ د سددةس ه، ايدة لمد 1435/1436لبدفدة  بافصد  لبفسلمد  لبادة   با ددة  لبفسلمد  

 اددع وجتدد ع دسدد    داففددع  حثددإوبمددفا    ددةئج لب (،2014للأدددن لبنفسدد  ى ددفلع لبددفبس  وو دداون  يدد  لبثالآدد ، 
دن للأدن لبنفس  بف  طن  لبياحاخ لباة   خ ليفينخ لبفدة ، اية بمفا  لبن ةئج  اع وجت ع دس    داففع دن 

باة   ددخ ليفينددخ لبددفدة ، وبظ ددا  لبن ددةئج  ددف  وجتدد ع يدداوا بدد ن لبلددنط للأدددن لبنفسدد  بددف  طةبحددة  لبياحاددخ ل
 ولبلةبحة  ي  دس    للأدن لبنفس . 

هف  ىبع فثفيدف لبذى  (Musa, Alice K. J and others ,2016 ")وآخرو  أليس،  موسى ولآثإ      
لت ف دددةب  وبعلئ ددد  للأكدددةعيي  يددد  فصددد سل  لبيدددالها ن بلأددددن لبنفسددد  يددد  ب ةدددةف   لبيفسمدددسخ و نق  دددة بنيددد ه  

ذادد س  ) 107  239  نددخ دك  ددخ دددن  حثددإلبيددفلسس لباة   ددخ يدد  دفينددخ جتدد دب  د اولآدد بسم. شددةساع يدد  لب
ى دددةل( ددددن طدددنط لبيدددفلسس لباة   دددخ فددد  ل  سدددةسه   دددن طا دددا ب دددذ   ندددة   شددد لئسخ طح سدددخ ددددن بسلآدددع  133و
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لبن ةئج بن لبيالها ن ينظاون ىبع للأدن  عاشفوقف دفلسس  ة   خ  ةدخ و ةصخ ي  دفينخ غ دب  د اولآ بسم.
لبنفس  ي  ب ةة  لبيفلسس لباة   خ  اع ب ه غ ا ودن؛ ف جتف  نقخ ذل  عتبخ ىحصةئسخ ب ن ل  فل  للأدن ي  

 لبب ةخ لبيفسمسخ ولبني  لت ف ةب  وللأعلء للأكةعيي  بفى لبيالها ن. 
دثةوبدخ ي د   نقدخ للأددن لبنفسدع لدةب نيا لبيفسمدع بدفى ( لبدذى هدف  ىبدع 2017أسماء حامد ولآثإ       

 15 -14( ددن لبيدالها ن لةبياحادخ للإ فلعيدخ ف دالوح ب يدةسه  بد ن 100لبيالها ن، وفك  ع   نخ لبحثإ ددن  
 ة  وقدف بظ دا  لبن دةئج وجتد ع  نقدخ مدةبحخ علبدخ ىحصدةئسة  بد ن للأددن لبنفسدع ولب نيدا لبيفسمدع، و دف  وجتد ع 

 س ن يع للأدن لبنفسع.ياوا ب ن لبجن
ىبددع لب  ددا   اددع عسجتددخ  لبددذى هددف  (( ALharbi, Bassam H. M.,2017 بسددام الحربددىولآثددإ      

 للأددن لبنفسد  ولبكفدةءل لبذلفسدخ بدفى لبلاحدخ لبنجتةد ن لبسد س  ن عل د  لبي سيدة  و ةسجت دة. وفك  دع لب  ندخ ددن
لبفصددد  لبفسلمددد  لبادددة   ددددن لب دددة  وفددد  فلب دددا لبحثدددإ  دددنو طةبدددا وطةبحدددخ ددددن لبنجتةددد ن لبسددد س  ن  (600 

بشدددةس  لبن دددةئج ىبدددع ل  فدددةض عسجتدددخ للأددددن لبنفسددد  بدددفى لبلدددنط لبنجتةددد ن  وقدددف، .2015-2014لبفسلمددد  
لبسددد س  ن عل ددد  لبي سيدددة  ود  مدددلخ بدددفى لبلدددنط  دددةسى لبي سيدددة . ايدددة بظ دددا  لبن دددةئج ل  فدددةض عسجتدددخ 

جتةدد ن لبسدد س  ن عل ددد  لبي سيددة  و ةسجت ددة. ايددة بشدددةس  لبن ددةئج ىبددع وجتددد ع لبكفددةءل لبذلفسددخ بددفى لبلدددنط لبن
  نقخ ذل  عتبخ ىحصةئسخ ب ن للأدن لبنفس  ولبكفةءل لبذلفسخ.

ىبددع لب ثاددا دددن ب ددا با ددةدج ىسشددةع  قددةئ   اددع لب فك ددا  لبددذى هددف ( 2018نفددوذ أعددو سددعد  ولآثددإ      
للإيجددةب  يدد  فنيسددخ للأدددن لبنفسدد  بددفى طةبحددة  لبياحاددخ لباة   ددخ لغددزل، وب ثا ددا هددذل لب ددف  لمدد  ف  لبحةحددإ 

( طةبحددخ دددن طةبحددة  لبياحاددخ لباة   ددخ لغددزل، ، واة ددع   ددةئج 40لبيددن ج لب جا بدد ، ول  ددةسل   نددخ دك  ددخ دددن  
: وجتد ع يداوا ذل  عتبدخ ىحصدةئسخ بدد ن د  مدط عسجتدة  طةبحدة  لبيجي  دخ لبضدةللخ ود  مددط ادةنف  حثدإلب

عسجتة  طةبحة  لبيجي  خ لب جا بسخ  اع لب سةس لبح دف  بي سدةس للأددن لبنفسد  بصدةبح لبيجي  دخ لب جا بسدخ، 
اباددد  وجتددد ع يددداوا ذل  عتبدددخ ىحصدددةئسخ بددد ن د  مدددط عسجتدددة  طةبحدددة  لبيجي  دددخ لب جا بسدددخ  ادددع لب سدددةس لب

ود  مط عسجتة  طةبحة  لبيجي  خ  فس ة  اع لب سةس لبح ف  بي سةس للأدن لبنفس  بصةبح لب سةس لبح دف ، 
 ف  وجت ع ياوا ذل  عتبدخ ىحصدةئسخ بد ن د  مدط عسجتدة  طةبحدة  لبيجي  دخ لب جا بسدخ  ادع لب سدةس لبح دف  

 .ن لبنفس ود  مط عسجتة  طةبحة  لبيجي  خ  فس ة  اع لب سةس لب  ح   بي سةس للأد
( لبدددذى هدددف  ىبدددع لب  دددا   ادددع لبشددد  س لدددةلأدن لبنفسدددع بدددفى طدددنط 2019أحمدددد سدددليما  ولآثدددإ        

( طةبحدة  وطةبحدخ لبيسدجا ن يدع 199لبياحاخ لباة   خ يع دفيا خ فالآسخ قصحخ لبيفاا وفك  ع   نخ لبحثإ ددن  



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

120 

لبنفسددع بددفى لبلددنط لبسدد س  ن ، وبظ ددا  لبن ددةئج بن دسدد  ى لبشدد  س لددةلأدن 2017 -2016لب ددة  لبفسلمددع 
 كةن دافف ة ، اية بظ ا  ياوا علبخ ىحصةئسة  وياة  بي غ ا لبن   بصةبح لبذا س ولب  ص  بصةبح لب ايع.

لبددذى هددف  ىبددع ف ددا  لب نقددخ بدد ن لب فك ددا لباددةئ   اددع  (2019بشددرى سددلما ، ياسددين غنددد ولآثددإ        
ي دة  بدفوس لبا ةيدخ ي ة  وغ ا للأوطةبحخ دن طنط لبياحاخ لباة   خ للأ ة  ( طةبح240للأد  وللأدن لبنفسع بفى  

، وقف بظ ا  لبن ةئج وجت ع 2019 -2018لبحثإ  نو لب ة  لبفسلمع  ليثةيظخ لغفلع لةب الا وقف ف  فلب ا
دددن ددد  ود سددةس للأ ددا لباددةئ   اددع للأكئسة  بدد ن عسجتددة  لبلددنط  اددع د سددةس لب فة نقددخ لسفحةطسددخ علبددخ ىحصدد

  لبنفسع، ووجت ع ياوا يع لب نقخ ب ن لبي غ ا ن وياة  بي غ ا لبجنم وبصةبح لبذا س.
للأدددن لبنفسدد  بددفى طددنط لبياحاددخ لباة   ددخ  ف ددا  دسدد  ى  ف  ىبددعلبددذى هدد( 2019فهددد حسددن ولآثددإ      

(،  ادع 2005ليفينخ دکخ لبيکادخ. وب ثا ا هف  لبفسلمخ ف  فلب ا د سةس للأدن لبنفسد  ددن ى دفلع شدا ا 
( طةبحددة  دددن طددنط لبياحاددخ لباة   ددخ، وقددف فدد  ل  سددةسه  لةبلا اددخ لب شدد لئسخ، وبظ ددا  533  نددخ فن  ددع دددن  

( بدفى طدنط 0.66( ول ثدال  د سدةس   2.41لي  مدط قدفسأ   لبنفس   د  مط( لبن ةئج دة يا : عسجتخ للأدن 
لبياحادددخ لباة   دددخ   ندددخ لبفسلمدددخ، وف جتدددف يددداوا ذل  عتبدددخ ىحصدددةئسخ يددد  لبفسجتدددخ لبناسدددخ بلأددددن لبنفسددد  ف دددزو 

(، وکة ع لبفاوا ب ن لبصد  0.001(، وه  علبخ  نف  8.88بي غ ا لبص  لبفسلم ، ح إ کة ع وسيخ    
، وهدد  ب اددع دددن د  مددط لبصدد  26.07ولبصدد  لباددة  ، بصددةبح لبصدد  لباددة   ح ددإ کة ددع د  مددله للأوو 
 23.95لتوو 

(  لبذى هف  ىبع لبكش   ن للأل ةع لبنفسسخ ولتجت ية سدخ بظدةهال لب نيدا 2021أحمد عوهلالة   لآثإو      
ولتجت ية سددخ ولب  اسيسددخ، وقددف لبيفسمددع و نق  ددة لددةلأدن لبنفسددع وذبددك بي ةبج  ددة ولبثددف دددن بضددالسهة لبنفسددسخ 

ب ددا لب نيدددا  اددع لبصددثخ لبنفسددسخ وللأددددن لبنفسددع وحددفع  بمددةب ا با   سددد  دددن ظددةهال لب نيدددا  لبحثددإ حددفع
 لبيفسمخ وحا و دا احخ ب ة.

ىبدع لب  دا   ادع ية اسدخ با دةدج قدةئ   ادع د دةي ا للأددن  لبدذى هدف ( 2021أمانى عبدالباسد  ولآثدإ     
لبنفس  ي  فنيسخ للأعلءل  لبي نسخ بي اي   ا  لبنفم، ح إ ف  فثفيدف د دةي ا للأددن لبنفسد  لبنةددخ بي ايد  

لبد     –لب  ليا لبي ند   –لب كس  لبنفس   – ا  لبنفم لةبياحاخ لباة   خ ولب   فيااع ي   لتفزلن لت ف ةب  
لك شة  لبذل (، وفثفيف للأعلءل  لبي نسخ لب   يجا فني   ة  –لب نقة  للإيجةبسخ دع لن ا ن  – كن ب جت  لب

بعلءل   –بعلءل  فنف ذيدددددخ  –بدددددفى د ايددددد   اددددد  لبدددددنفم لةبياحادددددخ لباة   دددددخ وفياادددددع يددددد   بعلءل  ف لسلسدددددخ 
اسدددددخ  يةع لبن دددددةئج ىبدددددع اوف صددددد بعلءل  ب نوسدددددخ(، –بعلءل  لجت ية سدددددخ  –بعلءل  فكن ب جتسدددددخ  –ف صصدددددسخ 
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لببا ةدج لب فس ب  للإبك او   لباةئ   اع د ةي ا للأدن لبنفس  ي  فنيسدخ للأعلءل  لبي نسدخ بي ايد   اد  لبدنفم 
 .ي  لبياحاخ لباة   خ

( لبدذى هدف  ىبدع Tatiana, Baranova; and others ,2022  وآخدرو  تاتيانا، بارانوفا؛ ولآثإ       
دس  ى للأدن لبنفسع بالنط ودشةسا    للأكةعيي   ، وبعلئ   يع لبب ةخ لب  اسيسخ، وفك  ع فثفيف لب نقخ ب ن 

 دة ، وقدف بظ دا  لبن دةئج بن فد   ا للأددن لبنفسدع  ادع  21 -19( طةبحة  ب يةسه  ب ن 351  نخ لبحثإ دن 
ةبحدة  دسد  ى ب ادع دشةساخ لبلنط وللأعلء للأكةعييع ولضح لشك   ةص يدع لبب ةدخ لب  اسيسدخ، وبظ دا  لبل

 دن للأدن لبنفسع داةس خ لةبذا س.
ىبع لب  ا   اع دس  ى للأدن لبنفس  بدفى لبلةبحدة  يد   لبذى هف  ( 2022هديل عن أحمد ولآثإ       

لبياحاخ لباة   خ ي  دنلاخ جتةةلن، ولب  ا   اع دس  ى قاا لبيس اب  بفى لبلةبحة  ي  لبياحاخ لباة   دخ يد  
 ا   اع لب نقخ لتسفحةطسخ ب ن للأددن لبنفسد  وقادا لبيسد اب  بدفى لبلةبحدة  يد  لبياحادخ دنلاخ جتةةلن، ولب 

لباة   خ، ولبنش   ن ىدکة سخ لب نبل لااا لبيس اب  دن  نو للأدن لبنفس  بفى طةبحة  لبياحاخ لباة   خ ي  
  ، فدد  ل  سدددةسهن ( طةبحدددخ دددن طةبحددة  لبصدد  لباددة   لباددة 500دنلاددخ جتددةةلن، وفن  ددع   نددخ لبحثددإ دددن  

للا اددخ  شدد لئسخ لةبيددفلسس لبثک دسددخ لب ةل ددخ بدداعلسل لب ةدددخ با  اددس  لينلاددخ جتددةةلن دددن دددفلسس لب  اددس  لب ددة ، 
وف صاع لبحةحاخ ىبع لبن ةئج لب ةبسخ: ي جتف دس  ى داففع دن للأدن لبنفسد  بدفى طةبحدة  لبياحادخ لباة   دخ يد  

لبيسدد اب  بددفى طةبحددة  لبياحاددخ لباة   ددخ يدد  دنلاددخ جتددةةلن، ،  دنلاددخ جتددةةلن، ت ي جتددف دسدد  ى داففددع دددن قاددا
( بد ن للأددن لبنفسد  وقادا لبيسد اب  بدفى 0,01ف جتف  نقخ لسفحةطسخ مةبحخ علبخ ىحصدةئساة  ندف دسد  ى عتبدخ  

طةبحة  لبياحاخ لباة   خ ي  دنلادخ جتدةةلن،ييکن لب نبدل لاادا لبيسد اب  ددن  دنو للأددن لبنفسد  بدفى طةبحدة  
( ويدد  ضدد ء هددذأ لبن ددةئج قددفدع لبحةحاددخ 0,05-0,01حاددخ لباة   ددخ يدد  دنلاددخ جتددةةلن  نددف دسدد  ى عتبددخ  لبيا 

 ل ر لب  صسة  ولبحث ل لبيا احخ
( لبدذى Li, Fanfan; Cao, Ethan; Ma, Minjie,2023 )" ، ييثدا ؛ ، مينجديلدى تساو ولآثدإ      

ىبددع يثدد  دددة ىذل اة ددع لباددفسل  اددع لب  ددةط  ف  مددط لب نقددخ بدد ن بمددا ط للأبدد ل وللأد دددخ ولبشدد  س  هددف 
ل مددن ل . شددي  لبيشددةسا ن يدد  هددذ 6-3بددفى للأطفددةو لبصدد ن  ن لبددذين ف ددالوح ب يددةسه  بدد ن  لبنفسددع لددةلأدن
لبن ةئج ىبدع بن بمدا لآ  لب الآسدخ لبي  افد ن ب يدة ل  نيدة  اب دال يد    س ةش.، وقف بطفن  ص نسة   ( 242 لبحثإ 

عل  /دشددةس ، بدده فدد   ا ىيجددةب   اددع لباددفسل  بمددا ط .،لبنفسددع قددفسل للأطفددةو  اددع لب  ددةط  ولبشدد  س لةلأدددةن
ع لب فلئسخ/لباسدا خ ب دة فد   ا مداب   ادع لبادفسل  اد بمدا ط  اع لب  ةط  ولبش  س لةلأدةن. وي  لبياةب ، يدإن

 لبنفسع. لب  ةط  ولبش  س لةلأدةن



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

122 

( لبددذى هددف  ىبددع لبكشدد   ددن لب نقددخ بدد ن للأدددن لبنفسددع 2023 وآخددرو  صددبحى الكددافورى، ولآثددإ     
( طةبحة  وطةبحخ لكفا 270ولب  ليا لبنفسع لتجت ية ع بفى طنط لبياحاخ لباة   خ، وفك  ع   نخ لبحثإ دن  

حةطسددخ ذل  عتبددخ ىحصددةئسخ بدد ن عسجتددة  لتدددن لبنفسددع ولب  ليددا لبشددس ، وبمددفا  لبن ددةئج  ددن وجتدد ع  نقددخ لسف
، وقددف بوصددع لضدداوسل ف ز ددز للأدددن لبنفسددع بددفى لبلددنط  ددن طا ددا لبنفسددع لتجت يددة ع بددفى   نددخ لبحثددإ

ف ز دددز لح سةجتدددةف   وب شدددل    لبفنسدددخ ولتجت ية سدددخ، وة دددةعل  شدددةط لبيفسمددد ن ولب الآددد   ن يدددع لبيدددفلسس لباة   دددخ 
 لبلنط. بي ةبجخ دشكن  

لبشدد  س لددةلأدن لبنفسددع ( لبددذى هددف  ىبددع لب ثاددا دددن لب نقددخ بدد ن 2024السددعيد عبددد المعفددى ولآثددإ     
( 281و نق ه لةب نيا للإبك او ع يع ض ء لبياو خ لبنفسسخ بفى طاحخ لبياحاخ لباة   خ، وشياع   نخ لبحثإ 

 ش لئسخ، وقف بظ ا  لبن ةئج وجت ع ف   ال  با نيا دالهاة  ودالهاخ ل فل دثةيظة  ليصا وف  ل  سةسه  للا اخ 
للإبك او دع لشدك  مدابع  ادع لبياو ددخ لبنفسدسخ وللأددن لبنفسدع، ووجتد ع فدد   ال  دحةشدال باياو دخ لبنفسدسخ لشددك  

 ىيجةبع  اع للأدن لبنفسع
 تعقيب على البحوث والدراسات السابقة :

  .لبنفسع يع لبب ةخ لبيفسمسخوضع فص سل  بلأدن ساز  ل ر لبحث ل لبسةلاخ  اع -
نق  دددة لةبصدددثخ  ع ولتجت يدددة ع و سدددللأددددن لبنفسدددع  ادددع لب  ليدددا لبنف ل سدددةس فددد   ا له يدددع ل دددر لبحثددد ل-

 لبنفسسخ.
لبيندةأ للأمداى ولبنفسدع، لآ در لبي غ دال  ودن دة: و  بفسلمخ لب نقخ ب ن للأدن لبنفسعله يع ل ر لبحث ل -

وللأعلء للأكددةعييع، ه  ددخ للأ ددة وعسجتددخ مدد ء لبي ةداددخ لب لبفيدده، بمددةب ا ىعسلل لتغ ددالط لبنفسددع، لبكفددةءل لبذلفسددخ 
 لبصال ، لب نيا لبيفسمع ، لبي غ ال  لبفيي غالهسخ.

 له يع ل ر لبحث ل ب نيسخ للأدن لبنفسع م لء بفى لبلنط بو لبي اي ن.-
  خ بو للإ فلعيخ بو للإب فلئسخ.فن  ع   نة  لبحثإ يع د  ا  لبيالح  لبي  افخ م لء لبجةد سخ بو لباة   -
 بد  ف  داض لبفسلمدة  فسل لبحث ل يع دجةو ف ص  لبي لع لبفاس سخ لب ع له يع لي ضد   للأددن لبنفسدع، -

لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فددفس م  ادد    لبحةحددإ( ىبددع لطددن لبسددةلاخ  يدد  حددفوع  ولبحثدد ل
 .لباة  ى  اة علبص  لببفى طنط لتجت ية  ب نيسخ للأدن لبنفسع 

، عب د  لبي اد  وا دةط لبلةبداأ دفلع و  لبحثإ مةاخبهفل  و ب  فثفيف  وقف لم فةع لبحثإ دن لبحث ل لبسةلاخ ي -
 ل  حةس للأدن لبنفسع. ولآنةء تم فةعل يع ى فلع لتطةس لبنظاى للةلإضةيخ 
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 التماسك الاجتماعى: المحور  الثالث:
 التماسك الاجتماعى : أولا : مفهوم

لب يةمك دسك وفيسك ولم يسك لي نع لح حم وبدسكع لةبشعء وفيسكع له ولم يسدكع لده ا  بغ  ة :  م    
  (17، 1999 ،عن منظوربى ل  صيع له، وأدسة  لبشعء لب  اا له وحفظه   

فاك لباوللط لبا  خ ولب نقة  لبي جتحدخ لبنةفجدخ  دن ففدة ن  للأيدالع  ( 32، 2005مولود الفيب، و ايه     
لطددةس لبيج يددع، لةبشددك  لبددذى يج دد  للأعلء لبدد ظسفع ببنددع لبيج يددع يسدد ا  ثدد  لبيز ددف دددن لب فة دد  لبددذى  يددع

يج دددد  لبفدددداع دا زدددددة  لةبي ددددةي ا ولب ددددس  لبيشدددد ااخ ليددددة ي حددددف لبفدددداع لةبجية ددددخ، و  يدددد   اددددع لمدددد االس لبنظددددة  
 لتجت ية ع، دشكن  وحفل لجت ية سخ و اةهسخ د  نخ .

 ه يش ا ىبع لبي لق  لب ع يافحط ي  ة للأيالع ل ض   ددع  ( ل183، 2013 ،العربية مجمع اللغةو ايه      
ل ر بداوللط لجت ية سدخ و اةهسدخ  ةددخ فدلعى ىبدع لمد االس لب نظدس  لتجت يدة ع لبندةفج  دن لب دزل  لبفداع لي دةي ا 

 لبسا   ولب س  يع لبيج يع .
 (Veerman, Gert-Jan; Denessen, Eddie,2021دينسددن) فيرمددا ، جيددرت، يدي  دداضوقددف       
ىبع لب نقة  لبش صسخ للإيجةبسخ ب ن لبلنط، ولبش  س لةت  يدةء  يش ا لب يةمك لتجت ية   ي  لبيفلسس بن

بجيسع لبلنط ولب ضةدن لبجية  . لب يةمك لتجت يدة   هد  بندةء د  دفع للأل دةع، و يكدن باي ايد ن وصدة    
لبسسةمدددة  ولبحدددةحا ن لب اا دددز  ادددع دجدددةت  دثدددفعل ضدددين هدددذل لبيف ددد  ، دس اشدددفين ليف ددد د   لبش صددد  

 .ة  با يةمك لتجت ي
ويددع ضدد ء دددة مددبا يددإن لب يةمددك لتجت يددة ع ي بددا  ددن دددفى لبدد ع ولب دداللط ولت  يددةء لبي جتدد ع بدد ن لبفدداع     

و لبيج يدددع لبدددذى ين يدددع ىبسددده، و   يدددف ذبدددك  ادددع لباةمددد  لبيشددد ا  ولب دددس  لب دددع فدددالآل   بح ضددد   بولبجية دددخ 
 ف  اددع ىشددة خ ىحسددةس دشدد ا  بددفى ، ي دد  ومدد اخ ب ثا ددا للأهددفل  لبيشدد ااخ لباا حددخ ولبح  ددفل، و سددةلبددح ر

 جتيسع للأيالع لةبي   باحاةء ولتم يالس د ة .
 فلبخ  اع لب يةمك لتجت ية ع، وهع :لبسا اسة  لب  فع دنوهنة    
 لسفحةط للأيالع لي ةي ا لبيج يع ولبجية خ.-  
 لباوح لبي ن  خ لب ةبسخ لب ع يظ اهة بيالع لبيج يع.-  
 لت  يةع ولبي حةعو ب ن للأيالع لية يثاا لبيصةبح لبيش ااخ.-  
 ف حف بيالع لبيج يع، ولت جذلط  ث أ وسير دغةعسفه.-  
 فآةس جت  ع بيالع لبيج يع.-  
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 التماسك الاجتماعى: أهمية تنميةثالثاً: 
 اددع لب نقددة   ةلظنب دد ىن لب ادف  لب ياددع ولب كن بدد جتع ولب غ دال  لب ةبيسددخ يددع ظدد   صدا لب  بيددخ قددف ب دا    

لتجت ية سخ ح إ فصف ع للأولصا لب ع فثاا لب يةمك لتجت ية ع، يادف بضدثع للإ سدةن د دزوت  وسلغحدة  يدع 
بن يس غاا وق ه وحسةفه ب ن شةشة  لب ةب  لتي الضع، ي ث بع لب كن ب جتسة وومةئ  لب  لص  لتجت ية ع سدزل  

 بافاعيخ وللإ  زلبسخ.
دج يدع ددن لبيج ي دة  ىبدع دسد  ى دنئد  ددن لب يةمدك لتجت يدة ع، وذبدك ح دع يدد يكن يث دةى بى  وب دذل    

دددن فلدد  ا لبددنظ  لتجت ية سددخ لب ددع فسدد ع ىبددع ىشددحة  لبثةجتددة  للأمةمددسخ لأ ضددةء لبيج يددع، وهددذل ي نددع بن 
 جددةة با يةمدك وظسفدخ بنةئسددخ، لةلإضدةيخ با ظسفددخ لبفينةدسدخ لب دع ف يادد  يدع فسسدد ا لبظداو  لب دع فسددة ف  ادع ى

ون ولب كسدد  ولب غ ددا لتجت يددة ع، يددع ةلب ياسددة  للأمةمددسخ لبنةدددخ تمدد يالس لبيج يددع ا ياسددة  لب نشددةخ ولب  دد
  (43، 2012.)على ليلة لبظاو  لب ع فسة ف  اع ففجا لبصال  ول  سةس لب يةمك لتجت ية عداةب  

ةل ولةعهةسهددة، ي دد  يسددة ف  اددع ووجتدد ع لب يةمددك لتجت يددة ع بدد ن بيددالع لبيج يددع عب دد  قدد ى  اددع جتدد عل لبثسدد  
فاا ددد  لبصدددال ة  وللإ شددداةقة  ىبدددع دسددد  ى بع دددع، ايدددة ب ددده عب ددد   ادددع وجتددد ع حةبدددخ ددددن لباضدددة ولب فدددةه  يدددع 
 لبيج يع قةئيخ  اع د ةي ا ولضثخ، وسغحخ بيالع لبيج يع يع لب  ةون دع ل ض   لبح ر دن بجت  لتةعهةس.

( 2014)مهدا شدعيب عسلمدخ وقف له يع  فع دن لبحثد ل ولبفسلمدة  ب نيسدخ لب يةمدك لتجت يدة ع ودن دة:،    
بي ةبجدددخ لبياةسلآدددة  لبي ح دددخ حةبسدددة  يدددع لبيدددفلسس لباة   دددخ يدددع ببندددةن ب  ز دددز لب يةمدددك لتجت يدددة ع  علب دددع هدددفي

بدفى بغادا لبيدفلسس دف د   ول  كةمة  هذأ لبييةسمة   اع ف جت ة  لبلنط، وقف بظ دا    دةئج لبفسلمدخ بن 
ض ا با يةمك لتجت ية ع، اية تحظع وجت ع  يم داةسلآة  با يةمك لتجت ية ع فنة  ل ض ة دع ف جت ة  

 لبلنط.
لبدذى هدف  ىبدع بندةء وحدفل دا احدخ يدع ضد ء بل دةع لب يةمدك لتجت يدة ع  (2016سماا يعراميم لآثدإ و      

ب نيسددخ لبدد  ع ب ددة وجتدد عل لبثسددةل بددفى طددنط لبياحاددخ لباة   ددخ لبفسلمدد ن بيددةعل  ادد  لتجت يددة ، وشددياع   نددخ 
ظ ددا  لبن ددةئج ية اسددخ لب حددفل لبيا احددخ، وقددف بوصددع لإ ددةعل ب( طةبحددة  لةبصدد  لباةبددإ لباددة  ى وقددف 25لبحثددإ  

 ل ةع لب يةمك لتجت ية ع.ببنظا يع ففس م دةعل  ا  لتجت ية  لث إ فااز  اع ىكسةط علسم  ة ل
ىبددد  ف ضدددسح عوس لب  ادددس  لبيسددد يا يددد  فف  ددد  لب يةمدددك  ب دددع هدددفيع ( ل2017 هالدددة يعدددراميم وعسلمدددخ       

ب يةمددددك لتجت يددددة  ، وذبددددك يدددد  ضدددد ء س، ددددخ فثا اسددددخ دا احددددخ فنةوبددددع دف دددد   ادددد  دددددن لب  اددددس  لبيسدددد يا ول
  لبين ج لب صدف  يد  عسلمدخ لبظداو  ولبظد لها ولب نقدة  لبيافحلدخ لكد  ددن لب  ادس  لم  فف  للتجت ية  ، و 

جتنبسخ لب   لجتا ع يد  دجدةب   لب  ادس  لبيس يا ولب يةمك لتجت ية  ، وف   اض ل ر لبفسلمة  لب الآسخ وللأ
سئسسدد  ن، فنددةوو لبيثدد س للأوو للأمددم لبنظا ددخ لب يةمددك لتجت يددة  ( وجتددةء لبحثددإ يدد  دثدد س ن  -لبيسدد يا 
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وفنددةوو لبيثدد س  هبا  اددس  لبيسدد يا دددن ح ددإ لبيف دد   وللأهيسددخ ولب صددةئ  وب يددةط لب  اددس  لبيسدد يا وفثفيةفدد
و نقدددخ لب  ادددس  لبيسددد يا لةب يةمدددك لتجت يدددة   وبهددد   هوبهفليددد هلبادددة   لب يةمدددك لتجت يدددة   ددددن ح دددإ ف ا فددد

  فيةمددك لبيج يددع دددع ف ضددسح لب ضددع لب الآدد   لبددذ  يضدد   دددن فيةمددك لب  لددد  لب دد  فسددة ف  ادد  ضدد 
لبيج يددع وأ  دد   لبحثددإ ليجي  ددخ دددن لبن ددةئج ولتبسددة  لبيا احددخ ب ثا ددا للأهددفل  لبياجتدد ل دددن لبحثددإ، دددع 

 .ف ضسح ل ر لبي  قة  لب   ف  ا فنف ذ فاك لتبسة 
( لبدذى Halai, Anjum; Durrani, Naureen,2018 )دوراندى  رينايو ، نهالاى  أنجومولآثإ        

ددن  دنو لم كشدة  قدفسل  -د لق  ف اسيسخ يع مسةقة  لجت ية سخعوس لبي اي ن ي  بنةء هف  ىبع لم كشة  
لبحثإ  ن س،ى حد و وجت دة   ظدا لبي ايد ن وقف ف  لبي اي ن  اع فثا ا لب يةمك لتجت ية   ي  لةكس ةن. 

لب  اس  ولبي اي ن ي  لب يةمك لتجت ية   ولب   س  دن  ف   ح و لبفوليع لبائسسسخ باصال  ي  لبيج يع وعوس
لبياددةلن  دددع د ايدد  لبي ايدد ن ودنحظددةف   يدد  لبفصدد و لبفسلمددسخ؛    اددف  ددفع دددن لبيسددةولل يدد  لب  اددس . فدد

دنةقشدددة  جتية سدددخ داادددزل ددددع لبي ايددد ن قبددد  لب فددددخ وب نةءهدددة؛ وفثا ددد  ف ادددس  لبي ايددد ن و صددد ص لبيندددةهج 
ن ب داط لبي ايد ن  دن ي د  عق دا بدفوليع لبصدال  يد  لبيج يدع وب الآد ل  دن فادفياه  لأهيسدخ لبيفسمسخ. وي  ح 

ب يةمددك لتجت يددة  ،. لةلإضددةيخ ىبددع ذبددك، سبى ل ا   سدد لب ددع ف ينددةهج لبلب  اددس  يدد  بنددةء لبسددن ، ياددف بيددفول 
 لبي اي ن بن قضةية لب يةمك لتجت ية   هةدشسخ لةبنسحخ باينةهج للأكةعييسخ للأمةمسخ.

( لب ددع هددف  ىبددع لب  ددا   اددع فصدد سل  لبلددنط حدد و لب يدد  لب لدد  ع، 2019سددهام أحمددد ولآثددإ       
لب يةمددك لتجت يددة ع،  زف ز دد ددف  ودددن  دد  لب  صدد  ىبددع دجي  ددخ دددن لبي لاحددة  ب ف  دد  لب يدد  لب لدد  ع ب

لب لد  ع، ت  ( طةبحة  وقف بظ ا  لبن ةئج لن لبلنط  اع و ع اب ا ل هيسدخ لب يد 574وفك  ع لب  نخ دن  
ف جتددف يدداوا ذل  عتبدددخ ىحصددةئسخ بدد ن لمددد جةلة  بيددالع لب  نددخ ويادددة  بي غ ددا لبندد   ولب  صددد  ولبفسلمددخ  ادددع 

 ديةسمخ لب ي  لب ل  ع.
( لبددذى هددف  Fotopoulou, Eleni;  and others ,2019") وآخددرو  فوتوبولددو، ييلينددي؛ ولآثددإ       
فصدديس  وفنف ددذ دجي  ددخ دددن ب شددلخ لب ددف   لب ددةطف  لباةئيددخ  اددع   ددج د جتدده  ثدد  لب سددةس لتجت يددة    ىبددع

فددد  لمددد  فل   يددد ذى وقدددف ب دددف  ولضدددح هددد  ة دددةعل لب يةمدددك لتجت يدددة   عل ددد  بيدددالع لبيجي  دددخ لتجت ية سدددخ. 
خ، يددد  حددد ن ب  ا دددفس باسدددية  لب ةط سدددخ ب ثفيدددف لبيظ دددا لب دددةطف  لأ ضدددةء لبيجي  دددخ لب جا بسدددخ ولبضدددةلل

ل  يددددف  دجي  ددددخ للأ شددددلخ لبينفددددذل  اددددع  يدددد ذى لبكفددددةءل  لب ةط سددددخ ببسسددددك  ال. وفدددد  لمدددد  فل  لب سةمددددة  
ىبددع  لتجت ية سددخ ب ا ددس  لبيسدد  ى للأوبدد  ولبي  مددط ولبن ددةئ  با يةمددك لتجت يددة   بكددن لبيجيدد    ن. ولمدد نةعل  
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فدد  لمدد  نص و دداض س،ى دف ددفل هسيددة ي  اددا لب ثا دد  للإحصددةئ  لبددذ  فدد  فث سادده و  ددةئج لب ا ددس  لبين جددخ، 
 ليلشال  لبفةخ لتجت ية سخ لب   فل ا لشك  سئسس   اع دس   ة  لب يةمك لتجت ية  . 

( لبذى هف  ىبع لبكش   ن لب  جت دة  لبي اهسدخ بالدنط 2020أسماء أحمد، فيفيا  باسيلى)ولآثإ       
سددخ بددح ر دددفلسس لب  اددس  لباددة  ى لب ددة  ليثةيظددخ  ثدد  لبصددفلقخ و نق  ددة لةب يةمددك لتجت يددة ع عسلمددخ د فل 

لبف دد  ، وقددف بظ ددا  بهدد  لبن ددةئج ىعسل  لبلددنط بددح ر حادد ا وولجتحددة  لبصددفلقخ وبهي   ددة، وبن باصددفلقخ عوس 
يددع فثا ددا لب يةمددك لتجت يددة ع، وف جتددف يدداوا ذل  عتبددخ ىحصددةئسخ حدد و لبي ادد  ايصددفس يددع فكدد  ن لب  جتدده 

 بصةبح لبيفلسس لبثك دسخ.لبي ايع بالةبا  ث  لبصفلقخ 
ف  ىبع لبكش   ن ولقع لبييةسمة  لب الآ  خ لب د  فسد   يد  ف ز دز ى هذ( لب2020 عثما رانيا   لآثإو     

بصددسةغخ س، ددخ فالآ  ددخ ب ف  دد  ىمدد ةدة   لب يةمدك لتجت يددة   ليفسمددخ لب  اددس  لباددة    لب ددة  يدد  دصدا، وصدد ت  
دفسمددخ لب  اددس  لباددة    لب ددة  يدد  ف ز ددز لب يةمددك لتجت يددة  ، ايددف   بي لجت ددخ للإسهددةط. وقددف ل دد  ج لبحثددإ 
لبين ج لب صف ، دع لتم  ة خ لةتم حة خ ا علل لثاسخ قفدع ىبدع   ندخ ددن د ايد  لبياحادخ لباة   دخ. ولبياةبادخ 

خ ددن ددفيا  ددفلسس لب  ادس  لبادة    لب دة  ودجي  دخ ددن لب بدالء لب الآد   ن، وذبدك لب   ف  ىجتالئ ة ددع دجي  د
ب دددف  لب قددد    ادددع بهددد  لبييةسمدددة  لب الآ  دددخ لبفل يدددخ با يةمدددك لتجت يدددة   ليفسمدددخ لب  ادددس  لبادددة    لب دددة ، 

 يةمدددددك ( ديةسمدددددة  للإعلسل لبيفسمدددددسخ ليفسمدددددخ لب  ادددددس  لبادددددة    لب دددددة  لبفل يدددددخ با1وف صددددداع لبن دددددةئج ىبدددددع: 
( ديدة يشد ا ىبدع قصد س يد  عوس 2.30لتجت ية  ، جتةء  ي  دس  ى  ف ثاا ىبع حدف ددة  لي  مدط حسدةب   

( لبييةسمة  لب الآ  خ باي ا  لبفل يخ با يةمك لتجت ية   جتةء  ي  2للإعلسل لبيفسمسخ ي  هذل لبجة ا لبي  . 
سمدة  لبي اد  لب الآ  دخ عل د  دفسمدخ ( ديدة يشد ا بن دية2.34دس  ى  ف ثاا بفسجتدخ اب دال  لي  مدط حسدةب   

( بن عوس لبينددةهج لبفسلمددسخ يدد  ع دد  لب يةمددك 3لب  اددس  لباددة    لب ددة  فسدد   يدد  فثا ددا لب يةمددك لتجت يددة  . 
وجتدد ع قصدد س يدد  لبييةسمددة  لب الآ  ددخ ، لتجت يددة   د ثاددا بفسجتددخ اب ددال وذبددك وياددة نسلء بيددالع   نددخ لبحثددإ

 لب  اس  لباة    لب ة  لبفل يخ با يةمك لتجت ية  . لب ةصخ لةلأ شلخ لبيفسمسخ ي  دفسمخ
( لب دع فسد  ف  وضدع فصد س دا داح ب  ي دا ودس  لب يةمدك لتجت يدة ع 2021أعو النور يعراميم)وعسلمدخ      

، وقف ف  لم  فل  لبين ج لب صفع لب ثا اع ب دف   ادف جتيدع وفثا د  2030بفى طنط يع ض ء س، خ دصا 
لبصددداخ لي ضددد   لبفسلمدددخ، وقدددف ف صددداع لبفسلمدددخ ب ضدددع فصددد س دا ددداح ب  ي دددا ودددس  للأعبسدددة  لب الآ  دددخ ذل  

لب يةمدددك لتجت يدددة ع ددددن  دددنو وضدددع بهدددفل  ودنلاادددة  وبمدددم ودجدددةت  ود لاحدددة  ووبسدددة  ف ي دددا ودددس  
لب يةمددك لتجت يددة ع دددع ف ضددسح ل ددر لبي  قددة  لب ددع قددف ف دد ا فنف ددذ فاددك لنبسددة  لبيا احددخ ومددب  لب غاددا 

  ا  ة.
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 ,Mordal Moen, Kjersti; Westlie ;)مدددددوردال مدددددوين، كيرسدددددتي؛ ويسدددددتلي، كندددددوتسلمدددددخ وع    

Knut,2021 )ف ا   لب يةمك لتجت يدة  ، لةلإضدةيخ ىبدع لبنظا دة  لب د  فدف   ىعسلجتده يد   ع ىبعب ع هفيا
 دةق   يسدخ وقدف   ن دخ بادفلن د  افدخ.يدع لبييةسمة  لبيفسمسخ قب  لت  يةع  اع بسة ة  لبيالوحخ ولبياةلن  

( ىعسلى لبييةسمدددة  2( لب اا دددز  ادددع لبشدددي بسخ؛  1د لضددسع يا سدددخ ا داادددخ  ادددع بمدددةب ا فددفس م لبي ايددد ن:  
( ف لدددسط وفنظدددس  للأ شدددلخ 4( بندددةء لب نقدددة  بددد ن لبي اددد  ولبلةبدددا ولبلةبدددا ولبلةبدددا؛  3؛  لبشدددةداخ  اةهسدددة  

ددددة يدددد  يدددداا غ ددددا د جة سددددخ دددددع لب اا ددددز  اددددع لب  ددددة ( لب اا ددددز  اددددع لبيسددددلوبسخ 5ون؛ و  بالددددنط با يدددد  د  
 .ا ل ف لبيثفعل عيياالطسة  ولب لبش صسخ ولتجت ية سخ دن  نو فشجسع لتب زل  ليحةعئ

ىبدددع د ايدددخ  ( لبدددذى هدددف  Hacicaferoglu, Serkan,2022")حددداجي كدددافيروغلو، سددديركا ولآثدددإ      
بدددفى طدددنط لبياحادددخ لباة   دددخ يددد  ضددد ء ل دددر لب  اسيسدددخ  شدددلخ للأددددفى لب يةمدددك لتجت يدددة   لبدددذ  فثف ددده 

طةبحدددة  د ل  دددة  يفسمددد ن يددد  لبيدددفلسس لباة   دددخ لب ددد  فددد  ل  سةسهدددة  156فكددد ن   ندددخ لبحثدددإ ددددن و لبي غ دددال . 
  سجدخ لبحثدإ بن بمدفا   ش لئسة . ف  لم  فل  د سةس لب يةمك لتجت ية    ا علل بجيع لببسة ة  يد  لبحثدإ. و 

للأ شددلخ لب  اسيسددخ ى لبي ددةسل  لتجت ية سددخ لبددذ  حصددا ل  اسدده ليشددةسا    يدد  لبي  مددط لبثسددةب  لب ددة  بيسدد   
ف  لب  ص  ىبدع  دف  وجتد ع يداوا ذل  عتبدخ ىحصدةئسخ بد ن د غ دال  لبجدنم ولبلحادخ و كةن دافف ة  ىحصةئسة .، 

 .ب يةمك لتجت ية  ل لبي با  نولب كالس لأ شلخ  ةسى جتاسة  لب فس ا لبي سةس خ دع فغ ال  لبسا   
 ع(لب ددع هددفيHughes, Joanne; Loader, Rebecca,2023  لددودر ريبيكددا،.هيددوز جددوا  وعسلمددخ     

اسدد  ي كدددم  يدد ذى لب  ادددس  لبيشددد ا  يدد  بيابندددفل لبشدديةبسخ للأل دددةع لب  ة  سددخ ولبفكا دددخ  با يةمدددك   ىبددع د ايدددخ
ة لجت ية س ة.    لمد  فل وقف ف  لتجت ية  ، ولب ياسة  لب   قف يسةه  فنف ذهة دن  نب ة ي  دج يع بكاا فيةمك 

لبداوللط لبفينةدسكسدخ ولبي الللدخ بد ن دف د   لب يةمدك لتجت يدة   يد  للأعبسدة  وبادفية   دن  ح و عسلمخ لبثةبخ 
 دددن فثا دد  دجي  ددخ وقددف فدد  لت  يددةع  اددعجت ل ددا لب يةمددك لب دد  غةبح ددة دددة يدد   فا سي ددة لي ددزو  ددن غ اهددة. 

 .2007دنذ طاح لببالدج لب جا بسخ للأوبع ي   ة   فيعللألثةل ح و لب  اس  لبيش ا  لب   
 Gülnur Aydin; Huriye Özlenجولندددددددددددددددور أيددددددددددددددددين، حوريدددددددددددددددة أوزلدددددددددددددددين  ولآثدددددددددددددددإ      

Avaroglu,2023)لبيسث  ىبع فثفيف لب نقخ بد ن لفجةهدة  لبلدنط لبدذين ي  ايد ن لباغدخ  حثإهف  هذ لب
ددة عوبس ددة يفسمدد ن  189 حثددإلب ااسددخ ااغددخ  ة سددخ  ثدد  لبااةيددخ لب ااسددخ وفيةمددك   لتجت يددة  . شددةس  يدد  لب علسم 

لببسة دة  ددن  دنو د سدةس لبي قد  فجدةأ لبااةيدخ لب ااسدخ  لباغخ لب ااسخ ي  د  ا  لبجةد دة  لب ااسدخ. فد  جتيدع
ن ةئج بن د لق  د  اي  لباغخ لب ااسدخ فجدةأ لبااةيدخ لب ااسدخ لباشفع  ،ود سةس لب يةمك لتجت ية   باي ةجتا ن.

كة ع بكاا ىيجةبسخ لشك  داث ظ فجةأ لنم    ن دن ح إ دنةطا   للأصاسخ وفجدةأ  ةئادخ لباغدخ للأوسلبسدخ ددن 
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ل  ادع د داي    لةباغدة  ح إ ب غةف   للأ . ودع ذبك، ب  يكن هنة  ل د ن  اب دا يد  عسجتدة  لبي لقد  ل  يدةع 
للأ داى،. ويدد  عسجتدة  لب يةمددك لتجت يدة   باغددخ لب ااسدخ ايدد  ا  بغدخ  ة سددخ، وجتدف يدداا اب دا بصددةبح لبين يدد ن 

 لباغ  خ بايشةسا ن. ىبع   ةئاخ لباغخ للأوسلبسخ  ي  ل ر للأل ةع لبفا سخ لبي  ااخ لةب ةئاخ 
( لب دع هدفيع ىبدع لب  دا   ادع لب يةمدك لتجت يدة ع لبدذى يياد  2023)كاظم حميد، ثاار كاظم وعسلمدخ     

د ضدد  ة  هةدددة  دددن د ضدد  ة  لبحثددإ ولبفسلمددخ يددع د  ادد  ف صصددة   ادد  لتجت يددة ، ومدد ع ىبددع ف ا دد  
لبيا دددة  لبضدداوس خ ب ثا ددا لب يةمددك  لب يةمددك ودةه  دده وطبس  دده ود ايددخ بل ددةع لب يةمددك لتجت يددة ع ولآ ددر

لتجت يددة ع، و اصددع ىبددع دجي  ددخ دددن لبن ددةئج بهي ددة ىن لب يةمددك ييادد  ولحددفل  دددن لب  لددد  لبائسسددسخ ب سددة  
لبيج ي ددددة  ولمدددد االسهة، و   بددددا بحددددفى  صددددةئ  لبيج ي ددددة  للإيجةبسددددخ لأ دددده يثددددةي   اددددع سوح لبجية ددددخ 

 وفضية  ة.
 السابقة التى تم عرضها فيما سبق؛ تجدر الإشار  يلى ما يلى: وتعقيبا  على البحوث والدراسات  
 ،ى دفلع بدالدج ددن  دنو لب يةمدك لتجت يدة ع سادز   ادع فنيسدخ  هنة   فع ددن لبحثد ل ولبفسلمدة  هب -    

 له يع ببنةء وحفل دا احخ بو فل  ا دن ج يع ض ء بل ةع لب يةمك لتجت ية ع.وهنة  لث ل 
لب يةمك  فنيسخ  ن وذبك باكش  ولبين ج شحه لب جا بع  لم  فل  لبين ج لب صفع ولبين ج لب جا بع  ف  -   

 .لب  جت ة  لبي اهسخ لب  ع لج عل لبثسةل دع ل ر لبي غ ال  للأ اى دا  :لتجت ية ع 
 لبي اي ن.بو ، بو طنط لبياحاخ لباة   خ فند ذ لبياحاخ للإب فلئسخ باف فن  ع لب  نة  م لء  -    
  فسل لبحث ل ولبفسلمة  يع دجةو ف ص  لبي لع لبفاس سخ لب ع له يع لةب يةمك لتجت ية ع.-   
د قع لبحثإ لبثةبع دن لبحث ل لبسدةلاخ: مد   يسد ف ف ددن للأيكدةس ولتفجةهدة  ولبن دةئج لب دع ف صداع  -   

 ول  حةس لب يةمك لتجت ية ع. ىب  ة فاك لبحث ل و سة ف لبحةحإ يع ى فلع عب   لبي ا  وا ةط لبلةبا 
 

 المحور الرابع:العلاةة عين متغيرات البحث : 
ىن للأدن لبنفسع ينش    سجخ ففة   للإ سةن دع لبب ةخ لبيثسلدخ لده، وددن  دنو لب بدال  لب دع ييدا ب دة       

لبشدد  س لةتمدد االس دددن لبنفسددع دددن  ا هسدده، ي   ددة قددف فددف   دك  ددة  للأل ولب  لددد  لبب ةسددخ ولتجت ية سددخ لب ددع فدد
 وة ةعل دشة ا لباضة ولبانة خ. لبنفسع، ولبش  س ب اب  لن ا ن، وللإحسةس لةلأدن دع لبجية خ ولبيج يع

اية بن لبسا   لتجت ية ع ي   ف ايه دن  نو لح كة  لبفاع لكةيخ دلمسدة  لبيج يدع لب دع ين يدع ىب  دة،     
يادةس ليدة يدف   وللإ   بد ن بيالعهدة، وفز دف دشدة ا لبثدا ولبد عولب ع بفوسهة ف يد   ادع ة دةعل لب يةمدك ولت سدجة

 لتم االس لبنفسع ولب كةد  دع لبجية خ ولبيج يع وة ةعل د فت  لب ضةدن لتجت ية ع.
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وددددن هندددة  جدددف بن للأددددن لبنفسدددع ف ب دددا  دددن حةبدددخ لجت ية سدددخ فنلددد ى  ادددع لبلي   ندددخ ولب  ليدددا لبنفسدددع     
ع لدددةلأدن لبنفسدددع فكددد ن ش صدددسخ دن جدددخ د فة ادددخ ددددع لبيج يدددع  ةضدددجخ ولتجت يدددة ع، يةبش صدددسخ لب دددع ف ي ددد
فه ول فدةجتده وفيةمدكه ددع   ه دثب ط وداغ ط هسه ي ز ف ذبك دن ففة نلدن جخ، يةبفاع لبشة ا لةلأدن يش ا 

 لبيثسل ن له.
ك لبياحاخ ف ف ولبيالها يحثإ لةم يالس  ن لبالحخ لبنفسسخ ولتم االس لبفل اع ولباضة لتجت ية ع، لأن فا    

داحاددددخ لبيشددددكن  لبي  ةل ددددخ، يكايددددة اددددةن لبيالهددددا يشدددد ا لددددةلأدن يددددع دثسلدددده وجتية  دددده ودسدددد اباه ودكة  دددده 
 لتجت ية سخ، هسس ع ىبع دثةوبخ لبثص و  اع سضة لن ا ن ولت فدةى د    وفثا ا فيةمك لجت ية ع.

 افي  لبف   ولبيسة فل دية يز ف ش  س لبلةبا يا   ي  ة لبي ا  ب وفم ف لبساةت  لب  اسيسخ ديةسمخ ف اسيسخ     
 ؛لبالحدددخ وللأددددن ولتمددد االس وب ددده بدددسم ليفددداعأ، ايدددة ب  دددة فلادددف  ادددع لب نقدددخ للإيجةبسدددخ بددد ن لبي اددد  ولبلدددنط

 ولبلنط ل ض   لبح ر دية يز ف دن فاللل   ودشة ا لتد نةن بين ياف  لبيسة فل.
  يدددةئ   ىبدددع جتية دددخ لبصددد  وفيسدددك   ل ضددد    ة إيةمددد  فل  لبسددداةت  لب  اسيسدددخ يز دددف شددد  س لبلدددنط ل     

 ود ةي اهة، و يا   د ة  ب ثا ا للأهفل  لبيش ااخ ولم  فلعه  ب ثي  لبيسلوبسخ ولبفية   ن لبجية خ.
 يعداد المواد التعليمية :

: تددم يعددداد الثددانوى العددام ثددانىطددلاب الصدد  ال تنميتهددا لدددى الددلازم النفسددى بأبعدداد الأمددنيعددداد ةاامددة -1
 القاامة فى ضوء الخفوات التالية:

طبس دخ وبهدفل  ددةعل ف فا دع لبيس  فدخ بل ةع للأدن لبنفسع ن فك ن قةئيخ بيجا  خصااص القاامة:-أ
 وطبس خ و صةئ  لبلنط. جت ية  ا  لت
دددن ،  دددن لبنفسددعبل ددةع للأ ددفع دددن  لب دد  فث دد    ادد فدد  لشدد اةا لباةئيددخ  مصددادر اشددتقاا القاامددة:-ب
لب د  وضد ع ددن قبد  للأددن لبنفسدع قد لئ  و  ، ل در لبك دا لب الآ  دخدالجت خ لبفسلمة  لبنظا خ ولبحثد ل نو 

زينددددب شددددقير )(،2003انتصددددار حمدددداد    لبادددد لئ  هسيددددة يا :قةئيددددخ أو يكددددن حصددددا هددددذ ،ب لمددددلخ لبحددددةحا ن 
 .(2017(،)يعراميم حمز  2014(،)عياد صالح 2011(،)السيد عبدالحميد 2005
 فد  لشد اةا قةئيددخ وعرضدها علددي السداد  المحكمدين:بعدداد الأمدن النفسدى لأعدداد الصدور  المبدايدة ي -ج
وفدد   اضدد ة  ادد   ددفع دددن لبسددةعل لبيثكيدد ن لبي  صصدد ن يدد  ،  (8شددياع   لأل ددةع للأدددن لبنفسددع دبفئسددخ

 .لب الآ  ( ا  لبنفم  – لبينةهج وطاا لب فس م 
 جتدالءىبدفلهة لبيثكيد ن ولآ دف بيد  ضد ء لبينحظدة  لب د   في صورتها النهااية: الأمن النفسىةاامة -د

الشععر ب قبلقعع  )وهددع:  وهدد  بل ددةع (4 صددحثع لباةئيددخ يدد  صدد سف ة لبن ةئسددخ ف كدد ن دددن بلب  ددفين  لبنةدددخ 
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، .للأددن لبنفسدع  (1و  ضدح داثدا  .(، الآخبين، الاسبلباب النفسى، البضع   اللن ةع ، ان عن  عج الة  ةع 
 لبحث.ا الوارد فى السؤال الأول نوب لك تم الإجابة ع

اللازم تنميتها لدى طلاب الص  الثانى الثانوى العام: تدم يعدداد  التماسك الاجتماعىيعداد ةاامة بأبعاد -2
 القاامة فى ضوء الخفوات التالية:

ف فدددا ددددع طبس دددخ لبيسددد  فدخ   يةمدددك لتجت يدددة عبل دددةع لبن فكددد ن قةئيدددخ بيجدددا  خصدددااص القاامدددة:-أ
 وطبس خ و صةئ  لبلنط. لتجت ية وبهفل  دةعل  ا  

،  يةمدك لتجت يدة ع دفع ددن بل دةع لب فد  لشد اةا لباةئيدخ لب د  فث د    اد  مصادر اشدتقاا القاامدة:-ب
لب د  وضد ع  ية ع يةمك لتجت لبق لئ  و  ، ل ر لبك ا لب الآ  خدالجت خ لبفسلمة  لبنظا خ ولبحث لدن  نو 

(،)سدماا يعدراميم 2014مهدا شدعيب   قةئيدخ لبا لئ  هسية ياد : أو يكن حصا هذ ،دن قب  ب لملخ لبحةحا ن 
 (.2021(،)أعوالنور يعراميم 2020أسما أحمد، فيفيا  باسيلى (،)2016
لشدد اةا فد   وعرضدها علدي السدداد  المحكمدين: تماسدك الاجتمدداعىلأبعداد العدداد الصدور  المبدايددة ي -ج
وفدد   اضدد ة  ادد   ددفع دددن لبسددةعل لبيثكيدد ن ع، ةل ددب( 9شددياع   لب يةمددك لتجت يددة علأل ددةع   دبفئسددخ قةئيددخ

 . ا  لبنفم لب الآ  ( –لبي  صص ن ي   لبينةهج وطاا لب فس م 
لبيثكيد ن  ةبدفلهبيد  ضد ء لبينحظدة  لب د   في صورتها النهاايدة: تماسك الاجتماعىأبعاد الةاامة -د
فكةدددد  )وهدددع:  بل دددةع( 4 صدددحثع لباةئيدددخ يددد  صددد سف ة لبن ةئسدددخ ف كددد ن ددددن بلب  دددفين  لبنةددددخ  جتدددالءىولآ دددف 

 يةمدك ( بل دةع لب2و  ضح داثدا  .(لبجية خ، لب ضةدن لتجت ية ع، لب  ةون، لت جذلط لبفاعى  ث  لبيج يع
 .، وب لك تم الإجابة عن السؤال الثانى الوارد فى البحثلتجت ية ع.

 يعداد دليل  المعلم ويشتمل على  ما يلى : -3
 لبفب  . دافدخ-ب  
 .لباة  ى اة ع باص  لب   جت ية  ا  لتدن ا ةط ف ن لباة سخ ولباةباخ للأهف  لب ةدخ با حف -ط  
 .ة... واس سخ لم  فلد لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ-ى  
 ي ا  تم  فل  هذل لبفب  .اف جت  ة   ةدخ ب-ع  
 .خ و فع لبثص  ب فس م ا  د ض  سلبي ض  ة  لبائسس -ه  
 لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.لبفسوس لب ع ف  ى فلعهة يع ض ء -و  
 لبيالجتع لب ع ييكن باي ا  لتم  ة خ ب ة يع  ياسخ لب فس م.-ة  
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 كتاب الفالب ، ويشتمل على ما يلى :يعداد -4
 دافدخ لبك ةط.-ب

  ب فس م ا  د ض    و فع لبثصخ سلبي ض  ة  لبائسس -ط
 ف جت  ة   ةدخ بالةبا.-ى
 لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ.لبفسوس وللأ شلخ لب ع ف  ى فلعهة يع ض ء -ع

 لبيالجتع لب ع ييكن بالةبا لتم  ة خ ب ة.-ه
يد   اض ية  اع لبي  صص ن ي  لبينةهج وطاا لب فس م ولبسةعل لبي اي ن يدع لبي دفلن وف دفيا ية وف      

ىضدددةيخ ل دددر لب مدددةئ  لب  اسيسدددخ  ن ودن دددة : ى دددةعل صدددسةغخ ل دددر   ضددد ء لبينحظدددة  لب دددع ببدددفلهة لبيثكيددد
 ( ا ةط لبلةبا. 4( عب   لبي ا ، داثا 3... داثا فغ  ا ل ر بمةاخ لب ا    للأ شلخ،

 عناء أداتى البحث :
 : الأمن النفسى اختبار-ا

لبادة  ى  ادة عبفى طدنط لبصد  لب للأدن لبنفسع: ي ف  لت  حةس ىبع وسةس ختبارتحديد الهدف من الا-أ   
 ي لق  ول  سةس بفي  ولحف دن لببفلئ  للأسلآ خ.لتم جةلخ  اع لب، وذبك دن  نو 

قددف ل  يددف لبحةحددإ  اددع لبحثدد ل ولبفسلمددة  لبسددةلاخ يددع فثفيددف بل ددةع لت  حددةس  : ختبددارتحديددد أبعدداد الا-ب   
الشععر ب قبلقعع  الآخععبين، الاسععبلباب النفسععى، البضعع   اللن ةعع ، ان ععن  ععج وهددع   ةع( بل دد4  وف صدد  ىبددع

   الة  ة (.
:ف  حسةط  حة  لت  حةس للا اخ ى ةعل لب لب ا، ف  لب لب ا للأوو يد    التجربة الاستفلاعية للمقياس-ج  

، وذبك  اع   ندخ  2023/ 21/12لبي ليا  لب يسمولب لب ا لباة ع ي     2023/  7/12لبي ليا  لب يسم
( وهدع ,82 (( طةبحدخ وقدف باغدع  سدحخ لباحدة  86لباة  ى ولآاد  فعه    اة علم لن سخ دع  طنط لبص  لب

دددن  ددنو  اضدده  اددع دجي  ددخ دددن لبيثكيدد ن يددع دجددةو لبينددةهج وطدداا  ه سددحخ دليةنددخ، وحسددةط صددفق
ف ىجتالء ل ر لب  في  يع صدسةغخ ل در لب فس م و ا  لبنفم لب الآ ى دن بجت  للإقالس لصنح  ه با لب ا ل 

 ( عوساخ.40، وقف فثفع ةدن لت  حةس (,90لب حةسل ، اية ف  حسةط لبصفا لبذلفع ح إ باد  
: لح  ى لت  حةس  اع  فع دن لبي لق  و  لاا للإجتةلخ  اع ا  د ق  ددن  ختبارطريقة تصحيح الا-ع   

 ل  سةس صثسح يثص  لبلةبا  اع عسجتخ ولحفل.وا    نو ل  سةس بفي  ولحف دن ب ن بسلآ خ بفلئ ،
فد  دال دةل وضد ح  :(6ومفتاا التصحيح بالملحق) (5ى صورتي النهااية موضح بالملحق )ف ختبارالا-ده   

 مدللت  ( 20لب  اسية  يع لبص سل لبن ةئسخ ح ع ي  ا  لبلنط  ادع لبيلاد ط بفقدخ، ولشد ي  لت  حدةس  ادع  
 ( لب ةبع:1داسيخ  اع بل ةع لت  حةس، اية ي صح يع لبجفوو  
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 وتوزيع عدد الأسئلة لأمن النفسىاختبار ا( أبعاد 1جدول )
 سئلةعدد الأ الأسئلةأرةام  ختبارأبعاد الا م
 5 16، 13، 9، 4، 1 الشعور عتقبل الآخرين 1

 5 19، 15، 14، 12، 6 الاستقرار النفسى 2

 5 20، 17، 10، 7، 2 الرضا والقناعة 3
 5 18، 11، 8، 5، 3 الأمن مع الجماعة 4

 20 20 المجموع

 :لتماسك الاجتماعىا اختبار-2
بدفى طةبدا لبصد   بل دةع لب يةمدك لتجت يدة ع: ي ف  لبي سدةس ىبدع وسدةس تحديد الهدف من المقياس-أ

 .باي لق  ول  سةس بفي  ولحفلتم جةلخ ، وذبك دن  نو تجت ية  ا  للباة  ى لبفسلس بيةعل  اة علب
(،)سددماا  2014مهددا شددعيب  ): قددف ل  يددف لبحةحددإ  اددع لبياددةيسم لب ةبسددخ: تحديددد أبعدداد المقيدداس-ب

  بسلآ دخ ددن وفكد ن لبي سدةس، .(2020،)أسماء أحمد، فيفيدا  باسديلى(2019(،)سهام أحمد 2016يعراميم 
 لت جذلط لبفاعى  ث  لبيج يع(فكةد  لبجية خ، لب ضةدن لتجت ية ع، لب  ةون، ) وه بل ةع 

للا ادخ ى دةعل لب لب دا، ، فد  لب لب دا للأوو     حدةس: فد  حسدةط  حدة  لتالتجربة الاستفلاعية للمقيداس-ج  
، وذبدك  ادع   ندخ 2023/ 21/12لبي ليدا  لب يدسمولب لب ا لباة ع يد     2023/  7/12لبي ليا  لب يسم

( وهع  سحخ دليةندخ، وحسدةط ,74طةبحخ وقف باغع  سحخ لباحة   ( 86لم لن سخ دع لبلنط ولآاد  فعه   
دن  نو  اضه  اع دجي  خ دن لبيثكي ن يع دجةو لبينةهج وطاا لب فس م و اد  لبدنفم لب الآد ى  هصفق

دددن بجتدد  للإقددالس لصددنح  ه با لب ددا ل ددف ىجتددالء ل ددر لب  ددفي  يددع صددسةغخ ل ددر لب حددةسل ، ايددة فدد  حسددةط 
 ( عوساخ.40، وقف فثفع ةدن لت  حةس (,86لبصفا لبذلفع ح إ باد  

لح  ى لت  حةس  اع  فع دن لبي لق  و  لاا للإجتةلخ  اع ا  د ق  ددن :  ختبارطريقة تصحيح الا-د   
  نو ل  سةس بفي  ولحف دن ب ن بسلآ خ بفلئ ،  وا  ل  سةس صثسح يثص  لبلةبا  اع عسجتخ ولحفل.

فد  دال دةل وضد ح  :(8ومفتداا التصدحيح ملحدق) (7فى صدورتي النهاايدة موضدح بدالملحق ) ختبارالا-هد   
، مدللت   (20  ادع    حةسلب  اسية  يع لبص سل لبن ةئسخ ح ع ي  ا  لبلنط  اع لبيلا ط بفقخ، ولش ي  لت

 ( لب ةبع:2كية ي ضح يع لبجفوو  
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 وتوزيع عدد الأسئلة اختبار التماسك الاجتماعى( أبعاد 2جدول )
 عدد الأشئلة أرةام الأسئلة أبعاد المقياس م
 5 17، 12، 9، 5، 1 تكامل الجماعة 1
 5 19، 14، 11، 7، 2 ن الاجتماعىمالتضا 2
 5 15، 13، 8، 6، 3 التعاو   3
 5 20، 18، 16، 10، 4 الانج اب الفردى نحو المجتمع 4

 20 20 المجموع
 تجربة البحث الميدانية:

( طةبحدخ 38لباة  ى وف  فاسسي   ىبع   اة عطةبحخ لةبص  لب (76فك  ع   نخ لبحثإ دن   عينة البحث :-1
-لدإعلسل لب بد ن  لبثفيدف ولبصداا لباة   دخ بندة  ( طةبحخ ايجي  دخ ضدةللخ ليفسمدخ38، و .كيجي  خ فجا بسخ

  دثةيظخ لباةهال.
 ؛ ح دع ي  كدف 12/2/2024 لبي ليدا للأ ند نف  فلب ا بعلفع لبحثإ لص سل قباسخ  اع   نخ لبحثدإ يد        

، وفدددد  فصددددثسح بوسلا للإجتةلددددخ دددددن وجتدددد ع فكددددةيل بدددد ن لبيجيدددد    ن لب جا بسددددخ ولبضددددةللخ  اددددع بعلفددددع لبحثددددإ
 جتددةء ل  حددةس  (. و لةمدد  فل  ق ل ددف لب صددثسح لبيثددفعل، وفدد  سصددف لبن ددةئج  دد  د ةبج  ددة ىحصددةئسة لةمدد  فل  

 (4، 3لبجفوتن   ةي ضث لب علبن ةئج 
 (3دول )ج

المجموعتين التجريبية  لابقيمة "ت" ومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى درجات ط  
الأمن النفسىلاختبار  والضابفة فى التفبيق القبلى   

عدد  المجموعة أبعاد الأمن النفسى
 الفلاب

المتوس  
 الحساعى

الانحراف 
 المعيارى 

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت(
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 غير دالة 2,65 768, 74 503, 1,74 38 الضابفة  الشعور عتقبل الآخرين
 679, 1,84 38 التجريبية

 غير دالة 2,65 1,007 74 547, 1,84 38 الضابفة  الاستقرار النفسى
 592, 1,97 38 التجريبية

 الرضا والقناعة
 

 غير دالة 2,65 883, 74 831, 1,89 38 الضابفة 
 724, 1,74 38 التجريبية

 غير دالة 2,65 1,144 74 758, 1,58 38 الضابفة  الأمن مع الجماعة
 843, 1,79 38 التجريبية

ككل الاختبار  غير دالة 2,65 1,117 74 1,012 7,05 38 الضابفة  
 1,236 7,34 38 التجريبية
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ا  ددف  وجتدد ع يدداا علو ىحصددةئسة   بدد ن لبيجيدد    ن يددع لب لب ددا ب( لبسددة3و  ضددح دددن   ددةئج جتددفوو           
( وهدددع بقددد  ددددن وسيدددخ   ( لبجفوبسدددخ 117,1 ح دددإ باغدددع وسيدددخ   ( لبيثسددد لآخ،  للأددددن لبنفسدددع، ( لبابادددع 

بل دددةع ددددن  ل دددفوهدددع غ دددا علبدددخ ، واددد  ودددس    ( لبيثسددد لآخ بقددد  ددددن وسيدددخ   ( لبجفوبسدددخ يدددع اددد   (65,2 
 للأدن لبنفسع.ل  حةس  اع حفل وهع غ ا علبخ، وهذل ي نع بن لبيجي    ن د كةية ةن يع عسجتة  لت  حةس 

(4جدول )  
ة المجموعتين التجريبي لابقيمة "ت" ومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى درجات ط  

لاختبار التماسك الاجتماعى والضابفة فى التفبيق القبلى  
تماسك الأبعاد 

 الاجتماعى
عدد  المجموعة

 الفلاب
المتوسدددد  
 الحساعى

الانحددددراف 
 المعيارى 

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت(
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 تكامل الجماعة
 

 غير دالة 2,65 1,335 74 602, 1,55 38 الضابفة 
 601, 1,74 38 التجريبية

ن مالتضا
 الاجتماعى

 غير دالة 2,65 969, 74 716, 1,97 38 الضابفة 
 704, 2,13 38 التجريبية

 التعاو  
 

 غير دالة 2,65 1,320 74 702, 2,32 38 الضابفة 
 689, 2,11 38 التجريبية

الانج اب الفردى 
 نحو المجتمع

 غير دالة 2,65 1,196 74 843, 2,21 38 الضابفة 
 683, 2,42 38 التجريبية

ككل  ختبارالا  غير دالة 2,65 1,088 74 1,374 8,05 38 الضابفة  
 1,366 8,39 38 التجريبية

 
( لبسددةبا  ددف  وجتد ع يدداا علو ىحصددةئسة   بدد ن لبيجيدد    ن يددع لب لب ددا 4و  ضدح دددن   ددةئج جتددفوو           

 وهددع بقدد  دددن وسيددخ   ( لبجفوبسددخ (088,1 ح ددإ باغددع وسيددخ   ( لبيثسدد لآخ لتجت يددة عت  حددةس لب يةمددك 
 ادع  ت  حدةس( وهع غ ا علبخ ، وا  وس    ( لبيثس لآخ بق  دن وسيخ   ( لبجفوبسدخ  يدع اد  بل دةع ل65,2 

 .  حةسلتحفل وهع غ ا علبخ، وهذل ي نع بن لبيجي    ن د كةية ةن يع عسجتة  
فلب ا لبحثإ  اع لبيجي  خ لب جا بسخ لةم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ف  : تطبيق البحث-2

با دددة   ادددة علآدددفب   ياسدددخ فلب دددا لبحثدددإ  دددنو لبفصددد  لبفسلمدددع لبولبيجي  دددخ لبضدددةللخ لةبلا ادددخ لب اا فيدددخ، و 
يد    ش ا ن فاا حة  ح إ ل   دعبك ا دن ولم يا بيفل  13/2/2024لبي ليا لبان ةء دن ي    2024/ 2023
  .2024/ 4/ 21لبي ليا للأحف 

: قدة  لبحةحدإ ليسدة فل لحدفى لبدزدسن  ب لب دا بعلفدع التطبيق البعدى لأداتى البحث-3
يددد   للأددددن لبنفسدددع ولب يةمدددك لتجت يدددة ع  وهيدددة ل  حدددةس  - ادددع لبيجيددد    ن لب جا بسدددخ ولبضدددةللخ -لبحثدددإ
  . 22/4/2024لبي ليا  للأ ن ن



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

135 

: ل ف لت   ةء دن لب لب ا لبح فى  اع  البيانات تصحيح أداتى البحث وتفريغ-4
لبيجي  خ لب جا بسخ ولبضةللخ، ف  فصثسث ية يع ض ء لبا ل ف لب ع مبا للإشةسل ىب  ة.، وقة  لبحةحإ باصف 
لبددفسجتة  بايجيدد    ن يددع جتددفولو ففا ددد لببسة ددة  في  ددفل  باي ةبجددخ للإحصددةئسخ؛ ب ددف  ل  حددةس يدداوض لبحثددإ 

 ئج ولم  فل  لبي ةعت  للإحصةئسخ لب ةبسخ:ولب ص و ىبع لبن ة
 =ن،2=ن1  لبثةبخ لباة سخ بي  مل ن غ ا دافحل ن ولب فع دسةو  ة نT–Testلم  فل  ل  حةس   - ب

 (467 م:1979فؤاد السيد ح إ لم  ةن لةبي ةعبخ لب ةبسخ: 
 (309م:2016عزت محمد   :ل  حةس   ( بفى   ن  ن دافحل  ن-ط
  (248-245 م:2000صلاا مراد ( : Effect Sizeحسةط حج  لب    ا -ى
 ايددة لق ضددع لبثةجتددخ با صدد و ىبددع بسددةن لب نقددخ لتسفحةطسددخ بددفسجتة  طةبحددة  لبيجي  ددخ لب جا بسددخ بدد ن -ع

 (337، 2002 على خفاب: ول  حةس لب يةمك لتجت ية ع للأدن لبنفسعل  حةس 
 نتائج البحث وتفسيرها:

اختبار  المجموعتين على لاب(عرض النتائج الخاصة لأداء ط1)

 منن النفسى:الأ

 ين  لبفاض للأوو  اع دةياع:
ي جتف ياا علو ىحصةئسة  ب ن د  مط عسجتة  طنط لبيجي  خ لب جا بسخ لبذين عسم ل دةعل  ا  لتجت ية         

لةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ ود  مددط عسجتددة  طددنط لبيجي  ددخ لبضددةللخ لبددذين عسمدد ل لةبلا اددخ لب اا فيددخ 
 .بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ، للأدن لبنفسع ل  حةس اع 

صدددثخ لبفددداض قدددة  لبحةحدددإ لياةس دددخ د  مدددلع دجيددد   ع لبحثدددإ لب جا بسدددخ ولبضدددةللخ، وذبدددك وت  حدددةس     
لةمدد  فل   ل  حددةس    ، واة ددع لبن سجددخ وجتدد ع يدداا علو ىحصددةئس ة بصددةبح لبيجي  ددخ لب جا بسددخ و  ضددح ذبددك 

 (.5جتفوو 
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 (5جدول )
 المجموعتين لابقيم "ت" ومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى درجات ط

 من النفسىاختبار الأ ية والضابفة فى التفبيق البعدىلتجريبا 
أبعدددددددددددداد الأمددددددددددددن 

 النفسى
درجة  ) ع(   ) م (   ) ( المجموعة

 الحرية
مستوى  قيمة )ت(

 الدلالة
الفددددرا عددددين 

 المتوسفين
مربددددددع 
ييتددددددددددا 

(2) 

حجدددددددم 
 الجدولية المحسوبة التأثير

الشعور عتقبل 
 الآخرين

لصالح  ,01 65,2 278,12 74 ,388 11,2 38 الضابفة
 التجريبية

 كبير ,66
 ,766 82,3 38 ةيالتجريب

لصالح  ,01 65,2 418,7 74 ,541 37,2 38 الضابفة الاستقرار النفسى
 التجريبية

 كبير ,40
 025,1 76,3 38 ةيالتجريب

 الرضا والقناعة
 

لصددددددددددددددددددالح  ,01 65,2 115,6 74 ,669 34,2 38 الضابفة
 التجريبية

 كبير ,33
 146,1 66,3 38 ةيالتجريب

الأمددددددددددددن مددددددددددددع 
 الجماعة

لصددددددددددددددددددالح  ,01 65,2 699,10 74 ,786 24,2 38 الضابفة
 التجريبية

 كبير ,57
 ,801 18,4 38 ةيالتجريب

لصالح  ,01 65,2 549,17 74 314,1 05,9 38 الضابفة ككل الاختبار
 التجريبية

 كبير ,80
 810,1 42,15 38 ةيالتجريب

 : ( 5ي ضح دن لبجفوو  
( بصدةبح لبيجي  دخ ,01وجت ع ياا ذل عتبخ ىحصةئسخ ب ن لبيجي  خ لب جا بسخ ولبضدةللخ  ندف دسد  ى   -

كبدا ددن وسيدخ     لبجفوبسدخ  ندف عسجتدة  لبثا دخ ( ب549,17لب جا بسخ، ح إ ىن وسيدخ     لبيثسد لآخ فسدةوى 
 .)65,2فسةوى ( ولب ع ,01( بيس  ى  74 

لب جا بسدخ ح ( بصدةب,01لبيجي  خ لب جا بسخ ولبضةللخ  ندف دسد  ى   ووجت ع ياا ذل عتبخ ىحصةئسخ ب ن- 
بكبددا  بل ددةع للأدددن لبنفسددعدددن  ل ددف اددع حددفل، ىذ بن وسيددخ   ( لبيثسدد لآخ يددع ادد   للأدددن لبنفسددعبل ددةع بيددفى 

 (.74 نف عسجتخ حا خ  (65,2دن  ( لبجفوبسخ لب ع فباد وسي  ة 
لبددذى وسع يددع  بددإاةوهددذل يددلعى ىبددع قبدد و لبفدداض للأوو دددن هددذل لبحثددإ، ايددة ب دده يج ددا  ددن لبسددللو لب      

دة ية اسخ لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ب نيسخ للأدن لبنفسع بفى طنط لبص  دشكاخ لبحثإ وه : 
 لباة ع لباة  ى ؟

اية بن وسيخ دالآع ىي ة  
%( ددن لب حدةين 80وهدذل ي ندع بن  سدحخ   (,80(ككد  هد  للأدن لبنفسدعبيس  ى  (2

 لبي غ دا  لم الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ ىبع لم  فل   لبي غ ا لب ةلع( ياجتع للأدن لبنفسعلبثةعل يع دس  ى 
 ، وهذل ي نع بن حج  لب    ا اب ا باي غ ا لبيس ا .للأدن لبنفسع ل  حةسلبيس ا ( وذبك  نف لم  فل  
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المجموعة التجريبية فى  لابالنتائج الخاصة بأداء ط(عرض 2)
 منن النفسى:اختبار الأالتطبيق القبلى والتطبيق البعدى على 

 ين  لبفاض لباة ع  اع دةياع:
لباباد  ولبح دف    ني جتف ياا علو ىحصةئسة  ب ن د  مدل  عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ يد  لب لبساد     

 .بصةبح لب لب ا لبح ف  ،للأدن لبنفسع اع ل  حةس 
وبا ثاددا دددن صدددثخ لبفدداض فددد  حسددةط ودددس    ( ودددفى عتب  ددة بافددداا بدد ن د  مدددلع عسجتددة  لبيجي  دددخ    

 .( ي ضح ذبك6.وجتفوو للأدن لبنفسع ت  حةس لباباع ولبح فى ب لبسا نل يعلب جا بسخ 
 (6جدول )

 المجموعة لابقيمة "ت" ومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى درجات ط 
 من النفسىلاختبار الألتفبيقين القبلى والبعدى التجريبية فى ا 

الخفأ  )م ف(  )م(  ) (  التفبيق أبعاد الأمن النفسى
المعيارى 
لمتوس  
 الفرا 

مستو  قيمة )ت( د ا
ى 

 الدلالة

الفرا عين 
 المتوسفين

قيمة 
مربع 
ييتا 

(2) 

حجم 
 التأثير

 الجدولية المحسوبة

الشعور عتقبل 
 الآخرين

لصالح  ,01 72,2 298,13 37 ,148 974,1 84,1 38 ةبلى
 البعدى

 كبير ,82
 82,3 38 بعدى

لصالح  ,01 72,2 104,9 37 ,197 789,1 97,1 38 ةبلى الاستقرار النفسى
 البعدى

 كبير ,69
 76,3 38 بعدى

 الرضا والقناعة
 

لصالح  ,01 72,2 951,8 37 ,215 921,1 74,1 38 ةبلى
 البعدى

 كبير ,63
 66,3 38 بعدى

الأمن مع 
 الجماعة

لصالح  ,01 72,2 964,10 37 ,218 395,2 79,1 38 ةبلى
 البعدى

 كبير ,73
 18,4 38 بعدى

لصالح  ,01 72,2 785,22 37 ,355 079,8 34,7 38 ةبلى ككل الاختبار
 البعدى

 كبير ,93
 42,15 38 بعدى

 :(6ي ضح دن لبجفوو   
وجت ع ياا ذل عتبخ ىحصةئسخ ب ن د  ملع عسجتة  لبيجي  خ لب جا بسخ  يع لب لبسا ن لباباع ولبح فى  نف -

بكبددا دددن وسيددخ     (785,22لبح ددفى، ح ددإ ىن وسيددخ     لبيثسدد لآخ فسددةوى  ( بصددةبح لب لب ددا,01دسدد  ى  
 (.72,2 ( ولب ع فسةوى ,01( بيس  ى  37لبجفوبسخ  نف عسجتة  لبثا خ 

وجت ع ياا ذل عتبدخ ىحصدةئسخ بد ن د  مدلع عسجتدة  لبيجي  دخ لب جا بسدخ  يدع لب لبساد ن لبابادع ولبح دفى  - 
، ىذ بن وسيدددخ  ( أكددد   ادددع حدددف بل دددةع للأددددن لبنفسدددع( بصدددةبح لب لب دددا لبح دددفى، بيدددفى ,01 ندددف دسددد  ى  

عسجتددخ  (  نددف72,2 بكبددا دددن  ( لبجفوبسددخ لب ددع فباددد وسي  ددة بل ددةع للأدددن لبنفسددعدددن ل ددف لبيثسدد لآخ يددع ادد  
 (.37 حا خ
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لبدذى وسع  بدإاةلبسدللو لبب ده يج دا جتزئس دة  دن وهذل يلعى ىبع قب و لبفاض لبادة ع ددن هدذل لبحثدإ، ايدة      
ددة ية اسددخ لمد  فل  لمدد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسددخ ب نيسدخ للأدددن لبنفسدع بددفى طددنط  يدع دشددكاخ لبحثدإ وهدد :
 لبص  لباة ع لباة  ى ؟

ايددة بن وسيددخ دالآددع ىي ددة     
%( دددن لب حددةين 93وهددذل ي نددع بن  سددحخ  ( ,93هدد  للأدددن لبنفسددع  بيسدد  ى  (2

 لبي غ ا  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ  لبي غ ا لب ةلع( ياجتع ىبع لم  فل   لبنفسع للأدنلبثةعل يع دس  ى 
 ، وهذل ي نع بن حج  لب    ا اب ا باي غ ا لبيس ا .للأدن لبنفسعل  حةس لبيس ا ( وذبك  نف لم  فل  

 -)التجريبيةة  المجموعتين لاب(عرض النتائج الخاصة لأداء ط3)
 التماسك الاجتماعى:اختبار الضابطة( على 

 ينص الفرض الثالث على مايلى:
ي جتف ياا علو ىحصةئسة  ب ن د  مط عسجتة  طنط لبيجي  خ لب جا بسخ لبذين عسمد ل ددةعل  اد  لتجت يدة     

لةمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ ود  مددط عسجتددة  طددنط لبيجي  ددخ لبضددةللخ لبددذين عسمدد ل لةبلا اددخ لب اا فيددخ 
 بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ ،لب يةمك لتجت ية ع اع ل  حةس 
صدددثخ لبفددداض قدددة  لبحةحدددإ لياةس ددددخ د  مدددلع دجيددد   ع لبحثدددإ لب جا بسدددخ ولبضدددةللخ، وذبددددك  وت  حدددةس

 ددخ لب جا بسددخ و  ضددح ذبددك لةمدد  فل   ل  حددةس    ، واة ددع لبن سجددخ وجتدد ع يدداا علو ىحصددةئس ة بصددةبح لبيجي  
 (7جتفوو  
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 (7دول )ج
 المجموعتين لابومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى درجات ط قيمة "ت"

 لاختبار التماسك الاجتماعى لتجريبية والضابفة فى التفبيق البعدىا 
أبعددددددددددداد التماسدددددددددددك 

 الاجتماعى
 ) ع(   ) م (   ) ( المجموعة

 
درجة 
 الحرية

 مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

الفرا عين 
 المتوسفين

مربددع 
ييتددددددا 

(2  ) 

حجدددددم 
 التأثير

 الجدولية المحسوبة

 تكامل الجماعة
 

لصالح  ,01 65,2 751,11 74 ,500 42,2 38 الضابفة 
 التجريبية

 كبير ,62

 ,677 03,4 38 التجريبية
لصالح  ,01 65,2 198,13 74 ,495 61,2 38 الضابفة  ن الاجتماعىمالتضا

 التجريبية
 كبير ,70

 ,611 29,4 38 التجريبية
 التعاو  

 
لصالح  ,01 65,2 418,10 74 ,565 71,2 38 الضابفة 

 التجريبية
 كبير ,57

 ,623 13,4 38 التجريبية
الانج اب الفردى 

 نحو المجتمع
لصالح  ,01 65,2 467,10 74 ,718 84,2 38 الضابفة 

 التجريبية
 كبير ,57

 ,541 37,4 38 التجريبية
لصالح  ,01 65,2 507,23 74 056,1 58,10 38 الضابفة  ككل ختبارالا

 التجريبية
 كبير ,87

 249,1 82,16 38 التجريبية

 :(7ي ضح دن لبجفوو       
( بصددةبح لبيجي  ددخ ,01عتبددخ ىحصددةئسخ بدد ن لبيجي  ددخ لب جا بسددخ ولبضددةللخ  نددف دسدد  ى    وجتدد ع يدداا ذل-

بكبدا ددن وسيدخ     لبجفوبسدخ  ندف عسجتدة  لبثا دخ  (507,23فسدةوى لب جا بسخ، ح إ ىن وسيدخ     لبيثسد لآخ 
 (.65,2 ( ولب ع فسةوى ,01بيس  ى   (74 

وجت ع ياا ذل عتبخ ىحصةئسخ ب ن د  ملع عسجتة  لبيجي  خ لب جا بسخ ولبضةللخ يع لب لب دا لبح دفى -     
، ىذ بن أكد   ادع حدف لتجت يدة ع لب يةمدك بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخ، بيفى وس  بل دةع   (,01 نف دس  ى  

(  65,2بكبا دن  ( لبجفوبسخ لب ع فباد وسي  ة  لب يةمك لتجت ية عوسيخ  ( لبيثس لآخ يع ا  ل ف دن بل ةع 
 (.74 نف عسجتخ حا خ  

لبددذى وسع يددع  اللددعوهددذل يددلعى ىبددع قبدد و لبفدداض لباةبددإ دددن هددذل لبحثددإ، ايددة ب دده يج ددا  ددن لبسددللو لب      
لب يةمدك لتجت يدة ع بدفى طدنط  لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ب نيسخ دة ية اسخدشكاخ لبحثإ وه : 

 لبص  لباة ع لباة  ى ؟
ايددة بن وسيددخ دالآددع ىي ددة     

%( دددن 87وهددذل ي نددع بن  سددحخ  ( ,87هدد  لب يةمددك لتجت يددة ع  بيسدد  ى  (2
لمدد الفسجسخ لبسدداةت   لبي غ ددا لب ددةلع( ياجتددع ىبددع لمدد  فل   لتجت يددة ع لب يةمددكلب حددةين لبثددةعل يددع دسدد  ى 
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ي نددع بن حجدد  لب دد   ا  ، وهددذللب يةمددك لتجت يددة ع ل  حددةس  لبي غ ا لبيسدد ا ( وذبددك  نددف لمدد  فل   لب  اسيسددخ
 كب ا باي غ ا لبيس ا .

المجموعة التجريبية فى  لاب(عرض النتائج الخاصة بأداء ط4)

لى عدى ع يق الب لى والتطب يق القب سك  التطب بار التما لاخت

 :الاجتماعى

 ين  لبفاض لباللع  اع دةياع:
لباباد  ولبح دف    ني جتف ياا علو ىحصةئسة  ب ن د  مل  عسجتة  طنط لبيجي  خ لب جا بسخ يد  لب لبساد      

 . بصةبح لب لب ا لبح ف   ، اع ل  حةس لب يةمك لتجت ية ع
وبا ثاا دن صثخ هذل لبفاض ف  حسةط وس    ( ودفى عتب  ة بافاا بد ن د  مدلع عسجتدة  لبيجي  دخ  

 ( لب ةبع ي ضح ذبك 8.وجتفوو  ت  حةس لب يةمك لتجت ية ع لباباع ولبح فى ب لبسا نل يعلب جا بسخ 
 (8جدول)

 المجموعة التجريبية الباتدرجات طقيمة "ت" ومستوي دلالتها للفرا عين متوسفى  
 ىلاختبار التماسك الاجتماعفى التفبيقين القبلى والبعدى  

أبعددددددددددداد التماسدددددددددددك 
 الاجتماعى

الخفأ  )م ف(  )م(  ) (  التفبيق
المعيارى 
لمتوس  
 الفرا 

مستوى  قيمة )ت( د ا
 الدلالة

الفرا عين 
 المتوسفين

قيمة 
مربع ييتا 

(2) 

حجم 
 التأثير

 الجدولية المحسوبة

 تكامل الجماعة
 

لصالح  ,01 72,2 220,15 37 ,150 289,2 74,1 38 القبلى
 البعدى

 كبير ,86
 03,4 38 البعدى

التضما  
 الاجتماعى

لصالح  ,01 72,2 629,12 37 ,171 158,2 13,2 38 القبلى
 البعدى

 كبير ,80
 29,4 38 البعدى

 التعاو  
 

لصالح  ,01 72,2 116,14 37 ,144 026,2 11,2 38 القبلى
 البعدى

 كبير ,84
 13,4 38 البعدى

الانج اب الفردى 
 نحو المجتمع

لصالح  ,01 72,2 938,14 37 ,130 947,1 42,2 38 القبلى
 البعدى

 كبير ,84
 37,4 38 البعدى

لصالح  ,01 72,2 697,32 37 ,258 421,8 39,8 38 القبلى ككل ختبارالا
 البعدى

 كبير ,97
 82,16 38 البعدى

 :(8ي ضح دن لبجفوو       
د  مددلع عسجتددة  لبيجي  ددخ لب جا بسددخ يددع لب لبسادد ن لباباددع ولبح ددفى وجتد ع يدداا ذل عتبددخ ىحصددةئسخ بدد ن  -   

بكبدا ددن وسيدخ  (697,32( بصةبح لب لب ا لبح فى، ح إ ىن وسيخ     لبيثس لآخ فسةوى  ,01 نف دس  ى  
 (.72,2( ولب ع فسةوى ,01بيس  ى   (37    لبجفوبسخ  نف عسجتة  لبثا خ  
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وجت ع ياا ذل عتبخ ىحصةئسخ بد ن د  مدلع عسجتدة  لبيجي  دخ لب جا بسدخ  يدع لب لبساد ن لبابادع ولبح دفى  -   
، ىذ بن وسيدخ  ( أك   اع حدف  لب يةمك لتجت ية ع( بصةبح لب لب ا لبح فى، بيفى بل ةع ,01 نف دس  ى  

 نددف ( 72,2 بكبددا دددن  ( لبجفوبسددخ لب ددع فباددد وسي  ددة  لب يةمددك لتجت يدة علبيثسد لآخ يددع ادد  ل ددف دددن بل ددةع 
 (.37 عسجتخ حا خ

لبذى وسع يدع  اللعوهذل يلعى ىبع قب و لبفاض لباللع دن هذل لبحثإ، اية ب ه يج ا جتزئس ة  ن لبسللو لب     
لم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ب نيسخ  لب يةمك لتجت ية ع بفى طنط  دة ية اسخدشكاخ لبحثإ وه : 

 لبص  لباة ع لباة  ى ؟
كية بن وسيخ دالآع ىي ة      

%( ددن 97(، وهدذل ي ندع بن  سدحخ  ,97هد   لب يةمدك لتجت يدة ع بيسد  ى  (2
خ لبسدداةت  لب  اسيسددخ سلمدد الفسج لبي غ ددا لب ددةلع( ياجتددع ىبددع  لب يةمددك لتجت يددة ع لب حددةين لبثددةعل يددع دسدد  ى 

، وهدددذل ي ندددع بن حجددد  لب ددد   ا اب دددا  لب يةمدددك لتجت يدددة ع ل  حدددةس  لبي غ دددا لبيسددد ا ( وذبدددك  ندددف لمددد  فل  
 باي غ ا لبيس ا . 

الأمنن  تنمية بين الارتباطية بالعلاقة الخاصة النتائج عرض (5)
 :والتماسك الاجتماعى  النفسى

 : يلى ما على الخامس الفرض ينص   
ل  حدةس ل  حدةس للأددن لبنفسدع و ف جتف  نقدخ لسفحةطسدخ د جتحدخ بد ن عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ لب جا بسدخ  ادع 

 لب يةمك لتجت ية ع .
اا ددن صدثخ هدذل لبفداض فد  حسدةط وسيدخ د ةدد  لسفحدةط ب امد ن بد ن عسجتدة  طدنط لبيجي  دخ وبا ث   

ي ضدح ( 9 جتدفوو و يدع لب لب دا لبح دفى، . ول  حدةس لب يةمدك لتجت يدة ع لبنفسدع لتدنل  حةس لب جا بسخ  اع 
 .ذبك

 (9) جدول
 المجموعة التجريبية  فيطلاب قيمة " ر" معامل الارتباط لبيرسو  عين درجات 

 اختبار التماسك الاجتماعىفى  مودرجاته  لأمن النفسىلاختبار ا التفبيق البعدي 
 مستوى الدلالة معامل الارتباط قيمة )ر( الاختبارات التفبيق
 الأمن النفسىاختبار  - البعدى

 تماسك الاجتماعىال اختبار -
دالة يحصاايا  عند مستوى  66,0

(0.05) 
 ياع :( دة 9ي ضح دن جتفوو  

، ل  حدةس لتددن لبنفسدع لبيجي  دخ لب جا بسدخ  ادع  نطوجت ع  نقخ لسفحةطسخ د جتحدخ ق  دخ بد ن عسجتدة  طد
( وهع  نقخ علبخ لحصةئسة   نف 66,0ح إ باغع   ىبا لب ا لبح فل  حةس لب يةمك لتجت ية ع وعسجتةف   يع 

 (.0.05دس  ى  



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

142 

 يدع وسع لبدذى  دةدملب لبسدللو  دن يج دا ب ده كية ، لبحثإ ياوض دن لب ةدم لبفاض قب و هذل و  نع    
ولب يةمدددك لتجت يدددة ع بدددفى طدددنط ددددة لب نقدددخ لتسفحةطسدددخ بددد ن فنيسدددخ للأددددن لبنفسدددع  :   وهددد  لبحثدددإ دشدددكاخ

 لبص  لباة ع لباة  ى؟
للأدددن  ية اسددخ يددع فنيسددخ تمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخودددن لب دداض لبسددةبا بن ددةئج لبحثددإ، ي بدد ن بن     

، و ظ دددا لب ثا ددد  للإحصدددةئع بان دددةئج بن لبادددة  ى  ادددة عطةبحدددة  لبصددد  لببدددفى  لبنفسدددع ولب يةمدددك لتجت يدددة ع
 فاجتع ىبع لب  لد  لب ةبسخ : قف لبيجي    ن لب جا بسخ ولبضةللخ؛ بصةبح لبيجي  خ لب جا بسخلبفاوا ب ن 

  بن لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ ف  يدددف  ادددع دالحددد  و لددد ل  ف ضدددين دجي  دددخ ددددن للإجتدددالءل (1    
لبذى يا   بفوس ىيجدةبع خ، ولبلةبا سسخ لب  اسيالبي ن  خ لب ع فسيح باي ا  لييةسمخ د ةدخ اياشف ود جته با ي

 وي ةو.
فادد   ياسددفخ لتمدد الفسجسخ  اددع فاددفي  لبددف   ولبيسددة فأ دددن جتة ددا لبي ادد  ودددن جتة ددا لبلددنط ل ضدد    (2    

 لبح ر، وذبك يسة ف  اع ة ةعل دشة ا للأدن لبنفسع وق ل لب يةمك لتجت ية ع عل   لبص .
دلقددع ىبددع بن يادد   لبلةبددا بنفسدده ب اددفي  لبددف     اددع فاددفي  لبددف   لشددك  كيددة بن لتمدد الفسجسخ ف  يددف(3    

 ولبيسة فل لبذلفسخ.
سادددز  للأ شدددلخ لب  اسيسدددخ لبي ن  دددخ  ادددع فنيسدددخ بل دددةع للأددددن لبنفسدددع ددددن شددد  س لبلدددنط لةتمددد االس (4    

لبنفسع ولباضة ولبانة خ ولبش  س لةلأدن ضين لبجية خ لب ع ي نيع ىب  ة، اية دشدةساخ لبلدنط يدع للأ شدلخ 
 ب اب  ةدنئه به.  ه يش اجت ا
كيدددة بن لتمددد الفسجسخ د  لياددده ددددع فثا دددا هدددف  لب يةمدددك لتجت يدددة ع وهدددذل ظ دددا ددددن  دددنو لب لب دددا (5    

باحثددإ ح ددإ لفةحددع لبفاصددخ با كةددد  بدد ن لبلددنط عل دد  لبفصدد  يددع ديةسمددخ للأ شددلخ وفنف ددذ لبي ددة  وة ددةعل 
 لب  ةون.

 اددع لب ضددةدن بدد ن بيددالع لبيج يددع وعيددع لبلددنط لدد ن يكدد ن ب دد   شددلخ لب  اسيسددخ قددف ساددز  ايددة بن للأ (6    
 عوس عل   لبيج يع.

للأددن لبنفسددع  بل ددةع لبيجي  دخ لبضدةللخ يددع  يد  نطوددن لبينحد  بيضددة  ل  فدةض داثدد ظ بدفى طدد (7 
 .لبي ا  ، وقف ي  ع ذبك ىبع لت  يةع  اع بما ط لبساع ولب اا ن دن جتة اولب يةمك لتجت ية ع

لبشد  س ل دف لبيجي  دخ لب جا بسدخ اةب دةبع لبياادز للأوو  نطبدفى طد بل دةع للأددن لبنفسدع ( جتةء فاف دا 8 
ل ددف  بددإولبيااددز لباة ،%(73بنسددحخ     للأدددن دددع لبجية ددخل ددف %(، ولبيااددز لباددة ع 82بنسددحخ   ب ابدد  لن ددا ن

و اجتع ذبك  ىبع لحسةس %( 63ولبيااز لباللع ل ف لباضة ولبانة خ بنسحخ   ،%(69بنسحخ    لتم االس لبنفسع 
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خ وللأدةن اية بن للأ شلخ لب  اسيسدخ نبش  س لبلةبحة  لةلأدن ضين دجي  خ لبفص ، ولبش  س لةبلي   لبلةبحخ 
 لب ع فيع ب نةء  ياسخ لب فس م قف سم ع دفةيس  لباضة ولبانة خ وة ةعل سضة لبلةبا  اع  فسه.

لبيجي  دددخ لب جا بسدددخ اةب دددةبع لبياادددز للأوو ل دددف  نطبدددفى طددد بل دددةع لب يةمدددك لتجت يدددة ع( جتدددةء فاف دددا 9 
%(، 84  بنسددحخ  لت جددذلط لبفدداعى  ثدد  لبيج يددع%(، ولبيااددز لباددة ع ل ددف  86بنسددحخ   لب كةددد  دددع لبجية ددخ  

%(، 80  بنسدددحخ  لتجت يدددة ع لب ضدددةدنل دددف   اللدددعولبياادددز لب%(، 84  بنسدددحخ   لب  دددةون ل دددف   بدددإولبياادددز لباة
لب كسدد  دددع لب لقددع صددفقةء، وجتدد ع فدداللط بدد ن جتية ددخ لبفصدد  وجتية ددخ للأمددال وجتية ددخ للأو اجتددع ذبددك بن هنددة  

دن ةلب  دددددةون، ولب ضددددد شدددددلخ لشدددددك  يددددداعى بو جتيدددددة ع مدددددة ف  ادددددع فنيسدددددخ وددددددع ةدنءهدددددن، وبن ديةسمدددددخ للأ
 لتجت ية ع.

 دا : –لب ع مبا للإشةسل ىب  ة  –بمفا   نه ل ر لبحث ل هذل، وف فا   ةئج لبحثإ يع دجيا ة دع دة     
 دشدددةا؛ ببدددسم، ب بدددع  د مدددع (،2016(، مددديةح ىبددداليس  2014(، حيدددةعل  بدددف لبجددد لع 2012يث دددع لبنجدددةس  

 ىعس دددم  Musa, Alice K. J.; Meshak, Bibi; Sagir, Jummai Ibrahim,2016   صدددااجتي دددع 
(،  بحيدددددف  بدددددفلباحين 2019(، يدددددةيزل بحيدددددف 2018فدددددخ (،  بمددددديةء  اس2017(، ويدددددة  جتبدددددا 2017صدددددةبح 
(،  بددددف  بددددن دثيددددف 2021(، شدددد ا ن  القددددع 2021(، ىبدددداليس  صددددةبا 2020(، بمددددةدخ جتددددةع لبدددداط 2019
 (،Hacicaferoglu, Serkan,2022  حةجت  اةي اوغا ، م ااةن ،(2022(،  بحيف م ف 2021

 التوصيات والمقترحات:

 ي صع لبحةحإ لية ياع : –مبا ذااهة  لب ع –ل لنق ة دن   ةئج لبحثإ 
ضاوسل لته ية  لةبجة ا لبسسك ب جتع ولتجت ية ع بدفى  ىبعف جتسه  ظا دل سى دنةهج لبي لع لبفاس سخ -1

 سشةع لبنة .لبلنط، دع فافي  لبف   وللإ
ددددددفل   وطددددداا لب فددددددخ  ادددددع لمددددد  فل   ب ندددددةء ادددددف عوسل  ففس بسدددددخ باسدددددةعل د ايدددددع لبيددددد لع لبفاسددددد سخ -2 

 ولم الفسجسة  ففس م حفياخ.
ىعسلى لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ ضددين دادداس طدداا فددفس م لبيدد لع لبفاسدد سخ، ببسددةن بهي   ددة واس سددخ -3

 لم  فلد ة بفى لبلنط لبي اي ن لكاسخ لب الآسخ ش ب ع  ا  لبنفم ولبفاسفخ.
وذبددك ب ثا ددا لتمدد االس لبنفسددع ضدداوسل لب  ك ددف  اددع دف دد   للأدددن لبنفسددع وديةسمددخ لبلددنط لأل ددةعأ -4

 وة ةعل دشة ا لباضة ولبانة خ وللأدن دع لبجية خ لب ع فثسط لةبلنط وة ةعل فاب  لت ا ن ب  .
ضاوسل فساسط لبض ء  ادع دف د   لب يةمدك لتجت يدة ع يدع دث د ى لبيندةهج لب  اسيسدخ ددع لب لداا ىبدع -5

  ساه عل   لبيج يع لبيفسمع ولبيج يع لشك   ة .فنيسخ بل ةعأ وف ي ا لبب ةخ ولب  لد  لب ع فسة ف فث
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 كما يقترا الباحث يجراء البحوث التالية :

لمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ يدددع فدددفس م لبفاسدددفخ ب نيسدددخ لبادددالءل لبفاسددد سخ لبنةقدددفل ولبددد  ع -1
 لةباضةية لبفاس سخ بفى طنط لبص  لباة ع لباة  ى.

لبساةت  لب  اسيسخ يدع فدفس م  اد  لتجت يدة  ب نيسدخ ودس  لب  دةي  ولبد  ع لةباضدةية لم  فل  لم الفسجسخ -2
 لتجت ية سخ بفى طنط لبياحاخ لباة   خ.

 لبلنط ب نيسخ بل ةع للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع بفى  سة سخللإ نظا خبا ةدج دا اح قةئ   اع لب-3
 ش حخ ياسفخ و ا  لبنفم.  ني ايلب

 الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع ففس م  ا  لتجت ية  ب نيسخ لبيسدة فل لبنفسدسخ و فدر لباادا لم  فل  لم-4
 لتجت ية ع بفى طنط لبياحاخ لباة   خ.

بل دددةع للأددددن لبنفسدددع  لةبثاادددخ لباة سدددخ ددددن لب  ادددس  للأمةمدددع ب نيسدددخوحدددفل دا احدددخ ب دددفس م  اددد  لبدددنفم -5
 ولب يةمك لتجت ية ع.

 

 خاتمة البحث:
 جت يدة  اد  لتددةعل يدع فدفس م  لم الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخلم  فل   ية اسخ لب ثاا دنلم  ف  لبحثإ 

  .لباة  ى  اة عبفى طةبحة  لبص  لب للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية عب نيسخ 
بل دةع ل در لب دة   لبادة  ى  ادة عطةبحدة  لبصد  لبواةن دح إ لته ية  ب ذل لبي ض   ه  بهيسخ لك سدةط 

 للأدن لبنفسع ولب يةمك لتجت ية ع.
ودددن هددذل لبينلاددا يددع فثا ددا بهفليدده، لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ لمدد  فل  وقددف بظ ددا  لبن ددةئج ية اسددخ 

 ادة عبدفى طةبحدة  لبصد  لب لب يةمدك لتجت يدة ع ، واذبك لب اا ز  اعللأدن لبنفسعتبف دن لته ية  ب نيسخ 
 .لباة  ى 

لصدفخ  ةصدخ ، لبيد لع لبفاسد سخ    لبحةحإ بن يك ن لبحثإ ببنخ يع دجةو فثسد ن فدفس م ويع لبن ةيخ ي د
 . س خ دصا لب الآسخ ب لب ا   ةئجهيع جتي  قب  لبجةد ع  كية ي د  بن ي    لباةئي ن  اع لب  اس 

 

 

 

 

 

 



اس تخدام استراتيجية السقالات التعليمية  فى تدريس علم الاجتماع لتنمية الأمن النفسى والتماسك والاجتماعى لدى طلاب  ""

 د/محمود محمد ذكى محمد المرحلة الثانوية"

 

 

     دوريةمجلة علمية محكمة تصدر بصفة    ---  مجـــــــــــلة الجمعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

145 

 

 المراجع
 أولا  المراجع باللغة العربية :

لمددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ يددددع فنيسددددخ بعلء طددددنط (: ية اسددددخ 2021ىبددداليس   دددد ض   سجتددددةء لب دددد يع -
لبياحاخ لباة   خ يع ض ء لبيسد   ة  لبي سةس دخ باك ةلدخ للإبفل سدخ ، سمدةبخ لب ادسج لب الآدع، دك دا لب الآسدخ بدفوو 

 58 -37(، ببا  ، 160لب اسج،   
 .3(، ط13حسةء لب الل لب الآع، ى ى(: بسةن لب اط، ب او ، علس 1999لبن دنظ س  -
(: فصدد س دا دداح ب  ي ددا وددس  لب يةمددك لتجت يددة ع بددفى طددنط 2021ببدد  لبندد س دصددحةح ببدد  لبندد س ىبدداليس  -

 -505(، ي ب د ، 127(،  32جتةد خ بن دة، ددج  – ، دجاخ ااسخ لب الآسخ 2030لبجةد خ يع ض  س، خ دصا 
570 

  دددخ لةلأ شددلخ للإبك او سددخ (: لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ لبيف2022بحيددف ىبدداليس  مدد ف  اددع  -
ب فس م لبا ةضسة  يع فنيسخ ل ر د ةسل  لب فك ا لبجباى بدفى فند دذ لبياحادخ للإ فلعيدخ ، لبيجادخ لب الآ  دخ، 

 51 -19(، ىبا  ، 2(،   4جتةد خ بم  ط، دج  -كاسخ لب الآسخ
يجادخ لبفوبسدخ بلثدةل يدع (:  لب نيدا لبيفسمدع و نق ده لدةلأدن لبنفسدع بدفى لب ند دذ ، لب2021بحيف ب هنبدخ -

جتةد ددخ لبحصدددال، -لب ادد   لب الآ  ددخ وللإ سدددة سخ ولنعلط ولباغددة ، دااددز لبحثدددإ وفلدد  ا لبيدد لسع لبحشدددا خ سدددةح 
 350-334(، ببا  ، 2(،   2دج 

(:  لمدددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ ا مددددةس ب لدددد  ا عسس لب الآسددددخ لبا ةضددددسخ 2022بحيددددف مدددداسيةن ىبدددداليس  -
علء لبي دةسى ب ند دذ لبياحادخ للإ فلعيدخ ، دجادخ بندع مد    ب اد   لب الآسدخ ايدع وللأ  ثص   لبيوف   اهة  اع لب

 328 -293(، مب يبا، 10(،   5لببف سخ ولبا ةضسخ، دج 
(: للأدالض لبنفسسخ ولبيشكن  لبسسك ب جتسخ ولبفسلمسخ  نف للأطفةو،  يةن، علس 2002بحيف دثيف لبزغبع -

 ةهالن بانشا ولبلحة خ.
(:  ية اسددخ لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فنيسددخ حدد  لبيسددةئ  2019حيددف دثيددف  بددفلباحين لبزهال ددع ب-

(، 2(،   35جتةد خ بم  ط، دج  –لبافظسخ بفى طنط لبياحاخ لبي  ملخ لينلاخ لبحةحخ ، دجاخ ااسخ لب الآسخ 
 46 -1يباليا، 

 لباةهال،  ةب  لبك ا.(: د ج  لباغخ لب الآسخ لبي ةصال، 2008بحيف د  ةس  يا -
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(:  لبش  س لةلأدن لبنفسع بفى طنط لبياحاخ لباة   خ: عسلمدخ د فل سدخ 2019بب  ذو ا  ماسيةن بحيف دسا -
 ادددددع لبلدددددنط لبنجتةددددد ن لبسددددد س  ن يدددددع دفيا دددددخ فالآسدددددخ قصدددددحخ لبيفددددداا ،  جادددددخ لبشددددديةو با اددددد   للإ سدددددة سخ، 

 .136 -109(، ينةيا، 1(،  4دج 
(:   لمدد  فل  لبسدداةت  لب  اسيسددخ ب نيسدددخ لب فك ددا لب نفمددع ولآ ددر د دددةسل  2020لبددداط لمددةدخ ي ثددع جتددةع -

جتةد دخ بمد  ط،  -لب فك ا لب ثا اع بفى فند ذ لبياحاخ للإ فلعيخ ، لبيجادخ لب الآ  دخ ب  ادس  لبكحدةس، ااسدخ لب الآسدخ
 238 -216(، ي ب  ، 3(،   2دج 

نق ده لدةب نيا بدفى لبيدالها ن ، دجادخ لبحثدإ لب ايدع يدع (:  للأدن لبنفسع و 2017بميةء بحيف حةدف  بفأ -
 202 -187(، 6(، ى 18جتةد خ   ن شيم،    –لب الآسخ ، ااسخ لببنة  بلآعلط ولب ا   ولب الآسخ 

(:  لب  جت ة  لبي اهسخ بالنط  ث  لبصدفلقخ و نق  دة 2020بميةء  بفلبسن  بحيف، هس سةن ي ثع لةم اع -
د فل سخ بح ر دفلسس لب  اس  لباة  ى لب ة  ليثةيظخ لبف    ، دجاخ لبحثإ لب ايع  لةب يةمك لتجت ية ع عسلمخ

 45 -1(، ي  سه، 6(، ى 21يع لب الآسخ،   
(: لبصددفلقخ و نق  ددة ليسدد   ة  للأدددن لبنفسددع بددفى 2013 ،  نددةء لبسدد ف لبنجسثددعلبجددةباى   بددفلب ةو بمدديةء-

جتةد دددددخ  ددددد ن شددددديم،  –بفسلمدددددة  لب اسدددددة بالف بدددددخ   ندددددخ ددددددن لبيدددددالها ن ، دجادددددخ عسلمدددددة  لبلف بدددددخ، ااسدددددخ ل
 45-41(، ي  سه، 59(،  16دج 

(: ية اسخ ىم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع ففس م لبفسلمة  لتجت ية سدخ ب ند دذ 2018بميةء يةم ن  اسفخ -
با ا   لب الآ  خ  لبياحاخ للإ فلعيخ  اع فنيسخ لبيفةيس  لب ةس  سخ ود ةسل  لبحثإ لب ةس  ع ، دجاخ جتةد خ لبف   

 209 -173(، 1(، ى 10ولبنفسسخ،   
(: لبشددد  س لدددةلأدن لبنفسدددع و نق ددده لدددةب نيا للإبك او دددع يدددع ضددد ء 2024لبسددد  ف  بدددفلب ةبا  بدددفلبي لع -

 -1(، ينةيا، 77جتةد خ   ن شيم،    –لبياو خ لبنفسسخ بفى طاحخ لبياحاخ لباة   خ ، دجاخ للإسشةع لبنفسع 
58. 

جتةد ددخ  –(: للأدددن لبنفسددع: لبيددل ال  ولبيلشددال ، دجاددخ لب الآسددخ 2011لبسدد ف دثيددف  بددف لبثي ددف  بددفلب ةو -
 302 -289(، ينةيا، 1(، ى 145للأةها،   

(: قضةية ذل  بوب  خ يع دجةو لب نيسخ لتجت ية سخ يع ط2013لباجنخ لتق صةعيخ ولتجت ية سخ بغالآع ومسة -
لبشددحةط  اددع لب يةمددك لتجت يددة ع، بجنددخ لب نيسددخ لتجت ية سددخ، لبددفوسل لب ةمدد خ،  لبينلاددخ لب الآسددخ، ب ددا دشددةساخ

 . يةن
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(:  با ةدج قةئ   اع د ةي ا للأدن لبنفسع يع فنيسخ للأعلءل  لبي نسدخ 2021بدة ع حيفى  بفلبحةمط بحيف -
 -412ي ب دد ،  (،7(،  37جتةد ددخ بمدد  ط، دددج  -بي ايددع  ادد  لبددنفم لةبياحاددخ لباة   ددخ ، دجاددخ ااسددخ لب الآسددخ

446 
(:  لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فكدد  ن ل ددر لبيفددةيس  لبف ز ةئسددخ 2020بددد  لبسدد ف  ادد   -

جتةد خ ب سم  ف،  -وفنيسخ لبثم لب ايع بفى طف  لباوضخ ، دجاخ ااسخ س ةض للأطفةو، ااسخ س ةض للأطفةو
 189 -111(، عيسيبا، 17  
(: لبش  س لةلأدن لبنفسدع بدفى طاحدخ لبياحادخ لباة   دخ و نق ده بدح ر 2003لبفال نه ل  صةس ي م  حيةعل -

 جتةد خ لب اد   للأسعن.-لبي غ ال  ، سمةبخ دةجتس  ا غ ا دنش سل، ااسخ لب الآسخ ولبفن ن 
(:  دسدد   ة  للأدددن لبنفسددع بددفى لبلددنط لب ليددفين ، دجاددخ جتةد ددخ لبحلة ددخ 2013ب دد س بحيددف  سسددع سلشددف -

 72-39(، ينةيا، 1(،   1للإ سة سخ ولتجت ية سخ، دج با ا   
(: ل دددا لمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبدددف ةئ  لب  اسيسدددخ يدددع لب ثصددد   ولب فك دددا لبا ةضدددع 2017ويدددة  دثيدددف جتبدددا  -

-بلةبحدة  لبصدد  لبادة ع د  مددط يددع لبا ةضدسة  ، دجاددخ دسسدةن بافسلمددة  لتكةعييسددخ، ااسدخ لب الآسددخ للأمةمددسخ
 407 -375(، 32   (،16جتةد خ دسسةن، دج 

(:  ية اسدخ لمد  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ ب دفس م لب الآسدخ لبفنسدخ 2021ىيا ندع  لسدخ ىمدثا هندفى -
يددع فنيسددخ لبااةيددخ لبفنسددخ وللإ  ددةى لبفنددع بددفى فند ددذ لبياحاددخ للإ فلعيددخ لبي نسددخ ، دجاددخ لبحثدد ل يددع دجددةت  

 1474 -1391(، مب يبا، 36د خ لبينسة،  جتة -لب الآسخ لبن  سخ، ااسخ لب الآسخ لبن  سخ
يع فف س  لب يةمك لبيج ي ع بفى طنلده  ،  (:  ولقع عوس لب  اس  لباة  ى 2021ىييةن بحيف  يسم  بف   -

 98 -77( عيسيبا، 171دجاخ لبااةيخ ولب نيسخ، جتي سخ لبااةيخ دن بجت  لب نيسخ،   
لبنفسع و نق ه بح ر لبي غ ال  لبفييغالهسخ : لثدإ (: لبش  س لةلأدن 2015ل   خ دثيف ة ن  اع دثيف -

د دددفل ع ومدددط طدددنط ل دددر لبجةد دددة  لبثك دسدددخ ب تيدددخ لب اطددد   ، دجادددخ لب اددد   لب الآ  دددخ، جتية دددخ لبسددد علن 
 22-1(، مب يبا، 3(،   16با ا   ولب كن ب جتسة، دج 

د   و نق ه لةلأدن لبنفسع لب فك ا لباةئ   اع للأ(:  2019لشاى اةظ  ميةن لبشياى ، يةم ن طالس غنف -
جتةد ددخ  –بالاحددخ للأي ددة  بددفوس لبا ةيددخ وغ ددا للأي ددة  يددع لبياحاددخ لباة   ددخ   عسلمددخ داةس ددخ ، دجاددخ ااسددخ لب الآسددخ 

 .1198 -1169بم  ط، لبيلفيا لب ايع لبفوبع لبثةعى  شا، 
 لباةهال،  ةب  لبك ا.(: عسلمة  يع لبصثخ لبنفسسخ وللإسشةع لبنفسع، 2002 حةدف  بف لبسن  ةهالن -
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(: لبياجتع يع فكن ب جتسة ف اس  لب اد   ددن لببنةئسدخ ىبدع لب  لصداسخ لب فة اسدخ، دصدا، 2016حسة  لبفين دةةن -
 علس لب ا  وللإييةن بانشا ولب  ة ع.

(:  ب دددا لمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ يدددع فدددفس م لبفسلمدددة  2014حيدددةعل سدضدددةن  بدددف لبجددد لع -
لتجت ية سخ ب ند ذ لبص  للأوو للإ فلعى  اع فنيسخ لبيفةيس  لب ةس  سخ ود ةسل  لب فك ا لتم فتبع ، دجاخ 

 137 -99(، 1(،ى 3جتةد خ لبف   ،   -جتةد خ لبف    با ا   لب الآ  خ ولبنفسسخ، ااسخ لب الآسخ
  نددخ دددن فند ددذ لبياحاددخ  (:  لب نبددل لددةلأدن لبنفسددع دددن لبينددةأ للأمدداى بددفى2013حيددزل بددن  ا دد  دددةبكع -

 .390 -289(، ينةيا، 78جتةد خ لبزقةة ا،    -ااسخ لب الآسخ -للإب فلئسخ ، عسلمة  فالآ  خ و فسسخ
 -(:  لب يةمدددك لتجت يدددة ع وعتتفددده لببنةئسدددخ لب ظس سدددخ ، دجادددخ ويدددةا با اددد  2018 ةبدددف ب شدددةسط ب بددد عل ع -

 74 -68(، 10جتةد خ ة ةن  ةش س لبجافخ،   
(: للأدددن لبنفسددع و نق دده لددةبااا بددفى طددنط ااسددخ لبياددك  ةبددف لب سددكا خ ، 2020مدد  ع لبسدد اع سلشددف بددن -

(،  ددد ييبا، 78(،   30داادددز لبفسلمدددة  ولبحثددد ل، ددددج  -ااسدددخ لبيادددك ي دددف لتدنسدددخ -دجادددخ لبحثددد ل للأدنسدددخ
117- 157 

(:  ىمددد ةدة  لب  ادددس  لبادددة  ى لب دددة  يدددع ف ز دددز لب يةمدددك لتجت يدددة ع بي لجت دددخ 2020   ايدددةنسل سدددة وصدددفع -
 91 -2(، يباليا، 70كاسخ لب الآسخ لس هةى،   -للإسهةط يع دصا: س، خ فالآ  خ ، لبيجاخ لب الآ  خ 

 (:  با ددةدج قددةئ   اددع لمدد  فل  لبسدداةت  لب  اسيسددخ ب نيسددخ د ددةسل  لبي لطنددخ2022سحددةط دثيددف طدده بحيددف -
جتةد ددخ للإمددكنفس خ،  -لباقيسددخ بددفى د ايددة  س ددةض للأطفددةو ، دجاددخ لبلف بددخ ولب الآسددخ، ااسددخ س ددةض للأطفددةو

 405 -359(، بك  لآا، 52(،   14دج 
(:  ية اسخ لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع ففس م دةعل ف اس  لب فك ا 2021سغفل  بف لبث س  دل ا غة   -

لب فك دددا لبسدددةبا بلدددنط ااسدددخ لب الآسدددخ ، دجادددخ جتةد دددخ لبف ددد   با اددد   لب الآ  دددخ ب نيسدددخ لب نددد س لبنفسدددع ود دددةسل  
 341 -281(، عيسيبا، 14(،ى 15ولبنفسسخ،   

غ ددالط لبنفسددع و نق دده لددةلأدن لبنفسددع بددفى طةبحددة  لبجةد ددخ: (: للإ2016س دد  بنددع مددةب   اددع لبكا ددفيم -
احين لباةطندددة  لةبيفيندددخ لبجةد سدددخ ، لبيجادددخ عسلمدددخ فلبس سدددخ  ادددع طةبحدددة  جتةد دددخ لتد دددال  ددد سل بندددع  بدددف لبددد

 23-1(، 11(،  5لب الآ  خ لبفوبسخ لبي  صصخ، علس مية  بافسلمة  وللألثةل،دج 
 : د سةس للأدن لبنفسع   االمخ لب  اسية  ، لباةهال، دك حخ لبن ضخ لبيصا خ.(2005ة نا  دثي ع شا ا -
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(:  للأدن لبنفسع بفى لبيالها ن   عسلمخ د فل سخ  اع   نخ ددن طاحدخ لبياحادخ لباة   دخ 2011مةدسخ ىبا     -
جتةد ددخ قةصددفى  –ب تيددخ فحسددخ ، دجاددخ عسلمددة   فسددسخ وفالآ  ددخ ، د بددا فلدد  ا لبييةسمددة  لبنفسددسخ ولب الآ  ددخ 

  279 -250(، 6دالآةح،   
(: للإحسةس لةب يةمك لتجت ية ع عل   جتية خ لب ي  لبيفسمدع و نق ده 1990مةدع دثي ع  اع بب  بسه -

جتةد ددخ  –بدح ر لبي غ ددال : عسلمدخ د فل سددخ  ادع   نددخ ددن لب ددةدا ن لةبيدفلسس لبسدد  عيخ ، دجادخ ااسددخ لب الآسدخ 
 122 -98(، ي ب  ، 2(،ى 14لبينص سل،  

بل ةع لب يةمك لتجت ية ع ب نيسخ لب  ع ب ة  ض ء:  وحفل دا احخ يع (2016ىباليس  ىمية     فميةح دثي-
وجت عل لبثسةل بفى طنط لبياحاخ لباة   خ : لبفلسم ن بيةعل  ا  لتجت ية  ، دجاخ عسلمدة  يدع لبيندةهج وطداا 

(، بك دد لآا، 215جتةد ددخ  دد ن شدديم،   -لب ددفس م، لبجي سددخ لبيصددا خ باينددةهج وطدداا لب ددفس م، ااسددخ لب الآسددخ
15- 58 

جتةد دخ لغدفلع، -ااسدخ لنعلط  –(:  للأددن لبنفسدع وعلي سدخ للإ جدةة ، دجادخ لنعلط 2008م ة   ا بدع ةليدف -
  83 ،)467- 487. 
جتةد خ بنع م     ث  لب ي  لب ل  ع وأمد ةده  –(: فص سل  طنط ااسخ لب الآسخ 2019م ة  يسن بحيف -

 39 -1(، 5(، ى 20يع ف ز ز لب يةمك لتجت ية ع ، دجاخ لبحثإ لب ايع يع لب الآسخ،  
(:  ية اسخ با ةدج لةم  فل  لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ ب نيسخ 2022م ا  ةط   بف لباةعس  بف لبين   -

للأمةمسخ بدفى طفد  لباوضدخ ، لبيجادخ لب ايسدخ بكاسدخ لب الآسدخ بالف بدخ ل ر دفةيس   ا   لبثسةل و ياسة  لب ا  
 713 -637(، مب يبا، 2(،   24لبيحكال بب سم  ف، دج 

(: لمددد  فل  لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ لباةئيدددخ  ادددع  يددد ذى لب نظدددس  2019مددد ةلن دثيدددف حسدددن لبسددد ف -
ايدع يدع ددةعل لب اد   بدفى فند دذ لبياحادخ للإ فلعيدخ ، لبذلفع ب نيسخ ل ر د ةسل  لب فك ا لب ثا اع ولبثدم لب 

 495 -435(، يباليا، 58ااسخ لب الآسخ جتةد خ م هةى،    -لبيجاخ لب الآ  خ
ية اسخ لم  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ يدع فنيسدخ  (: 2023م نةء جتحةس جت   س، سو فل لبز ن   يةن -

جتةد دددخ  -دسسدددةن بافسلمدددة  للأكةعييسدددخ، ااسدددخ لب الآسدددخ للأمةمدددسخ لفجدددةأ لبي  ايددد ن  ثددد  ددددةعل لبكسيسدددةء ، دجادددخ
 214 -194(، 46(،   22دسسةن، دج 

(:  ية اسخ لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ يع فنيسخ ل ر د ةسل  لب فك دا لب اسدة 2021ش ا ن  حةس  القع -
، جتةد دخ للإمدكنفس خ-طفدةو، ااسدخ س دةض للأبلف  لباوضخ لين ج د  فع لب  صصة  ، دجاخ لبلف بخ ولب الآسدخ

 466 -375(، ي ب  ، 47(،   13دج 
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(:  للأددن لبنفسدع 2023صحثع  بف لبف ةح لبكدةي سى،  اسدةء  دةعو  بدفلباحين، سلآدةط دثيدف حسدن  ندة ع -
جتةد دخ افدا لبشدس ،  –و نق ه لةب  ليا لبنفسدع لتجت يدة ع بدفى طدنط لبياحادخ لباة   دخ ، دجادخ ااسدخ لب الآسدخ 

 338 -313، (، دةسس108  
لباةهال:دك حدخ  .للأمةب ا للإحصةئسخ يدع لب اد   لبنفسدسخ ولب الآ  دخ ولتجت ية سدخ :(2000. دالع صنح بحيف -

 .للأ جا  لبيصا خ
(:  ددددفل   للأددددن لبنفسدددع بددفى لبلفددد : ب يددد ذى دا ددداح  ، لبيجادددخ 2016صددنح لبدددفين  بدددف لبادددةعس دثيددف  -
 60-38(، بك  لآا، 1جتةد خ بن ة،    -لبن  سخ، ااسخ لب الآسخ لبن  سخ ايسخ بافسلمة  ولبحث ل لب الآ  خ لب
(: بمددحةط فثا ددا للأدددن لبنفسددع وب ددةسأ: عسلمددخ قاو سددخ ، دجاددخ 2021 بددف  بددن حسدد ن بددن دثيددف لب يدد عى -

(، بك د لآا، 24(،س 47دااز لث ل لبااون لبكا   ولبسنخ لبنب  خ،    -جتية خ لبااون لبكا   ولب ا   للإمندسخ
84-149 

ية اسخ لم الفسجسخ لبساةت  لبي اهسخ ب دفس م لبا ةضدسة  يدع فثسد ن (: 2021 بف  دثيف  اع بنع لكةس -
حدد  لبيسدد بخ لبا ةضددسخ لبافظسددخ وفنيسددخ د ددةسل  لب فك ددا لب ايددع بددفى طددنط لبياحاددخ للأمةمددسخ ، سمددةبخ عا دد سلأ 

 167 -1سخ لب ةبيسخ، لةلأسعن، جتةد خ لب ا   للإمند -غ ا دنش سل، ااسخ لبفسلمة  لب اسة
(:  للأدن لبنفدع بدفى طدنط وطةبحدة  لبياحادخ لباة   دخ ليفيندخ لبدفدة  ، 2016 بف لب ز ز بن سش ف لبغةدفى -

 448 -411(، ي ب  ، 107(،   27جتةد خ بن ة، دج  –دجاخ ااسخ لب الآسخ 
فلبساددددددددة  لةمدددددددد  فل  با ددددددددةدج .. للإحصددددددددةء لبنفسددددددددع ولب الآدددددددد ى (. 2016. دثيددددددددف  ددددددددز   بددددددددف لبثي ددددددددف -

spss.لباةهال:علس لبفكا لب الآع. 
(:  ب دددا   لدددد  لب نددد  لبيج ي دددع  ادددع لب يةمدددك لتجت يدددة ع ، سمدددةبخ 2011 دددنء  بدددف لبث دددس  لبيجدددةبع -

 جتةد خ دلفه، لةلأسعن. -عا  سلأ غ ا دنش سأ،  يةعل لبفسلمة  لب اسة
غ دالط (:  لب يةمك لتجت ية ع و نق ده لكد  ددن للإ2017لبزهال ع  اع بن دس  س لبزهال ع، بلسفخ صةبح -

لباادددةيع وبةددددخ لب   دددخ ولب دددس  للأ نوسدددخ بدددفى طدددنط وطةبحدددة  لبياحادددخ لباة   دددخ ، لبيجادددخ لب الآ  دددخ بافسلمدددة  
 115 -101(، 3(،  6علس مية  بافسلمة  وللألثةل، دج  -لبي  صصخ

عيدةن  ي ددة ،  دةب  لبفكدا ، ةمك لتجت ية ع .. عوس لبادز يع للأ(: لبفين ولبثةجتخ ىبع لب ي2012 اع ب اخ -
 .94 -43(، دةسس، 3(،   40لبيجام لب طنع باااةيخ ولبفن ن ولنعلط، دج 

 .4(: ا  لبنفم لبفةسا، لباةهال، دك حخ للأ جا  لبيصا خ، ط 2007 اع دةها  لةط -
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(:  ية اسددخ ف ظسدد  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فددفس م لبا ةضددسة  2020 يددةع  دد لع مدداسيةن بدداوا -
يع فثس ن لبا ل لبا ةضسخ ولبكفةءل لبذلفسخ بفى طاحخ لبياحاخ لباة   خ يع للأسعن ، سمةبخ عا  سلأ غ ا دنشد سل، 

 217 -1جتةد خ لب اد  ، لةلأسعن،  –كاسخ لب الآسخ 
(:  ف   ا لم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسدخ لببنةئسدخ  ادع 2018حيزل، دثيف جتي خ ض ى دثيف   ياو صةبا -

لب فك ددا لتب كددةسى وف ادد  ل دددر لبي ددةسل  للأمةمددسخ يدددع لبيحددةسةل بددفى طددنط ااسدددخ لب الآسددخ لبا ةضددسخ ، دجادددخ 
 144 -126(، 2جتةد خ لبزقةة ا،    -لث ل لب الآسخ لبشةداخ، ااسخ لب الآسخ لبا ةضسخ بنة 

(:  وسةس للأدن لبنفسع بفى لبياشفين لب الآ   ن ، دجادخ بلثدةل لبحصدال با اد   2014 سةع ىمية    صةبح -
 346-317(، 2(،   39جتةد خ لبحصال، دج  -للإ سة سخ، ااسخ لب الآسخ با ا   للإ سة سخ

ينلادخ لبحةحدخ  ، (:  للأدن لبنفسع بفى   نخ ددن لبلةبحدة  لبي ف قدة  ل2019يةطيخ جتي ةن م  ف لبغةدفى -
 .413 -394(، ببا  ، 4(،   35جتةد خ بم  ط، دج  –دجاخ ااسخ لب الآسخ 

خ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فددفس م لب ددةس   ب نيسددخ ل ددر س(: لمدد  فل  لمدد الفسج2019يددةيزل بحيددف بحيددف لبسدد ف -
(، 35بمد  ط، ددج  جتةد دخ-   ةبع بفى فند ذ لبص  لباة ع للإ دفلعى، دجادخ ااسدخ لب الآسدخ دفةيس  لب  ع للإ

 732 -697(، بك  لآا، 10  
 -(: للأدددن لبنفسددع يددع حسددةل لبفدداع، لبيجاددخ لب الآسددخ با الآسددخ2022يددةيز  اددع للأمدد ع، جتية ددخ يث ددع بب  ةبددف -

 248 -221(، عيسيبا، 2(،   41ىعلسل لب الآسخ، دج  –لبينظيخ لب الآسخ با الآسخ ولبااةيخ ولب ا   
  فل  لمدددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ يددددع فددددفس م لب ددددةس   ب نيسددددخ (:  لمدددد2019ي ثسدددده  اددددع حي ددددف تيددددع -

لب ثصدد   لبفسلمددع وحددا لتمدد لن  لبي ايددع بددفى لب ند ددذ دن فضددع لب ثصدد   لةبياحاددخ للإ فلعيددخ ، دجاددخ 
 152 -110(، بغسلم، 115لبجي سخ لب الآ  خ بافسلمة  لتجت ية سخ،   

 م ولب ثا   لبنفسع، لباةهال، دك حخ لت جا  لبيصا خ.(: د م  خ  ا  لبنف2009ياى  بف لباةعس طه  -
(:   لبلي   نخ لبنفسسخ و نق  ة لةب حدفل لبنفسدسخ بدفى   ندخ ددن طاحدخ لبجةد دخ ،  2005لبفبس   بن  بف  ي ف-
 362 -329(، 1  (،18 دج، ، جتةد خ لبياك م  علب ا   لب الآ  خدجاخ ، 
(، 5لبنفسع بفى طنط لبياحاخ لباة   خ ليفينخ دكخ لبيكادخ ، دج (: للأدن 2019ي ف حةمن حسن لبف يع -

 1481 -1447(، بك  لآا، 108  
 (: لبافسل  لب ااسخ، لباةهال: دك حخ للأ جا  لبيصا خ.1996يللع بب  حلا -
 .علس لبفكا لب الآع، لباةهال، : ا  لبنفم للإحصةئع ووسةس لب ا  لبحشاى (1979 يللع لبب ع لبس ف-
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(:  لب يةمددك لتجت يددة ع .. دةه  دده، بل ددةعأ، دا دةفدده ، دجاددخ 2023حب ددا حي ددف،  ددةئا سحددس  اددةظ  كددةظ  -
 209 -187(،1(،   26لباةعمسخ با ا   للإ سة سخ، دج 

(:  ية اسخ لبساةت  لب  اسيسخ يدع فنيسدخ لب ثصد   ولآ در د دةسل   ياسدة  لب اد  2015ك  ا جتي   باج ن -
 (.9(،   4ليفينخ دكخ لبيكادخ، لبيجاخ لبفوبسخ لب الآ  خ لبي  صصخ، دج  بفى فاي ذل  لبياحاخ لبي  ملخ

(:  ية اسددخ وحددفل دلدد سأ وياددة  لإمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فثسدد ن 2023دةجتددف حيددف حةدددف لبددفيا  -
د ددةسل  لب فك ددا لبحصدداى وحدد  لبيسددةئ  لبا ةضددسخ بددفى طةبحددة  لبصدد  لباللددع للأمةمددع يددع ياسددل ن ، دجاددخ 

 15 -1(، ينةيا، 1(،   17جتةد خ لبسالةن قةب س، دج  -سلمة  لب الآ  خ ولبنفسسخلبف
 (: د ج  لبيصلاثة  للأ ااولآ ب جتسة، لباةهال.2013دجيع لباغخ لب الآسخ -
(:  ي ةبسدخ لمد  فل  لمد الفسجسخ لبسداةت  لب  اسيسدخ يدع فنيسدخ بل دةع 2024دصلفع بحيف  بف لب هةط اةدد  -

جتةد دددخ طنلدددة،  – جدددخ ولب ثصددد   بدددفى طدددنط لبياحادددخ لباة   دددخ ، دجادددخ ااسدددخ لب الآسدددخ لبنز دددخ لبا ةضدددسخ لبين
 672 -643(، ينةيا، 1(،   90دج 

(:  ية اسخ لب فس م لإم الفسجسخ لبساةت  لب  اسيسخ  اع فثص   طاحدخ 2015دصلفع حسن دثيف  نو خ -
ةبخ دةجتسد  ا غ دا دنشد سل، لبي  دف لب دةبع لبص  لباللع للأمةمع ليةعل لب الآسخ للإمندسخ يع قصحخ لسلآدف ، سمد

  74 -1جتةد خ وو لبب ع، لةلأسعن،  -بافسلمة  للإمندسخ
(:  ي ةبسددددخ لمددددد الفسجسخ لبسدددداةت  لب  اسيسددددخ يدددددع فددددفس م لبفسلمدددددة  2016دصددددلفع ةاا ددددة بحيدددددف لبسددددثع -

لباةبدإ للإ دفلعى ، دجادخ لتجت ية سخ ب نيسخ د ةسل  دة وسلء لبي ايخ بفى لب اي ذل  لبي ف قدة  عسلمدسة  لةبصد  
 238 -183(، ي ب  ، 103(،   23دس اب  لب الآسخ لب الآسخ، لبيااز لب الآع با  اس  ولب نيسخ،دج 

(: عوس لبيفسمخ يع ف ز دز للأددن لبنفسدع بدفى طةبحدة  لبياحادخ لباة   دخ ، 2018  دن ال داشف دثيف لبفبسيع-
 54 -41(، يباليا ، 39لبحثإ لب ايع،   دجاخ جت   لب ا   للإ سة سخ ولتجت ية سخ ، دااز جت   

(:  عتت  ف   ا ف يس  لب يةمك لتجت ية ع يع لبيفلسس لباة   خ يع لفجةهة  لب ندذأ 2014د ة ش  ا  -
لبيااز لب الآع بلألثةل وعسلمدة   -لبسسةمسخ ولتجت ية سخ ولبيف سخ يع ببنةن ، دجاخ  يالن با ا   لتجت ية سخ

 24 -7، (10(،   3لبسسةمة ، دج 
طا ادخ لب يد   ظد س(: للأدن لبنفسع بلأطفدةو لبي هد لآ ن .. ددف   د ندع ددن دن2023د مع  ج ا د مع -

 .دع للأيالع وللأما، للإمكنفس خ، لبيك ا لبجةد ع لبثفيإ
(: لفجةهددة  د ايددة  س ددةض للأطفددةو  ثدد  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  2024د ضددع  بددفلباحين مدد ف لب يددسم -

 486 -451(، ينةيا ، 27(،  فع 7فلبسا ة ، لبيجاخ لب الآسخ لإ ن  و اةيخ لبلف ، دج لب  اسيسخ ود  قة  
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(: لب  بيدددخ ولب يةمدددك لبيج ي دددع يدددع لبددد طن لب الآدددع، لبياادددز لب الآدددع بفسلمدددة  2005د بددد ع ةليدددف لبل دددا -
 وبلثةل لبك ةط للأ ضا، بنغةةى ب بسة.

(:  لمدد  فل  لمدد الفسجسخ لبسدداةت  لب  اسيسددخ يددع فددفس م لبنصدد ص 2019دسيددع  شدد    بددفلبالةا  بددفلبنأ -
للأعبسخ ب نيسخ ل ر د ةسل  لب ذوا للأعبع ولتفجةأ  ث  لب  ا  لبذلفع بفى فند ذ لبياحاخ للإ فلعيخ ، لبيجادخ 

 .1202 -1157(، بغسلم، 64ااسخ لب الآسخ جتةد خ م هةى،    –لب الآ  خ 
(:  ية اسدددخ با دددةدج يدددع فنيسدددخ للأددددن لبنفسدددع بايكفددد ي ن ، دجادددخ لب اددد   لب الآ  دددخ 2016 دددةعس بحيدددف جتدددالعل  -

 159 -137(، دةسس، 1(،  17ولبنفسسخ، دج 
(:  دس  ى لبش  س لةلأدن لبنفسدع بدفى   ندخ ددن طاحدخ لبجةد دة  لبفاسدل نسخ ، 2014 ةهفأ  صة  حيفلن -

 .996 -976(، 2(،ى 38جتةد خ   ن شيم،    –دجاخ ااسخ لب الآسخ 
لب  ا ددف لبي ايددع دددع ىمدد الفسجسخ  –(:  ب ددا ففة دد  بمددا ط لب حسددسط 2017 شدد   د ددفى لبسدد ف دثيددف قددة  ع -

لبسددداةت  لب  اسيسدددخ  ادددع لب فك دددا لب فدددة اع بدددفى   ندددخ ددددن طةبحدددة  لبصددد  للأوو لبادددة  ى ، دجادددخ للإسشدددةع 
 405 -337(، 50 خ   ن شيم،   جتةد –لبنفسع، دااز للإسشةع لبنفسع 

(: ب ا با ةدج ىسشةعى قةئ   اع لب فك ا للإيجةيع يع فنيسدخ للأددن لبنفسدع بدفى 2018 ف ذ م  ع بب  م فأ -
 241 -211(، مب يبا، 42طةبحة  لبياحاخ لباة   خ لغزل ، دجاخ ااسخ لب الآسخ لةلإمية  اسخ،  

 يةمك لتجت ية ع يع ض ء دف    لب  اس  لبيس يا: س، دخ (: وبسة  فثا ا لب2017هةبخ ىحيف ىباليس  دثيف -
(، 3(،   41جتةد ددخ لبزقددةة ا، دددج  -دا احددخ ، دجاددخ ااسددخ لب الآسددخ يددع لب ادد   لب الآ  ددخ، ااسددخ لب الآسددخ لبن  سددخ

255-333 
(:  عوس للأدن لبنفسدع ولب  ادس  يدع فثا دا لب نيسدخ لبحشدا خ ، دجادخ لب اد   لب الآ  دخ 2019هفى دثيف مايةن -

 366- 350(، 140لبجي سخ لب الوسخ لب الآ  خ ولبنفسسخ،    –ولبنفسسخ 
(: للأدددن لبنفسددع و نق دده لااددا لبيسدد اب  بددفى طةبحددة  لبياحاددخ 2022هددفي  بنددع يثددع بددن بحيددف  ا شددع -

(، 142سلللدخ لب الآد   ن لب داط ، ددج  -لباة   خ لينلاخ جتةةلن ، دجاخ عسلمدة   الآسدخ يدع لب الآسدخ و اد  لبدنفم
 430 -383ببا  ،  (،2  
(:  ب دددا لمددد الفسجسخ لبسددداةت  لب  اسيسدددخ يدددع فنيسدددخ لب ثصددد   2019هدددنو بدددن دز ددد  بدددن ها ددد  لبفهشددديع -

لبا ةضددع ولب فك ددا لب نفمددع وعلي سددخ لبدد  ا  بلددنط لبصدد  لباددة ع لبي  مددط ، دجاددخ جتةد ددخ ب  لبادداى با ادد   
 33 -1(، مب يبا، 1(،   11لب الآ  خ ولبنفسسخ، دج 
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، 2023(: لمدد الفسجسخ لب نيسددخ لبيسدد فلدخ : س، ددخ دصددا 2016ب  لددسط ولبي ةل ددخ وللإصددنح للإعسلى وةلسل ل-
 لباةهال.

(: ية اسددخ با ددةدج ىسشددةعى ب نيسددخ للأدددن لبنفسددع بددفى لبي دد ق ن حااسددة  ، دجاددخ 2012يث ددع دثيدد ع لبنجددةس -
 594 -557(، 1(،  20لبجةد خ للإمندسخ بافسلمة  لب الآ  خ ولبنفسسخ، دج 
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