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 الخرائص الديكهمترية لمقياس التفكير الانتحاري لجى عينة من الذباب.
 نادية محمد أحمج غريب مطر

 ممخص
 

الذباب والتحقق مغ خرائرو الديكػمتخية ىجؼ البحث الحالي إلى إعجاد مكياس التفكيخ الانتحاري لجى 
 53.03إناث(، بستػسط عسخى قجره  825ذكػر ،  81(  مغ الذباب  )  523عمى عيشة بمغت ) 

،وتع إعجاد السكياس مغ خلبؿ الاشلبع عمى الإشار الشطخي لمتفكيخ  8.35وانحخاؼ معياري قجره 
سػعة مغ السرادر والسخاجع ، وتزسغ الانتحاري ، واعتسجت الباحثة في إعجادىا لمسكياس عمى مج

( عبارة تكيذ بشية أحادية لمتفكيخ الانتحاري، وقج تع استخجاـ التحميل العاممي التػكيجي 82السكياس )
،وقج تػصمت الجراسة إلى أف السكياس يتستع ببشية عاممية ،كسا يتستع بثبات مختفع حيث بمغت قيسة ألفا 

 زا باتداؽ داخمي مختفع.( ويتسيد أي 3.12كخونباخ لمسكياس )
 الذباب. -الكمسات السفتاحية: التفكيخ الانتحاري 

 
Abstract 

Psychometric Properties Of  the Suicidal Ideation. 

 

The current research aims to develop a measure for entrepreneurial thinking 

among youth and to verify its psychometric properties on a sample of (250) 

young individuals (98 males, 152 females), with an average age of 

approximately 20.60 and a standard deviation of 1.43. The development of the 

scale was based on a review of the theoretical framework of entrepreneurial 

thinking and relied on specific standards for constructing the scale       

 

The scale consists of (15) items, each measuring a single dimension of 

entrepreneurial thinking. The researcher prepared the scale based on a set of 

sources and references. The study employed factorial analysis, which indicated 

that the scale enjoys a valid factorial structure. The reliability of the scale was 

also found to be high, with a Cronbach’s alpha value of (0.85), indicating a high 

level of internal consistency 
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 ة لمقياس التفكير الانتحاري لجى عينة من الذباب.الخرائص الديكهمتري
 نادية محمد أحمج غريب مطر

 مقجمة:
اختمف العمساء في تحجيج الفتخة العسخية لسخحمة الذباب، ويعػد ىحا إلى متغيخات ثقافية واجتساعية 

أف ىحا وحزارية وتخبػية تختمف مغ مجتسع لآخخ، بل ومغ ثقافة إلى أخخى داخل السجتسع الػاحج. ومع 
الاختلبؼ قائع، إلا أف ىشاؾ اتفاقاً عمى أف الذباب مخحمة عسخية تبجأ مغ البمػغ وتشتيي قبل الخشج، 

 وتتسيد بالحيػية والشذاط والقجرة عمى تحسّل السدؤولية واكتداب الخبخات والتجارب في مجالات الحياة.
الأزمات بالذعػر بالزياع، ومسا وقج يتعخض الذباب خلبؿ ىحه السخحمة لأزمات نفدية ويعبخ عغ بعس 

يعكذ اختلبفاً في الآراء حػؿ ىحه الأزمات. فبعزيع يُخجعيا لرعػبة مخحمة السخاىقة وبعزيع يُخجعيا 
إلى الطخوؼ الحزارية والشطاـ الاقترادي والاجتساعي الحي يعيذو الذباب، ومشيع مغ يخى أف الأزمات 

ضخوؼ سمبية. وىشاؾ رأي ثالث يخى أف الأزمات تُعج تختبط بخرائز ومخحمة السخاىقة إذا وججت في 
مغ الخرائز السلبزمة لمشسػ، ويؤكج أصحاب ىحا الاتجاه أف مفاليع الرخاع وتحجيات الحياة تختبط 
بسخحمة الذباب وما يتخمميا مغ أزمات، فإف الذاب إذا لع يجج تػجيياً سميساً أثشاء البمػغ، فخبسا يتجو إلى 

 مػكية.انحخافات فكخية أو س
وفي ضل غياب التػجيو الدميع قج يفقج الذاب ىػيتو ويذعخ بالعدلة، مسا يجعمو أكثخ عخضة لأزمات 

 (535، ص 5331نفدية ناتجة عغ الفذل في التكيف مع الػاقع أو السجتسع.)عبج الله عبج الله، 
اعف ومدتسخ ،مسا إف كل عسمية انتحار ىي مأساة شخرية تشيي حياة الفخد قبل الاواف وليا تأثيخ مز 

ألف شخز  133يؤثخ بذكل كبيخ عمى حياة الأسخ والأصجقاء و السجتسعات وكل عاـ يسػت أكثخ مغ 
ثانية ومغ ىشا يسثل الانتحار قزية مغ قزايا الرحة العامة التي تؤثخ عمى  33مشتحخا شخز كل 

را ففي الػقت الحالي يعج مجتسعات ومقاشعات وبمجات بأكسميا ويأتي الذباب مغ بيغ الفئات الأكثخ تزخ 
عاما عمى صعيج العالع)مشطسة الرحة  58-82الانتحار ثاني أىع أسباب الػفاة في الفئة العسخية 

(.وبدبب استفحاؿ ضاىخة الانتحار في السجتسعات خاصة في أوساط الذباب 88،ص 5388العالسية ،
يغ ثقافة أو احتساؿ أف يكػف وأصبحت لا حجود ليا لجرجة أصبح البعس يتداءؿ ما إذا كاف لمسشتحخ 

مرجر متعة أو ىػ مجخد تعبيخ عغ الخغبة في الاندحاب مغ حياة غيخ متحسمة )مميكة 
(،ويسثل الانتحار اختلبؿ الذخرية واضصخاب في الرحة الشفدية وزيادة في 53،ص5331عقاب،

انب الدمبية الاخخى في التذػلية السعخفية التي تجفع الفخد إلى السبالغة في رؤية جػانب الفذل مغ الجػ 
الحات والاخخيغ والسدتقبل وفي السػاقف والتغاضي عغ الجػانب الايجابية في كل ذلظ كسا يعبخ الانتحار 
عغ وجػد فجػة بيغ أىجاؼ الفخد وتػقعاتو وبيغ ضخوؼ واقعو السػضػعي  )أشخؼ أحسج وآخخوف 

العالع الفخندي إميل دوركايع (.ويعج أوؿ مغ ترجى وحجد مفيػـ الانتحار ىػ 838-835،ص 5383،
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(.كسا يذيخ التفكيخ الانتحاري إلى  83،ص5388وكحلظ أعخاض الدمػؾ الحي يشجرج )ايسيل دورـ كايع،
مترل الدمػؾ الانتحاري الحي يبجأ بأفكار انتحارية كامشة ثع أفكار أكثخ وضػحا أو تفكيخ مكثف وفي 

 (.533،ص5331الشياية محاولات انتحارية فعمية )حدغ عمي ،
: بأنو الإدراؾ السترل خصط ونػايا محجدة متعمقة noitiaiI ladiciuSويعخؼ  التفكيخ الانتحاري 

( :بأنو مترل الدمػؾ الانتحاري الحي يبجأ بأفكار 5331،كسا يعخفة حديغ عمي)sdlSuIaR( 8888)ا
ا يعخفو انتحارية ثع أفكار أكثخ وضػحا أو تفكيخ مكثف يشتيي بسحاولات انتحارية فعمية.كس

((iSa)5385 بأنو ذلظ التفكيخ الحي ييجؼ إلى إيجاد حمػؿ تيجؼ الى القزاء عمى الحياة وارىاؽ:
:بأنو مايرجر عغ فكخ مذػش وألع يبجو ncdvdS (5385الخوح دوف الػصػؿ إلى ىحه الغاية.و يعخفة) 

تجج سبيلب لإشباعيا غيخ محتسل وغيخ قابل لمحل يقخف ىحا الالع بحاجات سيكػلػجية غيخ مذبعة أو لا 
 وىشا تصػؼ بتفكيخ السشتحخيغ الخغبة في إفشاء الحات وإنياء الحياة واليخوب إلى عالع آخخ أفزل.

 :بأنو أفكار الفخد حػؿ إنياء حياتو بذكل متعسج.NuoNuSSuo n CutC(5383ويعخفة )
 :البحثمذكمة 

ية والاجتساعية الخصيخة التي تدتجعي تُعجّ ضاىخة التفكيخ في الانتحار بيغ الذباب مغ القزايا الشفد
اىتسامًا بحثيًا وتجخلًب وقائيًا عاجلًب. فسخحمة الذباب، بسا تحسمو مغ تحجيات تتعمق بتكػيغ اليػية، 
والزغػط الجراسية أو الاقترادية، والسذكلبت الأسخية، تسثل بيئة خربة لشذػء أفكار انتحارية خاصة 

(. وتذيخ الجراسات الحجيثة إلى 5335و الاكتئاب ) حامج زىخاف، لجى مغ يعانػف مغ اضصخابات القمق أ
أف غياب الجعع الشفدي والاجتساعي يديج مغ احتسالية تفاقع تمظ الأفكار، وقج يؤدي في بعس الحالات 

( أف فذل oiCRuSo 8801 (. كسا يخى إريكدػف )5383إلى محاولات انتحار فعمية )عبج الخحسغ، 
نفدي وىػية مدتقمة قج يشتج عشو شعػر حاد بالفخاغ واليأس، وىػ ما يُعجّ مغ الذاب في تحقيق تػازف 

 العػامل الأساسية السؤدية إلى التفكيخ في إنياء الحياة.
 الحالية: البحثوفيسا يمي يسكغ تمخيز مذكمة 

 الاشارة إلى اىسية دراسة التفكيخ الانتحاري في العجيج مغ الجراسات الأجشبية.-
 العخبية في حجود عمع الباحثة التي بحثت قياس التفكيخ الانتحاري لجى الذباب.قمة الجراسات -
الحاجة لػجػد مقاييذ عخبية تيجؼ إلى قياس التفكيخ الانتحاري داخل البيئة العخبية وبخاصة لجى -

 الذباب.
 :بحثأهجاف ال

عيشة مغ الذباب وحداب يدعى البحث الحالي إلى إعجاد أداة تيجؼ إلى قياس التفكيخ الانتحاري لجى 
 الخرائز الديكػمتخية لو مغ صجؽ وثبات.
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 :البحثأهمية 
 الأهمية النظرية: -

تشبثق أىسية الجراسة مغ خلبؿ أىسية متغيخ التفكيخ الانتحاري بالشدبة لمذباب، حيث أف التفكيخ -
يسة مغ الانتحاري مغ الستغيخات الحجيثة في الرحة الشفدية ،كسا تسثل عيشة الجراسة فئة م

السجتسع وىي الذباب فيع شاقة السجتسع ومحخؾ تشسيتو، وىع العشرخ الأساسي في بشاء 
 السدتقبل وصشاعة التغييخ.

 قج تداىع الجراسة في تػفيخ معمػمات عغ التفكيخ الانتحاري لجى الذباب.-          
ع الذباب وتفيع مذاكميع إلقاء الزػء عمى شخيحة مغ السجتسع ،تحتاج لمجعع والاىتساـ وى-          
 الشفدية.

 الأهمية التطبيقية:
 يسكغ أف تفيج نتائج الجراسة الحالية لسؤشخات تخصيصية وقائية مغ التفكيخ الانتحاري لجى الذباب.

 إثخاء السكتبة بأداة لكياس التفكيخ الانتحاري لجى الذباب 
 وتقجيع مكياس عخبي لكياسو. تخجع أىسية الجراسة إلى تشاوؿ التفكيخ الانتحاري لجى الذباب-

 التحجيج الإجخائي لمسرصمحات:
 التفكير الانتحاري:
( بأنو:مجسػعة مغ الأفكار والخغبات التي تجور في ذىغ الفخد بذأف إنياء 5335عخفو  حامج زىخاف )

ات حياتو، وقج تتفاوت في حجّتيا بيغ أفكار عابخة وأخخى متكخرة ومخصط ليا، وغالبًا ما تختبط باضصخاب
 مثل الاكتئاب، والإحباط، وفقجاف الأمل.

( بأنو:شيف يبجأ مغ أفكار عابخة عغ السػت، وقج يتصػر إلى تخصيط dIIWiSa o5355)dol عخّفو)
فعمي للبنتحار، ويختمف مغ شخز لآخخ مغ حيث الذجة والشية. وتُعج ىحه الأفكار مؤشخًا ميسًا عمى 

 مذكلبت نفدية كامشة تدتجعي التجخل السبكخ.
( بأنو:وجػد أفكار متكخرة أو خصط حػؿ إنياء الحياة، سػاء oiSa n si diou o5352 ويعخّفو) 

بذكل عاـ أو مع نية واضحة، وىػ أحج العػامل الأساسية لتقييع خصخ الانتحار، خاصة عشج وجػد تاريخ 
 مخضي نفدي.

إلى أفكار تتعمق بإنياء  ( أنو يذيخMnW-2كسا ورد تعخيفو في الجليل التذخيري والاحرائي الخامذ )
الذخز لحياتو بشفدو، وقج تختمف خصػرتو حدب مجى وضػح خصة الانتحار ودرجة الشية الحكيكية 

 لتشفيحه.
  



 نادية محمد أ حمد غريب مطر"        الخطائص الس يكومترية لمقياس التفكير الاهتحاري لدى عينة من الش باب. "

 

 

 

     مجلة علمية محكمة تطدر بطفة دورية   ---  مجـــــــــــلة الدعية التربوية للدراســــــــــات الاجتمــــاعية

832 

 لذباب:ا
 53إلى  82( بأنو: الفئة العسخية مغ 5355عخّفو الجياز السخكدي لمتعبئة العامة والإحراء في مرخ )

تأثيخًا في السجتسع مغ حيث التعجاد والقجرة عمى السذاركة في التشسية عامًا، والتي تُعج مغ أكثخ الفئات 
 الاقترادية والاجتساعية.

( بأنو:مخحمة عسخية تبجأ بشياية الصفػلة وتدتسخ حتى بجاية الخشج، ويتسيد فييا الفخد 5335وعخّفو زىخاف )
 قيق الحات.بالحيػية والانفعاؿ والتقمبات الشفدية، وىي مخحمة البحث عغ اليػية وتح

 فييا يبحث حخجة اجتساعية‑( ضسغ نطخيتو الشفدية بأنو:مخحمة نفديةoiCRuSo8801 وعخّفو إريكدػف )
 سغ مغ تقخيبا وتستج التذتت، أو بالغسػض والذعػر الحات تحقيق بيغ صخاعًا ويعير ىػيتو عغ الفخد
 .الثلبثيشات بجاية حتى 85

 الانتحاري وهي عمى النحه التالي:وتعجدت الجراسات التي تناولت التفكير 
( صعػبات التشطيع الانفعالي كسشبئ بالتفكيخ الانتحاري لجى ندلاء دار 5353محمد عبج الله الجبيمي ،) -1

 السلبحطة الاجتساعية.                                                             
صعػبات التشطيع الانفعالي والتفكيخ الانتحاري  ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى شبيعة العلبقة بيغ

والكذف عغ إمكانية التشبؤ بالتفكيخ الانتحاري مغ خلبؿ صعػبات التشطيع الانفعالي لجى ندلاء دار 
السلبحطة الاجتساعية بسجيشتي الخياض والجماـ، وقج استخجـ الباحث السشيج الػصفي الارتباشي. وتكػنت 

بالجماـ(. وشبق الباحث عمييع الأدوات التالية:  ۷۲بالخياض،  ۳۹ )( نديلب853عيشة الجراسة مغ )
مكياس صعػبات التشطيع الانفعالي ومكياس التفكيخ الانتحاري. وأشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علبقة 
مػجبة دالة إحرائيا بيغ درجات أفخاد عيشة الجراسة عمى الجرجة الكمية عمى مكياس صعػبات التشطيع 

، وأبعاده )عجـ القبػؿ، الأىجاؼ، الانجفاع، الاستخاتيجيات( ودرجاتيع عمى مكياس التفكيخ الانفعالي
تديع الجرجة الكمية لرعػبات التشطيع الانفعالي في التشبؤ بالتفكيخ الانتحاري لجى ندلاء دار -الانتحاري. 

 السلبحطة الاجتساعية .  

يخ الانتحاري :دراسة تصبيكية عمى عيشة مغ الذباب ( التحػلات الكيسية والتفك5355)أسساء محمد نبيل،-5
 الجامعي. 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ التحػلات الكيسية والتفكيخ الانتحاري واستخجمت السشيج 
الػصفي لمكذف عمى العلبقة بيغ التحػلات الكيسية والتفكيخ الانتحاري لجى الذباب واستخجمت أدوات 

التفكيخ الانتحاري وتػصمت الشتائج إلى وجػد علبقة دالة احرائيا بيغ التحػلات تسثمت في مكياس 
الكيسية والتفكيخ الانتحاري لجى الذباب الجامعي ولا تػجج فخوؽ  بيغ الحكػر والإناث في التفكيخ 

 الانتحاري لجى الذباب الجامعي.
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ؤية بالتفكيخ في الانتحار والحكاء ليقطة العقمية وعلبقتيا التشبا (5355)نجاء الذخبيشي الذخبيشي،_3
 الاجتساعي لجى عيشة مغ شلبب الجامعة في ضػء بعس الستغيخات الجيسػجخافية

ىجفت الجراسة إلى معخفة العلبقة بيغ التفكيخ الانتحاري وكل مغ الحكاء الاجتساعي واليقطة العقمية لجى 
يخات الجشذ، ومكاف الإقامة، والسدتػى شلبب الجامعة، إلى جانب دراسة الفخوؽ بيغ الصلبب وفقًا لستغ

شالبًا  533الاجتساعي والاقترادي. استخجمت الجراسة السشيج الػصفي التحميمي، وبمغت عيشة الجراسة 
وشالبة مغ الجامعة. وقج أضيخت الشتائج وجػد علبقة ارتباشية دالة إحرائيًا بيغ التفكيخ الانتحاري 

كسا وُججت فخوؽ دالة في التفكيخ الانتحاري تعدى لستغيخات الشػع، والحكاء الاجتساعي واليقطة العقمية، 
ومكاف الإقامة، والسدتػى الاقترادي، لرالح الإناث، وسكاف الخيف، وذوي السدتػى الاقترادي 

 السشخفس.
الأفكار الانتحارية وعلبقتيا ببعس الستغيخات الشفدية لجى عيشة مغ (5355)حشاف أحسج عبج الخحسغ،-3

 امعة في ضػء بعس الستغيخات الجيسػجخافية.شلبب الج
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ الأفكار الانتحارية ،وأحجاث الحياة الزاغصة، وتقجيخ الحات 
،وسسات الذخرية لجى عيشة مغ شلبب الجامعة ،والكذف عغ الفخوؽ بيغ أفخاد العيشة في متغيخات 

الزاغصة، تقجيخ الحات، سسات الذخرية(باختلبؼ )الأفكار الانتحارية، أحجاث الحياة 
( 533( ذكػر ،و)552( شالب وشالبة بػاقع )315)التخرز،الشػع،محل الإقامة(،وتكػنت العيشة مغ )

( مغ الحزخ، وشبق عمييع مكياس 555( مغ الخيف ،و)523( عمسي،و)532(أدبي ،و)553إناث ،و )
اغصة ، و مكياس سسات الذخرية )إعجاد الباحثة(، الأفكار الانتحارية ،و مكياس أحجاث الحياة الز
(، وقج أسفخت الشتائج عغ وجػد علبقة ارتباشية 5333ومكياس تقجيخ الحات )إعجاد مججي الجسػقي ،

سالبة دالة إحرائيا بيغ الأفكار الانتحارية وأحجاث الحياة الزاغصة بأبعادىا والجرجة الكمية ،وبعس 
عجوانية، ووجػد علبقة ارتباشية سالبة دالة إحرائيا بيغ الأفكار سسات الذخرية وىي العربية، وال

الانتحارية وتقجيخ الحات،وبعس سسات الذخرية وىي الانزباشية ،الانبداشية ،والػفاؽ الاجتساعي، 
كسا يسكغ التشبؤ بالأفكار الانتحارية مغ خلبؿ أحجاث الحياة الزاغصة ، سسة العرابية،وسسة العجائية و 

ستغيخات تشبؤا بالأفكار الانتحارية أحجاث الحياة الزاغصة ، وأف الزغػط الأسخية الاجتساعية أف أكثخ ال
ىحة أكثخ أبعاد الحياة الزاغصة تشبأوا بالأفكار الانتحارية يمييا الزغػط الشفدية، ثع العرابية ، 

عغ عجـ وجػد فخوؽ  بالعجائيةفالعجائية ، فالزغػط الجراسية ، فالزغػ الاقترادية، كسا أسفخت الشتائج
 في الأفكار الانتحارية بيغ أفخاد عيشة البحث باختلبؼ )التخرز،الشػع،محل الإقامة(.

 ( الأفكار الانتحارية لجى الذباب دراسة ميجانية(5355)فخياؿ حدشاء وفتحية شكخاوي ،-2
دائخ ،والكذف ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتػى الأفكار الانتحارية لجى عيشة مغ الذباب في الج

عغ الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية للؤفكار الانتحارية التي تعدى لستغيخ الجشذ. تع استخجاـ السشيج 
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الػصفي وذلظ باستخجاـ مكياس أفكار التفكيخ الانتحاري الستفخع مغ قائسة تقجيخ الذخرية لسػراي عمى 
( سشة .وبعج جسع البيانات وتبػيبيا 52- 53( فخدا مغ الذباب تتخاوح أعسارىع بيغ )23عيشة قػاميا )

(، تػصمت الشتائج إلى: يتسيد الذباب بسدتػى أفكار انتحارية  nSnnومعالجتيا بالاستعانة ببخنامج )
 مشخفس ، لا تختمف درجات قياس الأفكار الانتحارية لجى الذباب باختلبؼ الجشذ.

الانتحاري والبلبدة الػججانية والقمق ( الشسػذج البشائي لمعلبقات بيغ التفكيخ 5355مخوة نذأت )-0
 الاجتساعي لجى شلبب الجامعة

ىجفت الجراسة إلى استكذاؼ العلبقات بيغ التفكيخ الانتحاري والبلبدة الػججانية والقمق الاجتساعي، 
والكذف عغ الفخوقات تبعًا لمتفاعل بيغ الجشذ )ذكخ/أنثى( والتخرز الجراسي )أدبي/عمسي(.أُجخيت 

إناث(، تخاوح  332ذكخًا و  533شالبًا وشالبة مغ جامعة كفخ الذيخ ) 8o338عيشة تذسل  الجراسة عمى
سشة(. كسا تع بشاء نسػذج سببي تػضح فيو  8.28± 53.31عامًا )الستػسط  53و 81عسخىع بيغ 

وكل مدارات التأثيخ بيغ الستغيخات الثلبثة. وأضيخت الشتائج علبقة ارتباط مػجبة بيغ التفكيخ الانتحاري 
مغ البلبدة الػججانية والقمق الاجتساعي، مع اختلبؼ التأثيخ حدب الشػع والتخرز، بالإضافة إلى 

 إمكانية التشبؤ بسدتػى القمق الاجتساعي بشاءً عمى درجات التفكيخ الانتحاري والبلبدة الػججانية.
 S..RS , e. s., & ,.S..R , s. s. (0202 )-7 مى التفكيخ ثخ الجعع الاجتساعي السجرؾ عأ

 الانتحاري بيغ شلبب جامعة عيغ شسذ.
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ الجعع الاجتساعي السجرؾ وشجة التفكيخ الانتحاري لجى 

شالبًا وشالبة مغ كميتي  332شلبب جامعة عيغ شسذ. استخجـ الباحثػف مشيجًا مقصعيًا شسل عيشة مغ 
( ومكياس الجعع الاجتساعي nlnـ مكياس التفكيخ الانتحاري )الصب واليشجسة وقج تع استخجا

(Snnn‑5 )بذكل أعمى كاف الانتحاري  التفكيخ مدتػى  أف الشتائج أضيخت. الجراسة قيج الستغيخات لكياس 
 الصلبب نرف مغ أكثخ أف تبيغ كسا الصب، بصلبب مقارنة الصبية غيخ التخررات شلبب بيغ ممحػظ
 أف إلى الجراسة وخمرت.الصبية غيخ التخررات بيغ خرػصًا ضعيف، اجتساعي دعع مغ يعانػف 
 مدتقخة، غيخ أسخية علبقات وجػد: مثل العػامل بعس إلى بالإضافة الاجتساعي، الجعع ضعف

 بيغ الانتحاري  التفكيخ احتسالية مغ تديج التي العػامل مغ تُعج شبي، غيخ لتخرز والانتساء والتجخيغ،
 .الجامعي الذباب

ويلبحع مغ عخض الجراسات الدابقة أنو تع قياس التفكيخ الانتحاري في بعس الجراسات مغ خلبؿ -
مقاييذ وضعيا الباحثػف والبعس الآخخ اعتسج عمى أدوات معجة مدبقا وندتفيج مغ ذلظ في ىحة الجراسة 

 الحالية في بشاء السكياس السعج ليحا الغخض.
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 :الصخيقة والإجخاءات
 : البحثمشيج 

لسشيج الػصفي الحي يعتسج عمى جسع البيانات عغ الطاىخة السخاد دراستيا ، وتشطيسيا وتحميميا كسيا ا
 ونػعيا واستخخاج الاستشتاجات التي تداعج عمى فيع ضاىخة الجراسة وتصػيخىا.

 :  البحثعيشة  
 مسا يمي: البحثو قج تكػنت عيشة 

 828ذكػر ،  03(  مغ الذباب )  588ة مغ ) : تكػنت العيشة الاستصلبعيالعيشة الاستصلبعيةأ ( 
بيجؼ التحقق مغ الخرائز  8.28، وانحخاؼ معياري قجره 53.33إناث( بستػسط عسخي قجره 
 الديكػمتخية لأدوات الجراسة .

 :  العيشة الأساسيةب( 

إناث(، بستػسط عسخى قجره  825ذكػر ،  81(  مغ الذباب  )  523تكػنت العيشة الأساسية مغ ) 
بيجؼ التحقق مغ فخوض الجراسة، والججوؿ التالي يػضح  8.35وانحخاؼ معياري قجره  53.03

 :  البحثخرائز عيشة 
 ( وصف عيشة الجراسة الأساسية8ججوؿ )

 الشدبة السئػػية العجد الستغيخ ـ

 الشػع 1
 38.02    89       ذكػر
 02.92    150      إناث

 :بحثالأداة 
مكياس التفكيخ الانتحاري بعج اشلبعيا عمى شخؽ الكياس بالجراسات الدابقة وعمى قامت الباحثة باعجاد 

 الأشخ الشطخية.
 مكياس التفكيخ الانتحاري )إعجاد الباحثة(

 .ييجؼ السكياس الى قياس التفكيخ الانتحاري لجى عيشة مغ الذباب

 خصػات إعجاد السكياس:
السرادر الخئيدية، ولتحجيج بشية ىحا السكياس قامت اعتسجت الباحثة فى بشاء السكياس عمى العجيج مغ  

 الباحثة بالاستعانة بالسرادر التالية:
 التعخيفات السختمفة لمتفكيخ الانتحارى. -8
 الستعمقة بسػضػع التفكيخ الانتحارى. –العخبية والأجشبية  –الجراسات الدابقة  -5
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 الأشخ الشطخية السختمفة لمتفكيخ الانتحارى. -5
ي تحجيج محتػى مكياس التفكيخ الانتحارى مغ الاعتبارات الشطخية استفادت الباحثة ف -3

والتصبيكية ، والتي تتسثل في الإشار الشطخي والأدبيات ، والاشلبع عمى الجراسات والبحػث 
 الدابقة ذات الرمة بالتفكيخ الانتحارى .

ضيحيا مغ الاعتساد عمى عجد مغ السقاييذ الدابقة التي قاست التفكيخ الانتحارى ويسكغ تػ  -2
 خلبؿ الججوؿ التالى :

 ( السقاييذ التى  تع الاستشاد إلييا في بشاء السكياس التفكيخ الانتحارى 5ججوؿ )
 الدشة السعج اسع السكياس 

مكياس الأفكار الانتحارية وتقييع 
 الشية للبنتحار 

 R,s, v.K ,. & 
nRS..i  . 

1878 

الخرائز الديكػمتخية لسكياس 
الأفكار الانتحارية لجى شمبة 

 الجامعة 

eRl .ye. 1881 

 aS Re   & R ne  0220 تقييع محاولات الانتحار 
 0215 إبخاليع حامج  الأفكار الانتحارية 
 0210 عبج الخحسغ بغ درباش  الأفكار الانتحارية
 0217 وردة بمغاري  الأفكار الانتحارية

أياد الخلبؽ وندخيغ  الانتحاريةالأفكار 
 عيدى 

0219 

 0218 سارة ممفح الأفكار الانتحارية 
 0202 محمد قاعج الأفكار الانتحارية 
أبخار ابخاليع وفاشسة  الأفكار الانتحارية 

 خميفة 
0201 

 مكياس التفكيخ الانتحاري . –واستشاداً الى كل ىحه السرادر ، تع ترسيع مكياس الجراسة 
 وصف السكياس 

 ( مفخدة تكيذ بشية أحادية لمتفكيخ الانتحاري لجى الذباب . 82تكػف السكياس مغ) 
 وقج روعى عشج إعجاد العبارات ما يمى:     

 أف تكػف العبارات واضحة وسيمة الفيع بالشدبة لأفخاد العيشة. ●
 أف تعبخ كل عبارة عغ البعج الحي تكيدو. ●
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 أفخاد العيشة.أف تتشاسب العبارات مع خرائز  ●
 أف تخاعى السدتػى التعميسى والثقافى والبيئى لأفخاد العيشة. ●

  ترحيح السكياس :  
تع وضع  أماـ كل مفخدة مكياس  ليكخت خساسي )أوافق بذجة، أوافق ،  حيادي ، غيخ مػافق ،  غيخ 

 خسذ لبلمصا يعصى حيث. معو تتػافق التي الخانة في( √مػافق بذجة( ، و يزع الصالب علبمة )
 اختار إذا درجات ثلبث  و"  أوافق" البجيل اختار إذا درجات وأربع"  بذجة أوافق" البجيل اختار إذا درجات
 غيخ"  البجيل اختار تع  إذا واحجة بجرجة"  مػافق غيخ"  البجيل اختار تع  إذا درجتيغ و"  حيادي"  البجيل
 درجات تتخاوح وبحلظ ،  الدمبية لمسفخدات بالشدبة العكذ و الإيجابية لمسفخدات بالشدبة"  بذجة مػافق

 عمى ارتفاع التفكيخ الانتحارى . دلت الجرجة ارتفعت ما وكل ، 32 -82 بيغ السكياس
 الخرائز الديكػمتخية لسكياس التفكيخ الانتحاري:

 الرجؽ :
 الخرائز الديكػمتخية لسكياس التفكيخ الانتحاري 

( شالب لمتحقق مغ الخرائز 588ة بتصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية بمغت )قامت الباحث    
 الديكػمتخية لمسكياس مغ صجؽ وثبات عمى الشحػ التالى :

 مؤشخات صجؽ البشية لسكياس التفكيخ الانتحاري:

قامت الباحثة بحداب مؤشخات صجؽ البشية لسكياس التفكيخ الانتحاري  باستخجاـ التحميل العاممى 
( معاملبت الانحجار السعيارية وغيخ 5ويػضح ججوؿ )، SWSn53تػكيجى عغ شخيق بخنامج ال

السعيارية وأخصاء الكياس و الشدبة الحخجة و مدتػى الجلالة لتذبع كل مفخدة عمى أبعاد مكياس التفكيخ 
 الانتحاري :
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 ممى التػكيجى( تذبعات مفخدات مكياس التفكيخ الانتحاري  باستخجاـ التحميل العا5ججوؿ ) 
 الػزف الانحجاري  السفخدة

 السعياري 
 الػزف 

 الانحجاري 
 خصأ
 الكياس

 الشدبة 
 الحخجة

مدتػى 
 الجلالة

82 3.85 8.55 3.33 88.38 3.38 
83 3.38 8.35 3.33 82.50 3.38 
85 3.10 8.38 3.30 83.35 3.38 
85 3.18 8.83 3.30 81.38 3.38 
88 3.18 3.81 3.30 82.81 3.38 
83 3.88 8.55 3.30 88.35 3.38 
8 3.85 8.58 3.30 53.58 3.38 
1 3.13 8.88 3.33 81.30 3.38 
3 3.12 8.53 3.33 83.53 3.38 
0 3.1 3.88 3.30 82.21 3.38 
2 3.18 8.85 3.30 81.30 3.38 
3 3.18 8.33 3.33 82.15 3.38 
5 3.18 8.83 3.30 81.23 3.38 
5 3.15 8.38 3.30 80.23 3.38 
8 3.15 8 - - - 

، و 3.38( أف جسيع مفخدات مكياس التفكيخ الانتحارى كانت دالة  عشج مدتػى 5يتزح مغ ججوؿ)
( مؤشخات 3. ويػضح ججوؿ)التفكيخ الانتحارى قامت الباحثة بحداب مؤشخات صجؽ البشية لسكياس 

 :التفكيخ الانتحاري صجؽ البشية لسكياس 
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 مؤشخات صجؽ البشية لسكياس التفكيخ الانتحاري ( 3ججوؿ ) 
 السجى السثالي الكيسة السؤشخ
ieS-

.IS nR)iuqs) 180.0  

 مدتػى الجلالة
دالة إحرائياً عشج 

3.38 
 

FD 82  
iuqs/FD 0.19  2أقل مغ 

IDq 2.81 
(: الكيسة السختفعة )أى التى 8مغ )صفخ( إلى )
مصابقة صحيح( تذيخ إلى  8تقتخب أو تداوى 

 أفزل لمشسػذج.

sDq 2.82 
(: الكيسة السختفعة )أى التى 8مغ )صفخ( إلى )
صحيح( تذيخ إلى مصابقة  8تقتخب أو تداوى 

 أفزل لمشسػذج.

qDq 2.80 
(: الكيسة السختفعة )أى التى 8مغ )صفخ( إلى )
صحيح( تذيخ إلى مصابقة  8تقتخب أو تداوى 

 أفزل لمشسػذج.

iDq 2.82 
(: الكيسة السختفعة )أى التى 8)مغ )صفخ( إلى 
صحيح( تذيخ إلى مصابقة  8تقتخب أو تداوى 

 أفزل لمشسػذج.

eusMR 2.29 ( إلى )(: الكيسة القخيبة مغ 3.8مغ )صفخ
 الرفخ تذيخ إلى مصابقة جيجة لمشسػذج.

بجرجات  880.5لمشسػذج =   χ5( أف مؤشخات الشسػذج جيجة حيث كانت قيسة 3يتزح مغ ججوؿ  )    
إلى درجات الحخية =  χ5،  و كانت الشدبة بيغ قيسة 3.38وىى دالة إحرائياً عشج مدتػى   83حخية = 
،   l= 3.88 ،C=l= 3.83  ،l=l= 3.85 ،N=l= 3.83= ، ومؤشخات حدغ السصابقة ) 5.81

sWn S= 3.31 اس ( ، مسا يجؿ عمى وجػدة مصابقة جيجة لشسػذج التحميل العاممي التػكيجي لسكي
 التفكيخ الانتحاري. 
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ومسا سبق يسكغ القػؿ أف نتائج التحميل العاممي التػكيجي قجمت دليلب قػيا عمى صجؽ البشاء لسكياس    
التفكيخ الانتحاري .  ويسكغ تػضيح نتائج التحميل العاممى التػكيجى لبشية مكياس التفكيخ الانتحاري  مغ 

 خلبؿ الذكل التالى:

 
 البشاء العاممي لسكياس التفكيخ الانتحاري (  8شكل ) 
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 الاتداؽ الجاخمي 
تع حدابو عغ شخيق إيجاد معامل الارتباط بيغ العبارة والجرجة الكمية لمسكياس والججوؿ التالى 

 يػضح ىحه السعاملبت:
 ( الاتداؽ الجاخمي لعبارات مكياس التفكيخ الانتحارى 2ججوؿ ) 

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

 معامل الارتباط

1 2.59** 9 2.01** 
0 2.51** 8 2.57** 
3 2.29** 12 2.00** 
2 2.20** 11 2.57** 
5 2.50** 10 2.03** 
0 2.51** 13 2.72** 
7 2.09** 12 2.50** 
  15 2.52** 
 3.38** دالة عشج                         

، والحى يؤكج الاتداؽ 3.38مفخدات السكياس كانت دالة  عشج مدتػى ( أف جسيع 2يتزح مغ ججوؿ )
 الجاخمي لمسكياس..

 ثبات السكياس:
قامت الباحثة بحداب ثبات السكياس بصخيقتيغ ىسا: شخيقة ألفا كخونباخ و التجدئة الشرفية لمسكياس 

 يػضح معاملبت الثبات: والججوؿ التالي
 نتحاري  ( يػضح ثبات مكياس التفكيخ الا0ججوؿ )

 معامل ألفا كخونباخ السكياس
 التجدئة الشرفية 
 ) سبيخماف بخاوف (

 2.92 2.95 التفكيخ الانتحاري  
( أف جسيع معاملبت الثبات مختفعة والحى يؤكج ثبات مكياس التفكيخ 0يتزح مغ الججوؿ الدابق)

 الانتحارى 

باستخجامة لكياس التفكيخ الانتحاري لجى وفي الشياية تسيد السكياس بسؤشخات صجؽ وثبات مختفعة تدسح 
 عيشة مغ الذباب .
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